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AREA DE CONHECIMENTO | Processo de Trabalho em Massoterapia, Corporeidade e
Promocao da Saude

RELACAO DE TEMAS PARA PROVA DIDATICA

Massoterapia aplicada a gestdo do estresse.

Acupressdo como terapéutica aplicada aos desequilibrios energéticos.

Reflexologia com terapéutica aplicada aos desequilibrios energéticos.

Massagem desportiva e sua aplicacao.

Massagem e oleacdo no cuidado em saude.

As préticas corporais contemplativas na promoc¢éo da saude e da melhoria da qualidade
de vida no trabalho.
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