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APRESENTACAO

Ol& professor(a), seja bem-vindo!

E com muita alegria que compartilhamos este Manual com vocé. A obra objetiva desperta-lo
para o pedido de ajuda que milhdes de alunos com autismo tém feito para que suas necessidades
sejam atendidas no momento do tratamento do contetdo da Geografia Escolar. Sei que muitas vezes
ficamos sem ideias, recursos e conhecimentos necessarios para criar e executar atividades com esses
alunos. Mas, é importante entender que todos os estudantes dispGem dos mesmos direitos
educacionais, e que é muito dificil para os alunos com autismo prestar atengdo e aprender com as
mesmas estratégias de ensino que outra crianca com desenvolvimento tipico é capaz de fazer.

Trazemos para vocé uma pequena reflexdo de Kathy Lear (2014, p. 10), que elaborou uma
situacdo problema a partir da qual nos propde pensar sobre as dificuldades que um aluno com
autismo pode enfrentar no ambiente escolar e, o que vocé pode fazer para atender esse estudante:
“Imagine chegar em um pais onde vocé ndo entende a lingua e ndo conhece 0s costumes — e
ninguém entende 0 que vocé quer ou precisa. Vocé, na tentativa de se organizar e entender esse
ambiente, provavelmente apresentara comportamentos que 0s nativos achardo estranhos. Imagine
agora que vocé tenha sorte e consiga um professor que seja paciente, organizado e motivado a
gastar todo o tempo necessario para trabalhar individualmente com vocé e ajuda-lo a dominar a
lingua e aprender os costumes desse pais estranho”. Se vocé ainda ndo imaginou, entdo imagine!
Seja esse professor (a)!

Refletindo sobre a acdo pedagogica que vocé, professor, deve assumir, elaboramos este
Manual para auxilia-lo nos estudos sobre o ensino do componente curricular Geografia para alunos
com autismo que cursam 0s anos iniciais do Ensino Fundamental. Por meio dele, vamos apresentar
as varias competéncias delimitadas para o ensino de Geografia no Ensino Fundamental - Anos
Iniciais, as desordens comportamentais que caracterizam a conduta de uma pessoa com autismo € a
relevancia do saber geografico para esse aluno, bem como as estratégias metodoldgicas que se
mostram eficazes para que os conteudos escolares se transformem em aprendizagens.

O Manual estéa organizado de forma que cada capitulo depende do conhecimento abordado
no capitulo anterior. A proposta é que vocé, professor, possa ir paulatinamente construindo
conhecimentos acerca da Analise do Comportamento Aplicada (ABA) no ensino da Geografia para
alunos com autismo. O material ndo delimita nenhum conteddo da Geografia, uma vez que a

abordagem ABA possui propostas metodoldgicas que ndo sdo restritivas ao ensino de um unico



conteddo, mas podendo ser ampliadas para outros contetdos, desde que o professor julgue
necessario e encontre formas de adequar.

Este Manual também pode se adequar a outros niveis de ensino que ndo seja unicamente o
Ensino Fundamental. A defini¢do da etapa de ensino se deu em virtude da necessidade de fazer um
recorte das competéncias para melhor analise e proposicdo de estratégias didaticas, uma vez que séo
bastante diversificadas e numerosas ao longo da Educacéo Bésica.

Neste Manual vocé vai encontrar trés partes tematicas compostas por capitulos que abordam
diferentes assuntos que sdo basilares para o ensino dos alunos com autismo. As partes tematicas
estdo assim distribuidas:

= Parte | - AGEOGRAFIA ESCOLAR PARA ALUNOS COM AUTISMO
Trata sobre a relevancia dos conceitos fundantes da Geografia para a vida social da crianga,
associando aos aspectos que caracterizam o autismo. Esta parte € composta por 02 (dois) capitulos.
= Parte Il - PRINCIPIOS DA ABA
Apresenta e discute os principios teoricos e metodolégicos da Analise do Comportamento Aplicada.
Esta parte € composta de 05 (cinco) capitulos.
= Parte Il - A ABA NA GEOGRAFIA ESCOLAR
Aborda orientacbes pedagogicas, procedimentos de ensino e avaliagdo da aprendizagem do
contetdo geografico por meio da ABA. Esta parte é composta de 04 (quatro) capitulos.

Em seguida, apresentamos a chave de respostas para as questdes propostas em cada capitulo
do Manual.

Cada capitulo estad estruturado por uma secdo nomeada Vocé sabia? Nela apresentamos
curiosidades sobre a tematica e o objeto de estudo da pesquisa. Na secdo Para saber mais! vocé
encontrara sugestdes de textos cientificos e didaticos para aprofundamento do conteudo tratado. No
final de cada capitulo, vocé também encontrara a secdo Pratique e aprenda! Nela sdo apresentados
exercicios praticos para que vocé, professor, possa aplicar e fixar os conhecimentos abordados.

Agora, professor, é a sua vez de ajudar os alunos com autismo, transmitindo a eles os
saberes geograficos por meio dos conhecimentos que vocé vai construir a partir daqui. Desejamos a
vocé uma boa leitura e que elas se entrelacem com o0s seus conhecimentos prévios, tornando a

leitura Gtil e prazerosa com o intuito de formar uma nova teia de construcdo do conhecimento.

Os autores.
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1. 1 CONTEUDOS DA GEOGRAFIA NO ENSINO FUNDAMENTAL - ANOS INICIAIS

Professor, vocé sabe 0 que diz a Base Nacional Comum Curricular (BRASIL, 2017) e o
Documento Curricular do Estado do Rio Grande do Norte - Ensino Fundamental (RN, 2018) sobre
0 ensino de Geografia nos anos iniciais do Ensino Fundamental? Independente de sua resposta,
aqui voce tera a chance de (re)visitar as orientacdes didaticas sugeridas por estes documentos, pois
a partir de agora vamos apresentar um pouco do que eles dizem sobre o ensino de Geografia.

Os documentos sugerem que vocé trabalhe com os alunos o reconhecimento do Eu e o
sentimento de pertencimento a vida da familia e da comunidade. Mas, é importante que fique claro
uma coisa! A aprendizagem ndo deve se restringir aos lugares de vivéncia, outros conceitos como
paisagem, regido, natureza e territdrio devem ir se integrando e ampliando as escalas de anélise do
espaco geogréafico, de modo que, os alunos estabelecam relacbes e conexfes com o local e o
global.

Tanto a BNCC (BRASIL, 2017) quanto o Documento Curricular do Estado do Rio Grande
do Norte - Ensino Fundamental (RN, 2018) apresentam os conceitos da Geografia em 05 (cinco)
unidades tematicas que sdo comuns ao longo do Ensino Fundamental. Se eu fosse vocé, professor,
ndo as deixaria de fora de seu planejamento didatico, pois elas sdo basilares para a organizagédo do
ensino do componente curricular Geografia, a saber: o sujeito e seu lugar no mundo; conexdes e
escalas; mundo do trabalho; formas de representacdo e pensamento espacial; natureza, ambientes e
qualidade de vida. Entdo professor, cada unidade temaética estd composta de um conjunto de
objetos de conhecimento, assim como cada objeto de conhecimento contempla uma série de
habilidades que, por sua vez, diferem para cada ano do Ensino Fundamental.

Essas unidades devem ser trabalhadas de modo que os alunos sejam estimulados a pensar
espacialmente por meio do raciocinio geogréafico, oportunidade para que adquiram habilidades e
apliguem principios da Geografia que sdo basilares para compreender 0s aspectos da sua
realidade, que € condicdo para o exercicio da cidadania. Os documentos definem alguns principios
para o raciocinio geografico, considerando-os essenciais para o tratamento do contetido geografico
no Ensino Fundamental, que sdo: a analogia e a extensdo dos fendmenos, a localizacdo e a
distribuicdo dos fatos e fenémenos na superficie terrestre, o ordenamento territorial, as conexdes
existentes entre componentes fisico-naturais e as ac@es antrdpicas.

E importante ressaltar que, tanto as unidades tematicas, quanto os principios do raciocinio
geografico, ndo devem ser trabalhados isoladamente, mas integradamente, visto que os eventos e
as situacdes geograficas sdo um conjunto de relac@es, resultam da compreensao das caracteristicas

de um lugar na sua relacdo com outros lugares. Tampouco devem ser tomados como modelos
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obrigatorios de ensino, mas sugestfes que vocé pode contextualizar e complementar em virtude da

realidade de sua regido.

1.2 COMPETENCIAS E HABILIDADES DA GEOGRAFIA NO ENSINO
FUNDAMENTAL - ANOS INICIAIS

Vocé sabe quais sdo as competéncias e habilidades da Geografia a serem desenvolvidas
pelos alunos dos anos iniciais do Ensino Fundamental? VVocé sabia que tanto a BNCC (BRASIL,
2017) quanto o Documento Curricular do Estado do Rio Grande do Norte - Ensino Fundamental
(RN, 2018) indicam competéncias especificas relativas ao componente curricular Geografia?
Essas competéncias configuram-se como direito ao desenvolvimento pleno do aluno, seu preparo
para exercicio da cidadania e qualificacdo para 0 mundo do trabalho. Abaixo apresentamos o
Quadro 01 que explicita cada uma delas. Se eu fosse vocé ndo deixaria de dar uma olhadinhal

Quadro 01: Competéncias especificas de Geografia para o Ensino Fundamental - Anos

Iniciais
COMPETENCIAS ESPECIFICAS DE GEOGRAFIA PARA O ENSINO FUNDAMENTAL - ANOS

INICIAIS

1. Utilizar os conhecimentos geograficos para entender a interacdo sociedade/ natureza e exercitar
0 interesse e o espirito de investigacéo e de resolucédo de problemas.
2. Estabelecer conexdes entre diferentes temas do conhecimento geogréfico, reconhecendo a
importancia dos objetos técnicos para a compreensdo das formas como 0s seres humanos fazem
uso dos recursos da natureza ao longo da historia.
3. Desenvolver autonomia e senso critico para compreensdo e aplicacdo do raciocinio geografico
na analise da ocupacdo humana e producdo do espaco, envolvendo os principios de analogia,
conexdo, diferenciacgdo, distribuicdo, extensao, localizagéo e ordem.
4. Desenvolver o pensamento espacial, fazendo uso das linguagens cartograficas e iconogréaficas,
de diferentes géneros textuais e das geotecnologias para a resolucdo de problemas que envolvam
informacGes geograficas.
5. Desenvolver e utilizar processos, préaticas e procedimentos de investigacdo para compreender o
mundo natural, social, econdmico, politico e 0 meio técnico-cientifico e informacional, avaliar
acOes e propor perguntas e solucdes (inclusive tecnoldgicas) para questbes que requerem
conhecimentos cientificos da Geografia.
6. Construir argumentos com base em informac6es geogréaficas, debater e defender ideias e pontos
de vista que respeitem e promovam a consciéncia socioambiental e o respeito a biodiversidade e
ao outro, sem preconceitos de qualquer natureza.
7. Agir pessoal e coletivamente com respeito, autonomia, responsabilidade, flexibilidade,
resiliéncia e determinacdo, propondo agdes sobre as questbes socioambientais, com base em
principios éticos, democraticos, sustentaveis e solidarios.

12



Fonte: Elaborac8o propria a partir da Base Nacional Comum Curricular (BRASIL, 2017, p. 366) e do Documento
Curricular do Estado do Rio Grande do Norte - Ensino Fundamental (RN, 2018, p. 913).

Os documentos norteadores da educacdo também sugerem as habilidades que devem ser
desenvolvidas pelos alunos com relagdo ao componente curricular Geografia. Essas habilidades
estdo associadas as unidades tematicas e aos objetos de conhecimento, os quais vao ficando mais
complexos a cada ano de ensino, considerando os conhecimentos prévios que os alunos véo
construindo em sua vida cotidiana e aqueles que adquiriram em etapas anteriores de ensino. Essas
habilidades sdo bastante numerosas para que pudéssemos apresenta-las aqui, por isso sugerimos
que vocé ndo deixe de procura-las na BNCC (BRASIL, 2017), pois ajudardo a nortear seu trabalho
pedagogico.

O que podemos destacar é que, vocé deve oportunizar ao seu aluno o desenvolvimento de
habilidades técnicas ou psicomotoras que busquem promover uma aprendizagem de sentido
realista e experiencial ao se explorar as explicacbes das dimensdes conceituais. Vocé ndo pode
esquecer que o objetivo da educacdo geografica deve favorecer, igualmente, o desenvolvimento
atitudinal do aluno através de posicionamentos valorativos, comprometimento ético e politico
frente aos aspectos e fendmenos de seu mundo. E que, o desenvolvimento intelectual, psicomotor
e atitudinal do aluno ndo devem ser propostos de forma isolada, mas em suas interrelacées, com

vistas a formacéo plena do sujeito para exercer sua cidadania.

e
Ve C CE 5
P

ABIA .

A BNCC (2017) sugere que a Geografia ensinada nos anos iniciais do & ,

Ensino Fundamental deve dar conta de “[...] valorizar e problematizar as

vivéncias e experiéncias individuais e familiares trazidas pelos alunos, por meio do lddico, de

trocas, da escuta e de falas sensiveis, nos diversos ambientes educativos (bibliotecas, patio, pracas,

parques, museus, arquivos, entre outros). Essa abordagem privilegia o trabalho de campo, as

entrevistas, a observacdo, o desenvolvimento de andlises e de argumentacBGes, de modo a

potencializar descobertas e estimular o pensamento criativo e critico. (...) Esses procedimentos sdo

fundamentais para que compreendam a si mesmos e aqueles que estdo em seu entorno, suas

historias de vida e as diferencas dos grupos sociais com 0s quais se relacionam” (BRASIL, 2017,

p. 355).
r— — T T
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1. De acordo com os documentos norteadores da organizacdo curricular da Educacdo Basica,

identifique os conceitos da Geografia que devem ser trabalhados com os alunos do Ensino

Fundamental — Anos Iniciais, e como estes devem ser ensinados.

—————-~
—-—
- ‘\

- ~
e Para saber mais! S o
7 N
/ . \
/ Leia: \
/ Aprendendo a ler o mundo: a Geografia nos anos
iniciais do ensino fundamental (CALLAI, 2005); \

Base Nacional Comum Curricular (BRASIL, 2017).

Documento Curricular do Estado do Rio Grande do//

- . Norte - Ensino Fundamental (RN, 2018)
S s
~ -’
~ - -~
~ ~ - e - -
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2.1 TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA: DEFINIQAO, SINTOMAS, NIVEIS E
BARREIRAS DE APRENDIZAGEM

Professor, antes de vocé comecar a trabalhar com alunos com autismo, sugerimos que
(re)conheca as caracteristicas comportamentais que estdo associadas a esse transtorno. Visando lhe
ajudar nesse processo, que tal caminharmos juntos atraves de alguns aspectos que caracterizam esse

transtorno? VVamos nessa!

~~  Definicao ‘:r ",

O Transtorno do Espectro Autista refere a um distarbio de ordem [
neuroldgica, caracterizado por um conjunto de alteragdes comportamentais. 4 ‘“
O transtorno afeta o desenvolvimento do sujeito ao longo da vida.
" Sintomas

O Transtorno do Espectro Autista é um disturbio complexo que pode estar associado a
sintomas e caracteristicas do dominio social e cognitivo, 0s quais provocam anormalidades
sensoriais. Os principais sintomas do transtorno referem-se a persistentes deficits de interacdes
sociais e de comunicagdo e, comportamentos repetitivos e interesses restritos.
- Niveis de gravidade

Vocé sabia que existem trés niveis de gravidade para o autismo? Sao eles: Nivel 1 — criancas
bastante funcionais que necessitam de pouca intervencdo; Nivel 2 — criancas relativamente
funcionais que necessitam de muita intervencdo; Nivel 3 — criangas muito pouco funcionais apesar
de muita intervencdo. Os niveis de gravidade sdo baseados no grau de comprometimento e/ou
prejuizos gue o sujeito possui na interacao social, comportamento e comunicagéo.
" Barreiras de aprendizagem

A VBMAPP (Verbal Behavior Milestones Assessment and Placement Program -
SUNDBERG, 2008), guia e protocolo de avaliagdo comportamental para criancas com autismo ou
com atrasos similares, delimita 24 tipos de comportamentos que frequentemente atrapalham ou
impedem o aprendizado desses sujeitos, que sdo: comportamento problema; falta de controle
instrucional; mandos, tatos, ecoicos, imitacdo, associacdo, habilidades de ouvinte, intraverbais,

rastreamento e habilidades sociais comprometidas; dependéncia de dica; dificuldade em adivinhar;
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descriminacdo condicional falha; falha em generalizar; motivadores fracos; custo da resposta X
operacao motivadora; dependéncia de reforcamento; auto-estimulacdo; dificuldades articulatorias;
comportamentos obsessivos compulsivo; hiperatividade; falna em manter contato visual; e defesa
sensorial.

E importante que vocé identifique quais as barreiras de aprendizagem que seu aluno possui,
somente assim podera elaborar estratégias de intervencdo que o ajude a diminuir ou superar 0s

comportamentos problemas, podendo ter um aprendizado efetivo.

A
TN
V@CE
CE"D

O simbolo do Transtorno do Espectro Autista é representado por um lago S B o
formado por quebra-cabeca. _#’
Vocé sabe o0 que significa esse simbolo?
A COR AZUL O QUEBRA-CABECA
Representa a Representa a complexidade do
maior incidéncia autismo. As cores diferentes
; de casos no sexo representam a diversidade de
masculino. pessoas e familias que convivem

com o transtorno.

2.2 A RELEVANCIA DA GEOGRAFIA PARA O ALUNO COM AUTISMO

Talvez vocé ja tenha parado pra pensar sobre as muitas contribuicbes que a Geografia
Escolar tem para seus alunos. Mas vocé ja pensou sobre a relevancia da Geografia para o aluno com
autismo? Quer voceé tenha pensado ou ndo, vamos aqui juntos entrelacar nossos conhecimentos para
refletirmos sobre a importancia da Geografia para esses alunos!

O ensino de Geografia, ao visar o desenvolvimento de habilidades funcional-social,
contribui para que os alunos com autismo superem dificuldades de aprendizagem como: nocdes de
sequenciacado, extensao e conexdo de fatos e fenémenos, identificacdo de semelhancas e diferencas,
habilidades de observacdo, organizacdo, localizacdo e deslocamento em relacdo ao meio, e
localizacdo em relacdo as regras escolares e sociais.

E importante que fique claro que, para que desenvolvam tais habilidades geograficas, 0s
alunos com autismo precisam que sejam realizadas adaptacdes curriculares e atendimento

educacional especializado, conforme sugere a BNCC (BRASIL, 2017). Cabe a vocé definir os
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contetdos que sdo mais funcionais e emergenciais para a vida desse aluno, visto que, em alguns
casos, dependendo do grau de comprometimento, apresentam demasiada lentidao para aprender. E
quando demonstram ter aprendido o conteudo, precisam que esses estejam sempre sendo revisados,
visto a dificuldade de retencdo de informacGes por apresentarem, em alguns casos, memoria de

curto prazo.

sElY o

N

( ) As caracteristicas do autismo sdo sempre Unicas para cada sujeito.

1. Sobre o0 Autismo, escreva V (verdadeiro) ou F (falso):

() O autismo refere-se a uma deficiéncia de ordem neuroldgica.

() Entre os sintomas comportamentais do autismo estdo: déficits de interacBes sociais e de
comunicagdo e comportamentos repetitivos e interesses restritos.

() O sujeito com autismo manifesta graus ou niveis semelhantes de desenvolvimento.

( ) O simbolo do autismo é representado por um lago formado por quebra-cabeca.

( ) Existe cura para o autismo.

2. Pontue as contribuices da Geografia para vida social do aluno com autismo. Que outras poderia

destacar em relacdo a realidade do seu aluno?

’———__—~~§
” —~—

- Para saber mais! RN
I .
4 Leia: \
- O cérebro autista: pensando atraves do espectro \
- ~\ (GARDIN; PANEK, 2015); ]
/
& N «~  Oreizinho autista (GAIATO; TEIXEIRA, 2018), 4
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1.1 O QUE E ABA? ELA E EFICAZ? QUAIS SUAS ESTRATEGIAS DE ENSINO?

Professor, vocé j& ouviu falar em ABA? Sabe o que ela defende? Qual sua relagdo com o
aluno com autismo? Se ndo, vamos aqui aprender juntos! A Analise do Comportamento Aplicada,
mais conhecida como ABA, é uma abordagem de ensino oriunda dos principios da Teoria
Behaviorista (Estimulo-Resposta-Condicionamento Operante), responsavel por observar, analisar e
explicar a associacdo entre o0 ambiente, 0 comportamento humano e a aprendizagem.

Esta abordagem ficou bastante conhecida por ser uma proposta interventiva de valor efetivo
e eficaz para as pessoas com autismo. As propostas de ensino baseadas na ABA se caracterizam por
dividir o ensino em dois processos, chamados de: descriminacao e generalizacéo.

. Descriminagéo

No processo de descriminacdo, o ambiente de ensino é considerado controlado, pois a
interacdo € iniciada por vocé, professor, que define quais instru¢bes dar, como apresentar 0S
materiais didaticos e qual resposta esperar do aluno. Os procedimentos de ensino seguem a seguinte

estrutura de aplicacdo: estimulo, dica ou ajuda (se necessario), resposta e consequéncia.

Exemplificacdo de situacdo de ensino e aprendizagem do conteido geogréfico
Unidade tematica - O sujeito e o seu lugar no mundo
Habilidade - Identificar semelhancas e diferencas entre seus lugares de vivéncia
Professor: Coloque com o igual. Estimulo
(o professor com a foto da escola na mdo, e uma da casa do aluno e outra da escola sobre a mesa solicita
que este identifique semelhancas entre elas)

(o professor entrega a foto ao aluno e com a mao sobre a mao do aluno a direciona para a foto que possui

semelhancas com a escola) Resposta ou comportamento

Aluno: da escola sobre a imagem que apresenta semelhancgas com ela.

e g Co Gy

ESTIMULO RESPOSTA CONSEQUENCIA

- Toda apresentacdo de - Comportamento - Reforgo dado imediatamente apds a
estimulo que determina |:> emitido caracterizado |::> resposta correta do aluno;
resposta do aluno; Como resposta - Respostas incorretas ndo devem ser
- Pode ser em formato de esperada e aceitavel. seguidas de reforcadores, mas de
instrucdo:  verbal, acdo, procedimento de correcéo;
imagem, dentre outros; - Auséncia de resposta ndo deve ser
- As instrucbes devem ser reforgada. Nesse caso, deve-se retirar
claras e objetivas. Tornando- 0s materiais, dar intervalo entre as
se complexas gradualmente. tentativas e dar nova demanda.

21



Na fase de descriminacdo, seu aluno deve aprender a responder a determinados estimulos em
um sistema de ensino de um para um (vocé e seu aluno). A aprendizagem ocorre por meio do
Ensino por Tentativas Discretas (Discrete Trial Teaching - DTT), o que quer dizer que, vocé deve
dividir sequéncias complicadas de aprendizado em passos muito pequenos, ensinados um de cada
vez, durante uma série de tentativas. As habilidades sdo organizadas em niveis de dificuldade, de
modo que comece 0 ensino por habilidades bésicas, e depois as use para desenvolvimento das mais
complexas.

Durante a etapa de descriminacdo, vocé ndo pode esquecer de trabalhar com a estratégia de
Aprendizagem Sem Erro, pois ela refere & garantia de que seu aluno dard muitas respostas
corretas, diminuindo a possibilidade de erros, bem como a perda da motivagéo e a probabilidade de
fuga das situacbes de aprendizagem, aspectos que frequentemente estdo em alta nos
comportamentos de pessoas com autismo. Trata-se de uma aprendizagem em que seu aluno dispde
de um sistema de dicas que vao da ajuda maxima para a ajuda minima. Comecando de uma dica
malior e, gradativamente, esvanecendo para dicas menores, até retira-las completamente.

N Generalizacédo

O processo de generalizacdo, que é complementar a descriminacdo, caracteriza-se por
colocar o aluno em situagGes ambientais e sociais que exijam a aplicacdo da resposta aprendida na
etapa de descriminacdo. Ou seja, vocé deve levar o seu aluno a aplicar o conteddo estudado em
diferentes ambientes e com diversas pessoas e situacdes. Os alunos com autismo por apresentarem
dificuldades de generalizacdo do conhecimento, precisam vivenciar esse processo no ambiente
escolar ou em outros espagos sociais. Esse processo costuma ocorrer em ambiente natural e ndo
estruturado, normalmente em situagdes de brincadeira e conversas, chamado de Ensino
Naturalistico.

No Ensino Naturalistico a situacdo da interacdo € selecionada ou iniciada pela crianca e,
muitas vezes, comeca com um pedido de ajuda ao professor. E importante que vocé compreenda
que nos procedimentos de ensino em ambientes naturais utiliza-se o interesse do aluno e segue-se
quatro passos como estratégia para ensinar: a) seleciona-se um ambiente que tenha itens que sejam
interessantes para o aluno; b) espera que o aluno inicie uma interacdo envolvendo algum dos itens;
c) incentiva ou dar dica para que o aluno elabore o contetdo da conversa; e d) permite-se 0 acesso

do aluno ao item de interesse.
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O psicélogo lvar Lovaas foi a primeira

‘:3 -
5 =

pessoa a aplicar os principios da ABA e »
DTT para ensinar pessoas com autismo
(LOVAAS, 1987).

“Em 1987, Lovaas publicou os resultados de um estudo de longo

prazo sobre o tratamento de modificacdo comportamental em criancgas

Ivar Lovaas
Fonte: Lear (2004, p. 12)

pequenas com autismo. Os resultados do seguimento destas criangas
mostraram que, em um grupo de 19 criangas, 47% dos que receberam
tratamento atingiram niveis normais de funcionamento intelectual e educacional, com Qls na faixa
do normal e uma performance bem sucedida na 12 série de escolas publicas” (LEAR, 2004, p. 12).
40% tiveram desenvolvimento razoavel e 10% ruim devido o grau de comprometimento que
possuiam.

“Comparativamente, em um grupo de 40 criancas, somente 2% do grupo controle (aqueles que néo
receberam o tratamento de ABA usado por Lovaas), atingiram funcionamento educacional e
intelectuais normais (...)” (LEAR, 2004, p. 12). 45% tiveram desenvolvimento razoavel e 53%

ruim.

1.2 VISAO GERAL DE UM PROGRAMA DE ENSINO EM ABA

Vocé sabe como € elaborado um curriculo ABA? Sabe do que ele é composto? Esses sao
aspectos importantes que vocé precisa saber! Todo curriculo estruturado nos principios da
abordagem ABA requer a elaboracdo de um plano de ensino individualizado, elaborado
especialmente para atender as necessidades de cada aluno com autismo. Este plano de ensino
geralmente é composto de um conjunto de programas e, cada programa contempla uma série de
habilidades. Os programas podem ser assim descritos: mando, tato, imitacdo motora, imitacéo
vocal, emparelhamento, linguagem receptiva, rotina de classe, metas académicas, intraverbal,
textual e transcritivo.

Os programas sdo definidos a partir das barreiras de aprendizagem do aluno, sendo esta
identificada a partir de avaliacdo inicial, visto que objetivam justamente corrigir comportamentos
que estdo em déficit ou comprometidos nas pessoas com autismo, bem como serem utilizados para

desenvolver o aprendizado de contetdos escolares.
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Caso o0s programas apresentados ndo ensinem as habilidades desejadas, vocé pode criar
programas especificos para tal objetivo, como por exemplo, um programa de ensino de Geografia,
que agregue habilidades de todos os outros programas para desenvolver habilidades especificas da
area geografica. Ou vocé pode optar por criar um programa de Geografia por meio da “analise
funcional de tarefa”, que é o processo de realizar uma descrigdo detalhada ou um passo a passo de
todas as etapas que caracteriza uma habilidade geogréfica e, em seguida, selecionar um verbo de
acdo, que se caracterize como o estimulo discriminatorio, e decidir as respostas esperadas e o

reforco a ser dado ao aluno.

1. Assinale com um X a estrutura de procedimento de ensino em ABA.
a) antecedente — resposta — dica — consequéncia.

b) antecedente — consequéncia — comportamento — resposta.

c) estimulo — dica ou ajuda (se necessario) — resposta — consequéncia.

d) estimulo — resposta — consequéncia — dica (se necessario).

2. ldentifigue em cada situacdo exemplificada se o registro enuncia um estimulo, um
comportamento ou uma consequéncia.

a) Lucas localiza no mapa a cidade onde mora.

b) Lucas aprendeu a localizar elementos do local de vivéncia tendo como referéncia o corpo e as

dimensdes espaciais.

¢) Lucas desenha 02 lugares de vivéncia.

d) A professora pede que Lucas identifique 03 tipos de atividades de trabalho.

— — o,
- —y

- —~
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h g Para saber mais!  ~~
/7 \

- / Leia: )

Estratégias da Analise do Comportamento
N Aplicada para pessoas com Transtorno do
Espectro Autista — (DUARTE; SILVA; s
~ VELLOSO, 2018) _’
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2.1 O QUE E UM COMPORTAMENTO?

Vocé saberia definir o que € um comportamento? Pois se vocé pretende utilizar a abordagem
ABA na sua acao pedagdgica, é preciso que fique claro o que é um comportamento, uma vez que,
frequentemente, ocorre algumas incompreensdes acerca disso, ora sendo definido como
caracteristica, ora como a¢do. No campo da abordagem ABA esse termo deve ser compreendido
como algo que uma pessoa faz ou diz, por exemplo: chorar, gritar, correr, andar, brigar. Trata-se de

uma a¢do e ndo de uma caracteristica.

1. Para cada sentenga abaixo marque um X na coluna “certo” ou “errado”.

Um comportamento caracteriza-se como: Certo | Errado

A cor dos cabelos

Sentar

Pentear o cabelo

As roupas bonitas que alguém esta vestindo

Cantar uma musica

Tamanho do pé

Chorar quando esté triste

I o M m o o W »

Copiar no quadro

2.2 MANEJO DO COMPORTAMENTO

Frequentemente ouvimos o seguinte questionamento: O que fazer quando meu aluno com
autismo estiver em crise? Vocé sabe o que fazer, professor? Vou lhe deixar pensar um pouco...

Ja sabe a resposta? Pois, é importante que vocé saiba! As pessoas com autismo
frequentemente apresentam comportamentos inadequados que estdo relacionados a crises sensoriais
causadas pelos estimulos ambientais ou por birras comportamentais. Quando falamos de birras, as
entendemos como comportamentos inadequados que sdo utilizados com a funcdo de conseguir algo
das pessoas que estdo a sua volta, seja atengdo, um item ou a retirada de algo aversivo para o

sujeito. Nao se tratando de eliminar necessidades fisioldgicas.

26



As birras emitidas por pessoas com autismo costumam ser mais intensas e apresentadas em
uma frequéncia maior que aquelas emitidas por criancas com desenvolvimento tipico. Devido seu
repertério comportamental ser bastante limitado, as pessoas com autismo apresentam dificuldades
para lidar com frustragdes, quando contrariados, apresentam comportamento disruptivo
(comportamento problema) na tentativa de conseguir seu objetivo. VVocé, professor, deve estar
preparado para lidar com esses comportamentos, pois ignorar as intervencdes apropriadas é correr 0
risco de diminuir as chances de sucesso do ensino e aprendizagem.

Os comportamentos disruptivos precisam ser manejados, ou seja, precisam de consequéncias
adequadas para que sejam diminuidos ou até extintos. O manejo de comportamento contara com a
sua habilidade de saber coloca-los em extingdo. A extingdo ocorre quando o reforco daquele
comportamento é retirado do ambiente. No entanto, é importante salientar que antes de um
comportamento ser eliminado, ele aumenta em frequéncia, intensidade e duracdo. Este fendmeno €
chamado de “pico de extin¢do”. Se vocé, professor, responder de forma reforcadora no pico do
comportamento tera reforgado todas as ocorréncias anteriores, levando o seu aluno a emitir o
mesmo comportamento futuramente.

Diante de comportamentos disruptivos, a primeira acdo que vocé deve realizar € a analise

funcional do seu comportamento e o do seu aluno, visando identificar as funcdes que eles possuem.

“ Analise funcional e extingdo de comportamento problema

A analise funcional é um procedimento em que vocé, professor, deve observar e identificar
0s antecedentes e as consequéncias de um comportamento problema na busca de compreender a sua
funcéo e, em seguida, planejar e colocar em pratica uma intervencdo (consequéncia) de ensino que
vise modificar esse comportamento.

Para que vocé consiga realizar a analise funcional de forma fidedigna, sugerimos que vocé
utilize a Avaliacdo ABC (Ficha 01), que é uma ficha de observacéo e avaliacdo de comportamentos
disruptivos. Nessa ficha, vocé precisa identificar: onde e quando o comportamento ocorre, com
guem ocorre, quais o0s estimulos antecedentes, o comportamento disruptivo (descreva-o
topologicamente e ndo de forma interpretativa), a consequéncia dada e a funcdo do comportamento

do aluno.
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Ficha 01: Avaliacédo ABC —

instrumento de avaliagdo funcional do comportamento
AVALIACAO ABC

Nome do aluno:
Nome do professor:

Data ANTECEDENTE | COMPORTA | CONSEQUENCIA O QUE FUNCAO
local (O que aconteceu MENTO (O que aconteceu ACONTECEU DO
antes do (Qual o apos o DEPOIS DA | COMPOR
comportamento comportamento comportamento?) CONSEQUEN | TAMENT
disruptivo?) disruptivo?) CIA? (@)
27102 Lucas esta fazendoa | Lucas comega a A mée colocaa mdona | A febre de Lucas | Razes
Sala de licdo de Geografia. espirrar e fungar. | cabeca de Lucas e passa. tangiveis.
aula percebe que ele esta
quente.
A mée dar a Lucas
remédio para febre.

Fonte: Elaboracdo propria a partir de Lear (2004), Silveira, Moraes e Silva (2017).

Vocé deve utilizar a avaliagio ABC sempre que seu aluno com autismo apresentar uma
frequéncia de comportamentos disruptivos que esteja prejudicando o processo de ensino e
aprendizagem ou as relacdes de convivio escolar. E importante que vocé a tenha sempre impressa,
para que, quando necessario, possa preencher com as informac6es que antecede o comportamento
inadequado do aluno, tendo um registro que o ajude a estruturar e aplicar consequéncias ou
estratégias de intervencao para o comportamento problema. Em suma, a Avaliacdo ABC serve para
que vocé identifique a funcdo do comportamento disruptivo do aluno e pense maneiras adequadas

de coloca-lo em extin¢do ou modifica-lo.

SN
@ £
ABIA .

Vocé sabia gque existem diferentes formas de realizar a analise funcional? ’

Como ja vimos, ela pode ocorrer por meio da Avaliacdo ABC. Mas, -

também pode acontecer por meio de:

“Avaliacdo Indireta: entreviste professores, pais, amigos; crie e distribua questionarios (use
escalas de avaliacdo de pais, professores, etc.).

Observacao Direta: observe e registre o comportamento-alvo tal como ocorre. Isto, provavelmente,
é 0 mais preciso e mais facil de fazer. Escolha 0 momento em que vocé pensa que o0 comportamento
tem probabilidade de se manifestar. N&o ha nenhum sentido em observar “tempo de historia” se a
professora relata que, nesta situacao, a crianca apresenta seu melhor comportamento. Pergunte qual

a hora do dia ou quais eventos que tendem a produzir mais comportamentos-problema. Uma
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precaucdo: ainda que os comportamentos PARECAM os mesmos, as fungdes podem ser diferentes,

dependendo das circunstancias; assim seja cuidadoso quanto a generalizar uma intervencdo de

mudanca de comportamento para outras circunstancias além das que vocé observou”. (LEAR, 2004,

p. 53)

]
S Funcdes do comportamento: lidando com comportamentos disruptivos

Vocé ja parou pra pensar que todo comportamento possui uma funcdo? Vocé saberia
identificar nesse instante qual a funcdo do seu comportamento? E que tal pensar sobre a
possibilidade de identificar a funcdo dos comportamentos de crise de seu aluno com autismo? Aqui
vamos apresentar como vocé pode identificar a funcdo de um comportamento humano, bem como
oferecer consequéncias adequadas para eles.

A funcdo do comportamento refere ao objetivo que um comportamento possui ao ser
emitido. Ela informa a verdadeira face de um comportamento, pois, embora um comportamento
possa parecer agressivo (como bater), ndo significa dizer que a sua funcdo também seja, uma vez
que as variaveis antecedentes podem contribuir para que o comportamento emitido tenha outras
intencdes.

Existem diferentes fungdes do comportamento, mas aqui abordaremos apenas 05 (cinco),
destacaremos para cada uma as consequéncias adequadas que vocé, professor, pode utilizar para
ndo reforcar comportamentos inadequados emitidos pelo seu aluno, que séo elas:

= Busca de atencdo — quando um comportamento é emitido para chamar a atencéo, ganhar
atividades ou objetos. O comportamento busca um reforgco social positivo. Ex.: Lucas esta sentado
na carteira recebendo ajuda para concluir a atividade escolar. Quando a professora passa a trabalhar
com outro aluno, a crianca lhe bate e joga os lapis no chdo. A professora pede para Lucas parar, mas
ele continua. A professora deixa o outro aluno e se volta apenas para Lucas.

Nesse caso, 0 comportamento de Lucas foi reforcado positivamente pela professora. Em
situacOes futuras, provavelmente emitird 0s mesmos comportamentos para conseguir atencdo. As

intervencdes mais adequadas para uma situacdo de busca de atengédo sao:

. Prestar o minimo de atencfo ao comportamento disruptivo — Normalmente professor,
a melhor consequéncia para o0 comportamento de busca de atencdo € IGNORAR o comportamento
inadequado. VVocé deve prestar o minimo de aten¢do ao comportamento negativo, assegurando que

ninguém se machuque se, por ventura, acontecer a emissao de agressoes fisicas.
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"Bloquear 0 comportamento inadequado — Caso o0 aluno tente bater em vocé, a
agressdo deve ser blogueada ou interrompida. VVocé deve segurar os bragos do aluno, paré-los, e
direciona-los para baixo, certificando que ndo estd machucando, ou simplesmente deve se afastar do
local onde ocorre a agressdo. Vocé deve retirar automaticamente o contato visual e evitar falar com
o aluno. E importante deixar claro que permanecer recebendo as agressdes ou ficar olhando ou

conversando com ele reforga o seu comportamento.

 Ensinar a obter atencdo e reforcar o comportamento adequado — Professor, vocé
deve ensinar seu aluno a obter atencdo adequadamente, praticando com ele como lhe chamar
verbalmente ou com apenas um toque gentil no brago. E importante que vocé ndo esqueca de
reforgar a crianga por obter atencdo de forma correta, por isso, VOCé precisa estar atento as

oportunidades em que o aluno estiver solicitando a atencdo apropriadamente.

7 Extinguir o comportamento inadequado — Lembre-se professor, vocé precisa por o
comportamento em extin¢do, o que significa que terd que reter ou remover o que esta reforcando o

comportamento inadequado.

= Fuga esquiva — quando um comportamento € realizado com a intencdo de ATRASAR ou
EVITAR um estimulo aversivo. O comportamento busca o reforcamento social negativo. EX.:
Lucas faz o trajeto de casa a escola. Ao perceber que tera que entrar na instituicdo escolar comeca a
chorar e gritar.

A melhor estratégia a ser adotada diante de uma situacao de fuga esquiva é:

~.7 Ignorar o comportamento inadequado — Diante de uma situacdo de fuga esquiva,
vocé precisa ignorar o comportamento inadequado do aluno e fazer com que ele cumpra suas
responsabilidades, caso contrario, o comportamento do aluno serd fortalecido e, em situacdes

futuras novamente sera emitido.

» Fuga de demanda — quando um comportamento é realizado com a intencdo de REMOVER
um estimulo aversivo. E emitido para ndo cumprir uma ordem. O comportamento busca o
reforcamento social negativo. Ex.: Lucas esta no parque. A professora o chama para a sala de aula.
Lucas comeca a chorar e a gritar. A professora desiste da exigéncia e o deixa no parque. Lucas para

de chorar e continua brincando.
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Diante de uma situagéo de fuga de demanda, vocé, professor, deve:

- Fazer cumprir a exigéncia — Sempre deve ir até o fim com a exigéncia feita, usando o
nivel de ajuda necessaria para que seu aluno conclua a demanda dada. Se for impossivel conseguir
realizar a exigéncia feita, uma vez que a crian¢a emitiu uma birra bastante intensa, uma sugestao é
reduzir o nivel da exigéncia e pedir que o aluno faca algo mais facil. E importante que vocé
compreenda que o aluno ndo pode sair de forma gratuita da situacdo demandada, a sua desisténcia
pode reforcar negativamente o comportamento dele.

~7Ignorar o comportamento inadequado - Vocé deve dar atencio minina ao

comportamento emitido pelo aluno.

. Ensinar linguagem funcional — Depois que o aluno se acalmar, vocé pode ensinar a

linguagem funcional apropriada, sugerindo que o aluno diga: mais 02 minutos; ndo quero; me ajude.

" Antecipar ou evitar o comportamento disruptivo - Antes que o comportamento
inadequado surja ou se torne intenso, vocé pode evita-lo, objetivando gastar a energia do aluno
direcionada para o comportamento disruptivo. Ao perceber que o aluno esta ficando agitado, vocé
pode usar atividades reforcadoras para ele. O importante € ndo recompensar 0 comportamento

negativo com algo do interesse dele.

=  Autoestimulatério — quando um comportamento é realizado para satisfazer a propria
necessidade, podendo ser calmante ou excitante. O comportamento busca o reforco positivo
automatico. EX.: Lucas esta sentado na mesa de atividade da sala de aula. Lucas comeca a se
balancar de um lado para o outro. O professor pede que ele pare, mas ele continua.

As interveng6es mais apropriadas diante de comportamentos autoestimulatorios sdo:

~” Encontrar um refor¢ador maior - Os comportamentos autoestimulatorios sdo os mais
dificeis de manejar, visto que sdo automaticos e autoreforcadores. Vocé deve encontrar um
reforcador MAIOR gue o emitido pela crianca. Deve encontrar algo que seja mais interessante para

0 aluno do que o comportamento que ele esta emitindo.

-7 Redirecionar o comportamento para um substituto apropriado — Caso a crianca tenha

comportamentos estereotipados de ficar batendo palmas e, esse comportamento traz prejuizos para
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sua vida social, devido sua intensidade e frequéncia, vocé podera redirecionar o aluno para uma
atividade de musica, que solicite acompanhamento com palmas. Ou poderia redirecioné-lo para

atividades com argila ou massinha.

Ty

" Interromper comportamentos autoestimulatérios verbais — se o aluno gosta de ficar

emitindo uma frase por vérias vezes, a ponto de perder a atencdo das atividades escolares, vocé

pode emitir uma palavra no meio da frase para que ela perda seu valor reforcador.

7 Extinguir o comportamento autoestimulatério — Vocé, professor, pode manter o aluno

ocupado realizando diversas tarefas, de modo que ndo tenha tempo para emitir 0 comportamento

autoestimulatorio.

7 Reforcar de forma diferencial — VVocé deve reforcar o aluno sempre que ele ndo emitir

0 comportamento inadequado em determinados intervalos de tempo.

= Razbes tangiveis — quando um comportamento € emitido para remover ou reduzir uma
CONDICAO aversiva. O comportamento busca o reforco negativo automatico. Ex.: Lucas esta
fazendo a atividade de sala de aula. Ele pressiona as pernas, pega nas partes intimas, bate na mesa e
comeca a chorar. A professora o leva para o banheiro.

Diante de uma condicao de razdes tangiveis, vocé, professor, deve:

./ Resolver a situaco aversiva — Deve conferir as causas do comportamento e buscar
resolver a situacdo, mas tendo o cuidado para que o aluno ndo aprenda que este comportamento €

uma solucdo para escapar das tarefas ou solicitar aquilo que precisa.

2. Considere o exemplo abaixo e o descreva no instrumento de Avaliacdo ABC.
a) A professora de Lucas dar a ele o jogo “Pintando o Brasil”. Lucas pede o0 jogo
“Caga ao tesouro”, a professora nega. Lucas chora intensamente, joga 0 jogo no chdo e bate a
cabega contra a parede. A professora dar 0 jogo “Caca ao tesouro”. Lucas consegue 0 que quer e

para de chorar.
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Datae | ANTECEDENTE | COMPORTA | CONSEQUENCIA O QUE FUNCAO

local (O que aconteceu MENTO (O que aconteceu ACONTECEU DO
antes do (Qual o apos o DEPOIS DA | COMPOR
comportamento comportamento comportamento?) CONSEQUEN | TAMENT
disruptivo?) disruptivo?) CIA? @)

3. Identifiqgue e escreva no espaco abaixo a funcdo do comportamento de cada situacéo
exemplificada.

Antecedente Comportamento Consequéncia Funcéo do
comportamento
A professora pede que Lucas comega a gritar. A professora
Lucas faca a atividade. continua com a
exigéncia feita. Lucas
faz a atividade.
Lucas esta brincando Lucas sai da sua O colega sai de perto
com o seu colega de sala. | carteira e bate no seu de Lucas e ele para
De repente ele sai e colega. de bater.
comega a brincar com
outro.
Lucas esta no refeitorio e Lucas comeca a As criancas pedem
comegca chegar muitas balancar os bracos e que Lucas pare, mas
criancas perto dele. repetir alguns sons ele ndo para.
durante varias vezes.
Lucas estd na sala de aula | Lucas comeca a abrir a A professora
fazendo a atividade. boca e cochilar. direciona Lucas para
0 dormitorio.
/”_——-_~~\\
- S
g ~
7 Ao lidar com comportamentos dificeis... > N

» 1) Procure a fungdo do comportamento (razfes tangiveis, autoestimulagéb,

7 pusca de atencdo ou fuga de tarefas). \

/ . : i .
I 2) Procure uma solucdo apropriada ou combinacdo de abordagens que lidem \
2! com a fungdo do comportamento e possam ser aplicadas consistentemente |
’\ por quem interage com a crianga. ,I

\ 3) Cuidado para ndo reforcar o comportamento negativo. /

N Lembre-se: a voz brava ou mesmo a expressao facial pode dar 4

Ve

S \bastante reforcamento para manter o comportamento s
~ -
LEAR, 2004, p. 64). -
~ ~ - ( ’ ’ p ) — -

L —-—

e am mm ==
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3.1 REFORCO? EXISTE REALMENTE A NECESSIDADE?

Professor, gostariamos que vocé parasse e refletisse sobre a seguinte pergunta: Serd que
realmente existe a necessidade de premiar o aluno por fazer suas responsabilidades escolares? Sera
que ndo estariamos causando a dependéncia de premiagdo? Aqui vamos lhe ajudar a pensar um
pouco mais sobre esse assunto.

Vamos comecar pensando sobre o que € premiacdo ou reforco. Vocé percebera que
utilizaremos mais a palavra reforgo, por ser um termo de maior uso por adeptos da abordagem
ABA. Reforco refere a intervencdo que vocé deve realizar logo depois de um comportamento
emitido pelo seu aluno, podendo ser utilizado para diminuir ou aumentar a frequéncia desse
comportamento.

Os reforcadores sdo importantes aliados do processo de ensino e aprendizagem do aluno
com autismo, uma vez que serve para direcionar sua atencdo e motivacéo para 0 objeto de estudo e
aumentar a frequéncia de respostas assertivas. Os reforcadores referem a tudo aquilo que seu aluno
mais gosta. ldentificar esses itens servird para ganhar a sua atencao e estabelecer uma troca entre
vocé e o aluno.

Por isso, antes de iniciar as atividades de ensino, vocé deve verificar que tipos de itens sdo
reforcadores para o seu aluno, devendo fazer uma lista, e té-los a disposi¢do para uso continuo.
Vocé pode descobrir quais itens sdo reforcadores para o seu aluno, perguntando, observando,
testando, ajudando nas escolhas, tentando e usando objetos e atividades variadas.

Existem dois tipos de reforcadores: 0s negativos e 0s positivos.

Reforgadores negativos

Sua camisa esta esquentando o corpo, incomodado tira a camisa e se sente melhor.

- Refo rcadores positivos

)

Os reforcadores positivos ocorrem quando vocé adiciona algo ao ambiente do
aluno e resulta no fortalecimento do seu comportamento em virtude das ’

consequéncias positivas. Exemplo: Lucas cria 0 mapa mental do trajeto de casa a w

escola, a professora sorri e 0 parabeniza.
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Os reforcadores positivos podem ser classificados em: refor¢adores primérios e reforcadores
secundarios. Os reforcadores priméarios — sdo elementos que necessitamos para sobreviver, como
agua, comida e ar. Os reforcadores secundarios — sdo elementos que aprendemos a gostar no
decorrer da vida, como livros, brinquedos, filme, roupa, dentre outros. Os refor¢adores secundarios
(Quadro 02) podem ser:

= Tangiveis — brinquedos, revistas, figurinhas, pulseiras, etc.;

= Sociais — aplausos, elogios, sorrisos, piscadinha de olho, sorriso, etc.;

=  Fisicos — abragos, beijos, tapinha nas costas, cocegas, aperto de mao, etc.;
=  Comestiveis — pipocas, biscoitos, sorvetes, frutas, etc.;

=  Atividades — videogame; jogos; computador; brincadeiras, etc.

Quadro 02: Sugestéo de reforcadores secundarios

- Baldes = - Garrafas plasticas cheias de -
- Carrinhos b 4gua colorida “Lss
- Bonecas - Potinhos cheios de arroz ou )

- Brinquedos de corda feijao 1 e

- Caixa de musica - Flores para cheirar Q: ) -
- Pido - Barbante h Q )
- Tambor - Bolas de amassar

- Lanterna > B - Béia

- Figurinhas (E\Y - Cama elastica

- Corneta L % ... 0u qualquer brinquedo ou

- Livro i&\ item que a crianca aprecie.

- Espelho =

- Piscina de bolinha

- Escorrego

- Sorrir para a crianga

- Fazer o sinal de OK

- Aplaudir

- Dar uma piscadela

- Cantar uma cancéo de seu agrado
- Abrir os bragos ¢ dizer “Viva!”
- Rir bastante

- Acenar com a cabeca

- Sentar no chdo de contente

- Mandar um beijo

- Fingir que esta surpreso

- Dizer: Muito bem!

- Dizer: que Legal!
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FisICOS

- Rodopiar (segurar a crianca por baixo dos - Balancar a crianga para frente e para trés
bracos e gira-la) - Fazer “serra, serra, serrador”

- Perseguir, fazer cdcegas, abracar e beijar - Fingir deixar a crianca cair com barulho de
- Foguetinho (levanta-la em uma cadeira) vento

- Balancar a crianga nas pernas - Fazer avidozinho

- Cantar - Dizer “Maos ao alto” e fazer cocegas

- Plantar bananeira (cabeca
para baixo), fazer “parada de

- Deixar a crianga cair num colch&o ou na cama
- Pular na cama ou cama elastica

mao” - Enrolar a crianga em um cobertor

- Luta de polegares - Dar tapinhas no peito da crian¢a enquanto

- Fazer massagens ¥ falam palavras ou repetem sons

- Brinquedos de apertar i p - Andar de carrinho-de-méo

- Fingir comer os dedos, orelhas, pés da crianca, | - Cocegas na barriga

com som de mastigar - Brincar com uma caixa sensorial
(“nhoque, nhoque, nhoque!”) (tubo com pedrinhas, areia, agua)

- Balancar a crianca no colo e, de repente, fingir | - Soprar na orelha da crianca

deixa-la cair - Rastejar pela sala

- Cobrir partes da criangca com seus cabelos - Rolar no chao

- Rodar a crianga segurando-a alto - Fazer um jogo batendo palmas e cantando.

(cuidado com a seguranga!)

- Docinhos, como chocolates, balas, jujubas - Brigadeiros

- Pipoca - Frutas secas

- Batata frita - Biscoitos

- Sorvete \ - Sucrilhos

- Bolinhos - Refrigerante

- Pizza - Suco

- Castanha de caju - Beiju, Biscoito de polvilho,

- Salgadinhos ... 0U qualquer item que a crianca goste de comer

ou beber.
Dicas: tenha certeza de que verificou se ha
dietas especiais ou alergias antes de usar
reforcadores comestiveis.

Quebre as coisas grandes em pedacinhos, ou um
reforcador podera se transformar em uma longa
interrupcao durante o ensino. Eles devem ser
rapidos de consumir.

ATIVIDADES

- Ver um video - Fingir emocdes — triste, alegre, surpreso

- Ir para a natacéo "“ ;| - Cair adormecido nos bragos da criancga, roncar
- Jogos de cartas e de P e despertar repentinamente

tabuleiro - Fingir gue vai jogar algo (agua, suco) na

- Brincar de esconde-esconde -9 cabeca dela

- Montar um quebra-cabeca - Esconder-se sob um cobertor com a crianca

- Colorir uma figura - Transformar a mesa em barraca usando um

- Brincar com figurinhas cobertor sobre ela
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- Pintar um quadro - Encher as bochechas de ar e fazer a crianca

- Assar um bolo aperta-las.

- Misturar fermento e vinagre e ver a reagao - Fingir que p0e coisas nos lugares errados

- Brincar com massinha de modelar (como uma meia na cabeca ou na méo)

- Brincar o jogo das cadeiras - Deixar a crianga lhe dar comida

- Soprar ou falar em um tubo ou caneca - Brincar com creme de barbear

- Dangar - Brincar com imas

- Brincar com jogos de armar - Ir as compras (e comprar uma guloseima ou
- Fingir que perdeu a crianca e brinquedo)

- Andar de bicicleta
- Ir ao parque
- Visitar uma pessoa

procura-la — ao “achar”, dizer
“Achou!”
- Fazer holhas de sabdo

- Cantar querida (mae, pai,
- Brincar no balanco colega, amigo,
- Caminhar etc...).
- Cheirar os pés da crianca e
desabar na cadeira
Fonte: Elaboracdo propria, adaptado de Lear (2004, p. 35-40).
Antes de iniciar o processo de ensino com a crianga, o professor i

precisa verificar que tipos de reforcadores sdo interessantes para o aluno.

Portanto, deve realizar uma lista desses itens e separa-los. E importante lembrar que os itens de
interesse do aluno somente devem ser dados durante o procedimento de ensino, nesse caso, devem
estd em privacao, visto que seu uso ou consumo exagerado pode perder seu valor reforcador.

Mas, como descobrir quais sdo os itens reforcadores para 0 seu aluno? Simples. Pergunte,
observe, teste, force uma escolha, tente coisas diferentes, use refor¢adores interessantes e variados:
“Pergunte: Pergunte a crianga, mae, pai, baba, irmdaos, professores, etc.

Observe: Olhe o que a crianca escolhe para brincar por si s6. Lembre-se, poderdo ser coisas pouco
usuais que interessam a ela — uma caixa de video, um papel brilhante, um barbante, um espelho, um
cobertor. N&o se preocupe, por ora, se estas op¢des sS40 pouco usuais.

Teste: Deixe a crianca escolher dentre diferentes itens de uma caixa. Troque as escolhas. Pode ser
interessante ter uma caixa com varias coisas legais, assim vocé podera dar-lhe trés ou quatro coisas
diferentes de cada vez. Lembre-se de apresentar diferentes categorias de reforcadores, tais como
comida, brinquedos, videos, oportunidades de brincar, etc.

Force uma escolha: Dé a crianca a escolha entre dois — “Vocé quer figurinhas ou um biscoito?”.
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Tente coisas diferentes: Dé um reforgador diferente a cada vez e observe qual é o mais eficaz e
convidativo.

Use muitos reforcadores interessantes e variados: A medida que vocé conhece seu aluno
aprenderd quais 0s seus interesses particulares — brinquedos, carros, quebra-cabecas, videos, etc.
Mas lembre-se: suas preferéncias vdo mudar, e sua tarefa € ajuda-lo a desenvolver novos e variados
interesses” (LEAR, 2004, p. 70, grifo do autor).

3.2 ESQUEMAS DE REFORCO

Professor, NAO se pode reforcar comportamentos desejados o tempo todo, uma vez que o
aluno pode ficar dependente do reforco para realizar as atividades escolares, o objetivo é que ele
aprenda a gostar e queira fazer por si mesmo. E por isso, que vocé precisa utilizar os esquemas de

reforcamento. Existem dois tipos de esquemas de reforgo:

-~ Esquema de Refor¢o continuo
O reforco é dado sempre que ha a ocorréncia da resposta esperada. Geralmente é utilizado
quando se busca ensinar habilidades novas. O reforco € dado sempre que o aluno emite a resposta

ou comportamento assertivo.

-~ Esquema de Reforco intermitente
Ocorre quando nem toda resposta desejada é reforcada. E utilizado para manter
conhecimentos adquiridos, caracterizado como o refor¢o mais proximo daquilo que recebemos em

nosso ambiente natural. O reforgo intermitente pode ser de:

» Razdo Fixa (FR) — o reforco é dado depois de um numero fixo de respostas corretas. Por
exemplo, o aluno recebe o direito de ir ao parque depois de cada 10 respostas corretas
emitidas.

= Razdo Variavel (VR) — o reforco é dado depois de um numero médio de respostas corretas.
Por exemplo, o aluno vai ao parque depois de dar 10 respostas corretas, em seguida, depois
de 15, e depois de dar 08.

= Intervalo Fixo (FI) — o reforco é dado para a primeira resposta correta que o aluno deu
depois que um intervalo especifico de tempo tenha se passado. Por exemplo, o professor a
cada 10 minutos checa se 0 aluno esta fazendo a licdo, confirmando, da ao aluno o direito de

assistir a um video.
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= Intervalo Variavel (VI) — o reforcamento é dado para a primeira resposta correta que o
aluno deu depois de decorrido um intervalo variavel de tempo. Por exemplo, o professor
verifica se 0 aluno esta fazendo a licdo em intervalos variados de tempo, a cada 10 minutos,

depois apds 35, em seguida, apds 15 minutos.

1. Identifique o tipo de esquema de reforco que esta sendo dado em cada situacdo

AR A | exemplificada.

SITUACAO TIPO DE ESQUEMA DE
REFORCO

A. | O professor dar um elogio ao aluno na primeira vez que
representa elementos do trajeto de casa a escola. Nao reforca
nas duas vezes seguintes, reforca na quarta, sétima, décima,
etc.

B. | O aluno recebe um elogio ao pontuar diferentes
caracteristicas das ruas depois de decorrido 2 minutos.

C. | O aluno ganha um carrinho apdés localizar a sua cidade no
mapa, depois de passado 3 minutos. Depois a cada 5
minutos e apos a cada 7.

D. | O aluno ganha a massinha de modelar a cada vez que
identifica semelhancas entre a rua da escola e a de casa.

E. | O aluno ganha um biscoito depois de identificar 03 pontos
de referéncia da rua da escola.

3.3 REFORCO DIFERENCIAL: UTILIZANDO PROCEDIMENTO DE REFORCO PARA
LIDAR COM COMPORTAMENTOS PROBLEMAS

Professor, vocé também pode variar ou diferenciar 0 modo de aplicar o reforco, a fim de
intervir de forma adequada diante de situacdes desafiadoras. O reforco diferencial € uma estratégia
que vocé reforca frequéncias de respostas especificas, visa mudar a maneira de reforcar com base

nas circunstancias. O reforco diferencial pode ser realizado de trés formas distintas:

S

y Reforco diferencial de resposta zero (DRO, diffential reinforcement of zero responding)
Um reforcador é apresentado somente quando uma resposta especifica ndo ocorre durante

um periodo de tempo especifico. Uma resposta-alvo fornecida antes do término desse intervalo faz

a contagem de tempo ser reiniciada. Por exemplo: Lucas toda vez que entra na escola comeca a

chorar. A cada 30 segundos que Lucas ndo chora, o professor o reforca com um videoclipe. O
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professor aumenta gradualmente o periodo de tempo que Lucas precisa ficar sem chorar para poder
reforgar. Esse procedimento faria o comportamento de choro ser colocado em extingao.

' Reforco diferencial de comportamento alternativo (DRA, differential reinforcement of
alternative behavior)

E um procedimento que envolve a extingdo de um comportamento problema aliado ao
reforco de um comportamento adequado, mas ndo necessariamente incompativel com o
comportamento problematico. A primeira decisdo que vocé, professor, precisa tomar é escolher o
comportamento inadequado que se quer eliminar, assim como o0 comportamento alternativo ou
substitutivo que se quer reforcar. Somente dessa maneira podera realizar uma substituicdo
apropriada do comportamento problema do aluno. Por exemplo: Lucas gosta de ficar jogando os
materiais no chdo. O professor direciona Lucas a jogar o lixo no cesto, ou brincar de atira bolinhas.

A cada tentativa de Lucas, o professor o refor¢ca com algo do seu interesse.

s

, Reforco diferencial de comportamento incompativel (DRI, differential reinforcement of
incompatible)

Esse reforco deve ser utilizado quando vocé decidir minimizar uma resposta-alvo,
suspendendo os reforcadores para ela (se soubermos sua fonte e bloquea-los) e reforcando uma
resposta incompativel. Para realizar esse procedimento, vocé deve dar algo para o aluno fazer que
seja incompativel com o comportamento inadequado. Por exemplo: Lucas gosta de bater nos
colegas quando estd desocupado. Depois que Lucas termina as atividades escolares, o professor
oferece brinquedos de montar. Lucas é reforcado quando esté brincando, ja ndo pode bater, pois as

méos estdo ocupadas.

Leia: ]
Modificacdo do comportamento: o que /
é e como fazer (MARTIN; PEAR, 2018) P s
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4.1 APRENDIZAGEM SEM ERRO: UTILIZANDO DIFERENTES TIPOS DE DICA

N&o sei vocé, professor, mas frequentemente nos sentiamos confusos ou até sem saber como
ajudar nossos alunos com autismo diante de situacbes do cotidiano escolar. A partir do
conhecimento das estratégias da abordagem ABA, hoje podemos selecionar e oferecer diferentes
tipos de ajuda a nossos alunos.

Quando falamos de ajuda ou dica, nos referimos a assisténcia necessaria que se oferece ao
aluno para aumentar a probabilidade de uma resposta correta. Existem dois tipos de dicas: dicas

intraestimulo e dicas extraestimulo.

. Dicas intraestimulo
As dicas intraestimulo
caracterizam-se pela acdo de tornar um

estimulo mais notavel e provavel de ser

selecionado pelo aluno, como destacar a
cor, tamanho, forma e brilho de um item de ensino.

Como ilustrado nas trés imagens acima (rato, gato e casa), existe uma probabilidade maior
que o aluno selecione a casa por apresentar a cor destacada, visto que as outras imagens estdo em

preto e branco (cores neutras se comparadas com o amarelo).

Exemplo de procedimento de ensino e aprendizagem sem erro com dica intraestimulo
Unidade tematica — Mundo do trabalho
Habilidade — Identificar tipos de produtos frutos do trabalho humano

O professor usa dica intraestimulo

Professor diz: Me mostre o que é fruto do trabalho humano. apGs dar uma ordem ao aluno.

(o professor coloca trés fotos sobre a carteira do aluno, duas

na cor preto e branco representando um rato e um gato, e outra colorida, representando uma casa).
Aluno: Pega a foto da casa e entrega ao professor. 4—_
Professor diz: Muito bem! VVocé acertou.

R,

. Dicas extraestimulo
As dicas extraestimulo acontecem quando vocé adiciona algo ao

estimulo para que seu aluno possa responder corretamente. Refere-se a ajuda

que o aluno recebe de vocé para efetuar determinada atividade ou resposta.
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Esse tipo de dica é definida em fungdo da sua forma de apresentacdo, que depende da emissdo do

seu comportamento. Estas podem ser classificadas em:

= Dica gestual — ocorre quando vocé aponta para a resposta correta ou a indica por meio de
alguma parte do corpo (maos, olhos; bragos), ou utilizando outro movimento, como inclinar a
cabeca para dar um sinal ou comecar a execucdo de uma agdo. A dica gestual pode ser total ou
parcial, a total ocorre quando vocé aponta para a resposta correta, e a parcial quando direciona o seu

olhar.
Exemplo de procedimento de ensino e aprendizagem sem erro com dica gestual total
Unidade tematica — Formas de representacdo e pensamento espacial
Habilidade — Utilizar o mapa para localizar seus lugares de vivéncia
) i . L O professor usa dica gestual
Professor diz: Me mostre onde esta localizado Caic6? total imediatamente ap6s fazer
- o = 0z a pergunta.
(o professor utilizando o mapa aponta para a localizacdo de Caico) il
Aluno: para a localizagdo de Caico.
) ) ) O aluno aponta para dar a
Professor diz: Isso! Caico fica bem ai! resposta correta.

= Dica verbal — ocorre quando vocé dar a resposta correta por meio da verbalizacdo. Podendo
ser uma dica verbal parcial (dar apenas uma parte da resposta) ou verbal total (dar a resposta

completa).

Exemplo de procedimento de ensino e aprendizagem sem erro com dica verbal total
Unidade tematica — O sujeito e o seu lugar no mundo
Habilidade — Nomear seus lugares de vivéncia

O professor usa dica verbal total

Professor diz: Onde vocé mora? ) imediatamente apos fazer a pergunta.
Aluno:

O aluno repete a resposta.
Professor diz: Certo! VVocé mora em Caic6!

= Dica fisica — ocorre quando vocé conduz fisicamente o aluno para a emissdo de uma
resposta correta. Ela possui dois tipos: condu¢do Méao-sobre-Méo (Hand-Over-Hand - HOH), que
se refere a por a sua mdo sobre a mdo do aluno que precisa da ajuda, auxiliando-o para que
complete a tarefa; e iniciacdo, que se trata de uma espécie de cutucada, leve pressao sobre o ombro,

costas ou braco do aluno.
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A dica fisica tanto pode ser dada de forma parcial como de forma total. A dica parcial ocorre
quando vocé oferece ajuda minima ao aluno, de forma que realize parte de um movimento com ele
para que possa emitir a resposta correta, por exemplo, oferecendo: cutucdo ou leve pressao sobre as
costas, ombros ou brago. Enquanto isso, a dica total ocorre quando vocé executa todo um

movimento fisico com o aluno (mé&o-sobre-mao).

Exemplo de procedimento de ensino e aprendizagem sem erro com dica fisica total
Unidade tematica — O sujeito e o seu lugar no mundo
Habilidade — Identificar semelhancas e diferencas entre seus lugares de vivéncia

Professor diz: Coloque com a rua.

(o professor com a foto da rua da escola na mao e de outros tipos de ruas sobre a mesa do aluno

solicita que este identifique semelhancas entre elas) O professor usa dica fisica total

(0 professor entrega a foto ao aluno e com a imediatamente ap6s dar uma ordem ao aluno.
do aluno a direciona para a foto que possui semelhancas com a rua da escola)

Aluno: da rua da escola sobre a rua que apresenta semelhancas com aquela

primeira.

) O aluno é conduzido para a resposta
Professor diz: Isso! correta.

= Dica de modelacé@o — ocorre quando vocé mostra como fazer alguma tarefa, ela tanto pode
ser ofertada de forma parcial, quanto de forma total. Acontece de modo total quando vocé da ao
aluno o modelo completo de uma habilidade-alvo, e de forma parcial, quando dar apenas parte dela,

sendo a outra parte realizada pelo aluno.

Exemplo de procedimento de ensino e aprendizagem sem erro com dica de modelacéo total
Unidade tematica - Formas de representacao e pensamento espacial
Habilidade — Desenhar o trajeto da sala de aula ao parque

O professor usa dica de modelagéo total

Professor diz: Faca igual. imediatamente apds dar uma ordem ao aluno.
(o professor da sala de aula ao parque)
Aluno: . O aluno imita a ag&o do professor.

Professor diz: Muito bom! Excelente!
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= Dica visual/textual — ocorre quando vocé apresenta 0s estimulos em formato 2D (imagem,
objeto, figura, instrugcdo impressa ou palavra) para emissédo de comportamentos assertivos. Esse tipo
de dica pode ser dado de forma total e parcial, ocorre de modo total quando, por exemplo, vocé
mostra ao aluno uma figura por completo para que ele emita uma resposta correta, e parcial, quando
apresenta parte dessa figura.

Exemplo de procedimento de ensino e aprendizagem sem erro com dica visual total
Unidade tematica - Formas de representacdo e pensamento espacial
Habilidade — Desenhar a rua onde mora

. R O professor usa dica visual total
Professor diz: Desenhe a rua onde vocé mora. imediatamente apGs dar uma ordem ao

aluno.
(o professor mostra uma da rua da casa do aluno)
Aluno: olhando pela fotografia. O aluno desenha a rua de sua casa

Professor diz: Certo. Vocé mora ai. olhando a fotografia.

= Dicas inadvertidas — sdo dicas que ndao foram planejadas para exercer controle sobre a
resposta do aluno, podendo gerar resposta inconsistente e aumentar a atencdo do aluno para dicas
irrelevantes. As vezes, vocé nem percebe que a esta oferecendo, por exemplo, podendo depois da
emissdao de um estimulo, olhar para a resposta correta ou colocar o item correto em posicéo
favoravel a escolha.

Professor, sugerimos que utilize as dicas durante um tempo minimo. Manter as dicas por
tempo desnecessario pode causar o estabelecimento da dependéncia da dica. Além disso, quanto
menos intrusiva (dica de nivel parcial) for a dica, mais rapido sera o seu esvanecimento. O tipo e a
intensidade da dica dependem das caracteristicas e necessidades individuais de cada aluno. Nesse
caso, vocé devera realizar blocos de sondagem para identificar as habilidades que ja faz parte do

repertorio comportamental do seu aluno a fim de ndo oferecer dicas irrelevantes.

4.2 ESVANECENDO A DICA POR MEIO DO SISTEMA DE DICAS

Para prevenir que o seu aluno fique dependente de ajuda, vocé precisa utilizar os sistemas de

dica, que consistem na forma de apresentacdo ou retirada de qualquer tipo de assisténcia.
Os sistemas de dica devem ser escolhidos por vocé, considerando as
caracteristicas de aprendizagem do seu aluno e a natureza da habilidade

ensinada. Os sistemas de dica podem ser classificados em:



F Apresentacdo simultanea da dica — ocorre quando vocé oferece as dicas simultaneamente
(com zero ou um segundo de atraso) aos eventos antecedentes (estimulos).

' Apresentacdo das dicas da menos para a mais intrusiva — consiste na apresentacéo da
dica mais intrusiva, e a medida que as tentativas de ensino vao ocorrendo, vocé vai esvanecendo o
nivel de ajuda até que seja completamente removida. Ou seja, refere-se a apresentacdo de uma dica
total a uma dica parcial, até que seja removida.

F Apresentacdo das dicas da mais para a menos intrusiva — inicialmente vocé apresenta
uma oportunidade para a crianca responder de forma independente (podendo ocorrer erros). Se o
aluno ndo responder, vocé passa a apresentar uma sequéncia de dicas que fornecem suporte em
diferentes niveis, partindo do minimo para a dica mais intrusiva, ou seja, de uma dica parcial a
uma total.

= N&o-ndo-dica — este tipo de dica se refere a estratégia em que é feita uma pergunta para o
aluno e lhe é permitido que dé duas respostas erradas antes de receber uma dica. Ela NAO deve ser

usada para ensinar habilidades novas, mas, para manter as habilidades aprendidas.

#-
SN
B A 5
Professor, vocé sabia que existem algumas diretrizes para o uso de dicas? ; ’

Pois existem! Vamos aqui pontua-las:

“1. Quando estiver ensinando novas habilidades, use o0s niveis mais altos de dica — pode ser mao-
sobre-méo, verbal total ou um modelo.

2. Quando estiver ensinando uma habilidade nova, ndo deve haver demora entre a apresentacao do
SD e a dica (0 segundos).

3. Quando vocé achar que a crianca ja pode ter aprendido a nova habilidade, vocé pode esperar dois
segundos entre a apresentacdo do SD e a dica para ver se a crianga responde corretamente. No
entanto, se ela responder corretamente dessa vez, mas ndo na vez seguinte, retroceda
imediatamente e adicione uma dica — a menor necessaria para conseguir a resposta desejada.

4. Use o procedimento de transferéncia para ter certeza de que a crianca esta realmente
respondendo a pergunta, ou respondendo ao estimulo, e ndo simplesmente te ecoando.

5. Sonde as habilidades ja dominadas. Esteja preparado para retroceder e ajudar, se necessario.
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6. Aumente e diminua o nivel de dicas tentativa por tentativa, conforme for necessario para que a
crianca responda corretamente todas as vezes.

7. As ajudas precisam ser esvanecidas (gradualmente removidas) o mais rapido possivel.

8. Deveriam ser evitadas as dicas ndo planejadas. Isto pode ser tdo minimo quanto voltar seu olhar
para o item correto ou, inadvertidamente, colocar um item em uma posicéo favoravel a escolha.

9. Nem todos os tipos de dicas se aplicam a todos os programas. Por exemplo, ndo é possivel usar a

dica méao-sobre-méo para conseguir uma resposta verbal” (LEAR, 2004, p. 70).

1. Identifique o tipo de dica utilizada em cada situacdo exemplificada.

SITUACAO TIPO DE DICA
A. | A professora diz: Faca igual (enquanto joga o lixo na
lixeira). Lucas repete 0 movimento.
B. | A professora pede que Lucas localize no mapa elementos do
seu local de vivéncia. Em seguida, coloca sua méo sobre a
mao de Lucas e localiza o solicitado.
C. | O professor pede que Lucas lhe mostre materiais e técnicas
utilizadas na producdo de moradias. Em seguida, aponta
para as imagens que retrata 0s materiais e técnicas.
D. | O professor mostra duas fotografias e pergunta ao aluno:
Qual a rua asfaltada? O professor responde: Rua Cen. O
aluno responde: Rua Central.
E. | O professor pergunta ao aluno: Qual a rua movimentada? (o
professor mostra metade de uma foto) O aluno responde:
Rua Pereira.

—_.____——__~~
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- ‘Para saber mais! S
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5.1 OS DIFERENTES TIPOS DE PROCEDIMENTOS DE CORRECAO

Professor, vocé sabe o que fazer diante de uma resposta errada
emitida pelo o seu aluno com autismo? Vamos aqui te apresentar algumas

estratégias de como corrigi-lo. Vocé pode utilizar seis tipos diferentes de 'H

procedimentos de correcdo: auséncia de consequéncia,

modelacdo, resposta ativa do aluno, ensaio dirigido e procedimento de

correcdo em 4 passos.

>

feedback vocal,

—

S\

;/n
ra

.
P

<

\
o

= Auséncia de consequéncia — consiste no procedimento no qual vocé ignora o erro do aluno

e estabelece um contraste entre as consequéncias para o erro e para o acerto. Conforme a Figura

01, na ocorréncia de erro nada é acrescentado ao ambiente do aluno.

Figura 01: Passo a passo para implementacao do procedimento auséncia de consequéncia

O Aluno erra (ou ha
auséncia de resposta em 5s)
|

v

2. Remova o material (quando
existente) + faca expressdo neutra e
remova o contato visual (2s a 3s).

/\

3. Reapresente 0 S° (junto com a mesma
instrucdo/demanda)

Opcéo A. Com o mesmo tipo de dica da

Variagéo

3. Apresente uma demanda
alternativa

tentativa anterior

Opcéo B. Com dica controladora (ou mais
intrusiva)

—

Continue o bloco de tentativas
conforme planejamento prévio

Fonte: Hora (2018, p. 115).

= Feedback vocal — consiste na apresentacdo de uma consequéncia verbal vocal com

objetivo de informar o desempenho do aluno (Figura 02).
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Figura 02: Passo a passo para implementacdo do procedimento feedback vocal

O Aluno erra (ou ha
auséncia de resposta em 5s)
|

v

2. Diga “Nao, isto ndo ¢ x.../Nao, esta
errado” (em tom neutro € remova os
estimulos quando houver)

3. Continue o bloco de
tentativas conforme
planejamento prévio

(n&o exija que o aluno faga
novamente)

| \

Variagdes
3. Reapresente 0 S*
3. A. Comdica
3. B. Sem dica

4. “No-No-prompt”
(ndo-nao-dica)

Fonte: Elaboracdo propria, adaptado de Hora (2018, p. 116).

= Modelagao — ocorre quando vocé mostra para o0 seu aluno a resposta correta, por exemplo,

apontando para o estimulo, ou apresentando uma dica verbal caso exija uma resposta verbal

vocal, ou fazendo o movimento caso seja uma resposta motora (Figura 03).

Figura 03: Passo a passo para implementacdo do procedimento modelacéo

O Aluno erra (ou ha
auséncia de resposta em 5s)
v
2. Reapresente 0 S° + apresente o

modelo de resposta correta

v

3. Remova os estimulos

I

4. Continue o bloco de tentativas
conforme planejamento prévio

(ndo exija que o aluno faca
novamente)

Variacdo

3. Reapresente 0 S° + dica

Fonte: Hora (2018, p. 117).
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= Resposta ativa do aluno — ocorre quando vocé solicita uma resposta ao aluno apos a

apresentacdo de uma dica. A explicagdo desse procedimento de erro ocorre conforme ilustrado

na Figura 04.

Figura 04: Passo a passo para implementacao do procedimento resposta ativa do aluno

O Aluno erra (ou ha
auséncia de resposta em 5s)
|

v

2. Apresente o modelo (ou a dica
controladora da resposta)

:

3. Reapresentevo S% e aguarde 5s

Aluno acerta Aluno erra

v

v

4. Apresente elogio
+ item reforcador

4. Apresente a dica
controladora

Aluno responde
com a dica

v

5. Continue as proximas tentativas
até finalizar o bloco

Fonte: Hora (2018, p. 118).

= Ensaio dirigido ou reapresentacdo de tentativas — ocorre quando vocé solicita que o

aluno emita varias vezes a resposta correta depois de ter ocorrido um erro (Figura 05).
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Figura 05: Passo a passo para implementacéo do procedimento ensaio dirigido

O Aluno erra (ou ha
auséncia de resposta em 5s)
|

v
2. Apresente 0 modelo (ou a dica controladora da resposta)
e inicie o procedimento de correcao (Passo 3)

3. Reapresente 0 S° até a emissdo de trés acertos consecutivos
apos a dica
| |
Aluno acerta as Aluno erra ou ndo
respostas responde em até 5s
. ;
v v
4. Apresente breve 4. Reapresente a
elogio contingente a dica controladora
cada um dos acertos
A 4

5. Reapresente o procedimento
de correcéo
|
Aluno acerta as
respostas

A\ 4
6. Prossiga até o final do
bloco de tentativas

Fonte: Hora (2018, p. 119).

Professor, ainda ndo existe consenso sobre qual procedimento de correcdo é mais efetivo e
eficiente para a maioria dos alunos e condicdes e ambientes de ensino. Consideramos que a selecao
dos procedimentos de correcdo deve ocorrer baseada no repertorio de habilidades que o aluno ja
possui. Nesse caso, sugerimos que vocé elabore uma avaliacdo individualizada visando identificar

quais procedimentos sdo mais eficientes para seu aluno.
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Vect-
SABIA—P

Professor, McGham e Lerman (2013) publicaram um estudo i\ii;: _#j

descrevendo as etapas para uma rapida avaliagdo dos procedimentos de corre¢do de erro para alunos
com autismo. Caso vocé ndo consiga aplicar todas as etapas descritas no instrumento sugerido pelos
autores, pode elaborar sua préopria avaliacdo considerando dois aspectos: a histéria de aprendizagem
do seu aluno e; a fungé@o do procedimento de correcdo para as respostas incorretas imitidas por ele.

< - -p- N . . .
1. Elabore um esquema exemplificando como vocé utilizaria o procedimento de

corregdo “Resposta Ativa do Aluno” diante da situacdo pontuada abaixo. Em seguida, pratique as
etapas do procedimento estudado, use como modelo a situacdo exemplificada abaixo.

a) Lucas € uma crianga de 07 anos diagnosticada com autismo. Ha 02 meses ele estd sendo
acompanhado na escola com intervencdes em ABA. A professora delimitou como objetivo de
aprendizagem que o aluno deveria aprender sobre a transformacéo da paisagem das ruas. Durante o
procedimento de ensino ela emitiu o seguinte estimulo: Quem pode transformar a paisagem das

ruas? (a professora mostra uma fotografia contendo pessoas). O aluno responde: FOTO.

——_______~~
—
- ~

- Para saber mais! SS

Leia: l
Procedimento de dicas e correcdes de erro:
para gque servem e como utilizar (Hora, 2018) ,

~ -
-~y -
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11 AVALIAC;AO INICIAL. COMO FAZER?
Professor, a primeira acdo que vocé precisa definir com relagdo ao planejamento das
intervencdes para o aluno com autismo, refere a avaliagdo inicial. Ela deve identificar o nivel de

aprendizagem que o seu aluno possui. A avaliacéo inicial deve fornecer informacdes sobre:

£
1. Quais habilidades devem ser o foco da intervengéo; ;
i

S

/

S

2. Com qual nivel da habilidade o programa de intervencdo deve comecar;

3. Quais barreiras de aprendizado e aquisicdo de linguagem devem ser levadas em
consideracdo (e.g., presenca de comportamentos desafiadores, ecolalia, incapacidade de
generalizar);

v 4. Qual tipo de comunicacdo aumentativa, se alguma, pode ser a melhor;

v 5. Quais estratégias especificas de ensino podem ser mais eficazes para a crianga (e.g.,
ensino por tentativas discretas, ensino em ambiente natural) e

6. Qual tipo de estrutura e ambiente educacional pode ser melhor para atender as
necessidades da crianca (e.g., em casa, 1:1 na sala de aula, pequenos grupos ou inclusdo
em sala regular) (SUNDBERG, 2008, p. 33-34).

E importante ressaltar que, a avaliagdo inicial precisa ser bem planejada. As habilidades a
serem avaliadas devem ser escolhidas previamente e ndo de forma aleatéria no momento da
aplicacdo da avaliacdo inicial. Desconsiderar a importancia dessa etapa pode contribuir para
formatar um plano de ensino que estabeleca como objetivo habilidades que o seu aluno ja domina,
ou desconsidere pré-requisitos que sdo necessarios para a aquisicdo de novos conteudos.

Depois que vocé definir as habilidades que serdo avaliadas, é necessario escolher os
procedimentos de coleta de dados que ird utilizar para identifica-las. Os trés métodos mais
utilizados sdo: entrevistas e questionarios com cuidadores e professores; observacdo e testagem
formal.

Outro aspecto a definir sdo os materiais e locais a serem utilizados durante a avaliacdo. Vocé
pode prezar pela aplicacdo da avaliacdo em situacdo de um para um (avaliador e avaliado), em
pequenos grupos ou em ambiente natural.

Os resultados da avaliacdo precisam ser registrados em instrumentos estruturados e

organizados de modo que vocé, posteriormente, possa analisar o desempenho do seu aluno. Esses
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dados permitirdo que vocé defina o formato educacional mais indicado para seu aluno, também

poderdo fundamentar a elaboracdo do Plano de Ensino Individualizado (PEI) do estudante.

1.2 PLANO DE ENSINO INDIVIDUALIZADO (PELI)

Depois de realizar a avaliacdo inicial do seu aluno com autismo, vocé precisa elaborar o seu
Plano de Ensino Individualizado (PEI). O PEI trata-se de um documento que especifica 0s objetivos
de aprendizagem, considerando repertoérios particulares do aluno. Nele deve conter 0s programas de
ensino, 0s objetivos de aprendizagem, as competéncias, habilidades e atitudes e, as estratégias de
como lidar com comportamentos disruptivos. No PEI vocé deve definir quais os procedimentos de
ensino que ira utilizar para atingir os objetivos planejados.

O PEI deve detalhar a sequéncia de comportamentos que o0 aluno com autismo deve adquirir
para obter o dominio do conhecimento geografico. Esse documento deve definir objetivos
comportamentais que exercite a producdo da autonomia, devendo ser abrangentes de modo que
abarquem diferentes grupos de habilidades, das mais faceis para as mais dificeis.

A seguir apresentamos sugestdes de como descriminar no PEI as habilidades que a BNCC
(BRASIL, 2017) define para o ensino de Geografia a partir de programas do curriculo ABA
(Quadro 03).

Quadro 03: Hierarquizagdo das habilidades geogréaficas a partir de programas do curriculo
ABA

ORIENTACOES PARA COMPREENSAO DO QUADRO

- O estimulo trata-se daquilo que vocé vai utilizar para dar a demanda ao aluno, podendo ser na
forma verbal, de imagem, acdo, etc.

- A hierarquizacdo da habilidade refere ao encadeamento das etapas de ensino, ou passo a passo que
vocé deve realizar para que o aluno adquira a habilidade ensinada.

- Cadeia de ensino refere-se as etapas que vocé deve seguir para ensinar o aluno.

- O procedimento de ensino exemplifica como vocé pode aplicar os materiais para 0 ensino da
habilidade.

- Os itens sdo 0s objetos da aprendizagem, podendo ser representados por uma figura, imagem,
fotografia, objeto, etc.

- O distrator trata-se daquilo que ndo faz parte do objetivo de aprendizagem, mas que foi adicionado
ao ambiente para certificar se o aluno consegue identificar o item objeto de aprendizagem.

- A ordem de estimulos refere-se a quantidade de itens ou distratores que serdo colocados sobre a
mesa.

- Sem rotacdo, quer dizer que, os itens e distratores sobre a mesa ndo podem ser girados, ou
deslocados de sua posicao atual.

- Com rotagéo, refere-se a necessidade de girar a posic¢ao dos itens e distratores sobre a mesa.

58



EMPARELHAMENTO

Programa utilizado para o desenvolvimento de habilidade de associagdo de semelhangas e

diferencgas.

Estimulo

Hierarquizacao da Habilidade

Procedimento de ensino

Professor diz:
Combine

1. Associar 05 itens idénticos em
estimulo Unico.

Sobre a mesa: Item A
Apresentacdo de Item A

2. Associar os 05 itens idénticos em
ordem de 02 estimulos (com
rotacao).

Sobre a mesa: Item A + Item B
Apresentacédo de Item A

3. Associar mais 05 itens idénticos
em ordem de 02 estimulos (com
rotacao).

Sobre a mesa Item A + Item B
Apresentacédo de Item A

4. Associar mais 10 itens idénticos
em ordem de 03 estimulos (com
rotacao).

Sobre a mesa: Item A + Item B +
Item C
Apresentacédo de Item A

5. Associar os 20 itens idénticos em
ordem de 06 estimulos (com
rotacao).

Sobre a mesa: Item A + ltem B +
ItemC + Item D + ItemE + Item F
Apresentacdo de Item A

1. Associar 05 itens semelhantes em
estimulo Unico.

Sobre a mesa: Item A
Apresentacdo de Item A

2. Associar os 05 itens semelhantes
em ordem de 02 estimulos (com
rotacao).

Sobre a mesa: Item A + Item B
Apresentacdo de Item A

3. Associar mais 05 itens
semelhantes em ordem de 02
estimulos (com rotacao).

Sobre a mesa Item A + Item B
Apresentacdo de Item A

4. Associar mais 10 itens
semelhantes em ordem de 03
estimulos (com rotacao).

Sobre a mesa: Item A + ltem B +
Item C
Apresentacdo de Item A

5. Associar os 20 itens semelhantes
em ordem de 06 estimulos (com
rotacao).

Sobre a mesa: Item A + ltem B +
ItemC + ItemD + ItemE + Item F
Apresentacdo de Item A

Estimulo: Combine.

Exemplificacéo:

Unidade tematica: Conexdes e escalas
Habilidade: Associar ritmos naturais em diferentes escalas espaciais e temporais

1. Associar 05 fendmenos idénticos que acontecem durante o dia e a noite (em estimulo Unico).
2. Associar 05 fendmenos idénticos que acontecem durante o dia e a noite (em 02 estimulos - com

rotacao).

3. Associar mais 05 fenbmenos idénticos que acontecem durante o dia e a noite (em ordem de 02
estimulos - com rotacéo).
4. Associar mais 10 fendmenos idénticos que acontecem durante o dia e a noite (em ordem de 03
estimulos - com rotacdo).
5. Associar os 20 fenbmenos idénticos que acontecem durante o dia e a noite (em ordem de 06
estimulos - com rotacdo).
1. Associar 05 fendmenos semelhantes que acontecem durante o dia e a noite (em estimulo Unico)
(seguir discriminando a cadeia de ensino em ordem de 02, 03 e 06 estimulos. A estratégia pode ser
utilizada para associar fendmenos referentes a variacao de temperatura, umidade, claridade, etc.;
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bem como estabelecer comparag¢es com outras escalas espaciais e temporais).

LINGUAGEM RECEPTIVA
Programa utilizado para o desenvolvimento de habilidade de identificagdo de itens.

Estimulo Hierarquizacdo da Habilidade Procedimento de ensino
1. ldentificar 05 itens em estimulo | Sobre a mesa: Iltem A
dnico.
2. ldentificar 05 itens em estimulo | Sobre a mesa: Item A + Distrator
Unico + distrator (sem rotagao). (sem girar a posicdo do item e do
Professor diz: distrator a cada solicitacdo)
Me dé ou Me mostre | 3. Identificar 05 itens em estimulo | Sobre a mesa: Item A + Distrator
[nome do item] Unico + distrator (com rotacéo). (girando a posicdo do item e do

distrator a cada solicitacdo)

4. Identificar 05 itens em ordem de | Sobre a mesa: Item A + ltem B

02 estimulos (sem rotacgdo). (sem girar a posicdo dos itens a cada
solicitacédo)

5. Identificar 05 itens em ordem de | Sobre a mesa: Item A + Item B

02 estimulos (com rotacéo). (girando a posicao dos itens a cada
solicitacédo)

Exemplificacéo:
Unidade tematica: Conexdes e escalas
Habilidade: Identificar ritmos naturais em diferentes escalas espaciais e temporais

Estimulo: Me mostre o que acontece de dia (ou “de noite™).

1. Identificar 05 fendmenos que acontecem durante o dia e a noite (em estimulo Unico).

2. ldentificar 05 fendmenos que acontecem durante o dia e a noite (em estimulo Unico + distrator -
sem rotacao)

3. Identificar 05 fendmenos que acontecem durante o dia e a noite (em estimulo unico + distrator -
com rotacgéo)

4. Identificar 05 fenbmenos que acontecem durante o dia e a noite (em 02 estimulos - sem rotagéo).
5. Associar 05 fendmenos que acontecem durante o dia e a noite (em ordem de 02 estimulos - com
rotacao). (A estratégia pode ser utilizada para identificar fendmenos referentes a variacao de
temperatura, umidade, claridade, etc.; bem como estabelecer comparagdes com outras escalas
espaciais e temporais).

RFCC - RECEPTIVA DE FUNCAO, CARACTERISTICA E CLASSE
Programa utilizado para o desenvolvimento de habilidade de identificar itens a partir de sua fungéo,
caracteristica e classe.

Estimulo Hierarquizacdo da Habilidade Procedimento de ensino

1. Identificar 05 itens a partir de | Sobre a mesa: Item A
suas fungbes, caracteristicas ou
classe em estimulo unico.

2. ldentificar 05 itens a partir de | Sobre a mesa: Item A + Distrator

Professor diz: suas funcbes, caracteristicas ou | (sem girar a posicdo do item e do
Me mostre [descrever | classe em estimulo Unico + | distrator a cada solicitacdo)

a funcao, distrator (sem rotacao).

caracteristica, ou 3. Identificar 05 itens a partir de | Sobre a mesa: Item A + Distrator
classe do item] suas fungbes, caracteristicas ou | (girando a posicdo do item e do

classe em estimulo Unico + | distrator a cada solicitacdo)
distrator (com rotacao).

4. Identificar 05 itens a partir de | Sobre a mesa: Item A + Item B
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suas funcBes, caracteristicas ou | (sem girar a posicdo dos itens a cada
classe em ordem de 02 estimulos | solicitacao)
(sem rotacao).

5. ldentificar 05 itens a partir de | Sobre a mesa: Item A + Item B

suas funcBes, caracteristicas ou | (girando a posi¢do dos itens a cada
classe em ordem de 02 estimulos | solicitacao)

(com rotagdo).

Observacéo:

- Vocé pode, primeiramente, ensinar os itens a partir de suas fungdes, depois de atingir o objetivo de
aprendizagem de toda a hierarquizagéo da habilidade, pode, em seguida, ensinar os itens a partir de
suas caracteristicas e, apos, suas classes.

- A classe refere-se ao grupo a que pertence um item, por exemplo: a argila pertence aos tipos de
solo; a casa e a escola podem ser exemplos de tipos de lugares de vivéncia do aluno.

Exemplificacéo:
Unidade tematica: Conexdes e escalas
Habilidade: Identificar ritmos naturais em diferentes escalas espaciais e temporais

Estimulo: Me mostre [descrever caracteristica do item].

1. Identificar 05 fendmenos que acontecem durante o dia e a noite a partir de suas funcdes (em
estimulo Unico - seguir discriminando a cadeia de ensino em estimulo Unico + distrator, em ordem
de 02, 03 e 06 estimulos. A estratégia pode ser utilizada para identificar fendmenos referentes a
variagdo de temperatura, umidade, claridade, etc.; bem como estabelecer comparagdes com outras
escalas espaciais e temporais).

TATO
Programa utilizado para o desenvolvimento de habilidade de nomear itens.
Estimulo Hierarquizacdo da habilidade Procedimento de ensino
1. Nomear 05 itens em estimulo | Sobre a mesa: Item A
anico.
2. Nomear os 05 itens em ordem de | Sobre a mesa: Item A + Item B
02 estimulos
Professor diz: 3. Nomear o0s 05 itens em ordem de | Sobre a mesa: Item A + Item B +
O que € isso? 03 estimulos Item C
4. Nomear mais 05 itens em ordem | Sobre a mesa: Item A + Item B +
de 03 estimulos Item C
5. Nomear os 10 itens em ordem de | Sobre a mesa: Item A + Item B +
06 estimulos. ItemC + ItemD + ItemE + Item F
1. Nomear os 10 itens em figuras. | Apresentacao do item em figura
2. Nomear os 10 itens no ambiente. | Apresentacdo do item no ambiente

Observacao:

- As habilidades de nomear os itens em figuras e ambientes podem ser ensinadas seguindo a cadeia
de estimulo unico, ordem de 02, 03 e 06 estimulos. VVocé pode decidir a partir do nivel e ritmo de
aprendizagem do seu aluno.

Exemplificacéo:
Unidade tematica: Conexdes e escalas
Habilidade: Nomear ritmos naturais em diferentes escalas espaciais e temporais

Estimulo: O que € isso?
1. Nomear 05 fendmenos que acontecem durante o dia e a noite (em estimulo Unico - seguir
discriminando a cadeia de ensino em ordem de 02, 03 e 06 estimulos. Utilizando a estratégia para
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nomear fendmenos referentes a variacdo de temperatura, umidade, claridade etc.; bem como suas
funcdes e classes).

TFCC - TATO DE FUNCAO, CARACTERISTICA E CLASSE
Programa utilizado para o desenvolvimento de habilidade de nomear itens a partir de sua funcéo,
caracteristica e classe.

Estimulo Hierarquizacao da habilidade Procedimento de ensino
1. Nomear itens a partir de suas | Verbalizar o estimulo
Professor diz: funcoes.
Qual/Que/O que 1. Nomear itens a partir de suas | Verbalizar o estimulo
[descrever funcéo, caracteristicas.
caracteristica ou classe | 1. Nomear itens a partir de sua | Verbalizar o estimulo
do item] classe.

Observacéo:

- A quantidade de itens pode ser definida por vocé, lembrando de ir ensinando gradativamente.

- As habilidades podem ser ensinadas seguindo a cadeia de estimulo Gnico, ordem de 02, 03 e 06
estimulos, a julgar pelo ritmo de aprendizagem do aluno.

Exemplificacéo:
Unidade tematica: Conexdes e escalas
Habilidade: Nomear ritmos naturais em diferentes escalas espaciais e temporais

Estimulo: O que [descrever caracteristica].

1. Nomear 05 fendmenos que acontecem durante o dia e a noite a partir de suas funcbes (em
estimulo Unico - seguir discriminando a cadeia de ensino em ordem de 02, 03 e 06 estimulos.
Utilizando a estratégia para nomear fendmenos referentes a variacdo de temperatura, umidade,
claridade, etc.; bem como estabelecer comparacfes com outras escalas espaciais e temporais).

INTRAVERBAL
Programa utilizado para o desenvolvimento de habilidade de responder perguntas ou de estabelecer
conversacao, de forma que, o que vocé diz é determinado pelo o que o interlocutor fala.

Estimulo Hierarquizacdo da habilidade Procedimento de ensino
1. Descrever a fungéo do item. Verbalizar o estimulo
[Professor faz 2. Descrever caracteristicas do | Verbalizar o estimulo
pergunta] item.
3. Descrever a classe do item. Verbalizar o estimulo
[Professor faz 4. Fornecer explicacbes sobre | Verbalizar o estimulo
pergunta] + [aluno conclusdes praéprias.
responde] + Professor
diz: Como vocé sabe?

Exemplificacéo:
Unidade tematica: Conexdes e escalas
Habilidade: Responder perguntas sobre os ritmos naturais em diferentes escalas espaciais e
temporais

Estimulo: [Professor faz pergunta].

1. Descrever as funcdes de 05 fenébmenos que acontecem durante o dia e a noite (seguir
discriminando a cadeia de ensino em ordem de 02, 03 e 06 estimulos. Utilizando a estratégia para
trabalhar perguntas referentes a variacdo de temperatura, umidade, etc.; bem como suas funcgdes e
classes).

OBSERVACOES GERAIS
- Na hierarquizagdo das habilidades, a quantidade de itens tanto pode ser diminuida como
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aumentada, dependerd do nivel de aprendizagem que o aluno ja possui ou a quantidade de
disciplinas que compde o seu curriculo;

- A cadeia de ensino também pode ser aplicada por completo ou minimizada, caso o aluno tenha um
menor comprometimento comportamental e intelectual;

- E importante lembrar que, criancas que ndo falam n3o conseguirdo aprender por meio do
programa tato, TFCC e intraverbal, uma vez que requisitam uma resposta verbal. Assim como
também, o programa de emparelhamento pode representar algo bastante facil para um aluno com
comprometimento menor, precisando que as exigéncias nesse programa sejam mais complexas, por
exemplo: vocé pode ensinar o aluno a associar o objeto de aprendizagem por classes, dimensdes,
caracteristicas e funcbes; ou associar objetos a figuras ou vice-versa.

- Vocé pode utilizar o programa brincar para ensinar os conteidos geograficos por meio de
brincadeiras, brinquedos e jogos, salientando a necessidade de observar o nivel de complexidade do
recurso e as habilidades do aluno. Vocé pode dizer ao aluno: Vamos brincar! E ensinar
paulatinamente, repetidas vezes, 0 manuseio ou a execucao do recurso.

- Vocé pode utilizar varios programas para ensinar uma Unica habilidade geografica, de modo que o
aluno desenvolva pré-requisitos ou, paulatinamente, a habilidade definida.

Fonte: Elaboracdo propria, fundamentado nas discussdes de Lovaas (1987), Fazzio (2002), Lear (2004) e Khoury
(2014), Gomes e Silveira (2016).

1.3 ANALISE DE TAREFA E ENCADEAMENTO

Vocé também pode optar por elaborar os objetivos do PEI realizando uma “analise de
tarefa”, que é simplesmente o processo de conseguir uma descricdo ou passo-a-passo de todas as
etapas que compdem uma tarefa ou atividade. A seguir sugerimos pra vocé uma sequéncia de

passos que podem lhe ajudar na elaboracao da analise de tarefa.

F  Decida que tarefa ou habilidade vocé quer ensinar. (...)

F  Observe um executor competente fazendo a tarefa. Vocé pode querer ver algumas pessoas
diferentes fazendo a tarefa antes de decidir qual seria a maneira mais facil, mais direta de executa-
la. Outros métodos de obter as informagdes incluem entrevistar pessoas (...).

E  Liste, em ordem linear e sequencial, todas as atividades ou passos que sdo executados para a
conclusdo daquela tarefa especifica. (...)

Agora, tente ver um executor inexperiente (ou uma crianca da mesma idade) fazer a tarefa. Isto
pode destacar as areas dificeis de aprender ou que possam demandar analise adicional (...).

E Concentre-se em ensinar as seqiéncias mais comuns — ndo precisa incluir todas as excegdes
ou circunstancias especiais. (...)

F Decida o qudo curtos ou longos precisam ser os passos. Vocé pode precisar altera-los ao
observar como vai 0 ensino. Pode precisar dividir os passos listados em mais etapas curtas e

detalhadas ou talvez possa “concentrar” algumas. Dependera do aprendiz e da tarefa.
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Veja os pré-requisitos [que o aluno j& precisa ter desenvolvido para que possa aprender a
habilidade ensinada]. (...)

I Selecione o verbo de acdo correto para descrever a tarefa ou passo. Isto ajuda no
desenvolvimento do SD (ex. va até, abra, pegue, vire, escove, limpe...). (...)

F  Cada passo da analise de tarefa pode se tornar um programa que vocé ensina (LEAR, 2004,
p. 93-94, grifo do autor).

Depois que vocé realizar a analise de tarefa, deve decidir como iré ensinar a tarefa ao aluno.

Desse modo, pode decidir por:

\/ “Encadeamento de frente para tras ensina cada passo individualmente na ordem em

que ird ocorrer. Nao € necessario comecar do comego. O encadeamento de tras para frente
ensina os passos em ordem inversa e trabalha do final para o comeco da seqiéncia. (...)

A apresentacdo da tarefa completa significa que vocé faz todos os passos do comeco
ao fim, todas as vezes. Vocé pode também querer ensinar alguns passos mais dificeis (...)
antes de ensina-los em seqliéncia” (LEAR, 2004, p. 94).

£ SN
@ ED
B °
Passo a Passo, Seu caminho: Guia curricular para o ensino de 3 ’
habilidades basicas foi o primeiro manual brasileiro a ser escrito para
pautar intervencgdes baseadas em ABA voltadas a pessoas com autismo. Esse manual foi escrito pela
psicologa e professora Margarida Windholz, sendo publicado pela primeira vez em 1988 e reeditado
em 2016 por ser considerado por académicos e profissionais da area um guia valioso para orientar
avaliacOes de repertorio comportamental, fornecer apoio na elaboracdo de objetivos de curriculo,
apresentar o detalhamento dos programas de ensino e as habilidades a serem ensinadas por
cuidadores, professores ou aplicadores.
O manual por ser uma producdo brasileira e estar disponivel em lingua portuguesa, se tornou
de facil acesso para profissionais brasileiros que, por muito tempo, tiveram que recorrer a

instrumentos produzidos nos Estados Unidos.
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1. Realize a avaliacdo inicial das habilidades basicas do seu aluno seguindo as

< - n . ~ . . N . .
orientagdes dos instrumentos abaixo. A avaliacdo pode ser realizada a partir de

entrevistas e questionarios com cuidadores e pais; ou por meio de observacéo e testagem formal.

Ficha 02: Avaliacdo inicial - acompanhamento de habilidades basicas

AVALIACAO INICIAL
ACOMPANHAMENTO DE HABILIDADES BASICAS

NOME:

NASC: / /
INSTITUI(}AO DE ENSINO:
PROFESSOR (A):
TURMA/ANO:

COMO AVALIAR AS APRENDIZAGENS:

- Através de observacao e testagem formal com o aluno.

- Quando nao for possivel observar ou testar o comportamento do aluno, o professor deve aplicar
entrevistas e questionarios com pais e/ou responsaveis e cuidadores.

ESCALA DE AVALIACAO:

SIM — Quando o aluno consegue emitir o comportamento avaliado.

NAO — Quando o aluno ndo consegue emitir o comportamento avaliado.

COM DIFICULDADE - Quando o aluno depois de varias tentativas consegue emitir o
comportamento avaliado.

PARCIALMENTE — Quando o aluno consegue emitir parte do comportamento avaliado.

NAO SE APLICA — Quando néo for possivel observar ou testar o comportamento do aluno, ou a
familia e cuidadores ndo sabe responder.

ATENCAO
SIM NAO COM | PARCIAL | NAO SE
DIFICUL | MENTE | APLICA
DADE
SENTA
ESPERA

CONTATO VISUAL
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SE EXPRESSA/INTERAGE

IMITACAO
SIM N5\O COM PARCIAL | NAO SE
DIFICUL | MENTE [ APLICA
DADE
IMITA MOVIMENTOS MOTORES GROSSOS
IMITA ACOES COM OBJETOS
IMITA MOVIMENTOS MOTORES FINOS
IMITA MOVIMENTOS FONOARTICULATORIOS
IMITA MOVIMENTOS GROSSOS EM PE
IMITA SEQUENCIA DE MOVIMENTOS
LINGUAGEM RECEPTIVA
4 T—
SIM NAO COM PARCIAL | NAO SE
DIFICUL | MENTE {APLICA
DADE

SEGUE INSTRUCOES DE UM PASSO

SEGUE INSTRUCOES DE DOIS PASSOS

IDENTIFICA PARTES DO CORPO

IDENTIFICA PESSOAS FAMILIARES

IDENTIFICA OBJETOS

IDENTIFICA FIGURAS

LINGUAGEM FI

SICA E VERBAL

APONTA EM DIRECAO A ITENS DESEJADOS

SIM

COM
DIFICUL
DADE

PARCIAL
MENTE

NAO SE
APLICA

PRODUZ SONS COM FUNCAO COMUNICATIVA

IMITA SONS

AUMENTA OS PEDIDOS VOCAIS

NOMEA PESSOAS FAMILIARES

NOMEA OBJETOS

NOMEA FIGURAS

EXPRESSA DESEJOS/SENTIMENTOS/DOR
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SOCIALIZACAO

SIM

COM
DIFICUL
DADE

PARCIAL
MENTE

NAO SE
APLICA

BUSCA ATENCAO

BUSCA INTERAGIR COM COLEGAS

BUSCA INTERAGIR COM OS PROFISSIONAIS

COMPREENDE EXPRESSOES FACIAIS

ATENDE A COMANDOS DOS COLEGAS

ATENDE A COMANDOS DOS PROFISSIONAIS

COMPREENDE REGRAS

ACEITA OBEDECER REGRAS

PARTICIPA DE MOMENTOS EM GRUPO

BRINCA DE FORMA ISOLADA

BRINCA COM OS COLEGAS

ACEITA AJUDA

SOLICITA AJUDA

ACEITA CONTATO FISICO

MANTEM CONVERSAS

SE ISOLA

COMUNICACAO

SIM

COM
DIFICUL
DADE

PARCIAL
MENTE

NAO SE
APLICA

FAZ CONTATO VISUAL

UTILIZA GESTOS

UTILIZA A LIGUAGEM ORAL

UTILIZA COMUNICAGCAO VISUAL (IMAGENS)

APONTA PARA O QUE DESEJA

CONDUZ UMA PESSOA AO QUE DESEJA

MOSTRA /LOCALIZA O QUE LHE E SOLICITADO

COMPREENDE COMANDOS

EXPRESSA SENTIMENTOS OU DOR

CONSCIENCIA DO

SIM

COoM

PARCIAL

NAO SE
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DIFICUL | MENTE JAPLICA
DADE
SE RECONHECE EM ESPELHO
SE RECONHECE EM FOTOS
IDENTIFICA PARTES DO SEU CORPO
Y
CONSCIENCIA DO OUTRO
SIM | NAO | cOoM [PARCIALI NAO SE
DIFICUL | MENTE | APLICA
DADE
RECONHECE PESSOAS EM FOTOS
RECONHECE COMPONETES FAMILIARES
RECONHECE COLEGAS DA ESCOLA
RECONHECE PROFISSIONAIS
ATIVIDADES FUNCIONAIS
SIM | NAO | COM [PARCIAL| NAO SE
DIFICUL | MENTE | APLICA
DADE
UTILIZA FRALDA
UTILIZA O SANITARIO PARA XIXI I
UTILIZA O SANITARIO PARA FEZES I
SE LIMPA SOZINHO I
SE LIMPA COM CERTA AJUDA I
LAVA AS MAOS SEM AUXILIO I
ESCOVA OS DENTES SEM AUXILIO I
BEBE AGUA SEM AUXILIO (BEBEDOURO OU
GARRAFA)
ABRE MOCHILA/ESTOJO/LANCHEIRA SEM
AUXILIO
SE ALIMENTA SEM AUXILIO
SE VESTE SEM AUXILIO
AMARRA CADARCOS
COLOCA A MOCHILA SOZINHO
GUARDA SEUS PERTENCES SOZINHO
CORPORAL
= E—
SIM T NAO I coM [IPARCIALI NAO SE
DIFICUL | MENTE | APLICA
DADE
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LATERALIDADE

NOCAO DE ESPACO

EQUILIBRIO

COORDENCAO MOTORA AMPLA

4 T —
SIM | NAO | COM [PARCIAL| NAO SE
DIFICUL | MENTE | APLICA
DADE
PULA COM UM PE SO
PULA COM OS DOIS PES
SOBE DEGRAUS
DESCE DEGRAUS UTILIZANDO OS DOIS PES
PARA APOIO
CORRE EM LINHA RETA
SE AGACHA
ENGATINHA
PERPASSA OBSTACULOS
ANDA NAS PONTAS DOS PES
ROLA
ESCORREGA
SALTA
COORDENACAO MOTORA FINA
SIM | NAO | COM [|PARCIAL| NAO SE
DIFICUL | MENTE | APLICA
DADE

UTILIZA O LAPIS

RECORTA COM AS MAOS

RECORTA COM TESOURA

COLA SEM AUXILIO

ENCAIXA SEM AUXILIO

PINTA DENTRO DOS ESPACOS

DESENHA

AMASSA

ALINHAVA

ABRE EMBALAGENS/OBJETOS
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FECHA EMBALAGENS/OBJETOS

ENROSCA

DESENROSCA

MODELA

MONTA

DESMONTA

PINCA

PUNCAO

PRESSIONA

APERTA

COGN

ITIVO

SIM

COM
DIFICUL
DADE

PARCIAL
MENTE

APLICA

—
NAO SE

RECONHECE CORES E FORMAS

RECONHECE LETRAS E NUMEROS

SEQUENCIA CORRETAMENTE

REALIZA PAREAMENTO

DIFERENCIA GRAVURAS/IMAGENS/DETALHES

DETEM DE TEMPORALIDADE

MONTA QUEBRA-CABECAS

MONTA JOGOS COM PECAS

DIFERENCIA E RELACIONA OBJETOS/IMAGENS

MANTEM ATENCAO CONCENTRADA

MANTEM ATENCAO ALTERNADA

SE INTERESSA POR OUTRAS LINGUAS

SE INTERESSA PELA LINGUAGEM ESCRITA

SE INTERESSA POR AREAS EXATAS

SE INTERESSA POR ARTES

SE INTERESSA POR AREAS HUMANAS

REALIZA INFERENCIAS

Fonte: Elaboragdo propria, adaptado de Evelyn (2019).
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Ficha 03: Avaliacéo inicial - observagdes gerais sobre o aluno com autismo

AVALIACAO INICIAL
OBSERVAGOES GERAIS

12 SEMANA

22 SEMANA

32 SEMANA

42 SEMANA

CONSIDERACOES FINAIS

Fonte: Elaboragéo propria, adaptado de Evelyn (2019).
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Ficha 04: Avaliagéo inicial — informagdes complementares sobre o aluno com autismo

AVALIACAO INICIAL
INFORMAGOES COMPLEMENTARES

Quais barreiras de aprendizado e aquisicdo de
linguagem o aluno possui? (presenca de
comportamentos desafiadores, ecolalia,
incapacidade de generalizar).

Qual tipo de estrutura e ambiente educacional
melhor atende as necessidades da crianga?
(sistema de ensino um para um em sala de aula,
em pequenos grupos, em sala particular, em

ambiente ao ar livre).

REFORCADORES

Quais sdo os itens reforcadores para o aluno?
(que objetos, ambientes, comidas causam alta

motivacao para o aluno).

Fonte: Elaboragéo propria.
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- Verbal Behavior Milestones Assessment and
Placement Program (SUNDBERG, 2008);
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- Passo a Passo, Seu caminho: Guia curricular para o
N\ \ensino de habilidades basicas (WINDHOLZ, 2016). 7
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PARTE III

O que encontrar nesse capitulo:
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= Sequéncia de procedimentos para 0 processo de pareamento.........cccecvvevvrveeiecrvesiesesieeinens 75 i
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desatento, ou que ndo segue as regras escolares. Vocé sabia que essa situacdo pode sinalizar a

do aluno com autismo? Vocé tem alguma? Quais? Frequentemente

2.1 PROCESSO DE PAREAMENTO —

Quem nunca teve queixas em relacdo ao comportamento escolar OO 4

ouvimos professores afirmando que seus alunos com autismo nao -
(N

¥ o)
[§]

respondem aos seus comandos, supondo que ndo 0S Oouve Ou Vive

auséncia de construcdo de vinculos entre o professor e o aluno? Pois é, pode sinalizar exatamente
isso!

O aluno com autismo precisa Ihe ver como um agente reforcador, a quem queira estar perto,
que apesar de fazer exigéncias, também Ihe oferece situacdes que provocam sua operacao
motivadora. Toda intervencdo com alunos com autismo precisa de investimento de tempo e trocas
entre vocé e o aluno, a auséncia dessa etapa pode comprometer todo o planejamento de ensino, uma
vez que pode ocorrer 0 aumento de problemas comportamentais, falta de controle instrucional e
dificuldade na relagdo professor-aluno.

Por este motivo, logo apds a avaliacdo inicial e a elaboracdo do PEI, a sua a¢do pedagogica
deve esta voltada a realizacdo do processo de PAREAMENTO. Acredito que vocé nesse instante
deve esta se perguntando: Mas afinal, o que é pareamento? Pois bem, a estratégia de pareamento
caracteriza-se pelo processo de construgcdo e manutencdo de vinculo entre vocé e seu aluno. Etapa
em que vocé deve estabelecer o controle instrucional, a confianga e se conectar com tudo aquilo que
seu aluno mais gosta (eventualmente se tornando um reforcador para seu aluno).

A PRIMEIRA etapa desse processo requer que vocé IDENTIFIQUE tudo aquilo que seu
aluno mais gosta, os dados coletados na avaliacdo inicial devem fornecer tal informacéo. Ou vocé
pode tentar responder as seguintes perguntas: Que objetos, ambientes, comidas causam alta
motivacdo para meu aluno? O que o deixa extremamente feliz e envolvido? O que o diverte?

A SEGUNDA fase do processo de pareamento requer que vocé se ASSOCIE repetidamente
com os itens que seu aluno mais gosta. Como resultado desse pareamento, espera-se que vocé tenha
o mesmo valor reforcador que aquele provocado por aquilo que seu aluno gosta. E importante que
fique claro que, antes de vocé tentar ensinar qualquer coisa para o seu aluno, vocé precisa gastar
tempo apenas ficando com ele e pareando-se com seus reforcadores, de forma que as propriedades
reforcadoras sejam transferidas para voceé.

O pareamento é exitoso quando o aluno lhe considera como algo valioso e o quer por perto,

ou quando vem até vocé, se aproxima e ndo foge. Dessa forma, ao passo que for sendo dadas as
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demandas escolares, ele emitird menos comportamento disruptivo, respondendo e cooperando

durante as situacOes de aprendizagem.

Para que vocé consiga realizar um processo de pareamento eficaz, sugerimos que separe 04

(quatro) semanas para dedicar-se ao estabelecimento de vinculo com seu aluno, devendo observar

se seré necessario aumentar esse tempo. Essas 04 (quatro) semanas devem se basear em tudo aquilo

que seu aluno gosta e se diverte. Nessa etapa, o reforco oferecido ndo deve estar associado a uma

demanda escolar. Por mais que vocé ja conheca o aluno, é importante fazer o pareamento. A seguir

apresentamos sugestdes sobre como pode ocorrer 0 processo de pareamento (Quadro 03):

Quadro 04: Sequéncia de procedimentos para o processo de pareamento

ETAPAS DO PAREAMENTO

O professor deve:

= Observar a dindmica da escola e como a crianga passa 0 seu tempo.

= Agir mais como observador do que como educador ativo.
O professor ndo deve dar demanda ao aluno, pois se trata de sua semana de adaptacao escolar, a
escola precisa se mostrar como um ambiente reforcador.

SEGUNDA SEMANA

O professor deve:

= Cumprimentar o aluno.

= Gastar um bom tempo com o aluno a fim de comecar a se associar com 0s seus estimulos
significativos. Por exemplo: se o aluno gosta de ir ao parque, o professor o leva; se gosta de
balancar, o professor o balanca; se gosta de correr, o professor corre com ele.

= Reforcar comportamentos independentes, mesmo que ndo parecam convencionais
socialmente. Por exemplo: ficar na fila, manter contato visual, dividir um brinquedo. O
professor pode dizer: Que legal que vocé ficou na fila! Muito bom brincar com vocé!

= Investir tempo com interac6es ludicas, sempre fazendo o que interessa ao aluno. Durante
as brincadeiras, o professor pode usar diferentes e animados tons de voz. Gesticular ao falar e se
expressar. Também pode seguir a lideranca da crianca.
Tornar o ambiente de aprendizagem divertido. O professor ndo deve consultar o relégio e
anunciar para o aluno que o tempo de brincar acabou e que agora é hora de trabalhar. O papel do
professor é fazer do trabalho o mais divertido possivel. E trabalho para ele, mas ndo deve ser
percebido como tal para o aluno.

= Preparar situagOes “atrativas” para 0 aluno, de modo que, quando ele entrar na sala de
aula, haja algo divertido que o atraia para a mesa. Para que isso ocorra, € importante utilizar
objetos ou situagOes reforgadoras para o aluno. O professor precisa gastar tempo divertindo-se
com o aluno nessa atividade inicial.

= Ir introduzindo atividades no local onde o aluno se senta. Por exemplo: VVamos sentar aqui
para assistirmos esse video; Ajude-me a guardar esses materiais.



TERCEIRA SEMANA

O professor deve:

= Cumprimentar o aluno e ja dar a dica para ele responder ao seu cumprimento.

= Restringir 0 acesso aos reforcadores, sendo o Gnico a controlar os itens.

= Comegar a inserir reforco social nas brincadeiras. Associar recompensas concretas com
elogios, uma vez que, inicialmente se reforca com reforcadores tangiveis e comestiveis. Deve-se
associa-los a elogios sociais, abragos ou cdcegas podera fazer com que os elogios venham a ser
téo eficazes quanto aqueles.

= Continuar seguindo as orientacGes da segunda semana.

QUARTA SEMANA

O professor deve:

= Cumprimentar o aluno e esperar ele responder.

= Levar para a escola diferentes itens reforgadores para serem usados durante a aula.

= Restringir o acesso aos reforcadores, colocando demanda para que o aluno possa receber
os itens. Por exemplo: se 0 aluno quer brincar com jogos, peca para que ele sente no chdo — dé
dica se preciso — e imediatamente reforce, dando os jogos.

= Aumentar o reforco social usado durante a aula.

= Comegar a ter 0 aluno sob seu controle, seguindo a SUA lideranca, quando isso acontecer,
deve reforca-lo. Por exemplo: quando estiver brincando com o aluno no chéo, se levanta e fala:
“me siga” e corra com a crianga para outro lugar.

Fonte: Elaboragéo propria fundamentada nas discussdes de Lear (2004), Sundberg (2008) e Windholz (2016).

E importante salientar que, ndo necessita realizar pareamento para cada contetido de ensino
que vocé for ensinar. Esse processo € indispensavel para quando vocé passa a ser o profissional
responsavel pelo ensino e aprendizagem do aluno com autismo ou, quando esse ainda ndo
estabeleceu vinculo com vocé.

Certificando que o pareamento ocorreu de modo satisfatério, vocé pode comecar a inserir as

demandas de ensino associado ao contetido escolar.

#—

V@BCE?

- | 4
Professor, “Associe a si mesmo com o reforcamento positivo. Esta é ) - o ##

F4

provavelmente a coisa mais importante que vocé pode fazer como
professor. Para aprender com vocé, o aluno precisa estar ligado a vocé. Antes mesmo de fazer
qualquer coisa como professor, gaste algum tempo com a crianca estabelecendo uma relacéo

reforcadora positiva. Pareie-se a todas suas coisas favoritas. Se ele gosta de biscoitos, entdo
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VOCeé sera a pessoa a lhe dar os biscoitos. Se o interesse € por quebra-cabecas, seja a pessoa que
traz os quebra-cabegas. Lembre-se: parear € uma situacdo sem demandas. Vocé ndo estara
pedindo a crianca para fazer nada além de ficar perto e gostar de vocé”. (LEAR, 2004, p. 45,
grifo do autor)

n 1. De acordo com as orientacOes apresentadas na pagina 61, na sesséo

“Vocé sabia?”, identifique e pontue abaixo os itens que seu aluno com autismo
mais gosta. Em seguida, procure realizar o processo de pareamento com esses itens e,

consequentemente, com seu aluno. Descreva a sua experiéncia abaixo.

———

- ~ -~
-~  Parasaber mais! ~~
7’ ~
\
Leia: \
\
- Intervencgdo comportamental no autismo e l

deficiéncias de desenvolvimento: uma analise dos
repertorios propostos em manuais de treinamento  »

N (FAZZI0, 2002). y

7
~ - P
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—y -
i
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3.1 ORIENTAQ@ES DIDATICAS PARA O ENSINO DA GEOGRAFIA ESCOLAR
Professor, aqui apresentaremos algumas orientacdes que julgamos necessarias para que a sua
acdo pedagogica possa fluir com eficiéncia durante o tratamento do conteido geografico. Dentre
elas, sugerimos que vocé comece 0 ensino com baixas demandas e alto reforco. Ndo esqueca de
iniciar utilizando um tempo mais curto de ensino, e ir aumentando em funcédo da capacidade do

aluno.

“Prepare 0 ambiente de aprendizado

» Garanta que todo o material de ensino — reforcadores, cartdes de dicas etc. — sejam
facilmente alcangaveis pelo professor. (...)

» No comeco vocé provavelmente vai querer escolher um ambiente de ensino que seja livre de
distracdes, (...). Apos algum tempo, o ensino pode ocorrer em todo e qualquer lugar (...)
Intercale e varie “demandas de instrucao”

« Alterne os programas. Quando estiver trabalhando com a crianga, apresente uma mixagem
de SDs de todos os programas de maneira que nédo fique repetindo o mesmo SD em tentativas
consecutivas. (...)

Aprendizagem sem erro

* (...) Aprendizagem sem erro é prover uma situacéo de aprendizagem que garanta que
nado sejam feitos erros durante a tentativa em curso e que o reforcamento possa ser dado.
()

Intercale tarefas faceis e dificeis

« Se todas as tarefas e demandas feitas a crianca forem dificeis, o valor de fuga vai aumentar,
0 que significa que a crianca vai estar mais interessada em sair do que ficar. (...)

Aumente gradualmente o nimero de demandas

« Certifique-se de, quando comecar a ensinar, exigir poucas tarefas da crianca antes de dar o
reforcador. Aumente gradualmente o nimero de tarefas necessarias para consegui-lo. (...)
Ritmo rapido de instrucdo

* Mantenha o tempo entre as tentativas curto. O tempo entre tentativas ¢ chamado “intervalo
entre tentativas” (ITI). E neste espago entre tentativas que comportamentos tendem a ocorrer.
Esperar por pegar outro programa, procurar por material ou registrar dados pode significar

ITIs longos. Os ITls devem ter, no maximo, cerca de 2 segundos”. (...)
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Ensine fluéncia das habilidades

« (...) [Isso] significa [que o aluno deve ser] CORRETO, RAPIDO e CLARO (...)

Cartdes de dicas para professores

« Para usar todas essas técnicas de ensino, o professor precisara de um sistema que Ihe permita
movimentar-se rapidamente entre e dentro dos programas. (...) Algumas opcbes mais
adequadas seriam ter uma lousa branca ou quadro negro na area de ensino, onde 0s Varios
programas com os estimulos estejam listados. Algumas pessoas gostam de usar cartazes, que
sdo mais faceis de afixar temporariamente na parede. Outro método é usar “displays” de
plastico (LEAR, 2004, p. 106-109 grifo do autor).

Outro aspecto que vocé precisa se atentar diz respeito as caracteristicas de aprendizagem do
seu aluno com autismo. E importante que vocé defina durante o planejamento didatico os contetidos
que terdo maior relevancia para seu aluno, visando potencializar a sua aprendizagem e promover 0
seu desenvolvimento e autonomia. Nesse sentido, se faz necessario que vocé decida que contetdo
do curriculo escolar ter4 maior contribuicdo para a vida do aluno com autismo, visto que esses, na
maioria das vezes, ndo conseguem dar conta de aprender todos os contetdos do plano anual do
ensino regular.

N&o esqueca que, as intervencdes pedagoOgicas com esses alunos devem atingir dois
objetivos: ajudar a crianca a adquirir habilidades funcionais para poder usar em seu contexto social
e; ajudar a reduzir a rede de comportamentos mal-adaptativos que interferem no seu

comportamento.

3.2 PROCEDIMENTOS DE ENSINO DO CONTEUDO GEOGRAFICO

Professor, aqui vamos apresentar como deve ocorrer 0 ensino dos contetdos geogréaficos ao
aluno com autismo a partir de programas que compde um curriculo ABA. Provavelmente, vocé nao
conseguira trabalhar todos os contetdos sugeridos pela BNCC (BRASIL, 2017) para cada ano de
ensino, devido o ritmo de aprendizagem que seu aluno possui. Com isso, sugerimos que selecione
0s contetudos mais funcionais e emergenciais para a vida social desse estudante. Abaixo segue

exemplificacdo de como ensinar esses conteudos (Quadro 05):
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Quadro 05: Procedimento de ensino e aprendizagem de contetdos da Geografia para aluno

com autismo

GEOGRAFIA

PROGRAMA DE ENSINO - EMPARELHAMENTO

UNIDADE TEMATICA DA GEOGRAFIA OBJETIVO GERAL
O sujeito e seu lugar no mundo Compreender que a paisagem das ruas sofre
transformagdes.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
- Comparar diferencas e semelhancas da
paisagem da rua da escola durante o dia e a
noite.

HIERARQUIZAQAO DA HABILIDADE

1. Identificar 05 diferengas encontradas na paisagem da rua da escola durante o dia e a noite (em
estimulo Gnico; 02 estimulos (com rotagdo); 03 estimulos (com rotacao); e 06 estimulos (com
rotacao).
2. Identificar 05 semelhancas encontradas na paisagem da rua da escola durante o dia e a noite (em
estimulo Unico; 02 estimulos (com rotacéo); 03 estimulos (com rotacdo); e 06 estimulos (com
rotacao).

RECURSO DIDATICO

- 10 fotografias da rua da escola, 05 tirada durante o dia e 05 durante a noite. Devendo ter mais 10
copias idénticas dessas fotos.
- 10 fotografias de outras ruas que apresentam semelhan¢a com a rua da escola.

PROCEDIMENTO DE ENSINO
1. Comparar 05 diferencas encontradas na paisagem da rua da escola durante o dia e a noite (em
estimulo unico; 02 estimulos (com rotacdo); 03 estimulos (com rotacéo); e 06 estimulos (com
rotacao).

Professor diz: Combine.

(O professor coloca 01 fotografia sobre a mesa e entrega outra idéntica ao aluno e diz o estimulo).
(O professor com a méo sobre a mao do aluno direciona a foto apresentada até aquela que esta
sobre a mesa).

Aluno: Com ajuda do professor, posiciona uma foto sobre a outra.

Professor diz: 1sso! (Tom de voz neutro, visto que o aluno recebeu ajuda)

(O professor reforca 0 aluno com um video com duracéo de 03 segundos, depois retira).

Orientacdes que servirdo para a aplicacao de todos os programas de ensino:

- Vocé deve prover ajuda ao aluno sempre que necessario, mas tendo o cuidado de esvanecé-las.

- Lembre-se de diferenciar o tamanho e a quantidade de tempo de acesso ao reforco. Para resposta
com dica total, se estiver utilizando reforco comestivel, dar um pedaco pequeno, se for reforco
tangivel, fisico ou de atividade, ofereca apenas 03 segundos de acesso ao item. Para dica parcial
tamanho de reforco médio ou tempo de acesso ao reforco de 08 segundos. Para resposta
independente, reforco grande (mas de consumo rapido) ou tempo de acesso de 15 segundos.

- Vocé deve repetir o mesmo procedimento de ensino utilizando as outras fotografias definidas.

- Vocé deve fazer 10 (dez) tentativas de ensino para cada fotografia utilizada, mas se antes das 10
(dez) tentativas o aluno obtiver 04 (quatro) acertos, vocé para e segue ensinando através das outras
fotografias.

- Ao passo que o aluno for obtendo dominio da habilidade ensinada, vocé deve comecar o ensino
de uma nova habilidade, por exemplo: inserindo a fotografia + o distrator (sem e com rotagéo),
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apos, colocando duas fotografias, depois trés, até que toda a cadeia de ensino seja aprendida.

Professor diz: Combine.

(O professor coloca 02 fotografias sobre a mesa, entrega uma idéntica a uma delas ao aluno e diz o
estimulo. Devendo rotacionar os itens na mesa a cada tentativa realizada com o aluno).

Aluno: Posiciona uma foto sobre a outra.

Professor diz: Maravilhoso! (Tom de voz animado, visto que o aluno ndo precisou de ajuda).

(O professor reforca o aluno com um video com duracéo de 08 segundos, depois retira).

Professor diz: Combine.

(O professor coloca 03 fotografias sobre a mesa, entrega uma idéntica a uma delas ao aluno e diz o
estimulo. Devendo rotacionar os itens na mesa a cada tentativa realizada com o aluno).

Aluno: Posiciona uma foto sobre a outra.

Professor diz: Maravilhoso! (Tom de voz animado, visto que o aluno ndo precisou de ajuda).

(O professor reforca o aluno com um video com duracdo de 08 segundos, depois retira).

Professor diz: Combine.

(O professor coloca 06 fotografias sobre a mesa, entrega uma idéntica a uma delas ao aluno e diz o
estimulo. Devendo rotacionar os itens na mesa a cada tentativa realizada com o aluno).

Aluno: Posiciona uma foto sobre a outra.

Professor diz: Maravilhoso! (Tom de voz animado, visto que o aluno ndo precisou de ajuda).

(O professor reforca 0 aluno com um video com duracdo de 08 segundos, depois retira).

2. ldentificar 05 semelhancgas encontradas na paisagem da rua da escola durante o dia e a noite
(em estimulo unico; 02 estimulos (com rotacdo); 03 estimulos (com rotacéo); 06 estimulos (com
rotacao).

Professor diz: Combine.

(O professor coloca 01 fotografia sobre a mesa, entrega outra semelhante ao aluno e diz o estimulo.
Devendo rotacionar os itens na mesa a cada tentativa realizada com o aluno).

Aluno: Posiciona uma foto sobre a outra.

Professor diz: Maravilhoso! (Tom de voz animado, visto que o aluno ndo precisou de ajuda).

(O professor reforca o aluno com um video com duracdo de 08 segundos, depois retira).

PROGRAMA DE ENSINO - LINGUAGEM RECEPTIVA

UNIDADE TEMATICA DA OBJETIVO GERAL
GEOGRAFIA
O sujeito e seu lugar no mundo Compreender que a paisagem das ruas sofre
transformacdes.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Identificar elementos que caracterizam a rotina da
rua da escola durante o dia e a noite.

HIERARQUIZACAO DA HABILIDADE

1. Identificar 10 elementos que caracterizam a rotina da rua da escola durante o dia e a noite (em
estimulo Unico; estimulo Unico + distrator (sem rotagéo); estimulo Unico + distrator (com rotacao);
02 estimulos (sem rotacdo); e 02 estimulos (com rotacao).

RECURSO DIDATICO

- 10 fotografias da rua da escola, 05 tiradas durante o dia e 05 durante a noite

PROCEDIMENTO DE ENSINO

Professor diz: Me mostre o que acontece de dia na rua da escola (ou “o que acontece de noite”™).
(O professor coloca sobre a mesa uma foto da feira que acontece na rua da escola e diz o estimulo).
(O professor com a mao sobre a médo do aluno aponta para a foto da feira que esta sobre a mesa).
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Aluno: Com ajuda do professor, aponta para a foto que esta sobre a mesa.
Professor diz: 1sso! (Tom de voz neutro, visto que o aluno recebeu ajuda)
(O professor reforca o aluno com um video com duragdo de 03 segundos, depois retira).

PROGRAMAS DE ENSINO - RFCC/TATO/TFCC/INTRAVERBAL

UNIDADE TEMATICA DA GEOGRAFIA OBJETIVO GERAL
O sujeito e seu lugar no mundo Compreender que a paisagem das ruas sofre
transformagoes.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Descrever elementos que caracterizam a
rotina da rua da escola durante o dia e durante
a noite.

HIERARQUIZACAO DA HABILIDADE

RFCC

1. Identificar 05 elementos da rotina da rua da escola durante o dia e a noite a partir de suas
caracteristicas (em estimulo Unico; estimulo Unico + distrator (sem rotacéo); estimulo Unico +
distrator (com rotacdo); 02 estimulos (sem rotacao); e 02 estimulos (com rotacéo).

TATO

1. Nomear 05 elementos da rotina da rua da escola durante o dia e a noite (em estimulo Unico;
estimulo Unico + distrator (sem rotac¢éo); estimulo unico + distrator (com rotacéo); 02 estimulos
(sem rotacéo); 02 estimulos (com rotacéo); 03 estimulos; e 06 estimulos.

TFCC

1. Nomear 05 elementos da rotina da rua da escola durante o dia e a noite a partir de suas
caracteristicas (em estimulo Unico; estimulo Unico + distrator (sem rotacéo); estimulo unico +
distrator (com rotacgéo); 02 estimulos (sem rotagdo); 02 estimulos (com rotagdo); 03 estimulos; e
06 estimulos.

INTRAVERBAL
1. Descrever as caracteristicas de 05 elementos da rotina da rua da escola durante o dia e a noite.

RECURSO DIDATICO

- 05 fotografias da rotina da rua da escola durante o dia e durante a noite.

PROCEDIMENTO DE ENSINO

RFCC

Professor diz: Me mostre onde tem movimentacdo de pessoas e transportes e venda de alimentos.
(O professor coloca sobre a mesa uma foto da feira que acontece na rua da escola e diz o estimulo).
Aluno: Aluno aponta para a fotografia da feira.

Professor diz: Muito bem! (Tom de voz animado, visto que o aluno ndo precisou de ajuda).

(O professor reforca o aluno com um video com duracdo de 15 segundos, depois retira).

TATO

Professor diz: O que é isso?

(O professor aponta para a fotografia da feira que esta sobre a mesa e diz o estimulo).
Aluno diz: Feira.

Professor diz: Muito bem! (Tom de voz animado, visto que o aluno ndo precisou de ajuda).
(O professor reforga o aluno com um video com duragao de 15 segundos, depois retira).
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TFCC

Professor diz: O que acontece de dia na rua da escola que possui movimentacdo de pessoas e
transportes e venda de alimentos?

Aluno diz: A feira.

Professor diz: Muito bem! (Tom de voz animado, visto que o aluno ndo precisou de ajuda).

(O professor reforca o aluno com um video com duragdo de 15 segundos, depois retira).

INTRAVERBAL

Professor diz: Quais as caracteristicas da feira durante o dia?

Aluno diz: A feira tem movimentacao de pessoas e transportes e venda de alimentos.
Professor diz: Muito bem! (Tom de voz animado, visto que 0 aluno ndo precisou de ajuda).
(O professor reforca o aluno com um video com duracdo de 15 segundos, depois retira).

Fonte: Elaboracdo propria, fundamentado nas discussdes de Lovaas (1987), Fazzio (2002), Lear (2004) e Khoury
(2014), Gomes e Silveira (2016).

3 !
V@®CE
SABIA?

F*

ambientes e materiais variados para que o aluno aplique o que aprendeu sobre o conhecimento

Na etapa de generalizacdo dos conteudos, vocé pode utilizar de

geografico, caso necessario, faca analise de tarefa, encadeando as habilidades das mais simples para
as mais complexas. Segue algumas sugestdes didaticas para trabalhar a generalizacdo dos conteudos
relacionados as unidades temaéticas da Geografia:

- O sujeito e seu lugar no mundo — participar de jogos e brincadeiras que auxiliem na producdo da
lateralidade e da espacialidade; elaborar murais com imagens e desenhos dos diversos tipos de
moradia; desenhar os meios de transporte e de comunicacdo que conhece; criar tabelas e graficos
com 0s meios de transportes mais usados na comunidade.

- Conexdes e escalas — registrar, por meio de desenhos e fotografias, os ritmos naturais de seu local
de convivio; produzir maquetes e cartazes de locais de vivéncia apresentando as mudancas
ocorridas durante certo recorte de tempo; realizar entrevistas e aplicar questionarios com pessoas
idosas para investigar as modificacdes dos espacos.

- Mundo trabalho — participar de aulas de campo para identificacdo de materiais e técnicas
utilizadas na construcdo de diferentes tipos de moradia; confeccionar murais com imagens de
atividades realizadas durante o dia e durante a noite; participar de aulas de campo no local
(cidade/zona rural).

- Formas de representacdo e pensamento espacial — desenhar o itinerario de casa a escola,

destacando pontos de referéncia; fotografar os caminhos percorridos diariamente; elaborar mapas
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simples tendo como referéncia o préprio corpo; elaborar maquete para representar os lugares de
vivéncia; elaborar mapas mentais; elaborar maquete da sala de aula; participar de jogos que
exercitem a posicao espacial; utilizar o corpo como referéncia de localizacdo e orientagdo espacial.
- Natureza, ambientes e qualidade de vida — observar a partir de imagens habitos alimentares e de
vestuario da comunidade durante o ano; fazer exposicao de fotografias apresentando os varios tipos
de paisagem; realizar experiéncias para perceber a importancia do uso racional da dgua.

Em suma, faca dessa etapa um momento de experienciacdo, dé sentido realista e

funcionalidade a aprendizagem do aluno, explore as varias possibilidades didaticas para que ele

desenvolva e saiba fazer uso das habilidades geograficas.

n 1. Agora que vocé realizou a avaliacdo inicial com seu aluno, montou o seu
Plano de Ensino Individualizado e realizou o processo de pareamento, esta na

hora de comecar o ensino das habilidades geograficas. Lembre-se, comece com habilidades
simples e, depois, as use para o0 ensino das habilidades complexas. Conte-nos abaixo como foi

sua primeira experiéncia. Boa sorte!

— o —
—-— ~~
-

-~~~ Parasaber maist "~
< N
/7
/ Leia:

- - l

— = = - Ensino de habilidades basicas para pessoas com /

~ L autismo (GOMES; SILVEIRA, 2016). -’
o~ ~— -~ - - -
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O que encontrar nesse capitulo:

= Instrumento de organizacdo do ensino: Checklist de Programas.............ccoeevveveseeiveiinenns 87

= Instrumentos de avaliacdo da aprendizagem escolar: Avaliacdo ABC; Folha de DTT; Folha
Geral de Dados; e Folha de ManUEENGED............ccouririiieiieeie e e 88

= Pasta curricular: organizagdo dos instrumentos de regiStro.........ccovverievivieninienie s 93
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4. 1 INSTRUMENTOS DE REGISTROS. PARA QUE SERVEM?

Professor, vocé sabe como avaliar seu aluno com autismo em situacGes de aprendizagem da
Geografia Escolar? E como organizar os instrumentos de avaliacdo? Se vocé ainda ndo sabe, aqui
selecionamos algumas sugestdes de Instrumentos de Registros que véo te auxiliar na organizagéo do
ensino e na verificagdo da aprendizagem do seu aluno. Por esse motivo, ndo deixe de ler tudo que
esta escrito aqui. E fundamental que vocé os conheca bem, aprenda a organiza-los e a preenché-los
de maneira adequada.

Destacaremos pra vocé dois tipos de instrumentos de registro: Instrumento de organizagéo
do ensino (Checklist de Programas) e; os Instrumentos de avaliacdo da aprendizagem (Avaliacao
ABC; Folha de DTT; Folha Geral de Dados e; Folha de Manutencao).

-~ Instrumento de organizacdo do ensino

E  Checklist de Programas
O Checklist de Programas (Ficha 05) deve ser utilizado para que vocé liste todos os

programas de ensino que compde o curriculo do seu aluno, a fim de que possa, sempre que

necessario, checar com o sinal de visto (\/ ) aqueles que foram trabalhados durante o dia. O
controle dos programas que foram trabalhados e aqueles que ndo foram trabalhados Ihe ajudaréo a
ndo priorizar o ensino de um Unico programa, mas tendo a percepc¢éo de trabalhar todos igualmente.

Vocé deve preencher o Checklist de Programas ao final da aula, sempre que realizar
aplicacdo de programas com o aluno. O instrumento € composto por um quadro que possui duas

colunas: na primeira coluna vocé deve preencher com o nome dos programas de ensino do aluno; e

na outra coluna com a data e a sinalizacdo (\/) dos programas que foram trabalhados no

delimitado dia.

Ficha 05: Checklist de Programas — instrumento de organizacéo do ensino

CHECKLIST DE PROGRAMAS

DATA
PROGRAMAS | 27/03 30/03 31/03
Tato v v
Imitagdo motora V4 v
Imitac&o vocal v V4
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Emparelhamento v
Linguagem v v
receptiva

Intraverbal V4
Transcritivo v v

Fonte: Elaboracdo propria, adaptado de Lear (2004), Gomes e Silveira (2016).

7 Instrumentos de avaliacdo da aprendizagem

F  Avaliagdo ABC
A Avaliagdo ABC (Ficha 06), como ja discutido na Parte 1l (Capitulo 2) deste Manual, lhe
ajudara a observar e identificar os estimulos antecedentes, 0 comportamento e a consequéncia dada
para 0s comportamentos disruptivos emitido pelo seu aluno. O instrumento objetiva fazer com que
vocé identifique a funcdo do comportamento do seu aluno e pense estratégias apropriadas para lidar

com esses disruptivos.

Ficha 06: Avaliacdo ABC — instrumento de avaliagdo funcional do comportamento

AVALIACAO ABC

Nome do aluno:

Nome do professor:

Data e ANTECEDENTE | COMPORTA | CONSEQUENCIA O QUE FUN(;AO
local (O que aconteceu MENTO (O que aconteceu ACONTECEU DO
antes do (Qual o apos o DEPOIS DA | COMPOR
comportamento comportamento comportamento?) CONSEQUEN | TAMENT
disruptivo?) disruptivo?) CIA? @)
27103 A professora Lucas ao observar | A professora continuou | O choro parou Fuga
COomecgou a organizar | comecgou a chorar | organizando os esquiva
0s materiais da materiais e se
atividade de Lucas direcionou a carteira de
Lucas para explicar a
atividade

Fonte: Avaliacdo ABC — instrumento de avalia¢do funcional do comportamento, adaptado de Lear (2004), Gomes e
Silveira (2016).

A avaliacdo ABC lhe ajudara a identificar se os frequentes comportamentos disruptivos
estdo sofrendo queda ou aumento, lembrando que, antes de um comportamento entrar em extingéo,
ele ganha um pico para depois cair de frequéncia. Além disso, podera ajudar a pensar se as suas

estratégias estdo sendo eficazes para a extingdo do disruptivo do aluno, ou se cabe mudangas no
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ambiente, no objetivo de ensino, ou se 0 estado comportamental do aluno estd favoravel para o

ensino-aprendizagem.

F Folhade DTT

A Folha de DTT deve ser utilizada para que vocé tenha o controle da quantidade de
tentativas que ird realizar para ensinar uma habilidade ao aluno. Para cada habilidade ensinada, vocé
deve realizar um bloco de 10 (dez) tentativas, mas, se antes disso 0 aluno emitir uma sequéncia de
04 (quatro) respostas independentes, vocé deve parar e seguir ensinando outra habilidade. A sua
insisténcia para que ocorram novas respostas, além da sequéncia das 04 (quatro) assertivas, pode
levar 0 aluno a um estado de chute de respostas e desanimo para o ensino. Além disso, exceder as
10 (dez) tentativas pode fazer com que o aluno apresente comportamento de fuga de demanda.

Em outras oportunidades de ensino, vocé deve repetir 0 ensino da mesma habilidade ja
ensinada, seguindo o bloco de 10 (dez) tentativas, se for o caso.

A Folha de DTT (Ficha 07) é composta por linhas que devem ser preenchidas com o nome
do programa, a data de aplicacdo do ensino, 0 nome da habilidade ensinada, o tipo de resposta dada
pelo aluno, se foi de forma independente ou com ajuda, e o tipo de dica, se parcial ou total. Na
Folha de DTT, vocé também deve avaliar a porcentagem de respostas certas dada pelo aluno.

Os registros da Folha de DTT irdo informar se o aluno estd conseguindo adquirir o dominio
da habilidade ensinada. Para realizar a porcentagem de acerto, vocé precisa fazer o seguinte calculo:
quantidade de acertos + quantidade de tentativas x 100 = porcentagem. Exemplo: o professor faz
uma sequéncia de 10 (dez) tentativas, mas o aluno apresenta apenas 03 (trés) acertos. Nesse caso, 0

calculo seria realizado da seguinte forma: 3+10x100= 30%.

Ficha 07: Folha de DTT - instrumento de avaliacdo da aprendizagem
FOLHA DE DTT

Programa:
Data: Data: 23/03
Iltem Resposta | Tipo de dica* Item Resposta | Tipo de dica*

D

Rua B DP

JEIC CE)

CECECC
O U@
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oTe Ol
Ol o
| @ [ D
| @ [ D
| @ [ D
Porcentagem: Porcentagem: 85%
I= Independente I= Independente
D= Dica D= Dica
* DP=dica parcial * DP=dica parcial
*DT= dica total *DT= dica total

Fonte: Folha de DTT — instrumento de avaliacdo da aprendizagem, adaptado de Lear (2004), Gomes e Silveira (2016).

Para facilitar na hora de registrar, evitando atraso no ensino ou um espago de tempo amplo

entre a aplicacdo de um programa (ou habilidade) e outro, vocé pode inicialmente preencher apenas

com o nome da habilidade ensinada, as respostas dadas pelo aluno e o tipo de dica, pois assim nédo

esquecera os dados, podendo ser fidedigno aos registros. Ao final da aula, podera separar um tempo

para concluir o preenchimento.

F Folha Geral de Dados

A Folha Geral de Dados (Ficha 08) ¢ um instrumento de avaliacdo da aprendizagem

utilizado para vocé identificar quando a crianca aprendeu a habilidade e esta pronta para aprender

uma nova. O instrumento permite que Vocé registre:

O programa de ensino trabalho;

O objetivo de ensino do programa curricular;

O estimulo (SD) ou instrucao para execucdo de cada programa. O estimulo pode ser uma lista
de acdes, palavras ou comandos, por exemplo: Faca igual, combine, me mostre, nomeie, dentre
outros;

O critério de resposta aceitavel da crianca;

Os itens ou materiais utilizados para atingir o critério de resposta;

A data de aplicacdo da habilidade trabalhada;

Circule os boxes de “I” (Independente) ou “D” (Dica) para indicar se a primeira resposta da
crianca apresentada na Folha de DTT foi dada de forma independente ou se precisou de dica;

A porcentagem de acerto da crianga calculado na Folha de DTT.
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Entende-se que a habilidade foi aprendida ou se alcancou o nivel de fluéncia quando o aluno
consegue ter 80% ou 100% de respostas assertivas, em uma sequéncia de 05 (cinco) dias diferentes
(podendo ser em 05 dias seguidos ou em 05 dias alternados), e nestes dias sempre ocorrendo a
emissdo da primeira resposta de forma independente. Salientando que a resposta independente
sempre deve ser correta e rapida — dada dentro de 01 (um) a 05 (cinco) segundos, caso ela nao

ocorra, vocé deve oferecer ajuda ao aluno. Segue exemplo:

Ficha 08: Folha Geral de Registro — instrumento de avaliacdo da aprendizagem
FOLHA GERAL DE REGISTRO

Programa: Emparelhamento SD: Combine; ou Cologue com...
Objetivo: Resposta: Associar 05 imagens de ruas
Identificar semelhancas e diferencas na idénticas em ordem de 02.
paisagem das ruas
Data
Itens 23/03 24/03 26/03 30/03 31/03
Rua A I I I I I
30
D) % | D | o [D|ow | D |9 | D |y
Rua B
Dl s [D] g5 [D Vg [ D 1o [ D]
Dl o | Dlow|D|w| D |uw| D |y
Rua C I I I I I
Dl o | D|w | D | % | D | % D | %
Rua D I I I I I
D D D D D
% % % % %
Rua E I I I I I
Dlog | P low|Plw| P |lw|P | %

I= Independente D= Dica
Somente ocorre fluéncia da habilidade quando o aluno consegue ter 80% ou 100% de respostas

assertivas, em uma sequéncia de 05 (cinco) dias diferentes.

Fonte: Folha Geral de Dados — instrumento de avaliagdo da aprendizagem, adaptado de Lear (2004), Gomes e Silveira
(2016).

E importante salientar que, as sondagens de dados dos programas brincar, rotina de classe,
teacch e metas académicas devem ser registradas apenas na Folha Geral de Dados e na Folha de

Manutencgdo (Ficha 09). Nesse caso, vocé precisa fazer 05 tentativas com o aluno, mas registrando
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na Folha Geral de Dados apenas a sua primeira resposta, se de forma independente (I) ou com dica
(D), ndo precisando pontuar porcentagem de acerto, uma vez que ndao houve registro na Folha de
DTT.

F Folha de Manutencéo

A Folha de Manutencdo (Ficha 09) deve ser utilizada para vocé identificar se a habilidade
ensinada ao aluno continua aprendida. VVocé conseguird observar o dominio da habilidade a partir
de constantes revisdes de conteudo.

Sempre que o aluno conseguir adquirir a habilidade de ensino referente a determinado
objetivo e programa curricular, essa habilidade deve ser registrada na Folha de Manutenc¢do. Toda
vez que vocé for fazer manutencdo ou revisdo dessa habilidade, deve registrar se o aluno acertou
(sem dica) ou se ele errou (ou fez com ajuda, que também é considerado como erro) a primeira
resposta emitida, devendo anotar no instrumento V para acertos e X para erros.

E importante salientar que, depois que a habilidade é aprendida, ela deixa de ser registrada
na Folha de DTT e Folha Geral de Dados, passando a ser anotada apenas na Folha de Manutencéo.

Ficha 09: Folha de Manutencéo — instrumento de avaliacdo da aprendizagem
FOLHA DE MANUTENCAO

Programa: Emparelhamento

Obijetivo: Identificar semelhancas e diferencas na paisagem das ruas

Resposta: Associar 05 imagens de ruas Data
IDENTICAS em ordem de 02.

Itens 01/04 | 03/04 | 06/04 | 08/04 | 10/04 | 13/04
Rua B V V V X V X
Rua C X V V X V V
Rua E X X X

Fonte: Folha de Manutencéo — instrumento de avaliagdo da aprendizagem, adaptado de Lear (2004), Gomes e Silveira
(2016).

Nessa etapa de revisdo, vocé ndo precisa realizar as 04 (quatro) ou as 10 (dez) tentativas de
ensino, bastando fazer apenas uma vez, e dar reforco intermitente. Caso o aluno necessite de ajuda,
vocé deve utilizar as técnicas da “ndo-ndo-dica”. Se acontecer do aluno emitir a primeira resposta
errada em 03 (trés) dias diferentes, a habilidade deve voltar a ser objetivo de ensino, passando a ser
novamente avaliada na Folha de DTT e Folha Geral de Dados, até chegar a Folha de Manutencéo.
Pois, quando o aluno passa a dar respostas incorretas durante trés dias, isso representa que ele nao

tem consisténcia na habilidade, ou ndo apresenta dominio.
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E importante que fique claro que, logo depois dessa etapa em que o aluno é levado a dar
uma resposta na presenca de certo estimulo ou de classe de estimulos, ou seja, 0 objetivo de
aprendizagem ¢é alcancado, deve-se ocorrer a generalizagdo das habilidades aprendidas. Na etapa de
generalizagdo vocé precisa levar o aluno a fazer uso das habilidades aprendidas em diferentes
ambientes e com diversas pessoas. Vocé pode, por exemplo, levar o aluno para uma aula de campo

e solicitar que faca uso do que aprendeu no ambiente escolar.

#‘
i
YABIA P
Vocé ja ouviu falar na Pasta Curricular? < _#’

Normalmente, a maioria dos professores adeptos da abordagem ABA adotam a pasta
curricular como um sistema de organizacdo dos materiais didaticos, ela refere a uma espécie de
fichario onde sdo depositados todos os instrumentos de registro do ensino e da aprendizagem. A
pasta serve de suporte para que VOCE, sempre que necessario, possa consulta-la a fim orientar-se no
momento de estruturar o ambiente de ensino, solicitar do aluno as demandas planejadas e avalia-lo.

Caso vocé opte por adotar a pasta curricular, sugerimos que faca divisérias nela a fim de que
possa ter praticidade na hora de manusear os instrumentos. Por exemplo, inicialmente insira o PEI,
0 Checklist dos Programas, a Avaliacdo ABC e, em seguida, separe os diferentes tipos de programas
de ensino e seus respectivos instrumentos de organiza¢do do ensino e avaliacdo da aprendizagem.
Segue sugestdo para organizagdo da pasta curricular: 1° - Plano de Ensino Individualizado (PEI); 2°
- Avaliacdo ABC; 3° - Checklist dos Programas; 4° - Folha divisoria com o nome do programa; 5° -
Folha Geral de Dados; 6° - Folha de DTT; 7° - Folha de manutencao.

E importante esclarecer que, para cada programa que compde o curriculo do aluno, voce,
professor, deve colocar na pasta: a Folha diviséria com o nome do programa; a Folha Geral de
Dados; a Folha de DTT; e a Folha de manutencdo. Salientando que os programas brincar, rotina de

classe, teacch e metas académicas ndo precisam ter a Folha de DTT.
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n 1. De acordo com a situagdo exemplificada abaixo, preencha a Folha de DTT, a

Folha Geral de Dados e a Folha de Manutencéo.

a) A professora Julia esta trabalhando o programa de linguagem receptiva que tem como objetivo
levar Lucas a “identificar caracteristicas da paisagem da rua da escola e de sua casa”, tendo como
critério de resposta “identificar de maneira receptiva 05 caracteristicas da rua da escola e 05 da sua
casa, utilizando 02 estimulos em cima da mesa (foto da praca + foto da feira)”. No dia 23 de margo,
a professora inicia 0 ensino dando o seguinte estimulo (SD): Me mostre a praca que fica na rua da
escola (o item de ensino é a foto da pracga). O professor faz 06 tentativas com o aluno, uma com
resposta independente, outra com dica parcial, e quatro com resposta independente.

Nos dias 24, 25, 26 e 27 de marco, o aluno apresenta porcentagem de acerto de 100% para o item
(pracga) ensinado, conseguindo atingir o objetivo de ensino do professor. O professor coloca o item
em manutenc&o, e no dia 30/03 faz revisdo da habilidade, tendo resposta assertiva do aluno.

FOLHA DEDTT
Programa:
Data:
Iltem Resposta Tipo de dica*
| D
| D
| D
| D
| D
| D
| D
| D
| D
I D
Porcentagem:
I= Independente * DP= dica parcial
D= Dica *DT= dica total
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FOLHA GERAL DE REGISTRO

Programa: SD:

Obijetivo: Resposta:

Data

Itens

| | | I I
% % % % %
D D D D D

I= Independente D= Dica
Somente ocorre fluéncia da habilidade quando o aluno consegue ter 80% ou 100% de respostas

assertivas, em uma sequéncia de 05 (cinco) dias diferentes.

FOLHA DE MANUTENCAO

Programa:
Objetivo:
Resposta: Data
Itens
- - - - -~ ~
-~ ~
Ve N
/ Leia: N
\ Ensino de habilidades basicas para pessoas com /’
h ,\ autismo (GOMES; SILVEIRA, 2016). P
: _— - o Ry, -~ - - -

L —
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CHAVE DE RESPOSTAS



PARTE | - A GEOGRAFIA PARA ALUNOS COM AUTISMO

Capitulo 01 — A Geografia no Ensino Fundamental — anos iniciais

Questéo:

1. A BNCC e o Documento Curricular do Estado do Rio Grande do Norte — Ensino Fundamental
(RN, 2018) aponta que os alunos do Ensino Fundamental — Anos Iniciais devem estudar sobre o
espaco, conceito mais amplo e complexo da Geografia, mas também sendo necessario que os alunos
dominem outros conceitos mais operacionais, quais sejam: territorio, lugar, regido, natureza e
paisagem. Esses conceitos devem ser ensinados de modo que os alunos sejam estimulados a pensar
espacialmente, desenvolvendo o raciocinio geogréfico para que possam pensar e resolver problemas

da vida social, condigdo para o exercicio da cidadania.

Capitulo 2: Mas afinal, o que € TEA? A Geografia pode ser ensinada a alunos com autismo?
Questdes:

1.FFV,FV,F

Questdo comentada:

- O autismo refere-se a um disturbio de ordem neurologica.

- Raramente as caracteristicas referentes ao autismo sao Unicas.

- O sujeito com autismo manifesta graus ou niveis diferentes de desenvolvimento.

- Ainda ndo existe cura para 0 autismo.

2. Os contetdos escolares da Geografia podem trazer diversas contribuicdes para vida social do
aluno com autismo, dentre elas: desenvolver nocdes de pertencimento e sequenciacéo, identificacdo
de semelhancas e diferencas, habilidades de observacdo, organizacdo, deslocamento em relacdo ao

meio, e localizacdo em relacdo as regras escolares e sociais.

PARTE Il - PRINCIPIOS DA ABA

Capitulo 1: O que é ABA?
Questoes:

1. ¢) estimulo — dica ou ajuda (se necessario) — resposta — consequéncia.

2. a) Comportamento
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b) Consequéncia
c) Comportamento
d) Estimulo

Capitulo 2. Comportamento. Acao ou caracteristica?

Questdes:
1. A) errado, B) certo, C) certo, D) errado, E) certo, F) errado, G) certo, H) certo.

2.Q)
Data e ANTECEDENTE | COMPORTA | CONSEQUENCIA O QUE FUNQAO
local (O que aconteceu MENTO (O que aconteceu ACONTECEU DO
antes do (Qual o apos o DEPOIS DA | COMPOR
comportamento comportamento comportamento?) CONSEQUEN | TAMENT
disruptivo?) disruptivo?) CIA? @)
A professora de Lucas chora, A professoradar o | Lucas Fuga de
Lucasdaraele o |jogao jogono |jogo “Cacga ao consegue 0 demanda
jogo “Pintando o | chdo e bate a tesouro”. que quer.
Brasil”. Lucas cabeca na
ndo quer. Quer 0 | parede.
jogo “Caga ao
tesouro”.

3. Fuga de demanda, busca de atencéo, autoestimulatorio, causas tangiveis.

Capitulo 3. Reforgo. Porque ndo?
Questoes:

1.

A) Reforco intermitente de Razéo variada.
B) Reforco intermitente de Intervalo fixo.

C) Reforco intermitente de Intervalo variado.
D) Refor¢o continuo.

E) Reforcgo intermitente de Razao fixa.

Capitulo 4: Dicas. Um tipo de ajuda?
Questao:

1.

A. Dica de modelacéo
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B) Dica fisica parcial
C) Dica gestual total
D) Dica verbal parcial

E) Dica visual parcial

Capitulo 5: Procedimento de corre¢do. Como fazer?

Questéo:
1. a)

Professor diz: Quem pode transformar a paisagem das
ruas? (mostra foto contendo pessoas)

v

Lucas responde:
Foto.

A 4

A professora apresenta dica controladora da resposta:
Pessoas.

A 4

O professor reapresenta 0 SD: Quem pode transformar a paisagem das ruas?
(mostra foto contendo pessoas) - (O professor aguarda 5 segundos)

Lucas responde: pessoas.

Lucas responde: foto.

!

v

O professor elogia Lucas: MUITO
BEM!
+

O professor dar um reforco concreto a

A professora apresenta dica

controladora da resposta de Lucas:

Pessoas.

Lucas (exemplo, biscoito, tablet,
massinha, etc.).

v

Lucas responde: pessoas.

|

O professor continua as préximas
tentativas até finalizar o bloco de
tentativas
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Capitulo 1: Avaliagdo inicial e Plano de Ensino Individualizado
Questéo
1. Resposta pessoal a partir da realidade do professor(a).

Capitulo 2: Pareamento. O que é? A que serve? Como fazer?
Questéo
1. Resposta pessoal a partir da realidade do professor(a).

Capitulo 3: Orientaces didaticas e procedimentos de ensino do contetido geogréafico
Questdo:

1. Resposta pessoal a partir da realidade do professor(a).

Capitulo 4: Instrumentos de organizacdo do ensino e avaliacdo da aprendizagem escolar

Questao:
1.
FOLHA DE DTT
Programa: Linguagem Receptiva
Data: 23/03
Iltem Resposta Tipo de dica*
(N D
| (D DP
(D D
Praca ) D
0 D
(D D
| D
I D
I D
I D
Porcentagem: 83%
I= Independente * DP= dica parcial
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D= Dica

*DT= dica total

FOLHA GERAL DE REGISTRO

Programa: Linguagem Receptiva

Objetivo:

Identificar caracteristicas da paisagem da rua da

escola e de sua casa

SD: Me mostre...

Resposta: identificar de maneira receptiva 05
caracteristicas da rua da escola e de sua casa

em ordem de 02

Data
Itens 23/03 24/03 25/03 26/03 27/03
0 Q) W ) 0
83 100 100 100 100
Praca D % D % D % D % D %

I= Independente D= Dica

Somente ocorre fluéncia da habilidade quando o aluno consegue ter 80% ou 100% de respostas

assertivas, em uma sequéncia de 05 (cinco) dias diferentes.

FOLHA DE MANUTENCAO

Programa: Linguagem receptiva

Obijetivo: Identificar caracteristicas da paisagem da rua da escola e de sua casa

casa em ordem de 02

Resposta: identificar de maneira receptiva
05 caracteristicas da rua da escola e de sua

Data

Itens

30/03

Praca
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