
Caso 1
Diagnóstico: Prevent.Diabético ECG: negativo

Fctreino: 116 a 144 bpm.

(29 a 36 bpm 15" )

FCIn FCAq Prescrição FCDur FCFinal FCDur FCFinal Cans. FC  5´

18 26 0,75/20´-1/10´ 28 30 _ 33 14 19

17 28 0,75/20´-1/10´ 28 29 _ 32 14 18

18 27 0,75/20´-1/10´ 27 31 _ 33 13 20

120/80 135/80  140/80 145/85 _ 145/85 120/80

Caso 2
Diagnóstico: Prevent.cardiopata ECG: negativo

Fctreino:128 a 152 bpm.

(32 a 38 bpm 15' )

FCIn FCAq Prescrição FCDur FCFinal FCDur FCFinal Cans. FC  5´

19 31 1 /5´ - 1,25/25´ _ 35 36 40 11 21

20 30 1 /5´ - 1,25/25´ _ 34 38 39 10 20

19 32 1 /5´ - 1,25/25´ _ 37 38 39 12 18

120/80 135/80  _ 145/85 145/80 145/80 120/80

Caso 3
Diagnóstico: Prevent.HAS ECG: negativo

Fctreino:120 a 148

(30 a 37 bpm 15" )

FCIn FCAq Prescrição FCDur FCFinal Cans. FC  5´

19 32 0,5 Kg 30 min 33 35 13 22

20 30 0,5 Kg 30 min 34 32 13 20

18 31 0.5 Kg 30 min 33 31 12 21

150/90 160/100  180/105 180/105 160/105

Caso 4
Diagnóstico Cardiopata ECG:positivo (Fcpositivação 167 bat/min)

Fctreino:128 a 152 bpm.

(32 a 38 bpm 15" )

FCIn FCAq Prescrição FCDur FCFinal Cans. FC  5´

19 29 1 Kg 30 min 31 34 17 22

20 30 1 Kg 30 min 33 33 17 20

18 27 1 Kg 30 min 32 32 18 21

120/80 135/80  140/70 145/75 120/70

Caso 5  

Diagnóstico: HAS ECG: negativo

Medicação: propranolol Fctreino: 112 a 132 bpm.

(28 a 33  bpm 15") 

FCIn FCAq Prescrição FCDur FCFinal FCDur FCFinal Cans. FC  5´

18 26 0,75/10´-1/20´ _ 30 31 33 12 19

17 25 0,75/10´-1/20´ _ 29 30 32 13 18

26 32 0,75/10´-1/20´ _ 33 34 36 11 25

120/80 135/80  _ 145/85 145/85 150/90 120/80



 


