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RELAÇÃO DE TEMAS PARA PROVA DIDÁTICA 

1. Alongamento muscular: efeitos fisiológicos, técnicas de aplicação, indicações e 

contraindicações. 

2. Massagem terapêutica e suas relações com o tecido conjuntivo: efeitos fisiológicos, técnicas 

de aplicação, indicações e contra-indicações. 

3. Fundamentos, técnicas e aplicações da Facilitação Neuromuscular Proprioceptiva. 

4. Atenção domiciliar na Fisioterapia na Atenção Primária à Saúde. 

5. Redes de Atenção à Saúde (RAS) no âmbito do Sistema Único de Saúde: atributos, elementos, 

funções e redes prioritárias. 
 

6. Atuação Fisioterapêutica na atenção primária à saúde. 
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