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PERIODO LETIVO 2020.1

Unidade responsavel DMC

Cadigo da disciplina MCL0078 HABILIDADES BASICAS EM
URGENCIA E EMERGENCIA NO ADULTO

Nome da disciplina HABILIDADES BASICAS EM URGENCIA E
EMERGENCIA NO ADULTO

Carga horaria da

S TEORICA: 15H PRATICA: 30H
disciplina
Docente(s) ADSON JOSE MARTINS VALE, JOSE DINIZ
JUNIOR, JOSE LUIZ DE SOUZA NETO e
ROSIANE VIANA ZUZA DINIZ
Quantidade de vagas 20

*O modelo abaixo foi proposto considerando a Resolucdo 031/2020-

CONSEPE, de 16 de julho de 2020, que dispde sobre a regulamentacdo
para a retomada das aulas dos cursos de graduacéo do Periodo Letivo 2020.1,
durante a suspensdo das atividades presenciais em razdo da pandemia da
COVID-19.
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PLANO DE CURSO PERIODO LETIVO 2020.1 REMOTO

Conteudo tedrico

(Em caso de componente curricular j& cadastrado, copie a ementa do SIGAA (na
aba Ensino > Consulta > Componentes curriculares)

Ementa:

Esse componente curricular pretende apresentar, atualizar e
difundir conhecimentos gerais acerca de primeiros socorros
nas situacdes de urgéncia e emergéncia prevalentes no
adulto, garantindo que os estudantes sejam capazes de
executar técnicas simples de socorrismo, diminuindo o tempo
de resposta diante de uma urgéncia e, assim, aumentando as
chances de sobrevivEéncia do acidentado. Ademais,
possibilitar o desenvolvimento de habilidades na abordagem
de pacientes atendidos em servicos de urgéncias e
emergéncias considerando aspectos diagnosticos, conduta e
atitude ética e humanitaria nessas situacoes.

Objetivos:

o0 Apresentar situacdes de urgéncia e emergéncia mais
prevalentes na prética clinica

o Promover o pronto reconhecimento das situagdes de
urgéncia e emergéncia

o Desenvolver habilidades para realizacdo de manobras de
ressuscitacdo cardiopulmonar e de primeiros socorros

o Estimular atitudes éticas e humanitérias necessarias ao
estabelecimento de uma boa relacdo com pacientes, familia
e equipe multiprofissional.

o Estimular a responsabilidade social do estudante voltado a
educacao da populagéo para o suporte basico a vida

o Desenvolver habilidade para o trabalho em equipe e
interprofissional.

Conteudo:

o Introducdo as situacdes prevalentes de urgéncia e
emergéncia no adulto

0 Regulacdo do atendimento de urgéncia e emergéncia -
SAMU (Servico de Atendimento Mével de Urgéncia).

o Reconhecimento e abordagem do individuo em parada
cardiorrespitratoria.

o Reconhecimento e abordagem do individuo com Acidente
Vascular Encefélico

o Primeiros socorros em casos de obstrucao fisica de vias
areas
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o Abordagem do individuo com epistaxe.

o Avaliacdo e atendimento inicial & vitima de trauma

o Cuidado na atencao ao individuo com queimaduras, cortes
e picada de animais peconhentos. Descrever conteudo
pratico

Conteudo prético

*no caso de
desmembramento do
componente curricular com
CH pratica e tedrica, a CH
pratica sera ministrada
posteriormente.

(Em caso de componente curricular ja cadastrado, copie a ementa do SIGAA (na
aba Ensino > Consulta > Componentes curriculares)

o Introducdo as situacbes prevalentes de urgéncia e
emergéncia no adulto

0 Regulagdo do atendimento de urgéncia e emergéncia -
SAMU (Servico de Atendimento Movel de Urgéncia).

o Reconhecimento e abordagem do individuo em parada
cardiorrespitratéria.

o Reconhecimento e abordagem do individuo com Acidente
Vascular Encefélico

o Primeiros socorros em casos de obstrucéo fisica de vias
areas

o Abordagem do individuo com epistaxe.

0 Avaliacado e atendimento inicial a vitima de trauma

o Cuidado na atencao ao individuo com queimaduras, cortes
e picada de animais peconhentos. Descrever contetdo
pratico

*O componente sera desmembrado, ficando a parte tedrica
(15h) integralmente ofertada na modalidade remota. Para a
parte pratica (30h), metade sera adaptada para a modalidade
remota (15h) e metade serd ofertada quando possivel
considerando a seguranca frente a pandemia, de forma
presencial (15h).

Metodologia

*incluir a metodologia
utilizada para ministrar a
CH pratica, caso seja
proposta a adaptacédo ao
formato remoto

(Descricédo de como a disciplina sera desenvolvida, especificando-se as técnicas de
ensino a serem utilizadas)

Metade da carga horaria do componente — 15h - (que é
pratico) serd adaptado para a pratica remota utilizando
discussdo em pequenos grupos com montagem de estacfes
praticas voltadas para a comunicacao, trabalho em equipe,
trabalho colaborativo. Serdo encontros realizados de forma
sincrona por meio de plataforma digital (SIGAA, MConf e
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Meet), além de recursos como Padlet e Jamboard para o
trabalho colaborativo.

As 15h restantes da prética serdo realizadas de forma
presencial, quando for permitido pela instituicdo e quando for
seguro (todos com EPIs), em atividade adaptada para
otimizar o tempo e reduzir a exposi¢ao dos participantes.
Seréo atividades realizadas em estagfes praticas
simultaneas no LH para fins desenvolvimento de habilidade
psicomotora essencial para a competéncia em urgéncia e
emergéncia.

* Art. 2° Os componentes curriculares de natureza pratica ou a parte pratica de componentes curriculares poderdo ser
adaptados ao formato remoto, desde que seja elaborado plano de curso especifico, para o periodo letivo 2020.1,
aprovado pelo colegiado de curso e apensado ao Projeto Pedagdgico de Curso.

*Art. 3° O docente utilizard a Turma Virtual do sistema oficial de registro e controle académico (SIGAA) da UFRN,
autorizada a utilizagéo de outras plataformas virtuais, para mediagdo das atividades previstas no plano de curso.

§2° Para as atividades de interacéo online sincronas com os discentes, previstas nos planos de curso, os docentes
deverdo respeitar os dias e horarios registrados para a turma no SIGAA.

(Descricéo dos instrumentos e critérios a serem utilizados para a verificagdo da
aprendizagem)

e Sistema de avaliacéo

o A avaliagdo seré continuada, sendo realizada a
cada encontro pela participagcdo discente em
cada atividade proposta. Para compor 3
avaliagBes no semestre

) o A avaliagdo de conhecimento sera realizada por

Procedimentos de prova escrita contendo questdes de multipla

avaliacdo da escolha, respostas curtas e/ou discursiva.
: o Para avaliagdo de desempenho sera realizada
aprendizagem avaliacdo do tipo OSCE Virtual e OSPE (Objective
Structured Practical Examination) presencial

o Serdo também realizadas auto avaliagbes e
avaliacéo de atitudes, com base na realizagéo de
tarefas, pontualidade, assiduidade, relagcbes
interpessoais e comunicacado durante a disciplina,
utilizando ferramentas digitais.
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Cronograma e
critérios para a
realizacdo das
atividades e
validacéo da
assiduidade dos
discentes

(Detalhamento das atividades com os critérios de validagdo da assiduidade dos
discentes)

O cronograma obedecera ao previsto inicialmente no 2020.1
(dias e horérios). A validacdo da assiduidade sera feita pelo
cumprimento das tarefas propostas em cada encontro e
participacdo no mesmo. Na plataforma Meet utilizaremos tb o
meet attendence para validagéo de frequéncia.

Detalhamento dos
recursos didaticos
a serem utilizados

(Recursos a serem utilizados para o desenvolvimento dos contetidos)

SIGAA (e suas ferramentas: tarefas,

questionarios, Chat e forum)

Enquetes,

MConf (Trabalho em pequenos grupos)

Meet institucional (trabalho em pequenos grupos, gravacao
de aulas)

Videos produzidos pelos professores

Padlet, Jamboard, CMap tools para o trabalho colaborativo e
em equipe.

Kahoot, Mentimeter par dinAmicas avaliativas
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Informacgdes
adicionais

*caso seja proposta a
adaptacao da CH prética,
descrever a justificativa que
possibilita a oferta em
carater remoto.

(Acrescente informacgfes relevantes sobre o seu Plano de Curso e o
desenvolvimento do componente curricular)

Tendo em vista que uma parte do componente curricular é
esta relacionada ao desenvolvimento de competéncia para
a comunicacao, trabalho em equipe e trabalho colaborativo,
estes conteudos de pratica foram adaptados para a
modalidade remota. J& os objetivos de aprendizagem que
exigem habilidade psicomotora ndo puderam ser adaptados
ao remoto, ficando para ser desenvolvidos no formato
presencial quando for seguro e possivel.
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