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Cultura corporal do movimento

Ginéstica escolar;

Ginéstica e novas tendéncias;

A ginéstica geral e suas perspectivas para a Educag&o Fisica Escolar;
Fisiologia muscular e adaptagdes ao treinamento de forca;

Métodos de treinamentos de forca.

ATENCAO: APLICAVEL SOMENTE SE AREA DE CONHECIMENTO TIVER MAIS DE 12 (DOZE)
CANDIDATOS INSCRITOS

RELACAO DE TEMAS PARA PROVA DIDATICA
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Cultura corporal do movimento

Ginastica escolar;

Ginastica e novas tendéncias;

A ginéstica geral e suas perspectivas para a Educag&o Fisica Escolar;
Fisiologia muscular e adaptagdes ao treinamento de forca;

Meétodos de treinamentos de forga.
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A bibliografia sera livremente definida pelo candidato, de forma a demonstrar seu conhecimento e
dominio dos temas constantes neste Edital.




