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CRITERIOS DE AVALIACAO PARA TODAS AS QUESTOES DISCURSIVAS

0 Clareza e propriedade no uso da linguagem;

[0 Coeréncia e coesdo textual;

{1 Dominio dos contetidos, evidenciando a compreensdo dos temas objeto da prova;
71 Dominio e precisdo no uso de conceitos;

(1 Coeréncia no desenvolvimento das ideias e capacidade argumentativa.

IQUESTAO 1: Considerando os aspectos histéricos, desafios e perspectivas, discorra a respeito da Educagéo
Nutricional 2 Educago Alimentar e Nutricional no Brasil (Valor 0,00 a 3,00 pts.)

IEXPECTATIVA DE RESPOSTA:

Espera-se que o candidato, a candidata, pontue a diferenciagsio entre Educagdo Nutricional e Alimentar e Orientacao
Nutricional, pontuando uma linha histérica da Educagdo Nutricional a2 Educagfo Alimentar e Nutricional, destacando as
estratégias utilizadas para formagio do campo da Nutrigdo e os dialogos estabelecidos com as perspectivas tedrico-
metodolégicas das Ciéncias Sociais, bem como as influéncias dos paradigmas do campo da Educagdo. Deve-se]
mencionar os desafios e as perspectivas da Educagdo Nutricional e Alimentar na contemporaneidade, a partir das
reflexdes das Ciéncias Sociais ¢ Humanas.

Neste sentido, as seguintes abordagens devem estar presentes na referida questdo:

a) A institucionalizagdo da Educagdo Nutricional como marco da formagdo dos cursos de Nutrigdo;
b) As principais influéncias das Ciéncias Sociais e Humanas para Educagdo Alimentar e Nutricional;
¢) As trajetérias da Educagdo Nutricional & Educagdo Alimentar e Nutricional, destacando as principais
estratégias metodolégicas abordadas — Desde de Josué de Castro até o Marco de Referéncia de Educagio)
Alimentar e Nutricional;
d) Os dislogos estabelecidos entre a dimensdo sociocultural e econdmica e a dimenséo biolégica para o debate de
Educagio Alimentar e Nutricional;
e) Conceituagdo da Educagdo Alimentar e Nutricional como um campo de conhecimento e de pratica continua e
permanente, transdisciplinar, intersetorial e multiprofissional que visa promover a pratica autonoma ¢
voluntéria de habitos alimentares saudaveis, no contexto da realizagdo do Direito Humano a Alimentacdo
Adequada e da garantia da Seguranga Alimentar e Nutricional (SAN) e Promogdo da Saude.
f) os desafios e as perspectivas da Educagdo Nutricional e Alimentar na contemporaneidade, a partir das
reflexdes das Ciéncias Sociais e Humanas.

QUESTAO 2: A promogdo da saide e realizagdo do Direito Humano 3 Alimentagdo Adequada demandam a
implementagdo de politicas piblicas, programas e agdes, que possam gerar mudangas significativas nos modelos de
produgdo e consumo de alimentos, de modo a assegurar a situagdo de Seguranca Alimentar e Nutricional da populagdo,
bem como, a Soberania Alimentar. Tendo como base 0 Marco de Referéncia de Educagdio Alimentar e Nutricional para
Politicas Publicas, como os principios organizativos e doutrindrios se articulam com as politicas de alimentagfo ¢

nutrigdo, de saide e de educagdio, de modo a concretizar o Direito Humano 4 Alimentagio Adequada e a Soberani
\Alimentar? (0,00 a 3_,00 pts)




EXPECTATIVA DE RESPOSTA:

O candidato, ou a candidata, deverd abordar os principios presentes no Marco de Referéncia de Educagiio Alimentar e
utricional para Politicas Publicas, que estdo em consondncia com programas € politicas de alimentagfo, nutrig&o,

F:aﬁde e educagdo, realizando aproximagdes com o Guia Alimentar para a Populagdo Brasileira, no sentido de assegurar

b Direito Humano 2 Alimentagio Adequada, a Soberania e Seguranca Alimentar ¢ Nutricional.

Nesta dire¢do, as seguintes abordagens deverdo estar presentes no discurso:

1. Os impactos do modelo agroalimentar hegemonico na produg3o sustentavel, ética e adequada de alimentos, bem

lcomo no acesso aos mesmos pela populagdo brasileira;

2. O respeito as praticas alimentares, a cultura alimentar, a identidade, saberes e praticas locais, regionais e individuais,

de modo a garantir que a alimentagdo seja adequada, sem a realizacdo de prescrigdes alheias aos sujeitos, que

descaracterizam e tiram do contexto o ato alimentar, gerando adoecimentos;

3. A comida de verdade como ato politico, devendo ser valorizada e incentivada, resgatando praticas culindrias que

promovam a emancipagio ¢ a autonomia dos sujeitos;

4. A promogdo do autoconhecimento e autocuidado em relagdio a satde, resgatando questdes mais amplas que

lenvolvem a relagdo com o comer;

5. A educagdo como um processo de formagdo permanente, problematizando aspectos que geram desigualdades sociais

e violam o DHAA;

6. A Epistemologia freireana como norteadora dos processos de educagio, sejam estes em espagos formais ou néo

formais de educacdo, a exemplo da educago popular em satide, da educagio permanente € da formagdo profissional

lem saude;

7. A transformacdo de todo e qualquer espago em um local de permanente aprendizado, de modo a socializar,

problematizar e construir conhecimentos que devolvam a dignidade, autonomia, cidadania, por meio do

empoderamento,

3. A constitui¢@io de redes com diversos setores da sociedade, governamentais € néo governamentais, de modo a

elaborar, implementar e avaliar politicas e programas voltados a promogdo da seguranga alimentar e nutricional e da

satde, bem como agdes de EAN, em consonéncia com a realidade em que as mesmas se inserem;

9. A Educago, juntamente com a ciéncia e a tecnologia, como cidadas, de modo a abordar as implicagGes destas na

sociedade e nos processos educacionais.

QUESTAO 3: Nas atividades de observagdo € estagio nas escolas, encontramos diversas problematicas relacionadas 3
alimentagdo e nutrigdo, tais como: doencas cronicas, intolerdncia e alergias alimentares, transtornos alimentares ¢
outros aspectos socioculturais em satde. Considerando esta pauta uma demanda importante para o nutricionista,
construa um plano de aula voltado para os graduandos do curso de Nutrigdo, contendo os seguintes pontos: tema,
objetivos, contetidos, estratégias didatico-pedagogicas e possiveis desdobramentos para aulas subsequentes. sz
organizagdo do plano, considere os enunciados das metodologias ativas e problematizadoras, além da criatividade n

construgdo dessa proposta de ensino (0,00 a 4,00 pts)

EXPECTATIVA DE RESPOSTA:

spera-se que o candidato, a candidata, construa um plano de ensino com os pontos mencionados, atentando para o
sentido/significado de cada um desses elementos do plano (tema, objetivos, contetidos, estratégias didatico-pedagogicas
desdobramentos). Espera-se, também, que na construgdo do plano, o candidato utilize-se de metodologias ativas ¢
roblematizadoras na construgdo das estratégias a serem empregadas, propondo atividades que mobilizem os alun(igi

uxiliem na compreensdo da tematica a ser discutida. Nos desdobramentos, deve-se explicitar uma continuidade da aul
onstruida, prevendo atividades que aprofundem o assunto proposto.
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