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CONCURSO PUBLICO DE PROVAS E TiTULOS PARA O NIVEL SUPERIOR DA CLASSE DE
PROFESSOR ADJUNTO/DE

NA AREA DE:

NU:I'RIC}AO SOCIAL / ATENCAO A SAUDE INDIVIDUAL E COLETIVA / HABILIDADES
CLINICAS

PROGRAMA DO CONCURSO

1. A reforma sanitaria. Sistema Unico de Satude. Modelos de atencdo a satde no Brasil.

A integralidade das acdes em satide na atencao bdsica: avangos e desafios do processo de
trabalho da Estratégia Saude da Familia (ESF) na promocdo da qualidade de vida e satide

da comunidade.

3. Politicas e programas de alimentagdo e nutri¢do e de seguran¢a alimentar e nutricional no

Brasil.

4. O Programa Nacional de Alimentacdo Escolar: da gestdo a promogdo da saude,

alimentacgdo saudavel e seguranca alimentar e nutricional.

5. Cenario epidemioldgico de Saude, Nutricdo e Seguranca Alimentar e Nutricional no Brasil:

perfil e determinantes.

6. Avaliagdo do estado nutricional individual e coletivo nos ciclos da vida: da atengdo basica

a atengdo especializada. Métodos qualitativos € quantitativos de diagnostico nutricional.

7. Vigilancia Alimentar e Nutricional na Saude: a identidade do SISVAN como articulagdo da

informacao para o planejamento das agdes em Alimentacdo e Nutri¢do na Atengdo Basica.
Educacdo alimentar e nutricional na perspectiva da educacdo popular em saude.
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9. A Antropologia ¢ a Etnografia na busca da compreensdo dos habitos, comportamentos e

praticas alimentares

10. Problemas nutricionais e doengas associadas as caréncias nutricionais (desnutri¢ao infantil,

anemias, hipovitaminose A, distirbios associados a caréncia de iodo)

11. Problemas nutricionais e doengas associadas aos excessos e erros alimentares (sobrepeso e
obesidade, hipertensdo arterial sist€émica, diabetes mellitus, doengas cardiovasculares,

cancer).
12. Digestao, absor¢ao e metabolismo de macronutrientes.
13. Digestao, absor¢ao e metabolismo de micronutrientes.
14. Diretrizes curriculares para os cursos de gradua¢do em Medicina.

15. Abordagem integrada da Nutricdo no processo ensino-aprendizagem do estudante de

Medicina: competéncias relacionadas, educagdo interprofissional e trabalho em equipe.
16. Educagdo médica baseada na comunidade e Integracdo ensino-servi¢o-comunidade.
17. Aprendizagem baseada em problemas (problem-based learning — PBL)
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RELACAO DE TEMAS PARA PROVA DIDATICA

O candidato devera elaborar uma exposi¢ao teodrico-pratica, baseada na problematizagdo de

situacdes relevantes para o contexto locorregional, que possibilite(m) a abordagem e discussdo

integrada de questdes relacionadas ao ensino e/ou ao trabalho em saude.

Temas:

1. Alimentagdo, nutri¢do e seguranga alimentar e nutricional: estratégias de promog¢do e
prevencao da saude na Atengdo Basica.

2. Novo Guia Alimentar e as principais mudangas sugeridas: grupos de alimentos X piramide

alimentar, comportamento alimentar as refei¢oes

Problemas nutricionais e doengas associadas as caréncias nutricionais

Nutrigdo em pacientes com cancer

Alimentagao e risco cardiovascular

Papel do médico na avaliacdo e orientacdo nutricional
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EXPECTATIVA DE ATUACAO PROFISSIONAL

O curso de Medicina Multicampi da UFRN tem como referéncia as Diretrizes
Curriculares Nacionais para os cursos de graduacdo em Medicina, que estabelecem como perfil
desejado da formagdo “0 médico, com formacgdo generalista, humanista, critica e reflexiva,
capacitado a atuar, pautado em principios éticos, no processo de salde-doengca em seus
diferentes niveis de atencdo, com a¢des de promocgao, prevencao, recuperacao e reabilitacdo a
salde, na perspectiva da integralidade da assisténcia, com senso de responsabilidade social e
compromisso com a cidadania, como promotor da salde integral do ser humano”.

Para este fim, o Projeto Pedagdgico do curso estabelece o contetdo curricular planejado
a partir de mddulos/temas de ensino, delineados em complexidade progressiva, em articulacao
com a aquisicdo de habilidades e o desenvolvimento de atitudes. Adicionalmente, preconiza o
emprego de metodologias centradas no estudante, com énfase no aprendizado baseado na
resolucdo de problemas e no ensino baseado na comunidade e no sistema de saude.

Nesse sentido, o presente concurso foi delineado para selecionar professores para atuar
nas modalidades seguintes que compdem a estrutura curricular do curso: Ensino Tutorial,
Atencao a saude individual e coletiva e disciplinas complementares, em conformidade com
as necessidades do curso. Fica claro, portanto, que a atuacdo do professor ndo sera restrita a
uma disciplina especifica, ou mesmo a area de conhecimento objeto do presente concurso,
devendo 0 mesmo capacitar-se para adequacdo ao modelo integrado de curso e para
promover/facilitar o desenvolvimento dos estudantes nas diversas dimensdes necessarias a
aquisicdo de competéncias: cognitiva, psicomotora e afetivo-atitudinal.

Sendo assim, 0 curso tem a expectativa que 0s novos docentes tenham disponibilidade
para capacitagdo continua e permanente nas tematicas relevantes da Educacdo Médica,
assumindo prontamente atividades no ensino da graduagéo e na gestdo do projeto pedagogico,
especialmente no que tange ao planejamento e implementagdo das vivéncias integradas na
comunidade e de estratégias interprofissionais. Adicionalmente, deverdo desenvolver
atividades de pesquisa e extensdo em consonancia com os objetivos e a missdo da Escola
Multicampi de Ciéncias Médicas, especialmente no que tange a énfase nas agdes de pesquisa
vinculadas as prioridades e necessidades da populacdo local e do SUS, incorporacdo da
pesquisa as agdes de ensino e extensdo, articulagdo efetiva com a Residéncia Médica e a Pos-
graduacao stricto sensu e forte vinculagdo das atividades de pesquisa e extensdo ao sistema de
salde das regides Seridd e Trairi, sob a perspectiva de qualificagdo da assisténcia prestada a
populacéo e seu fortalecimento pela incorporacéo de novas tecnologias.

O(s) professor(es) selecionado(s) sera(do) lotado(s) na unidade académica de Caico,
onde exerceréa(do) suas atividades na propria Universidade, Laboratérios, Unidades de Salde,
Hospitais, etc, havendo também a necessidade de deslocamento para outras cidades e cenarios
de praticas, nas regides do Serid6 e Trairi, de acordo com as necessidades do projeto
pedagogico do curso.




