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PROGRAMA DO CONCURSO

O concurso publico de provas e titulos para o cargo de professor de Ensino
Basico, Técnico e Tecnoldgico na area de conhecimento das PRATICAS
INTEGRATIVAS E COMPLEMENTARES EM SAUDE tem o proposito de
atender as demandas do Curso Técnico em Praticas Integrativas e
Complementares em Saude, bem como outras unidades curriculares
relacionadas ao conhecimento da tematica que sejam ofertadas por esta
Escola. Nesse contexto, apresentamos o seguinte programa:
1- Processo de trabalho em praticas integrativas e complementares em
saude;
2- Massoterapia aplicada a gestdo do estresse e aos desequilibrios
energético-funcionais;
3- As Politicas Nacional e Estadual de Praticas Integrativas e
Complementares em Saude;
4- A Medicina Tradicional Chinesa e as Praticas Contemplativas na
promocao da saude e qualidade de vida;

5- Experiéncias exitosas com Praticas Integrativas e Complementares em
Saude no SUS.

RELACAO DE TEMAS PARA PROVA DIDATICA (tedrico/pratica)

1- Massoterapia aplicada a gestao do estresse
2- Acupressao como terapéutica aplicada aos desequilibrios energéticos;

3- As praticas corporais contemplativas na promog¢do da saude e da
melhoria da qualidade de vida no trabalho;

4- A Medicina Tradicional Chinesa na promoc¢ao da saude e qualidade de
vida;

5- Massagem e oleagao no cuidado em saude;

6- Praticas meditativas no cuidado em saude em servigos do SUS.

EXPECTATIVA DE ATUACAO PROFISSIONAL

Espera-se que o candidato possa desenvolver atividades de ensino no campo
tedrico/pratico, atuar com pesquisa e extensdo, bem comoapresentar
competéncia ética e perfil compativel para atuar no Curso Técnico em Praticas



Integrativas e Complementares em Saude eem outras unidades curriculares
relacionadas ao conhecimento da tematica que sejam ofertadas por esta
Escola.



