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CONCURSO PÚBLICO DE PROVAS E TÍTULOS PARA O MAGISTÉRIO SUPERIOR, 

ADJUNTO, REGIME DE DEDICAÇÃO EXCLUSIVA, NA ÁREA DE AVALIAÇÃO E 

INTERVENÇÃO NOS SISTEMAS NERVOSO E MUSCULOESQUELÉTICO / 

FUNDAMENTOS DA FISIOTERAPIA. 
 

PROGRAMA DO CONCURSO 
 

1. Bases Fisiológicas e Implicações Clínicas dos mecanismos de hipertrofia e hipotrofia do 

músculo esquelético; 

2. Plasticidade Neuromuscular 

3. Lesões osteomioarticulares: Avaliação e Intervenção Fisioterapêutica  

4. Aplicação dos princípios das cadeias cinéticas abertas e fechadas nas lesões traumato-

ortopédicas; 

5. Hidroterapia: Aplicações nas disfunções do aparelho locomotor; 

6. Técnicas de massagem e manipulação na área músculo-esquelética; 

7. A Psicomotricidade aplicada à intervenção fisioterapêutica. 

8. Fisioterapia na Atenção Primária a Saúde 
 

 

RELAÇÃO DE TEMAS PARA PROVA DIDÁTICA 

 
1. Avaliação e intervenção fisioterapêutica nas lesões músculo-esqueléticas.  

2. Avaliação e diagnóstico cinético-funcional dos traumas articulares 

3. Adaptações do músculo esquelético ao desuso e ao exercício. 

4. Respostas do músculo esquelético ao exercício e ao desuso 

5. Exercícios em cadeias cinéticas abertas e fechadas nas lesões traumato-ortopédicas 

6. Hidroterapia nas lesões músculo-esqueléticas 

7. Massoterapia e manipulação aplicadas à reabilitação das lesões do sistema 

musculoesquelético. 

 

 

EXPECTATIVA DE ATUAÇÃO PROFISSIONAL 

 

                                                                                                    

Avaliação e Intervenção no Sistema Músculo-Esquelético, Recursos Terapêuticos Manuais, 

Hidroterapia e Psicomotricidade, abrangen                                                           

                                  -                                                           -

                                                                       -se que o profissiona  

                                                                                              -

                    -                                                                           

Músculo-Esquelético.   

 


