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PROVA ESCRITA

INSTRUCOES
1 Na parte inferior desta capa, escreva o seu nome completo de forma legivel.

O candidato devera guardar, em embalagem porta-objetos fornecida pela equipe de
aplicacdo ou comisséo de selecao, telefone celular desligado ou quaisquer equipamentos
2 eletrénicos, também desligados, ainda que os sinais de alarme estejam nos modos de
vibracao e silencioso, garantindo que nenhum som seja emitido, inclusive do despertador,
caso esteja ativado, sob pena de ser eliminado do processo seletivo.

A embalagem porta-objetos devidamente lacrada e identificada pelo candidato, assim
como bolsas e sacolas, deverdo ser mantidos embaixo da carteira até o término de suas
provas. A embalagem somente podera ser deslacrada fora do local de realizacédo
das provas.

Este Caderno contém 20 questBes de multipla escolha. Verifique se ele esta completo.
4 Se estiver incompleto ou contiver imperfeicdo grafica que impeca a leitura, solicite
imediatamente ao Fiscal que o substitua.

A Prova Objetiva (questdes de mdltipla escolha) vale 10,0 pontos e cada uma de suas

5 guestbes tem 0 mesmo valor.

6 Cada questéo de multipla escolha apresenta quatro op¢des de resposta, das quais apenas
uma é correta.

7 Somente é permitido o uso de caneta esferogréfica de tinta preta ou azul. Ndo sera
considerada a questdo marcada com lapis grafite.

8 Utilize o verso das paginas deste Caderno para rascunhos.
Vocé dispbe de, no méximo, quatro horas para responder as questbes de multipla

9
escolha.

10 Seré considerada como resposta definitiva a cada questéo o preenchimento do Gabarito

Final, na ultima folha do caderno de provas.

11 Antes de se retirar definitivamente da sala, devolva ao Fiscal este Caderno de Provas.

NOME COMPLETO DO CANDIDATO




QUESTOES DE MULTIPLA ESCOLHA

QUESTAO 1) A Politica Nacional de Atencéio Integral & Satde da Crianca - PNAISC (BRASIL, 2015) se
estrutura em 7 (sete) eixos estratégicos, com a finalidade de orientar e qualificar as agdes e servigos de salde
da crianga no territério nacional, considerando os determinantes sociais e condicionantes para garantir o
direito & vida e & saude. E uma acao estratégica do eixo de aleitamento materno e alimentagido complementar
saudavel a

A) Iniciativa Hospital Amigo da Crianca (IHAC).

B) disponibilizacdo da Caderneta da Crianca, com atualizagdo de seu contelido.

C) qualificacdo do acompanhamento da infancia pela Atencao Basica a Saude.

D) Atencgéo Integrada as Doencas Prevalentes na Infancia (AIDPI).

QUESTAO 2) O Programa Nacional de Imunizacdes do Brasil tem avancado ano a ano para proporcionar
melhor qualidade de vida a populagdo com a prevencdo de doencas. Tal como ocorre nos paises
desenvolvidos, o Calendéario Nacional de Vacinagéo do Brasil contempla ndo s6 as criangas, mas também
adolescentes, adultos, idosos, gestantes e povos indigenas.

De acordo com o Calendario de Vacinagdo do Ministério da Salde (BRASIL, 2023), a crian¢ca com 12 meses
de vida deve tomar a 12 dose da vacina

A) Pentavalente (DTP+Hib+Hep.B). C) Meningocécica C.

B) Triplice Viral (SCR). D) Hepatite A.

QUESTAO 3) A fibrose cistica € uma doenca monogénica autossdémica recessiva. Praticamente todos os
estados do Brasil realizam a triagem neonatal para fibrose cistica pelo esquema do Sistema Unico de Satde

desde 2015.
O diagndstico laboratorial da fibrose cistica é feito por meio

A) da dosagem de calcio ionizado.

B) da dosagem de aminoacido sérico.

C) do Teste do Suor.

D) do Teste do Corante.

QUESTAO 4) O Cateter Central de Insercéo Periférica - PICC é um dispositivo venoso inserido através de
uma veia superficial da extremidade e progride por meio de uma agulha introdutora e com a ajuda do fluxo

sanguineo.
Em neonatologia, a inser¢do do PICC é indicada para a

A) coleta de sangue para exames.

B) administracdo de solu¢Bes hiperosmolares.

C) infuséo de contraste para exames.

D) administrac&o de grandes volumes em “bolus”.

QUESTAO 5) A sifilis congénita é o resultado da transmiss&o da espiroqueta do Treponema pallidum da
corrente sanguinea da gestante infectada para o concepto por via transplacentéaria ou, ocasionalmente, por
contato direto com a lesdo no momento do parto.

Para que o tratamento seja considerado adequado, toda gestante infectada pelo Treponema pallidum deve
iniciar o tratamento pelo menos

A) 60 dias antes do parto, e 0 esquema terapéutico para o estagio clinico definido no diagnéstico deve ser
finalizado no momento do parto.

B) 30 dias antes do parto, e 0 esquema terapéutico para o estagio clinico definido no diagndstico deve ser
finalizado no momento do parto.

C) 90 dias antes do parto, e 0 esquema terapéutico para o estagio clinico definido no diagnostico deve ser
finalizado no momento do parto.

D) 45 dias antes do parto, e 0 esquema terapéutico para o estagio clinico definido no diagnostico deve ser
finalizado no momento do parto.


http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2015/prt1130_05_08_2015.html

QUESTAO 6) A puberdade retne os fenémenos bioldgicos da adolescéncia, possibilitando o completo
crescimento somatico e a maturacéo hormonal que asseguram a capacidade de reproducao e de preservacao
da espécie.

O primeiro sinal da puberdade feminina é a

A) menarca. C) pubarca.

B) semenarca. D) telarca.

QUESTAO 7) A anticoncepgdo de emergéncia € um método empregado para evitar uma gravidez n&o
planejada apés uma relagao sexual desprotegida.
A anticoncepcdo de emergéncia

A) provoca alteracdo do eixo hipotalamico-hipofisario-gonadal definitiva diante do uso repetitivo do
contraceptivo de emergéncia.

B) causa teratogenicidade em caso de a adolescente ja estar gravida no momento da tomada do contraceptivo
de emergéncia.

C) é um método pouco eficaz se usado repetidamente (a curtos intervalos).

D) facilita a aquisicdo de Infec¢cdes Sexualmente Transmissiveis (IST).

QUESTAO 8) A doenca renal crénica € um problema mundial de satde publica que acomete cerca de 10%
dos adultos, 12% das pessoas com hipertenséo arterial, 15% daquelas com diabetes mellitus e 30% dos
idosos. A Organizacdo Mundial da Salde (OMS) definiu essa doenca como a condigdo crbnica nao
transmissivel mais negligenciada no mundo.

A Insuficiéncia Renal Crdnica evolui de acordo com o nivel de fungao renal em quatro fases respectivamente:

A) 12 fase 25%; 22 fase 75%; 32 fase 82%; 42 fase 90%.
B) 12 fase 20%; 22 fase 70%; 32 fase 80%; 42 fase 90%.
C) 12 fase 30%; 22 fase 70%; 32 fase 80%; 42 fase 100%.
D) 12 fase 35%); 22 fase 85%; 32 fase 92%; 42 fase 100%.

QUESTAO 9) Uma paciente foi internada com diagnéstico de Leucemia Mieloide Aguda apresentando
petéquias em todo o corpo e trombocitopenia que € comum em alguns pacientes hematolégicos. Nessa
situacao o enfermeiro deve

A) avaliar o hemograma a fim de manter o niimero de plaquetas acima de 20.000.
B) identificar sinais de sangramento do tipo petéquias, sangramento vaginal e gengival.
C) orientar quanto ao uso de escovas de dentes com cerdas rigidas e a utilizacao de laminas de barbear.

D) realizar procedimentos invasivos, tais como sondagens, coletas de sangue arterial e fleets enemas.



QUESTAO 10) A capnografia € um método néo invasivo que permite medir o gas carbénico (CO2) expirado,
proporcionando a andlise do CO2 alveolar e da pressao parcial de diéxido de carbono no sangue arterial
(PaC02). Normalmente, é utilizada em pacientes em ventilacado mecénica, favorecendo umarapida e continua
avaliacao do seu estado por meio do capnégrafo (imagem abaixo).
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Disponivel em: https://hosptrade.com.br/solucoes/sensor-de-capnografia/ Acesso em: 12.nov.2023.

O senhor AJS esta em tratamento de Sindrome Respiratéria Aguda Grave, em ventilagdo mecénica e
monitoramento respiratorio via capnoégrafo.
Os valores normais da presséao parcial de diéxido de carbono séo

A) PaCO2 - 35 a 45 mmHg.
B) PaCO2 — 33 a 34 mmHg.
C) PaCO2 — 36 a 38 mmHg.
D) PaCO2 — 33 a 46 mmHg.
QUESTAO 11) Na Unidade de Recuperacdo Pds-Anestésica, a avaliagdo inicial do paciente pela enfermagem

inclui responsividade basal, ventilacéo, dor e sinais vitais. Em relacdo ao sistema de escore de Aldrete-Kroulik.
Tendo como base esse enunciado, considere as seguintes afirmativas:

O sistema de escore de Aldrete-Kroulik € um sistema numérico de indicacdo de progressdo de
I | recuperacéo para a alta da URPA.

As observacdes da atividade, do esforgo respiratério, da circulacdo, da consciéncia, da oxigenagéo e
" | da dor fazem parte do escore de Aldrete-Kroulik.

Um escore de Aldrete-Kroulik de 12 indica que o paciente esté pronto para a alta da URPA.
1

A PA deve estar dentro de 20% das medidas pré-anestésicas, com frequéncia e ritmos estaveis para
a alta da unidade.

Em rela¢é@o ao enunciado, estéo corretas as afirmativas
A)llelll.

B)lelV.

C)lell

D) llle IV.




QUESTAO 12) Na assisténcia de enfermagem a um paciente submetido a uma cirurgia intracraniana para
resseccao de tumor cerebral, € imprescindivel considerar a comparagédo das abordagens cirlrgicas cranianas
Supratentorial, Infratentorial e Transtentorial como mostra a figura abaixo.

Supratentorial

Infratentorial

Transesfetorial

Fonte: Smeltzer e Bare (2014).

Uma paciente encontra-se em pos-operatorio de resseccdo de tumor cerebral por abordagem Infratentorial.
Tendo como base esse caso clinico, as intervengdes de enfermagem indicadas sao:

| | Posicionar o paciente com o pesco¢o em alinhamento neutro.
Evitar a flexdo ou rotag&o do pescoco, visando impedir a tragéo sobre a linha de sutura.

Manter a cabeceira do leito elevada, a fim de promover a drenagem venosa, e facilitar a drenagem
pelo sitio cirdrgico.
[v | Posicionar o paciente em decubito lateral.

Em relacé@o ao caso exposto, estéo corretas as afirmativas

A)lell. B)lelV. C)lelll. D) Il e IV.

QUESTAO 13) O Acidente Vascular Cerebral Isquémico é definido pela perda subita da fungéo cerebral,
retiniana ou medular, decorrente da interrupcdo do fluxo sanguineo para uma regido encefalica. Séo
manifestacdes classicas do acidente vascular cerebral isquémico:

A) desvio da pupila, afonia e fraqueza do braco.

B) desvio de rima, fraqueza do braco e fala anormal.

C) desvio de rima, desvio de pupila e fala anormal.

D) desvio de rima, fraqueza do braco, fraqueza das maos.

QUESTAO 14) A Portaria MS/GM n° 1.271, de 06 de junho de 2014, define a lista nacional de notificag&o

compulséria de doencas, agravos e eventos de salde publica nos servigos de salde publicos e privados em
todo o territrio nacional. Nessa lista séo considerados agravos de notificacdo imediata

A) Doengas respiratorias e tentativa de suicidio.
B) Doencas cardiovasculares e violéncia sexual.
C) Violéncia sexual e tentativa de suicidio.

D) Raiva Humana e Diabetes Mellitus.


http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2014/prt1271_06_06_2014.html

QUESTAO 15) O desenvolvimento fetal durante a gravidez ¢ medido um nimero de semanas apos a
fertilizacdo. A duracéo da gravidez é de aproximadamente 40 semanas a partir do momento da fecundacao.
Com relacéo as fases de desenvolvimento fetal, é correto afirmar

A) O periodo fetal constitui fase critica do desenvolvimento, em que podem surgir as diversas malformacdes
congénitas, quando o feto é exposto a agentes nocivos.

B) Durante o periodo embrionario a organogénese estd quase completa, e o desenvolvimento,
fundamentalmente voltado para o crescimento e a maturacdo de tecidos e 6rgaos.

C) O desenvolvimento fetal pode ser dividido em 3 fases: fase pré-embrionaria (da fecundacédo até a 22
semana); fase embrionéria (32 - 82 semana) e fase fetal (92 semana até o parto).

D) Com 16 a 18 semanas, os pulmfes estdo significativamente desenvolvidos, de modo a possibilitar a
sobrevida do recém-nascido. O complexo surfactante é responsavel por evitar o colapso dos pulm&es apos
0 nascimento.

QUESTAO 16) A gravidez é um evento normal da vida e envolve ajustes fisicos e psicoldgicos para a mae.
Em cada periodo, ou trimestre, ocorrem muitas adaptacdes que facilitam o crescimento do feto.

Com relacdo as modificagbes do organismo materno durante o periodo gravidico, considere as seguintes
afirmativas:

O aumento da frequéncia urinaria e 0 aumento de nauseas na mulher séo sinais de probabilidade da
|| gestacéo.

A contratilidade uterina também se mostra muito aumentada, e se apresenta como contracdes
I espontaneas, irregulares e indolores, denominadas de contra¢g8es de Braxton-Goodell.

As secrec¢fes vaginais se tornam mais acidas e espessas. A maioria das mulheres apresentam o
"1 aumento da secrec¢do vaginal, de caracteristica esbranquicada.

As mamas se tornam mais volumosas, mais sensiveis ao contato e crescem durante a gravidez sob
a influéncia de estrogénio e progesterona.

Entre 6 e 8 meses de gravidez, o colo uterino comeca a amolecer (sinal de Goodell) devido a
vasocongestao.

Em relacéo ao quadro exposto, estéo corretas as afirmativas

Al llle V.
B)I, llleIV.
C) L1, elV.
D) I, IVe V.

QUESTAO 17) As Infeccdes Sexualmente Transmissiveis constituem uma ameaca ndo apenas a salde
sexual da mulher mas também a salde geral e ao bem estar de milhdes de pessoas no mundo todo.

Ao realizar um exame ginecolégico, uma mulher com HPV provavelmente manifestara qual achado na
avaliag&do de enfermagem

A) Verrugas genitais.
B) Corrimento vaginal purulento.
C) Ulcera indolor solitaria.

D) Mdltiplas vesiculas.



QUESTAO 18) O trabalho de parto € uma interagdo multifacetada e complexa entre a mae e o feto e esta
tipicamente dividido em quatro periodos que ndo tém a mesma duracao.
Com relagédo aos periodos do trabalho de parto, considere as seguintes afirmativas:

O periodo de dequitacdo € o terceiro estagio do trabalho de parto e consiste na a primeira hora apés
a saida da placenta.

O segundo periodo é o de expulsao, que se inicia com a dilatacdo completa do colo uterino e termina
com o nascimento do recém-nascido.

No primeiro periodo as mulheres devem ser encorajadas a se movimentarem e adotarem as posicdes
que Ihes sejam mais confortaveis no trabalho de parto.

O quarto periodo, também chamado de periodo de Greenberg, consiste nas primeiras duas horas
apo6s a saida da placenta.

\Y

Durante o segundo periodo do trabalho de parto a mulher deve ser incentivada a adotar a posicao
que ela achar mais confortavel, incluindo as posi¢des de cocoras, lateral ou quatro apoios.

Em relacéo ao quadro exposto, estéo corretas as afirmativas
A)ll,IVeV. B)Il,llleV. C)LllelV. D) lll, IV e IV.

QUESTAO 19) Cancer de mama é o tipo de cancer mais comum entre as mulheres no mundo e no Brasil,
depois do céncer de pele ndo melanoma. O cancer de mama responde, atualmente, por cerca de 28% dos
casos novos de cancer em mulheres. Com rela¢éo ao cancer de mama, considere as seguintes afirmativas:

O sintoma mais comum de cancer de mama € o aparecimento de nédulo, geralmente indolor, duro e
irregular, mas h& tumores que sdo de consisténcia branda, globosos e bem definidos.

Para a investigagdo, além do exame clinico das mamas, exames de imagem podem ser
recomendados, como mamografia, ultrassonografia ou ressonancia magnética. A confirmacéo
diagndstica s6 é feita, porém, por meio da bhiépsia.

A detecc¢édo precoce € uma forma de prevencédo primaria e visa a identificar o cAncer de mama em
estagios iniciais. Existem duas estratégias de deteccdo precoce: o diagnéstico precoce e o
rastreamento.

A recomendacao no Brasil, atualizada em 2015, é que a mamografia seja ofertada para mulheres
entre 40 e 69 anos, a cada dois anos. Essa é também a rotina adotada na maior parte dos paises

v que implantaram o rastreamento do cancer de mama e tiveram impacto na reducdo da mortalidade
por essa doenca.
Os principais fatores de risco comportamentais relacionados ao desenvolvimento do cancer de mama
V | sdo: excesso de peso corporal; falta de atividade fisica; consumo de bebidas alcodlicas e presenga

de mutagdes nos genes BRCAL e BRCA2.

Em relacéo ao quadro exposto, estéo corretas as afirmativas

A)IVeV. B)lell. C)llelV. D)lell

QUESTAO 20) O método de rastreamento do cancer do colo do Gtero no Brasil &€ o exame citopatolégico
(exame de Papanicolaou), que deve ser oferecido as mulheres ou qualquer pessoa com colo do Utero, na
faixa etéria de

A) 20 a 54 anos e que j4 tiveram atividade sexual. Isso pode incluir homens trans e pessoas nao binarias
designadas mulher ao nascer.

B) 15 a 64 anos e que ja tiveram atividade sexual. Isso pode incluir homens trans e pessoas néo binérias
designadas mulher ao nascer.

C) 18 a 54 anos e que ja tiveram atividade sexual. Isso pode incluir homens trans e pessoas nao binarias
designadas mulher ao nascer.

D) 25 a 64 anos e que ja tiveram atividade sexual. Isso pode incluir homens trans e pessoas néo binérias
designadas mulher ao nascer.
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