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PROVA ESCRITA 

 

INSTRUÇÕES 

1 Na parte inferior desta capa, escreva o seu nome completo de forma legível. 

2 

O candidato deverá guardar, em embalagem porta-objetos fornecida pela equipe de 
aplicação ou comissão de seleção, telefone celular desligado ou quaisquer equipamentos 
eletrônicos, também desligados, ainda que os sinais de alarme estejam nos modos de 
vibração e silencioso, garantindo que nenhum som seja emitido, inclusive do despertador, 
caso esteja ativado, sob pena de ser eliminado do processo seletivo. 

3 

A embalagem porta-objetos devidamente lacrada e identificada pelo candidato, assim 
como bolsas e sacolas, deverão ser mantidos embaixo da carteira até o término de suas 
provas. A embalagem somente poderá ser deslacrada fora do local de realização 

das provas. 

4 
Este Caderno contém 20 questões de múltipla escolha. Verifique se ele está completo. 
Se estiver incompleto ou contiver imperfeição gráfica que impeça a leitura, solicite 
imediatamente ao Fiscal que o substitua. 

5 
A Prova Objetiva (questões de múltipla escolha) vale 10,0 pontos e cada uma de suas 
questões tem o mesmo valor.  

6 
Cada questão de múltipla escolha apresenta quatro opções de resposta, das quais apenas 
uma é correta. 

7 
Somente é permitido o uso de caneta esferográfica de tinta preta ou azul. Não será 
considerada a questão marcada com lápis grafite. 

8 Utilize o verso das páginas deste Caderno para rascunhos. 

9 
Você dispõe de, no máximo, quatro horas para responder às questões de múltipla 
escolha. 

10 
Será considerada como resposta definitiva a cada questão o preenchimento do Gabarito 
Final, na última folha do caderno de provas.  

11 Antes de se retirar definitivamente da sala, devolva ao Fiscal este Caderno de Provas. 

  

 

NOME COMPLETO DO CANDIDATO 
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QUESTÕES DE MÚLTIPLA ESCOLHA 

 

QUESTÃO 1) A Política Nacional de Atenção Integral à Saúde da Criança - PNAISC (BRASIL, 2015) se 

estrutura em 7 (sete) eixos estratégicos, com a finalidade de orientar e qualificar as ações e serviços de saúde 

da criança no território nacional, considerando os determinantes sociais e condicionantes para garantir o 

direito à vida e à saúde. É uma ação estratégica do eixo de aleitamento materno e alimentação complementar 

saudável a 

A) Iniciativa Hospital Amigo da Criança (IHAC). 

B) disponibilização da Caderneta da Criança, com atualização de seu conteúdo. 

C) qualificação do acompanhamento da infância pela Atenção Básica à Saúde. 

D) Atenção Integrada às Doenças Prevalentes na Infância (AIDPI). 

 

QUESTÃO 2) O Programa Nacional de Imunizações do Brasil tem avançado ano a ano para proporcionar 

melhor qualidade de vida à população com a prevenção de doenças.  Tal como ocorre nos países 

desenvolvidos, o Calendário Nacional de Vacinação do Brasil contempla não só as crianças, mas também 

adolescentes, adultos, idosos, gestantes e povos indígenas. 

De acordo com o Calendário de Vacinação do Ministério da Saúde (BRASIL, 2023), a criança com 12 meses 

de vida deve tomar a 1ª dose da vacina 

A) Pentavalente (DTP+Hib+Hep.B). C) Meningocócica C. 

B) Tríplice Viral (SCR).    D) Hepatite A. 

 

QUESTÃO 3) A fibrose cística é uma doença monogênica autossômica recessiva. Praticamente todos os 

estados do Brasil realizam a triagem neonatal para fibrose cística pelo esquema do Sistema Único de Saúde 

desde 2015.  

O diagnóstico laboratorial da fibrose cística é feito por meio 

A) da dosagem de cálcio ionizado. 

B) da dosagem de aminoácido sérico. 

C) do Teste do Suor.  

D) do Teste do Corante. 

 

QUESTÃO 4) O Cateter Central de Inserção Periférica - PICC é um dispositivo venoso inserido através de 

uma veia superficial da extremidade e progride por meio de uma agulha introdutora e com a ajuda do fluxo 

sanguíneo.  

Em neonatologia, a inserção do PICC é indicada para a 

A) coleta de sangue para exames. 

B) administração de soluções hiperosmolares. 

C) infusão de contraste para exames. 

D) administração de grandes volumes em “bolus”. 

 

QUESTÃO 5) A sífilis congênita é o resultado da transmissão da espiroqueta do Treponema pallidum da 

corrente sanguínea da gestante infectada para o concepto por via transplacentária ou, ocasionalmente, por 

contato direto com a lesão no momento do parto. 

Para que o tratamento seja considerado adequado, toda gestante infectada pelo Treponema pallidum deve 

iniciar o tratamento pelo menos 

A) 60 dias antes do parto, e o esquema terapêutico para o estágio clínico definido no diagnóstico deve ser 

finalizado no momento do parto. 

B) 30 dias antes do parto, e o esquema terapêutico para o estágio clínico definido no diagnóstico deve ser 

finalizado no momento do parto. 

C) 90 dias antes do parto, e o esquema terapêutico para o estágio clínico definido no diagnóstico deve ser 

finalizado no momento do parto. 

D) 45 dias antes do parto, e o esquema terapêutico para o estágio clínico definido no diagnóstico deve ser 

finalizado no momento do parto. 

http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2015/prt1130_05_08_2015.html
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QUESTÃO 6) A puberdade reúne os fenômenos biológicos da adolescência, possibilitando o completo 

crescimento somático e a maturação hormonal que asseguram a capacidade de reprodução e de preservação 

da espécie.  

O primeiro sinal da puberdade feminina é a 

A) menarca.   C) pubarca. 

B) semenarca.    D) telarca.  

 
QUESTÃO 7) A anticoncepção de emergência é um método empregado para evitar uma gravidez não 

planejada após uma relação sexual desprotegida.  

A anticoncepção de emergência 

A) provoca alteração do eixo hipotalâmico-hipofisário-gonadal definitiva diante do uso repetitivo do 

contraceptivo de emergência. 

B) causa teratogenicidade em caso de a adolescente já estar grávida no momento da tomada do contraceptivo 

de emergência. 

C) é um método pouco eficaz se usado repetidamente (a curtos intervalos). 

D) facilita a aquisição de Infecções Sexualmente Transmissíveis (IST). 

 
QUESTÃO 8) A doença renal crônica é um problema mundial de saúde pública que acomete cerca de 10% 

dos adultos, 12% das pessoas com hipertensão arterial, 15% daquelas com diabetes mellitus e 30% dos 

idosos. A Organização Mundial da Saúde (OMS) definiu essa doença como a condição crônica não 

transmissível mais negligenciada no mundo. 

A Insuficiência Renal Crônica evolui de acordo com o nível de função renal em quatro fases respectivamente: 

A) 1ª fase 25%; 2ª fase 75%; 3ª fase 82%; 4ª fase 90%. 

B) 1ª fase 20%; 2ª fase 70%; 3ª fase 80%; 4ª fase 90%. 

C) 1ª fase 30%; 2ª fase 70%; 3ª fase 80%; 4ª fase 100%. 

D) 1ª fase 35%; 2ª fase 85%; 3ª fase 92%; 4ª fase 100%. 

 
QUESTÃO 9) Uma paciente foi internada com diagnóstico de Leucemia Mieloide Aguda apresentando 

petéquias em todo o corpo e trombocitopenia que é comum em alguns pacientes hematológicos. Nessa 

situação o enfermeiro deve 

A) avaliar o hemograma a fim de manter o número de plaquetas acima de 20.000. 

B) identificar sinais de sangramento do tipo petéquias, sangramento vaginal e gengival. 

C) orientar quanto ao uso de escovas de dentes com cerdas rígidas e à utilização de lâminas de barbear. 

D) realizar procedimentos invasivos, tais como sondagens, coletas de sangue arterial e fleets enemas. 
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QUESTÃO 10) A capnografia é um método não invasivo que permite medir o gás carbônico (CO2) expirado, 

proporcionando a análise do CO2 alveolar e da pressão parcial de dióxido de carbono no sangue arterial 

(PaCO2). Normalmente, é utilizada em pacientes em ventilação mecânica, favorecendo uma rápida e contínua 

avaliação do seu estado por meio do capnógrafo  (imagem abaixo). 

 

Disponível em: https://hosptrade.com.br/solucoes/sensor-de-capnografia/ Acesso em: 12.nov.2023. 

O senhor AJS está em tratamento de Síndrome Respiratória Aguda Grave, em ventilação mecânica e 

monitoramento respiratório via capnógrafo. 

Os valores normais da pressão parcial de dióxido de carbono são 

A) PaCO2 – 35 a 45 mmHg. 

B) PaCO2 – 33 a 34 mmHg. 

C) PaCO2 – 36 a 38 mmHg. 

D) PaCO2 – 33 a 46 mmHg. 

 

QUESTÃO 11) Na Unidade de Recuperação Pós-Anestésica, a avaliação inicial do paciente pela enfermagem 

inclui responsividade basal, ventilação, dor e sinais vitais. Em relação ao sistema de escore de Aldrete-Kroulik. 

Tendo como base esse enunciado, considere as seguintes afirmativas: 

 

I 
O sistema de escore de Aldrete-Kroulik é um sistema numérico de indicação de progressão de 

recuperação para a alta da URPA. 

II 
As observações da atividade, do esforço respiratório, da circulação, da consciência, da oxigenação e 

da dor fazem parte do escore de Aldrete-Kroulik. 

III 
Um escore de Aldrete-Kroulik de 12 indica que o paciente está pronto para a alta da URPA. 

IV 
A PA deve estar dentro de 20% das medidas pré-anestésicas, com frequência e ritmos estáveis para 

a alta da unidade. 

 

Em relação ao enunciado, estão corretas as afirmativas 

A) II e III.   

B) I e IV.     

C) I e II.   

D) III e IV. 
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QUESTÃO 12) Na assistência de enfermagem a um paciente submetido a uma cirurgia intracraniana para 

ressecção de tumor cerebral, é imprescindível considerar a comparação das abordagens cirúrgicas cranianas 

Supratentorial, Infratentorial e Transtentorial como mostra a figura abaixo. 

 

Fonte: Smeltzer e Bare (2014). 

Uma paciente encontra-se em pós-operatório de ressecção de tumor cerebral por abordagem Infratentorial. 

Tendo como base esse caso clínico, as intervenções de enfermagem indicadas são: 

 

I Posicionar o paciente com o pescoço em alinhamento neutro. 

II 
Evitar a flexão ou rotação do pescoço, visando impedir a tração sobre a linha de sutura. 

III 
Manter a cabeceira do leito elevada, a fim de promover a drenagem venosa, e facilitar a drenagem 

pelo sítio cirúrgico. 

IV Posicionar o paciente em decúbito lateral. 

  

Em relação ao caso exposto, estão corretas as afirmativas 

A) I e II.  B) I e IV.    C) I e III.     D) II e IV.     

 

QUESTÃO 13) O Acidente Vascular Cerebral Isquêmico é definido pela perda súbita da função cerebral, 

retiniana ou medular, decorrente da interrupção do fluxo sanguíneo para uma região encefálica. São 

manifestações clássicas do acidente vascular cerebral isquêmico: 

A) desvio da pupila, afonia e fraqueza do braço. 

B) desvio de rima, fraqueza do braço e fala anormal.  

C) desvio de rima, desvio de pupila e fala anormal. 

D) desvio de rima, fraqueza do braço, fraqueza das mãos. 

 

QUESTÃO 14) A Portaria MS/GM nº 1.271, de 06 de junho de 2014, define a lista nacional de notificação 

compulsória de doenças, agravos e eventos de saúde pública nos serviços de saúde públicos e privados em 

todo o território nacional. Nessa lista são considerados agravos de notificação imediata 

A) Doenças respiratórias e tentativa de suicídio. 

B) Doenças cardiovasculares e violência sexual. 

C) Violência sexual e tentativa de suicídio. 

D) Raiva Humana e Diabetes Mellitus. 

  

http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2014/prt1271_06_06_2014.html
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QUESTÃO 15) O desenvolvimento fetal durante a gravidez é medido um número de semanas após a 

fertilização. A duração da gravidez é de aproximadamente 40 semanas a partir do momento da fecundação. 

Com relação às fases de desenvolvimento fetal, é correto afirmar 

A) O período fetal constitui fase crítica do desenvolvimento, em que podem surgir as diversas malformações 

congênitas, quando o feto é exposto a agentes nocivos. 

B) Durante o período embrionário a organogênese está quase completa, e o desenvolvimento, 

fundamentalmente voltado para o crescimento e a maturação de tecidos e órgãos. 

C) O desenvolvimento fetal pode ser dividido em 3 fases: fase pré-embrionária (da fecundação até a 2ª 

semana); fase embrionária (3ª - 8ª semana) e fase fetal (9ª semana até o parto). 

D) Com 16 a 18 semanas, os pulmões estão significativamente desenvolvidos, de modo a possibilitar a 

sobrevida do recém-nascido. O complexo surfactante é responsável por evitar o colapso dos pulmões após 

o nascimento. 

 

QUESTÃO 16) A gravidez é um evento normal da vida e envolve ajustes físicos  e psicológicos para a mãe. 

Em cada período, ou trimestre, ocorrem muitas adaptações que facilitam o crescimento do feto.  

Com relação às modificações do organismo materno durante o período gravídico, considere as seguintes 

afirmativas: 

 

I 
O aumento da frequência urinária e o aumento de náuseas na mulher são sinais de probabilidade da 

gestação. 

II 
A contratilidade uterina também se mostra muito aumentada, e se apresenta como  contrações 

espontâneas, irregulares e indolores, denominadas de contrações de Braxton-Goodell. 

III 
As secreções vaginais se tornam mais ácidas e espessas. A maioria das mulheres apresentam o 

aumento da secreção vaginal, de característica esbranquiçada. 

IV 
As mamas se tornam mais volumosas, mais sensíveis ao contato e crescem durante a gravidez sob 

a influência de estrogênio e progesterona. 

V 
Entre 6 e 8 meses de gravidez, o colo uterino começa a amolecer (sinal de Goodell) devido à 

vasocongestão. 

 

Em relação ao quadro exposto, estão corretas as afirmativas 

A) II, III e V.   

B) I, III e IV.    

C) I, II, e IV.  

D) III, IV e V. 

 

QUESTÃO 17) As Infecções Sexualmente Transmissíveis constituem uma ameaça não apenas à saúde 

sexual da mulher mas também à saúde geral  e ao bem estar de milhões de pessoas no mundo todo.  

Ao realizar um exame ginecológico, uma mulher com HPV provavelmente manifestará qual achado na 

avaliação de enfermagem 

A) Verrugas genitais.     

B) Corrimento vaginal purulento.    

C) Úlcera indolor solitária.  

D) Múltiplas vesículas. 

 
  



6 

QUESTÃO 18) O trabalho de parto é uma interação multifacetada e complexa entre a mãe e o feto e está 

tipicamente dividido em quatro períodos que não têm a mesma duração.  

Com relação aos períodos do trabalho de parto, considere as seguintes afirmativas: 
 

I 
 O período de dequitação é o terceiro estágio do trabalho de parto e consiste na a primeira hora após 

a saída da placenta.  

II 
 O segundo período é o de expulsão, que se inicia com a dilatação completa do colo uterino e termina 

com o nascimento do recém-nascido. 

III 
No primeiro período as mulheres devem ser encorajadas a se movimentarem e adotarem as posições 

que lhes sejam mais confortáveis no trabalho de parto. 

IV 
O quarto período, também chamado de período de Greenberg, consiste nas primeiras duas horas 

após a saída da placenta. 

V 
Durante o segundo período do trabalho de parto a mulher deve ser incentivada a adotar a posição 

que ela achar mais confortável, incluindo as posições de cócoras, lateral ou quatro apoios. 

 

Em relação ao quadro exposto, estão corretas as afirmativas 

A) II, IV e V.  B) II, III e V.  C) I, II e IV.  D) III, IV e IV. 

 

QUESTÃO 19) Câncer de mama é o tipo de câncer mais comum entre as mulheres no mundo e no Brasil, 

depois do câncer de pele não melanoma. O câncer de mama responde, atualmente, por cerca de 28% dos 

casos novos de câncer em mulheres. Com relação ao câncer de mama, considere as seguintes afirmativas: 
 

I 
O sintoma mais comum de câncer de mama é o aparecimento de nódulo, geralmente indolor, duro e 

irregular, mas há tumores que são de consistência branda, globosos e bem definidos. 

II 

Para a investigação, além do exame clínico das mamas, exames de imagem podem ser 

recomendados, como mamografia, ultrassonografia ou ressonância magnética. A confirmação 

diagnóstica só é feita, porém, por meio da biópsia. 

III 

A detecção precoce é uma forma de prevenção primária e visa a identificar o câncer de mama em 

estágios iniciais. Existem duas estratégias de detecção precoce: o diagnóstico precoce e o 

rastreamento.  

IV 

A recomendação no Brasil, atualizada em 2015, é que a mamografia seja ofertada para mulheres 

entre 40 e 69 anos, a cada dois anos. Essa é também a rotina adotada na maior parte dos países 

que implantaram o rastreamento do câncer de mama e tiveram impacto na redução da mortalidade 

por essa doença.  

V 

Os principais fatores de risco comportamentais relacionados ao desenvolvimento do câncer de mama 

são: excesso de peso corporal; falta de atividade física; consumo de bebidas alcoólicas e presença 

de mutações nos genes BRCA1 e BRCA2. 

Em relação ao quadro exposto, estão corretas as afirmativas 

A) IV e V.   B) I e III .  C) II e IV.  D) I e II.  

 

QUESTÃO 20) O método de rastreamento do câncer do colo do útero no Brasil é o exame citopatológico 

(exame de Papanicolaou), que deve ser oferecido às mulheres ou qualquer pessoa com colo do útero, na 

faixa etária de  

A) 20 a 54 anos e que já tiveram atividade sexual. Isso pode incluir homens trans e pessoas não binárias 

designadas mulher ao nascer. 

B) 15 a 64 anos e que já tiveram atividade sexual. Isso pode incluir homens trans e pessoas não binárias 

designadas mulher ao nascer. 

C) 18 a 54 anos e que já tiveram atividade sexual. Isso pode incluir homens trans e pessoas não binárias 

designadas mulher ao nascer. 

D) 25 a 64 anos e que já tiveram atividade sexual. Isso pode incluir homens trans e pessoas não binárias 

designadas mulher ao nascer.   
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GABARITO FINAL 

01  11  

02  12  

03  13  

04  14  

05  15  

06  16  

07  17  

08  18  

09  19  

10  20  

 
_________________________ 

Assinatura do Candidato 

 


