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Leia estas instruções: 
 

1 

Informe seu nome nos dois espaços indicados na parte inferior desta capa. Ao finalizar sua prova, 

as duas partes onde constam seu nome e o código numérico serão destacadas pelo fiscal. Uma 

parte será entregue a você e a outra será guardada em um envelope que será lacrado no fim da 

aplicação. 

2 
Em atendimento ao Art. 18 da Resolução nº 150/2019-CONSEPE, sua prova será identificada 

unicamente por esse código numérico, gerado por sorteio na ocasião da impressão da prova.  

3 
Quando o Fiscal autorizar, verifique se o Caderno está completo e sem imperfeições gráficas 

que impeçam a leitura. Detectado algum problema, comunique-o, imediatamente, ao Fiscal.  

4 

Este caderno contém oito questões discursivas, cujas respostas serão avaliadas considerando-

se apenas o que estiver escrito no espaço reservado para o texto definitivo. Para rascunho, 

utilize as folhas fornecidas pelo fiscal destinadas a esse fim.  

5 Escreva de modo legível, pois dúvida gerada por grafia ou rasura implicará redução de pontos. 

6 Interpretar as questões faz parte da avaliação, portanto não peça esclarecimentos aos fiscais.  

7 
A prova escrita deverá ser respondida com caneta esferográfica de tinta preta , sob pena de 

eliminação no concurso. 

8 
Os rascunhos e as marcações que você fizer neste Caderno não serão considerados para efeito 

de avaliação. 

9 
Você dispõe de, no máximo, quatro horas para redigir as respostas das questões discursivas 

no espaço definitivo deste caderno. 

10 Antes de se retirar definitivamente da sala, devolva ao Fiscal este Caderno. 

 
 
 
 

 

VIA DO ENVELOPE DE SEGURANÇA 
 
 
 
Informe seu nome completo: _______________________________________________________  
 

_______________________________________________________________________________  
 
 

VIA DO CANDIDATO 
 
 
 
Informe seu nome completo: _______________________________________________________  
 

_______________________________________________________________________________  
 
 
 

 

Infectologia / Semiologia e Prática Médica / 

Internato e Residência / Ensino Tutorial em 

Medicina / Educação na Comunidade  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

COMPROVANTE DO TEMA SORTEADO PARA A PROVA DIDÁTICA  

Concurso Público para Professor Efetivo – Edital nº 059/2023-PROGESP 

ÁREA: Infectologia / Semiologia e Prática Médica / Internato e Residência / Ensino Tutorial em 

Medicina / Educação na Comunidade 

NOME DO CANDIDATO: _______________________________________ ______________ 

TEMA SORTEADO: ____ (________________________) - Preenchido pelo chefe de sala 

CHEFE DE SALA: ___________________________________________________________  

FISCAL: ___________________________________________________________________  



1 

QUESTÃO 1 (1,25 Pontos) 
 

Homem de 36 anos foi encaminhado pelo banco de sangue após resultado reagente para hepatite 

B. O paciente se encontra assintomático. Nega doenças de base e alergia medicamentosa. Refere 

que foi a primeira vez em que fez doação de sangue. Sexarca ocorreu aos 15 anos e refere 

múltiplas parceiras sexuais com as quais usou preservativo com frequência irregular. O exame 

físico é normal. 

Ele traz os seguintes exames: 
 

Exames laboratoriais 

HbsAg Reagente AST 30 UI/L 

Anti-HBc IgM Não reagente ALT 32 UI/L 

Anti-Hbc Total Reagente Bilirrubina total 1,0 g/dL 

HbEAg Reagente Albumina 4,0 g/dL 

DNA do HBV 100.000 UI/mL TAP/INR 13"/ 1,00 

 

Conforme o Protocolo Clínico e Diretrizes Terapêuticas para Hepatite B e Coinfecções, cite a fase 

da infecção pelo vírus da hepatite B em que se encontra o paciente e caracterize -a.  

 

Espaço destinado à Resposta  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Fim do Espaço destinado à Resposta 
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QUESTÃO 2 (1,25 Pontos)  

 

Ao ambulatório de infecções sexualmente transmissíveis, um homem de 28 anos compareceu para 

seguimento de sífilis. Ele foi diagnosticado com sífilis secundária em Janeiro/2022, quando 

apresentou lesões de pele, fâneros e mucosas. Na ocasião, o VDRL foi 1/1 28 e ele foi 

adequadamente tratado com penicilina G benzatina. Retornou ao ambulatório em Julho/2022 com 

os seguintes exames: VDRL (Abril/2022) - 1/64; VDRL (Julho/2022) - 1/8.  Testagem para HIV foi 

não-reagente. 

Por apresentar ainda VDRL reagente, o paciente decidiu, por conta própria, refazer o esquema de 

tratamento com penicilina G benzatina. Você informou, entretanto, que não havia necessidade.  

 

a) Cite e descreva as lesões de pele e mucosas observadas na sífilis secundária.  

b) Para o paciente em questão, quais seriam os critérios indicativos para retratamento da infecção?  

 

 

Espaço destinado à Resposta  
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Fim do Espaço destinado à Resposta 
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QUESTÃO 3 (1,25 Pontos)  

 

Mulher de 37 anos foi trazida ao pronto-socorro por quadro de disúria e polaciúria há cerca de 3 

dias. Evoluiu com febre alta e dor lombar nas últimas 24 horas, acompanhadas de redução do 

volume urinário. Nega doenças de base e alergia medicamentosa. Refer e que já teve um episódio 

de infecção do trato urinário há cerca de 3 anos. À admissão, os sinais vitais eram: FC = 110bpm, 

FR = 24irpm, Tax. = 38,5ºC, PA = 90x60mmHg. O exame físico era marcado por sonolência, porém 

com despertar apropriado aos chamados, e sinal de Giordano presente à direita. A paciente foi 

internada e diagnosticada com sepse de foco urinário.  

 

a) Conforme o "Sepsis-3", qual é a definição de sepse?  
 

b) Quais são as medidas de cuidado que fazem parte do pacote da primeira hora, proposto pelo 

"Surviving Sepsis Campaign"? 

 

Espaço destinado à Resposta  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Fim do Espaço destinado à Resposta 
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QUESTÃO 4 (1,25 Pontos)  

 

A dengue é a arbovirose urbana mais prevalente nas Américas, incluindo o Brasil. Trata -se de uma 

doença febril aguda, sistêmica e dinâmica, que pode apresentar um amplo espectro clínico, 

variando de casos assintomáticos a graves.  

 

a) Explique a imunopatogênese das formas graves de dengue.  

b) Comente sobre as vacinas contra a dengue atualmente disponíveis no Brasil.  

 

 

Espaço destinado à Resposta  
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Fim do Espaço destinado à Resposta 
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QUESTÃO 5 (1,25 Pontos)  

 

Mulher de 43 anos procura atendimento médico por quadro de febre há 45 dias, de baixa 
intensidade, com pico de 38,3ºC, predominantemente vespertina. Relatou também anorexia e perda 
de peso de 7kg nesse período. Refere surgimento de tosse seca há 30 dias, sem horário 
preferencial, sem dor torácica, sem hemoptoicos. Há 15 dias, notou dispneia progressiva aos 
esforços, referindo desconforto para subir escadas. Realizou teste rápido para HIV -½, que foi não 
reagente. Fez radiografia simples de tórax, mostrada na imagem abaixo:  
 

 
Fonte: https://www.medicinanet.com.br/   

 

a) Comente sobre os exames laboratoriais específicos para confirmação diagnóstica do caso.  

b) Cite os achados semiológicos esperados durante o exame do aparelho respiratório da paciente 

em questão.  

 

 

Espaço destinado à Resposta  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.medicinanet.com.br/
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Fim do Espaço destinado à Resposta 
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QUESTÃO 6 (1,25 Pontos)  

 

A esquistossomose é uma doença parasitária, de evolução crônica, cuja magnitude da prevalência, 

severidade das formas clínicas e evolução, a caracterizam como um importante problema de saúde 

pública no Brasil. A doença é causada pelo Schistosoma mansoni, um helminto pertencente à 

classe Trematoda, à família Schistossomatidae e ao gênero Schistosoma. O ciclo de vida do 

Schistosoma mansoni envolve um meio biótico (hospedeiros definitivo e intermediário) e um meio 

abiótico. Discorra sobre o ciclo biológico do Schistosoma mansoni.  

 

Espaço destinado à Resposta  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Fim do Espaço destinado à Resposta 
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QUESTÃO 7 (1,25 Pontos)  
 

Leia o caso clínico abaixo e responda as perguntas a seguir.  
 

Homem de 46 anos, com diagnóstico de infecção pelo HIV há cerca de 5 anos, em uso de TARV, 

procura atendimento médico ambulatorial para retomar seguimento, pois não tinha consulta desde 

o início da pandemia em 2020.  

Encontra-se assintomático. É portador de DM2, HAS, depressão e DRGE em uso de metformina 

850mg/dia, losartana 50mg/dia, amitriptilina 75mg/dia e pantoprazol 40mg/dia. Refere que os níveis 

pressóricos e glicêmicos estão controlados. Faz uso do esquema TDF 300mg/dia + 3TC 300mg/dia 

+ ATV 400mg/dia. Nega uso de outros esquemas antirretrovirais.  

Refere que perdeu o emprego no segundo ano da pandemia e se divorciou. Procurou ajuda médica 
na UBS e foi diagnosticado com depressão. Já está medicado, porém ainda refere anedonia, 
sensação de tristeza, apatia e desinteresse pela vida. Voltou a fazer uso de maconha e crack, além 
de ingerir bebida alcoólica quase todos os dias. Refere que manteve o uso dos antirretrovirais 
nesse período, porém, refere que, em alguns dias, não toma o "coquetel" ou esquece de tomar. 
 

Histórico de exames do paciente 

Carga viral do HIV-1 CD4 

Data Resultado Data Resultado 

Set/2023 24.569 cópias/mL (Log = 4,39)   

Jul/2020 Não detectável - - 

Jan/2020 Não detectável - - 

Jul/2019 Não detectável - - 

Jan/2019 Não detectável Jan/2019 451 cél./mm3 

Jul/2018 Não detectável Jul/2018 361 l./mm3 

 

 

a) Que fatores podem estar associados à falha virológica neste paciente?  

 

Espaço destinado à Resposta  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Fim do Espaço destinado à Resposta 
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Considerando que a falha virológica foi confirmada, o paciente realizou o seguinte exame de 

genotipagem: 

 

RESISTÊNCIA GENOTÍPICA DO HIV-1 

Metodologia: Sequenciamento genômico da transcriptase reversa e protease do gene pol do HIV -

1 

Subtipo: 

Transcriptase reversa: F1  Protease: F1 

Drogas Inibidoras da Transcriptase Reversa: 

3TC  ABC  AZT  AZT+3TC  d4T  ddI  EFV  ETV  NVP  TDF  TDF+3TC 

  R        I       S           S          S      I      R       S      R       S           S  

Drogas Inibidoras da Protease: 

ATV/R   DRV/R    FPV/R    IDV/R    LPV/R    SQV/R   TPV/R  

    R           S            S            S            S            S            S  

Legenda  

 

S - Susceptível I - Intermediário R - Resistente NA - Não aplicável 

 
b) Que mutações estão classicamente associadas à resistência à lamivudina e ao atazanavir, 

conforme mostrado na genotipagem acima? 

 

Espaço destinado à Resposta  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Fim do Espaço destinado à Resposta 
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c) Considerando a genotipagem acima, proponha um esquema antirretroviral de resgate para o 

paciente em questão, baseando-se no Protocolo Clínico e Diretrizes Terapêuticas para Manejo 

da Infecção pelo HIV em Adultos.  

 

Espaço destinado à Resposta  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Fim do Espaço destinado à Resposta 
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QUESTÃO 8 (1,25 Pontos)  

 

O modelo tradicional de formação em saúde tem suas bases teórico -conceituais vinculadas a uma 

prática médica hospitalocêntrica, curativista e fragmentadora, na medida em que percebe as 

necessidades de saúde, quase que exclusivamente, com apoio das ciências  biológicas. Na busca 

da superação desse modelo, a Resolução Nº 3, de 20 de junho de 2014, institui as Diretrizes 

Curriculares Nacionais do Curso de Graduação em Medicina, indicando mudanças no sentido de 

uma formação mais contextualizada, que considera também as dimensões sociais, psíquicas, 

econômicas e culturais na vida e no processo de adoecimento humano. Nesse contexto, o Ensino 

Baseado na Comunidade é visto como uma das principais ferramentas pedagógicas indutoras das 

mudanças almejadas.  

Com base nas assertivas supracitadas, como o Ensino Baseado na Comunidade pode ser um 

facilitador na superação do Modelo Flexneriano de formação médica?  

Espaço destinado à Resposta  
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Fim do Espaço destinado à Resposta 
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