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gue impecam a leitura. Detectado algum problema, comunique-o, imediatamente, ao Fiscal.
Este caderno contém oito questdes discursivas, cujas respostas serdo avaliadas considerando-

4 se apenas 0 que estiver escrito no espaco reservado para o texto definitivo. Para rascunho,
utilize as folhas fornecidas pelo fiscal destinadas a esse fim.
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QUESTAO 1 (1,25 Pontos)

Homem de 36 anos foi encaminhado pelo banco de sangue apds resultado reagente para hepatite
B. O paciente se encontra assintomatico. Nega doencas de base e alergia medicamentosa. Refere
gue foi a primeira vez em que fez doacdo de sangue. Sexarca ocorreu aos 15 anos e refere
multiplas parceiras sexuais com as quais usou preservativo com frequéncia irregular. O exame

fisico é normal.

Ele traz os seguintes exames:

Exames laboratoriais

HbsAg Reagente AST 30 UI/L
Anti-HBc IgM Né&o reagente ALT 32 Ul/L
Anti-Hbc Total Reagente Bilirrubina total 1,0 g/dL
HbEAg Reagente Albumina 4,0 g/dL
DNA do HBV 100.000 Ul/mL TAP/INR 13"/ 1,00

Conforme o Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para Hepatite B e Coinfecg¢des, cite a fase
da infec¢do pelo virus da hepatite B em que se encontra o paciente e caracterize-a.

Espaco destinado & Resposta

Fim do Espaco destinado a Resposta




QUESTAO 2 (1,25 Pontos)

Ao ambulatdrio de infec¢des sexualmente transmissiveis, um homem de 28 anos compareceu para
seguimento de sifilis. Ele foi diagnosticado com sifilis secundaria em Janeiro/2022, quando
apresentou lesfes de pele, faneros e mucosas. Na ocasido, o VDRL foi 1/128 e ele foi
adequadamente tratado com penicilina G benzatina. Retornou ao ambulatério em Julho/2022 com
0s seguintes exames: VDRL (Abril/2022) - 1/64; VDRL (Julho/2022) - 1/8. Testagem para HIV foi
nao-reagente.

Por apresentar ainda VDRL reagente, o paciente decidiu, por conta prépria, refazer o esquema de
tratamento com penicilina G benzatina. Vocé informou, entretanto, que néo havia necessidade.

a) Cite e descreva as lesdes de pele e mucosas observadas na sifilis secundaria.
b) Para o paciente em questdo, quais seriam os critérios indicativos para retratamento da infeccédo?

Espaco destinado & Resposta




Fim do Espago destinado & Resposta




QUESTAO 3 (1,25 Pontos)

Mulher de 37 anos foi trazida ao pronto-socorro por quadro de disUria e polacilria ha cerca de 3
dias. Evoluiu com febre alta e dor lombar nas Gltimas 24 horas, acompanhadas de reducédo do
volume urinario. Nega doencas de base e alergia medicamentosa. Refere que ja teve um episédio
de infeccdo do trato urinario ha cerca de 3 anos. A admiss&o, os sinais vitais eram: FC = 110bpm,
FR = 24irpm, Tax. = 38,5°C, PA = 90x60mmHg. O exame fisico era marcado por sonoléncia, porém
com despertar apropriado aos chamados, e sinal de Giordano presente a direita. A paciente foi
internada e diagnosticada com sepse de foco urinario.

a) Conforme o "Sepsis-3", qual é a definicdo de sepse?

b) Quais sdo as medidas de cuidado que fazem parte do pacote da primeira hora, proposto pelo
"Surviving Sepsis Campaign"?

Espaco destinado & Resposta

Fim do Espaco destinado a Resposta




QUESTAO 4 (1,25 Pontos)

A dengue é a arbovirose urbana mais prevalente nas Américas, incluindo o Brasil. Trata-se de uma
doenca febril aguda, sistémica e dindmica, que pode apresentar um amplo espectro clinico,
variando de casos assintomaticos a graves.

a) Explique a imunopatogénese das formas graves de dengue.

b) Comente sobre as vacinas contra a dengue atualmente disponiveis no Brasil.

Espaco destinado & Resposta




Fim do Espaco destinado & Resposta




QUESTAO 5 (1,25 Pontos)

Mulher de 43 anos procura atendimento médico por quadro de febre ha 45 dias, de baixa
intensidade, com pico de 38,3°C, predominantemente vespertina. Relatou também anorexia e perda
de peso de 7kg nesse periodo. Refere surgimento de tosse seca ha 30 dias, sem horario
preferencial, sem dor toracica, sem hemoptoicos. Ha 15 dias, notou dispneia progressiva aos
esforcos, referindo desconforto para subir escadas. Realizou teste rapido para HIV-%, que foi ndo
reagente. Fez radiografia simples de térax, mostrada na imagem abaixo:

Fonte: https://www.medicinanet.com.br/

a) Comente sobre os exames laboratoriais especificos para confirmacao diagnéstica do caso.

b) Cite os achados semioldgicos esperados durante o exame do aparelho respiratdrio da paciente
em questao.

Espaco destinado & Resposta



https://www.medicinanet.com.br/

Fim do Espaco destinado & Resposta




QUESTAO 6 (1,25 Pontos)

A esquistossomose é uma doenca parasitaria, de evolucao crbnica, cuja magnitude da prevaléncia,
severidade das formas clinicas e evolucéo, a caracterizam como um importante problema de salde
publica no Brasil. A doenca é causada pelo Schistosoma mansoni, um helminto pertencente a
classe Trematoda, a familia Schistossomatidae e ao género Schistosoma. O ciclo de vida do
Schistosoma mansoni envolve um meio biético (hospedeiros definitivo e intermediario) e um meio

abiético. Discorra sobre o ciclo biolégico do Schistosoma mansoni.

Espaco destinado & Resposta

Fim do Espaco destinado a Resposta




QUESTAO 7 (1,25 Pontos)

Leia o caso clinico abaixo e responda as perguntas a seguir.

Homem de 46 anos, com diagndstico de infeccao pelo HIV ha cerca de 5 anos, em uso de TARV,
procura atendimento médico ambulatorial para retomar seguimento, pois néo tinha consulta desde
o0 inicio da pandemia em 2020.

Encontra-se assintomatico. E portador de DM2, HAS, depressido e DRGE em uso de metformina
850mg/dia, losartana 50mg/dia, amitriptilina 75mg/dia e pantoprazol 40mg/dia. Refere que os niveis
pressoricos e glicémicos estao controlados. Faz uso do esquema TDF 300mg/dia + 3TC 300mg/dia
+ ATV 400mg/dia. Nega uso de outros esquemas antirretrovirais.

Refere que perdeu o emprego no segundo ano da pandemia e se divorciou. Procurou ajuda médica
na UBS e foi diagnosticado com depressédo. Ja estd medicado, porém ainda refere anedonia,
sensacdo de tristeza, apatia e desinteresse pela vida. Voltou a fazer uso de maconha e crack, além
de ingerir bebida alcoodlica quase todos os dias. Refere que manteve o uso dos antirretrovirais
nesse periodo, porém, refere que, em alguns dias, ndo toma o "coquetel" ou esquece de tomar.

Histérico de exames do paciente
Carga viral do HIV-1 CDh4

Data Resultado Data Resultado
Set/2023 24.569 copias/mL (Log = 4,39)
Jul/2020 N&o detectavel - -
Jan/2020 N&o detectavel - -
Jul/2019 N&o detectavel - -
Jan/2019 N&o detectavel Jan/2019 451 cél./mm3
Jul/2018 N&o detectavel Jul/2018 361 | /mm?3

a) Que fatores podem estar associados a falha virolégica neste paciente?

Espaco destinado & Resposta

Fim do Espaco destinado a Resposta
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Considerando que a falha virolégica foi confirmada, o paciente realizou o seguinte exame de
genotipagem:

RESISTENCIA GENOTIPICA DO HIV-1
Metodologia: Sequenciamento gendmico da transcriptase reversa e protease do gene pol do HIV-
1

Subtipo:

Transcriptase reversa: F1 Protease: F1

Drogas Inibidoras da Transcriptase Reversa:

3TC ABC AZT AZT+3TC d4T ddl EFV ETV NVP TDF TDF+3TC

Drogas Inibidoras da Protease:

ATV/R DRV/R FPV/R IDV/IR LPV/IR SQV/R TPV/R

Legenda

S - Susceptivel | - Intermediério R - Resistente NA - N&o aplicével

b) Que mutacbBes estdo classicamente associadas a resisténcia a lamivudina e ao atazanavir,
conforme mostrado na genotipagem acima?

Espaco destinado & Resposta

Fim do Espaco destinado & Resposta
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c) Considerando a genotipagem acima, proponha um esquema antirretroviral de resgate para o
paciente em questado, baseando-se no Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para Manejo
da Infeccdo pelo HIV em Adultos.

Espaco destinado & Resposta

Fim do Espaco destinado & Resposta
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QUESTAO 8 (1,25 Pontos)

O modelo tradicional de formacdo em salde tem suas bases teérico-conceituais vinculadas a uma
pratica médica hospitalocéntrica, curativista e fragmentadora, na medida em que percebe as
necessidades de saude, quase que exclusivamente, com apoio das ciéncias biolégicas. Na busca
da superacdo desse modelo, a Resolucdao N° 3, de 20 de junho de 2014, institui as Diretrizes
Curriculares Nacionais do Curso de Graduacdo em Medicina, indicando mudancas no sentido de
uma formacdo mais contextualizada, que considera também as dimensfes sociais, psiquicas,
econdmicas e culturais na vida e no processo de adoecimento humano. Nesse contexto, o Ensino
Baseado na Comunidade é visto como uma das principais ferramentas pedagogicas indutoras das
mudancgas almejadas.

Com base nas assertivas supracitadas, como o Ensino Baseado na Comunidade pode ser um
facilitador na superacdo do Modelo Flexneriano de formacdo médica?

Espaco destinado & Resposta
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Fim do Espago destinado & Resposta
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