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Leia estas instrugoes:

Informe seu nome nos dois espacos indicados na parte inferior desta capa. Ao finalizar sua prova,
as duas partes onde constam seu home e o codigo humeérico serdo destacadas pelo fiscal. Uma
parte sera entregue a vocé e a outra sera guardada em um envelope que sera lacrado no fim da
aplicacao.

5 Em atendimento ao Art. 18 da Resolugdo n® 150/2019-CONSEPE, sua prova sera identificada
unicamente por esse codigo numeérico, gerado por sorteio na ocasido da impressao da prova.

3 Quando o Fiscal autorizar, verifique se o Caderno esta completo e sem imperfeicdes gréaficas
gue impecam a leitura. Detectado algum problema, comunique-o, imediatamente, ao Fiscal.
Este caderno contém quatro questdes discursivas, cujas respostas serdo avaliadas

4 considerando-se apenas 0 que estiver escrito no espaco reservado para o texto definitivo. Para
rascunho, utilize as folhas fornecidas pelo fiscal destinadas a esse fim.

5 Escreva de modo legivel, pois duvida gerada por grafia ou rasura implicara reducao de pontos.

6 Interpretar as questdes faz parte da avaliacdo, portanto ndo peca esclarecimentos aos fiscais.

7 A prova escrita devera ser respondida com caneta esferografica de tinta preta, sob pena de
eliminacdo no concurso.

8 Os rascunhos e as marcacfes que vocé fizer neste Caderno néo serdo considerados para efeito
de avaliacao.

9 Vocé dispbe de, no maximo, quatro horas para redigir as respostas das questdes discursivas
no espaco definitivo deste caderno.

10 Antes de se retirar definitivamente da sala, devolva ao Fiscal este Caderno.

Qe Corte aqui
VIA DO ENVELOPE DE SEGURANCA
Informe seu nome completo:
gg(
Corte aqui VIA DO CANDIDATO

Informe seu nome completo:




COMPROVANTE DO TEMA SORTEADO PARA A PROVA DIDATICA
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QUESTAO 1 (3,0 Pontos)

Mulher, 30 anos, caucasiana, sem comorbidades prévias, apresenta quadro de perda visual aguda,
unilateral e com dor a movimentacao ocular direita. Ao exame oftalmolégico, apresenta defeito
pupilar aferente relativo, acuidade visual 20:400 a direita e 20:20 a esquerda, perda principalmente
de campo visual central, discromatopsia direita (sobretudo alteracdo para saturacdo do vermelho),
fundo de olho normal bilateralmente. E (til destacar a auséncia de olho vermelho em todo o quadro.
Considerando o caso clinico apresentado, vocé é chamado a Emergéncia para avaliar a paciente.
Responda os seguintes itens:

A) Qual sua principal hipétese diagnoéstica? Justifique sua resposta. (1,0)

B) Quais exames laboratoriais e de imagem sao fundamentais na propedéutica diagnéstica? Quais
alteracdes espera encontrar nos exames de imagem? (1,0)

C) Cite, pelo menos, dois diagndsticos diferenciais para o caso. (0,5)

D) Qual(is) o(s) tratamento(s) indicado(s) na fase aguda? Que medidas devem ser realizadas antes
do tratamento proposto, considerando a seguranca do paciente? (0,5)

Espaco destinado & Resposta







Fim do Espaco destinado & Resposta

QUESTAO 2 (2,0 Pontos)

A Doenca Ocular Tireoidiana (DOT) é um disturbio oftalmolégico comumente associado ao
hipertireoidismo, especificamente a Doenca de Graves. Com base nessa informacéo, responda as
seguintes questdes:

A) Descreva os principais sintomas e sinais clinicos da DOT. (0,5)

B) Quais séo os fatores de risco para o desenvolvimento e/ou agravamento da DOT? (0,5)

C) Explique a patogénese da oftalmopatia tireoidiana. (0,5)

D) Discuta as opg¢des de tratamento para a DOT, considerando diferentes estagios e gravidades
da doencga. (0,5)

Espaco destinado & Resposta







Fim do Espaco destinado & Resposta




QUESTAO 3 (2,0 Pontos)

Vocé é um médico oftalmologista em um hospital que atende uma populacdo com alta prevaléncia
de diabetes. Recentemente, vocé se deparou com um paciente de 55 anos com diabetes tipo 2 ha
15 anos, que nunca fez um exame oftalmolégico. Apds a realizacdo de uma avaliacdo completa,
vocé diagnosticou retinopatia diabética moderada com edema macular. O paciente esta ansioso e
deseja entender sua condicdo e opc¢Bes de tratamento.

A) Explique ao paciente o que é a retinopatia diabética, incluindo a sua patogénese e por que ela
€ uma preocupacao para pessoas com diabetes. (0,5)

B) Descreva os principais sinais e sintomas que podem ocorrer em pacientes com retinopatia
diabética, especificando os principais achados oftalmoscépicos. (0,5)

C) Informe ao paciente sobre as opc¢cdes de tratamento disponiveis para a retinopatia diabética,
incluindo os beneficios e riscos de cada uma delas. (0,5)

D) Discuta a importancia do controle glicémico e outras medidas para prevenir a progressao da
retinopatia diabética. (0,5)

Espaco destinado & Resposta







Fim do Espaco destinado & Resposta

QUESTAO 4 (3,0 Pontos)

Considerando o cenario de formacdo de um médico generalista, proponha um fluxograma de
abordagem de um paciente com hiperemia ocular aguda e disserte sobre as principais etiologias.

Espaco destinado & Resposta







Fim do Espaco destinado & Resposta
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