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PROGRAMA DA PROVA ESCRITA (CASO HAJA, A DEPENDER DO NÚMERO DE INSCRITOS) 

1. Alongamento muscular: efeitos fisiológicos, técnicas de aplicação, indicações e 

contraindicações. 

2. Uso de correntes elétricas para analgesia; princípios físicos, interações com tecidos 

biológicos, parametrização e prática baseada em evidência. 

3. Princípios de aprendizagem motora na cinesioterapia neurológica. 

4. Fundamentos, métodos e aplicações da estabilização segmentar vertebral. 

5. Atuação Fisioterapêutica na Atenção Primária à Saúde e políticas de saúde relacionadas. 

6. Atuação da fisioterapia na RENAST (Rede Nacional de Atenção Integral à Saúde do 

Trabalhador) 

 
ATENÇÃO: PROVA ESCRITA APLICÁVEL SOMENTE SE ÁREA DE CONHECIMENTO TIVER MAIS DE 12 (DOZE) 

CANDIDATOS INSCRITOS. 

 

RELAÇÃO DE TEMAS PARA PROVA DIDÁTICA 

1. Alongamento muscular: efeitos fisiológicos, técnicas de aplicação, indicações e 

contraindicações. 

2. Uso de correntes elétricas para analgesia; princípios físicos, interações com tecidos 

biológicos, parametrização e prática baseada em evidência. 

3. Princípios de aprendizagem motora na cinesioterapia neurológica. 
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4. Fundamentos, métodos e aplicações da estabilização segmentar vertebral. 

5. Atuação Fisioterapêutica na Atenção Primária à Saúde e políticas de saúde relacionadas. 

6. Atuação da fisioterapia na RENAST (Rede Nacional de Atenção Integral à Saúde do 

Trabalhador) 

 


