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INSTRUCOES
1 Na parte inferior desta capa, escreva o seu nome completo de forma
legivel.

Este Caderno contém 25 questdes de multipla escolha. Verifique se ele
2 | estd completo. Se estiver incompleto ou contiver imperfeicdo grafica que
Impeca a leitura, solicite imediatamente ao Fiscal que o substitua.

A Prova Obijetiva (questdes de multipla escolha) vale 10,0 pontos e cada

3 uma de suas questdes tem o mesmo valor.

4 Cada questdo de multipla escolha apresenta quatro opcdes de resposta,
das quais apenas uma € correta.

5 Somente é permitido o uso de caneta esferografica de tinta preta ou azul.

N&o sera considerada a questdo marcada com lapis grafite.
6 | Utilize o verso das paginas deste Caderno para rascunhos.
Vocé dispde de, no maximo, quatro horas para responder as questdes de

7  res
multipla escolha.
g Serd considerada como resposta definitiva a cada questio o
preenchimento do Gabarito Final, na ultima folha do caderno de provas.
9 Antes de se retirar definitivamente da sala, devolva ao Fiscal este

Caderno de Provas.

NOME COMPLETO DO CANDIDATO




QUESTOES DE MULTIPLA ESCOLHA

QUESTAO 1) Os disturbios acidobasicos sd0 comumente encontrados na prética
clinica. Leia e considere as afirmativas a seguir.

I O CO:2 € um &cido potencial, pois quando dissolvido em agua ele se transforma em
acido carbonico. Assim quando o CO: se eleva o contetdo de &cido carbdnico
também se eleva e vice e versa.

Il | Nas alcaloses respiratorias os rins excretam ions hidrogénios e retém os ions
bicarbonato para ajudar a restaurar o equilibrio.

Il | Nas acidoses respiratdrias, a gasometria arterial revela um pH menor que 7,35,
uma PaCO2 inferior a 45mmHg e uma variacdo no nivel de bicarbonato, a
depender da duracdo do distdrbio.

IV | Nas doencas pulmonares crénicas, como enfisema pulmonar e bronquite, € comum
a acidose respiratoria crénica.

Assinale a alternativa que apresenta as afirmativas corretas.
a)lelll

b)llelVv

clelVv

d) lelll

QUESTAO 2) A mediastinoscopia é 0 exame endoscopico do mediastino para
exploracdo e a bidpsia dos linfonodos mediastinais que drenam o pulmao. Assinale a
alternativa correta que indica um cuidado de enfermagem que precisa ser considerado
apos o procedimento.

a) suprimento adequado de nutri¢do enteral.

b) monitoramento para a ocorréncia de sangramento.
C) esvaziamento adequado da bexiga.

d) monitoramento da temperatura corporal.

QUESTAO 3) A respeito da atelectasia é correto afirmar que:

a) refere-se ao acumulo de liquido dentro do espaco pericardico.
b) consiste no acumulo de liquido no espaco pleural.

c) refere-se ao fechamento ou colapso dos alvéolos.

d) consiste no colapso da traqueia.

QUESTAO 4) A vacina antipneumocécica proporciona prevencdo especifica contra a
pneumonia pneumococica e outras infeccdes causadas pelo Streptococcus pneumoniae.
Neste sentido a vacina polissacaridica 23-valente (VPP-23 ou Pneumo-23 valente) é
amplamente utilizada, porém esta contraindicada para:

a) individuos menores de dois anos de idade.

b) individuos com 65 anos de idade ou mais.

c) individuos com asplenia funcional ou anatdbmica.

d) individuos imunocomprometidos com alto risco de infeccéo.




QUESTAO 5) As infeccBes das vias respiratorias superiores constituem a causa mais
comum de doenca do sistema respiratdrio e afetam muitas pessoas de modo ocasional.
Sobre as infec¢Bes das vias respiratdrias superiores, leia e considere as afirmativas a
sequir.

I Cerca de 90% dos distarbios respiratorios superiores provém de uma infeccdo
bacteriana das vias respiratorias superiores e da infeccdo subsequente das
mucosas.

Il | As infec¢Bes das vias respiratorias superiores ocorrem quando o individuo inala
microrganismos, como Virus ou bacteérias.

Il | As infeccBes das vias respiratdrias superiores afetam a cavidade nasal, as células
etmoidais e os seios frontais, maxilares e esfenoidais, bem como faringe, a laringe
e a traqueia.

IV | Casos de infeccdes das vias respiratorias superiores, em sua maioria, sdo crénicos
com sintomas que persistem por longo tempo ou que sofrem recidiva, necessitando
de internamento hospitalar.

Assinale a alternativa que apresenta as afirmativas corretas.
a)lelV

b) Il e Il

c)lell

dyllelv

QUESTAO 6) O pneumotorax ocorre quando a pleura parietal ou a visceral é rompida,
0 ar penetra no espaco pleural e o pulmdo ou parte dele sofre colapso. Sobre o
pneumotdrax leia e considere as afirmativas a seguir.

I O pneumotorax pode ser classificado em espontaneo (também conhecido como
pneumotdrax simples), traumatico e hipertensivo.

Il | Na avaliagdo do térax com pneumotdrax a expansdo torécica pode estar
aumentada e 0s sons respiratérios diminuidos ou abolidos.

I11 | No pneumotdrax hipertensivo os sons respiratérios estdo diminuidos e a percussdo
do lado afetado esta hiper ressonante.

IV | O tratamento do pneumotorax consiste na inser¢do de um dreno de térax no quinto
espaco intercostal da linha axilar média do lado afetado.

Assinale a alternativa que apresenta as afirmativas corretas.
a)llelVv

b)lell

c)lllelVv

d) lelll

QUESTAO 7) A respeito do manejo do sistema de drenagem toracica é correto afirmar
que:

a) é necessario realizar a ordenha do dreno a cada 2 horas.

b) € necessario manter o frasco coletor na mesma altura da insercéo do dreno.

¢) ¢ necessario manter o volume de liquido apropriado no selo d’agua.

d) é necessario avaliar a drenagem a cada 10 minutos em casos de sangramento intenso.




O caso a seguir serve de referéncia para responder as questdes 08 e 09.

A. M. S., 57 anos, casado, analista de sistemas, residente em Natal, obeso, hipertenso
em uso de losartana 50mg (2 vezes ao dia), tabagista, em torno de 5 cigarros/dia, faz uso
de alcool aos finais de semana e nega uso de outras drogas. Estava realizando
tratamento para pneumonia ha 72 horas com antibioticoterapia oral e deu entrada na
unidade hospitalar da zona leste da cidade referindo falta de ar e dor ao respirar. Sinais
vitais: Temperatura (T) 37° C; Pressdo Arterial (PA)100/60 mmHg; Frequéncia
Cardiaca (FC) 115 bpm; e Frequéncia Respiratdria (FR) 35 irpm. Apds classificacdo de
risco foi encaminhado para a sala de estabilizacdo e la evoluiu com piora do quadro de
dispneia. Ao exame fisico apresentou-se sonolento, desorientado no tempo e espaco,
pele e mucosas coradas, taquipneico em uso de musculatura acessoria, pele fria, cianose
oral e de extremidades, ausculta pulmonar com estertores finos difusos, expansibilidade
diminuida, saturacdo periférica de Oz (SpO2) 87% em ar ambiente, taquicardico,
ausculta cardiaca com ritmo regular em 2 tempos, bulhas normofonéticas, abdome
distendido com ruidos hidroaéreos hipoativos, macicez no flanco esquerdo e dor a
palpagao profunda. Eliminagdo urinaria presente com aspecto normal e auséncia de
eliminagdes intestinais ha 5 dias (SIC). Observado também moderado edema de
membros inferiores (+2/+4).

QUESTAO 8) Assinale a alternativa que indica a queixa principal de A. M. S.

a) falta de ar e dor ao respirar.

b) sonoléncia e constipacao.

c) dispneia com uso de musculatura acessoria.
d) desorientacdo no tempo e espaco.

QUESTAO 9) Considerando a queixa principal de A. M. S, assinale a alternativa que
aponta o diagndstico de enfermagem inicial.

a) Confusdo aguda relacionado a dor, caracterizado por alteracdo no nivel de
consciéncia e na funcéo cognitiva.

b) Padréo respiratério ineficaz relacionado a dor e hiperventilagdo, caracterizado por
uso da musculatura acessoria para respirar e taquipneia.

c) Perfuséo tissular periférica ineficaz relacionado ao tabagismo e caracterizado por
alteracdo na caracteristica da pele e sonoléncia.

d) Dor aguda caracterizado por expressdo facial de dor e auséncia de eliminagGes
intestinais.

QUESTAO 10) A administracdo parenteral favorece a absorcdo dos medicamentos,
mas possibilita maior risco de infec¢do. Sobre as vias parenterais € correto afirmar que:
a) O local de escolha para injecdo subcutanea deve ser préximo a proeminéncias 0sseas
e estar livre de lesdes cutaneas.

b) A via intravenosa permite a administracdo de grandes volumes de liquido,
proporciona um efeito mais rapido.

c) As regibes dorsoglutea e deltoide sé devem ser utilizadas quando outras regifes
estiverem inacessiveis.

d) Os locais de aplicacdo intramuscular sdo delimitados com base na localizagédo de
0SS0S, Nervos e vasos sanguineos subjacentes.




QUESTAO 11) Erros associados ao uso de medicamentos podem ser classificados em
erros de prescricao, dispensacdo e administracdo. Assinale a alternativa correta.

a) Medicamentos de alta vigilancia necessita de identificacdo diferenciada.

b) A prética de checagem deve ser feita apenas na administracdo de medicamentos;

c) A manipulacdo dos dispositivos intravenosos € permitida aos profissionais de
enfermagem e acompanhantes devidamente orientados.

d) Os medicamentos podem ser administrados até 15 min antes ou apds o horéario
aprazado.

QUESTAO 12) De acordo com o protocolo de identificagdo do paciente da Rede
Brasileira de Enfermagem e Seguranca do Paciente (REBRAENSP), leia e considere as
afirmativas a seguir.

I A identificacdo do paciente deve ser confirmada antes de qualquer cuidado.

Il | O protocolo ndo é obrigatério em ambulatérios e centros diagndsticos.

I11 | Na pulseira de identificacdo deve constar no minimo 2 identificadores.

IV | Quando ndo houver a informacdo do nome completo, poderdo ser utilizados o
numero do prontudrio e as caracteristicas fisicas do paciente.

Assinale a alternativa que apresenta as afirmativas corretas.
a)lelll

b) Il e lll

c)llelVv

dlelVv

QUESTAO 13) o Cddigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem (Resolucéo
564/2017) reafirma o respeito aos direitos humanos destacando o direito a vida, a satde
e a seguranca. Em relacdo a seguranca dos individuos leia e julgue as afirmacfes como
VERDADEIRAS (V) ou FALSAS (F):

() | E direito do profissional suspender suas atividades quando a instituicdo de
salde ndo oferecer condicfes seguras ao individuo, familia e coletividade.

() | E dever dos profissionais comunicar ao Conselho Regional fatos que colocam
em risco a seguranca do individuo, familia e coletividade.

() | E direito do profissional prestar assisténcia livre de danos ao individuo,
familia e coletividade.

() | E dever do profissional manter a assisténcia de enfermagem em situacdes de
greve.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta:
a) F-V-F-V

b) V-V-F-V

c) V-F-V-F

d) F-F-V-F




QUESTAO 14) A respeito da assisténcia de Enfermagem ao pré-natal, leia e considere
as afirmativas a seguir.

I Condigdes com esforco fisico excessivo, viagens, carga hordria extensa de
trabalho, rotatividade de horério laboral, exposicdo a agentes fisicos, quimicos e
bioldgicos, estresse, e habitos alimentares inadequados podem caracterizar risco
gestacional.

Il | Segundo a Regra de Néegele, uma gestante com data da ultima menstruacdo em
27/11/2022 tem como data provavel do parto dia 04/09/23, e sua idade
gestacional calculada, hoje, sdo 12 semanas, e o risco de aborto natural ainda
existe.

Il | Durante a consulta, a suspeita de pré-eclampsia se instala na afericdo de pressédo
arterial superior a 140/90 mmHg, medida ap6s um minimo de 5 minutos de
repouso, na posicdo sentada, ou a presenca de pressdo arterial diastdlica de
110mmHg em uma Unica medida.

IV | A medida da glicosuria € util na monitoracdo do controle metabdlico da
Diabetes na gravidez e na avaliacdo do comprometimento da perfusdo.
Placentaria.

Assinale a alternativa que apresenta as afirmativas corretas
a)lell

b)llelV

c)lllelVv

d) lelll

QUESTAO 15) A enfermeira responsavel por uma Unidade de Sadde da Familia
recebe os resultados dos exames de rotina do pré-natal de uma primigesta, referentes ao
primeiro trimestre de gestacdo. Entre os resultados, destacam-se: tipagem sanguinea =
O; fator Rh = (-); toxoplasmose = I1gG (+) e IgM (-); hemoglobina = 12 g/dL; Urina tipo
1 com células epiteliais em excesso; VDRL ndo reagente. Considerando a atengdo
qualificada e humanizada no pré-natal, proposta pelo Ministério da Saude, leia e
considere as afirmacbes a seguir, relativas as condutas da enfermeira, apds andlise
desses resultados.

I A enfermeira deve solicitar o exame de Coombs indireto.

Il | A enfermeira deve indicar a paciente terapia medicamentosa com sulfato ferroso
em dose suplementar.

Il | A enfermeira deve solicitar, no proximo trimestre, sorologia para sifilis e
repeticdo das sorologias de 1gG e IgM para toxoplasmose.

IV | A enfermeira deve encaminhar a gestante a consulta médica para iniciar
tratamento da toxoplasmose e da infeccdo do trato urinério.

Assinale a alternativa que apresenta as afirmativas corretas
a)lell

b) Il el

c)lllelV

dlelVv



QUESTAO 16) A respeito do tratamento para evitar a transmissao vertical e prevencéo
da sifilis congénita no periodo gestacional, as doses de Penicilina G Benzatina sao
definidas a partir do diagndstico e da classificagdo clinica da infecgdo, recente ou tardia.
Leia e considere as afirmativas a seguir.

I Nas fases primarias e secundérias da doenca, a dose recomendada € de
2.400.000U1 dividida em duas aplicagdes, uma em cada glateo, e se o intervalo
entre as doses ultrapassar a 14 dias, o esquema devera ser completado.

Il | N&o existe evidéncia de que alguma outra droga, exceto a Penicilina G
Benzatina consiga tratar adequadamente o feto intradtero, e o tratamento deve
ser realizado o0 mais precoce possivel, ja que, pelas altas taxas de transmissao
vertical, se for realizado apds a 142 semana se considera tratamento de feto
potencialmente infectado intradtero.

Il | Na situacdo de gestante assintomatica e sem referir historia prévia de tratamento
ou conhecimento da infeccdo, é considerada fase latente indeterminada, devendo
ser tratada com 7.200.000Ul, divididas em 3 aplicacbes semanais de
2.400.000U1, via IM.

IV | As reacBes anafilaticas sisttmicas a penicilina ou Reagdo de Jarisch-
Herxheimer, tem incidéncia de 0 a 3 por 100.000 individuos tratados, se
caracterizam por inicio abrupto de sinais e sintomas, como urticéria,
angioedema, eritema difuso, prurido, dificuldade respiratoria, nauseas, vémitos,
cllicas abdominais, hipotensdo, broncoespasmo, tonturas ou sincope.

Assinale a alternativa que apresenta as afirmativas corretas.
a)lell

b) Il elll

o) llelV

dlelVv

QUESTAO 17) O parto é caracterizado por contracdes das fibras miometriais, cujas
principais funcdes sdo a dilatacdo cervical e a expulsdo do feto através do canal de
parto. O termo trabalho de parto se refere ao processo de movimentacdo do feto,
placenta e membranas, para fora do Gtero e através do canal do parto. Assinale a
alternativa correta:

a) A dequitacdo, chamada de secundamento ou dequitadura, é a fase em que o Utero
expele a placenta e as membranas.

b) A fase ativa do trabalho do parto, geralmente tem inicio aos 2 cm de dilatacdo
cervical e dura em média, 10 horas nas primiparas.

c) A fase de dilatacdo, ou segundo periodo do parto, tem inicio com as primeiras
modificagdes cervicais e termina com a dilatacdo completa do colo uterino (10 cm).

d) A expulsdo, também denominada terceiro periodo do parto, o canal de parto é
completamente formado, ou seja, o segmento inferior do Utero, o canal cervical
totalmente dilatado e a vagina formam uma Unica cavidade.

QUESTAO 18) Uma adolescente de 16 anos de idade e seu atual companheiro
chegaram a Unidade Basica de Salude acompanhados de uma Agente Comunitaria de
Saude, pois foi identificada, durante visita domiciliar, suspeita de gravidez sem
acompanhamento pré-natal. Na consulta, a enfermeira identificou que a adolescente teve
multiplos parceiros e que praticou atividade sexual sem uso de preservativos, sendo
ainda, usuéria de crack e maconha. Os principais achados dos exames fisico e obstétrico
foram: presenga de manchas nas palmas das méos, altura uterina de 28 cm, batimento
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cardio-fetal (BCF) e movimento fetal (MF) presentes. Foram realizados 0s testes
rapidos (sifilis, HIV, Hepatite C e Hepatite B) da gestante e do seu companheiro, sendo
o resultado reagente para sifilis em ambos. Diante do caso apresentado e dos protocolos
e diretrizes da Politica Nacional de Saude da Mulher, leia e considere as afirmativas a
seguir.

I A instituicdo de tratamento com Penicilina G Cristalina é dispensada, pois a
gestante ndo esta no primeiro trimestre da gestacdo, periodo em que ocorre a
transmissdo vertical da sifilis.

Il | O encaminhamento dessa gestante ao pré-natal de alto risco é indicado, visto
que a adolescente esta com mais de 26 semanas de gestacao, apresentando sinais
de sifilis terciaria ou latente (1 ano ou mais de evolugdo ou duracdo ignorada) e
que o teste rapido de sifilis foi reagente.

11 | A mulher tratada em decorréncia de sifilis durante a gestacdo ou ho momento do
parto deve ser acompanhada com VDRL no p6s-parto, em intervalos trimestrais.
A negativacdo do teste indica alta ambulatorial, o que geralmente acontece no
primeiro ano pds-tratamento.

IV | A oferta dos testes rapidos de HIV, hepatites virais e sifilis para a gestante e o
parceiro na primeira consulta de pré-natal € protocolo independentemente do
historico de uso de drogas e da multiplicidade de parceiros.

Assinale a alternativa que apresenta as afirmativas corretas.

a)lell

b) Il e Il
c)lllelVv
d)lelv

QUESTAO 19) O puerpério, sobreparto ou pos-parto é o periodo cronologicamente
variavel, de duracdo imprecisa, que se inicia logo apo6s o parto e termina quando as
modificacdes locais e gerais determinadas pela gestacdo no organismo materno
retornam as condi¢bes normais. Esse periodo estende-se por aproximadamente 6
semanas.

Considerando o enunciado, leia e julgue as afirmacdes como VERDADEIRAS (V) ou
FALSAS (F):

() | Depois do parto, os loquios — secre¢do vaginal formada de células epiteliais
gordurosas, filamentos de membrana, decidua e sangue — sdo vermelhos ou
castanho-escuros com coagulos (l6quios fuscos) por cerca de 1 a 5 dias. Em
seguida, os léquios adquirem coloracdo rosada clara ou mais acastanhada com
consisténcia serossanguinolenta (I6quios flavos) por 3 a 12 dias; por fim, os
I6quios adquirem coloracdo amarelada ou esbranquicada (I6quios serosos)
entre 0 10° e 16° dias.

() | A depressdo pos-parto (DPP) ou baby blues é um transtorno psicologico que
acomete puérperas de todas as idades. E uma condicdo extremamente
delicada, pois causa mudancas significativas na rotina da mulher. Seus
sintomas, se nao tratados, podem durar por anos afetando diretamente todas as
suas vivéncias, bem como, sua relacdo com o bebé.

() | Os niveis de estrogénio e progesterona diminuem rapidamente depois da
eliminacdo da placenta e, em geral, alcangam seus patamares mais baixos em
torno do 7° dia depois do parto. O estrogénio chega a fase folicular em torno
de 3 semanas depois do parto, contanto que a mulher ndo esteja amamentando.
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() | O conceito de hora de ouro ou periodo de Greenberg na Obstetricia, trata-se de
examinar a puérpera clinicamente, durante a primeira hora pos-parto, a cada
15 minutos, para evitar uma possivel hemorragia.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta:
a) F-V-F-V
b) V-V-F-F
c) V-F-V-F
d) F-F-V-V

QUESTAO 20) Segundo a Organizacdo Mundial de Satde, os distdrbios hipertensivos
da gravidez sdo causas importantes de morbidade grave, incapacidade prolongada e
morte entre as maes e seus bebés. Na América Latina, aproximadamente um quarto de
todas as mortes maternas tem sido associado a esses disturbios. Entre os disturbios
hipertensivos que complicam a gravidez, a pré-eclampsia e a eclampsia se destacam
como principais causas de mortalidade e morbidade materna e perinatal.

A respeito do manejo dos casos de pré-eclampsia e eclampsia, leia e considere as
afirmacdes a seguir.

I A suplementacéo individual ou combinada de vitamina C e vitamina E durante a
gravidez deve ser recomendada para prevenir o desenvolvimento da pré-
eclampsia e suas complicacdes.

Il | O emprego do Sulfato de Magnésio a 50% passou a ser considerado como
abordagem terapéutica de primeira linha tanto como tratamento como na
profilaxia das convulsdes decorrentes de complicacdes da pré-eclampsia.

I11 | O uso de dose baixa de acido acetilsalicilico (aspirina, 75 mg) é recomendacéo
para a prevencdo da pre-eclampsia em mulheres que tém risco elevado de
desenvolver essa condicéo.

IV | O anticonvulsivante Diazepam é a droga de escolha para a prevencdo da
eclampsia em mulheres com pré-eclampsia grave, enquanto que o Sulfato de
Magnésio a 50% e recomendado para tratamento da eclampsia, em detrimento
de outros anticonvulsivantes.

Assinale a alternativa que apresenta as afirmativas corretas.
a)lell

b) Il e 111

o) lllelV

dylelV

QUESTAO 21) A respeito da administracio de Sulfato de Magnésio a 50% na pré-
eclampsia com sinais de gravidade e eclampsia, leia e considere as afirmacdes a seguir.

I Recomenda-se monitoramento sistematico dos niveis séricos de magnésio a fim
de evitar intoxicacdo materna.

Il | Recomenda-se 0 monitoramento da frequéncia cardiaca, pois sua alteragdo
representa o primeiro pardmetro clinico de intoxicagdo pelo magnésio.

Il | Recomenda-se a aplicacdo imediata do antidoto, Gluconato de Calcio a 10%, no
caso de parada respiratoria, administrar 10ml EV, em 10 minutos.

IV | Recomenda-se a suspensdo da infusdo de Sulfato de Magnésio se Frequencia
Respiratdria menor de 14, reflexos ausentes e diurese menor que 25 mi/hora.




Assinale a alternativa que apresenta as afirmativas corretas.
a)lell

b) Il elll

c)lllelV

dylelVv

QUESTAO 22) Paciente de 15 anos, G1 PO A0, com 35 semanas de gestacdo, é
acompanhada no ambulatério de alto risco por ser diagnosticada com hipertensdo na
gestacdo. Foi internada queixando-se de cefaleia, dor epigastrica, pontos luminosos,
com PA de 150X90 mmHg e proteindria de 2+ medida por tira reagente, diagndstico de
pré-eclampsia. Recebeu Sulfato de Magnésio a 50%, e desenvolveu rubor e fadiga. A
acompanhante passou a questionar o uso da medicacdo, mas o médico explicou a
necessidade do uso, que é para prevenir convulsdes que podem complicar e levar a
morte. A acompanhante continua questionando: como essas convulsées podem causar a
morte?

Assinale a alternativa que responde corretamente esse questionamento.

a) Insuficiéncia renal.

b) Infarto do miocérdio.

c) Anormalidades eletroliticas.

d) Hemorragia intracerebral.

QUESTAO 23) Considere 0 manejo das afeccBes mais comuns na gestacdo de alto
risco e assinale a afirmativa correta.

a) Gestante com HBsAQ reagente e com idade abaixo de 20 anos deve receber a vacina
para hepatite B. Deve-se proceder a coletar de anti-HbsAg em gestantes que ndo sabem
se tomaram a vacina.

b) A infeccdo do trato urinario (ITU) esta associada a rotura prematura de membranas,
ao aborto, ao trabalho de parto prematuro, a corioamnionite, ao baixo peso ao nascer,
infeccdo neonatal e septicemia na gravidez. E indicado como tratamento
antibioticoterapia e acompanhamento.

c) A doenca hemolitica perinatal (DHP) caracteriza-se pela hemdlise fetal e é decorrente
da incompatibilidade sanguinea materno-fetal. A identificacdo do fator Rh Positivo
materno, deve-se pesquisar a presenca do anticorpo anti-D, por meio do teste de
Coombs direto.

d) Gestantes que tenham menos de 20 anos, estatura maior que 1,70 cm, ganho de peso
excessivo na gestacdo, feto com retardo de crescimento intradtero, e historico familiar
de diabetes mellitus deverdo ser investigadas se apresentam diabetes mellitus
gestacional.

QUESTAO 24) O parto tem todo um processo historico que envolve varias questdes:
culturais, politicas, socioeconbmicas, entre outros. Inicialmente, era um evento
domiciliar, que ocorria entre mulheres e na presenca do aconchego familiar. Com a
evolucdo tecnocientifica, o parto foi se modificando e hoje € um procedimento que
ocorre em nivel hospitalar. No ano de 2000, o Ministério da Saude langou o Programa
de Humanizacéo do Pré-Parto e Nascimento (PHPN), que compreende alguns aspectos
fundamentais no acompanhamento ao parto e puerpério. Leia e considere as afirmacdes
a seguir.
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I E dever das unidades de satde receber com dignidade a mulher, seus familiares
e 0 recém-nascido, tendo uma atitude ética e solidaria com eles, favorecendo um
ambiente acolhedor.

Il | As instituicbes de rotinas hospitalares devem romper com o tradicional
isolamento imposto a mulher.

Il | As instituicdes hospitalares devem adotar medidas e procedimentos benéficos
para 0 acompanhamento do parto e do nascimento.

IV | Os profissionais envolvidos com a gestante devem wusar praticas
intervencionistas desnecessarias, que beneficiam a mulher e o recém-nascido, e
ndo acarretam riscos para ambos.

Assinale a alternativa que apresenta as afirmativas corretas.

a)l, lllelV
b) 1, 1lelV
oIl eIV
d) 1, elll

QUESTAO 25) O enfermeiro precisa conhecer a fisiologia da gestacdo e do parto e
encaminhar a paciente para o profissional médico em casos de intercorréncias clinicas e
distocias. Dentre as intercorréncias que podem surgir, merecem atencdo a placenta
prévia e o0 descolamento prematuro da placenta. O profissional precisa ter
conhecimentos para realizar o diagnéstico diferencial entre essas duas intercorréncias.
No que se refere ao diagnostico diferencial entre placenta prévia e descolamento
prematuro da placenta, é correto afirmar:

a No descolamento prematuro da placenta, o exame de urina tem resultado normal;
enguanto que ha presenca de proteindria no caso de placenta prévia.

b) Na placenta prévia, a dor é forte; enquanto que no descolamento prematuro da
placenta, a paciente ndo refere dor.

c) Na placenta prévia, a hemorragia é externa com vermelho-rutilante; enquanto que no
descolamento prematuro da placenta, a hemorragia inicialmente é interna e depois se
exterioriza com sangue escuro.

d) Na placenta prévia é comum posicdo fetal anémala a palpacdo de Leopold; no
descolamento prematuro de placenta o contorno uterino € conservado.
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GABARITO FINAL

QUESTAO | A B C

01

02

03

04

05

06

07

08

09

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25
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