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ÁREA DE CONHECIMENTO AVALIAÇÃO NUTRICIONAL 

 

PROGRAMA DA PROVA ESCRITA (Caso houver) 

 Métodos diretos e indiretos de avaliação do estado nutricional. 

 Avaliação Nutricional nos Ciclos da Vida. 

 Avaliação Nutricional de Pessoas com Deficiência. 

 Práticas inclusivas de alimentação e nutrição. 

ATENÇÃO: PROVA ESCRITA APLICÁVEL SOMENTE SE ÁREA DE CONHECIMENTO TIVER MAIS DE 12 (DOZE) 

CANDIDATOS INSCRITOS. 

 

RELAÇÃO DE TEMAS PARA PROVA DIDÁTICA 

1.  Avaliação nutricional de adolescentes: indicadores antropométricos e bioquímicos. 

2. Avaliação nutricional de adultos: ênfase nas técnicas antropométricas e indicadores para avaliação da 

composição corporal.  

3. Avaliação nutricional de crianças: ênfase nas técnicas antropométricas e indicadores para avaliação da 

composição corporal.  

4. Avaliação nutricional da pessoa idosa: ênfase nas técnicas antropométricas e indicadores para 

avaliação da composição corporal.  

5. Avaliação antropométrica de pessoas com deficiência: práticas inclusivas e Indicadores para o 

diagnóstico nutricional. 

6. Técnicas antropométricas na medição de perímetros e dobras cutâneas: protocolos e aplicação na 

prática ambulatorial. 
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