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ÁREA DE CONHECIMENTO Terapia cognitivo-comportamental e Psicopatologia 
 

PROGRAMA DA PROVA ESCRITA (Caso houver) 

1. Terapia Cognitivo-comportamental baseada em processos 
 
2. Terapia Cognitivo-comportamental e as ondas 
 
3. História, epistemologia e influências filosóficas da Terapia Cognitivo-comportamental 

4. Funções psíquicas e suas alterações 

5. Psicopatologia: o normal e o patológico, medicação e medicalização 

6. Semiologia e nosologia dos transtornos mentais 

ATENÇÃO: PROVA ESCRITA APLICÁVEL SOMENTE SE ÁREA DE CONHECIMENTO TIVER MAIS DE 12 (DOZE) 

CANDIDATOS INSCRITOS. 

 

RELAÇÃO DE TEMAS PARA PROVA DIDÁTICA 

 
1. Supervisão clínica em Terapia cognitivo comportamental: competências a serem desenvolvidas nos 

supervisados 

2. Compreensão cognitivo-comportamental do psicopatológico e seus diálogos interdisciplinares 

3. Terapia Cognitivo-comportamental na infância, adolescência, adultos e envelhecimento: principais 
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conceitos e técnicas 

4. Terapia cognitivo-comportamental, transtornos mentais e classificações diagnósticas: problemas 

relacionados à Saúde e tratamento dos transtornos mais prevalentes 

5. Psicopatologia: o normal e o patológico, medicação e medicalização 

6. Semiologia e nosologia dos transtornos mentais 

 


