












































































































































































































































































































































































































































































































































































































































MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO
UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
SISTEMA INTEGRADO DE PATRIMÔNIO, ADMINISTRAÇÃO E
CONTRATOS

FOLHA DE ASSINATURAS

Emitido em 02/07/2019

PROJETO POLÍTICO-PEDAGÓGICO Nº 16/2019 - EFD (15.96) 

 NÃO PROTOCOLADO)(Nº do Protocolo:

(Assinado digitalmente em 02/07/2019 15:31 ) 
MARCIO ROMEU RIBAS DE OLIVEIRA 

COORDENADOR DE CURSO

1659071

Para verificar a autenticidade deste documento entre em  informando seu número: https://sipac.ufrn.br/documentos/
, ano: , tipo: , data de emissão:  e o código de16 2019 PROJETO POLÍTICO-PEDAGÓGICO 02/07/2019

verificação: 74440f0760



NOTA DE APENSAÇÃO 

 

 

 

  Segue apensado a este Projeto Pedagógico de Curso o 

processo SIPAC n° 23077.097376/2021-73, de origem da 

COORDENAÇÃO DO CURSO DE EDUCAÇÃO FÍSICA - A 

DISTÂNCIA (15.96), com a demanda: REGULAMENTAÇÃO 

ATRAVÉS DE RESOLUÇÃO DE CARGA HORÁRIA 

EXTENSIONISTA PREVISTA NO PPC, conforme estabelecido pela 

Resolução n° 006/2022 – CONSEPE, de 26/04/2022, publicada no 

Boletim de Serviço n° 77/2022, de 02/05/2022. 

   

 

 

 

Natal – RN, 29 de setembro de 2022. 

 



 
Serviço Público Federal 

MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO 
UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE 

SISTEMA INTEGRADO DE PATRIMÔNIO, ADMINISTRAÇÃO E CONTRATOS 

PROCESSO 
23077.097376/2021-73

 
Cadastrado em 30/08/2021

 

Processo disponível para recebimento com
código de barras/QR Code

Nome(s) do Interessado(s): E-mail: Identificador:

COORDENAÇÃO DO CURSO DE EDUCAÇÃO FÍSICA - A 
DISTÂNCIA

educ.fisica.ead@gmail.
com

1596

 Tipo do Processo:
RETIFICAÇÃO

 Assunto do Processo:
NÃO DEFINIDO

 Assunto Detalhado:
REGULAMENTAÇÃO ATRAVÉS DE RESOLUÇÃO DE CARGA HORÁRIA EXTENSIONISTA PREVISTA NO PPC.

 Unidade de Origem:
COORDENAÇÃO DO CURSO DE EDUCAÇÃO FÍSICA - A DISTÂNCIA (15.96)

 Criado Por:
ALEXANDRE HENRIQUE BRASILEIRO BORJA

 Observação:
---

MOVIMENTAÇÕES ASSOCIADAS

Data Destino

30/08/2021 PROEX - COORDENADORIA DE AÇÕES EDUCACIONAIS 
(11.04.00.03)

20/09/2021 DDPED - DIVISÃO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS 
(11.03.05.03)

01/10/2021 PROEX - COORDENADORIA DE AÇÕES EDUCACIONAIS 
(11.04.00.03)

06/10/2021 COORDENAÇÃO DO CURSO DE EDUCAÇÃO FÍSICA - A 
DISTÂNCIA (15.96)

14/06/2022 PROEX - COORDENADORIA DE AÇÕES EDUCACIONAIS 
(11.04.00.03)

28/06/2022 COORDENAÇÃO DO CURSO DE EDUCAÇÃO FÍSICA - A 
DISTÂNCIA (15.96)

30/06/2022 PROEX - COORDENADORIA DE AÇÕES EDUCACIONAIS 
(11.04.00.03)

20/07/2022 DDPED - DIVISÃO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS 
(11.03.05.03)

20/07/2022 COORDENAÇÃO DO CURSO DE EDUCAÇÃO FÍSICA - A 
DISTÂNCIA (15.96)

27/09/2022 DDPED - DIVISÃO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS 
(11.03.05.03)

Data Destino

SIPAC | Superintendência de Tecnologia da Informação - | | Copyright © 2005-2022 - UFRN - sipac04-producao.info.
ufrn.br.sipac04-producao



Para visualizar este processo, entre no  em  e acesse a Consulta de Portal Público https://sipac.ufrn.br/public
Processos.

Visualizar no Portal Público

https://sipac.ufrn.br/public
https://sipac.ufrn.br/public/jsp/processos/processo_detalhado.jsf?id=954570


UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE 

CENTRO DE CIÊNCIAS DA SAÚDE 

DEPARTAMENTO DE EDUCAÇÃO FÍSICA 

SECRETARIA DE EDUCAÇÃO A DISTÂNCIA 

CURSO DE LICENCIATURA EM EDUCAÇÃO FÍSICA NA MODALIDADE A 

DISTÂNCIA 

 

CURRICULARIZAÇÃO DA EXTENSÃO DO CURSO DE EDUCAÇÃO FÍSICA NA 

MODALIDADE A DISTÂNCIA 

 

INSERÇÃO CURRICULAR EXTENSIONISTA 

  

         A curricularização da extensão está presente no Projeto Pedagógico do curso seguindo 

as orientações da Resolução  07/2014  -  CNE  e  pelas Resoluções  038/2019  -  CONSEPE  

e  174/2021  -CONSEPE, adotando o percentual de no mínimo 10% da carga horária total do 

curso, o que corresponde 320h. O quadro a seguir ilustra o detalhamento de como esta carga 

horária será distribuída: 

Quadro 1: Carga Horária Extensionista 

Componente 
curricular 

Nome Dimensão Carga 
Horária 
Total 

Carga horária 
Extensionista 

Atividade Acadêmica 
- Estágio 
Supervisionado I 

Estágio 
Supervisionado I 

Obrigatória 100 
horas 

50 horas 

Atividade Acadêmica 
- Estágio 
Supervisionado II 

Estágio 
Supervisionado II 

Obrigatória 150 
horas 

70 horas 

Atividade Acadêmica 
- Estágio 
Supervisionado III 

Estágio 
Supervisionado III 

Obrigatória 150 
horas 

50 horas 



Atividade Acadêmica 
Coletiva - Atividade 
Integradora de 
Formação em 
Extensão 

Atividade 
Integradora de 
Formação em 
Extensão - Atuação 
Docente em 
Educação Física 

Complementar 100 
horas 

100 horas 

Atividade Teórico-
Práticas∕ Atividades 
Acadêmicas 
Complementares 

Ações Curriculares 
em Extensão 

Complementar 200 
horas 

25 horas 

Atividade Teórico-
Práticas∕ Atividades 
Acadêmicas 
Complementares 

Atividades 
Autônomas em 
Extensão 

Complementar 200 
horas 

25 horas 

        320 horas 

  
RESOLUÇÃO DE ATIVIDADES CURRICULARES COMPLEMENTARES  

 

         O curso apresenta a prerrogativa de fracionar um percentual mínimo  obrigatório das 

Atividades Teórico-Práticas - ATP, de 25% da carga horária para corresponder às atividades 

de extensão curricular, conforme  artigo  7º, inciso  III,  parágrafo  único  da  Resolução  

174/2021  -CONSEPE. 

         Desta forma, das 200 horas de ATP∕ACCs, 50 horas (25%) devem ser cumpridas em 

atividades de extensão curricular, sendo: 

a) 25h horas em atividades de extensão autônomas; 

b) 25h horas em ações de extensão oferecidas pelo curso em vinculação com componentes da 

estrutura curricular. 

  

REFERÊNCIAS NORMATIVAS 

  

Plano Nacional de Educação - Lei no 13.005, de 25 de junho de 2014. 

Resolução nº 171/2013 - CONSEPE, de 05 de novembro de 2013. 

Resolução nº 077/2017 - CONSEPE/UFRN, de 27 de junho de 2017. 



Resolução nº 07 – CNE/CES – MEC, de 18 de dezembro de 2018. 

Resolução nº 037/2019 - CONSEPE, de 23 de abril de 2019 

Resolução nº 038/2019 - CONSEPE, de 23 de abril de 2019. 

Resolução nº 174/2021 - CONSEPE, de 23 de março de 2021. 

 

 

 

FORMULÁRIOS DE CARACTERIZAÇÃO DOS COMPONENTES CURRICULARES 

 

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE 

PRÓ-REITORIA DE GRADUAÇÃO 

DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGÓGICO 

DIVISÃO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03) 

 

CARACTERIZAÇÃO DO COMPONENTE CURRICULAR 

 

CENTRO: CENTRO DE CIÊNCIAS DA SAÚDE / DEPARTAMENTO: EDUCAÇÃO FÍSICA / UNIDADE DE VINCULAÇÃO: 

EDUCAÇÃO A DISTÂNCIA 

 

CÓDIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF1011 

NOME: ESTÁGIO SUPERVISIONADO I (OBSERVAÇÃO) 

MODALIDADE DE OFERTA:      (   ) Presencial      ( X  ) A Distância 

 

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICAÇÃO: 

(   ) Disciplina                                                                                  (   ) Trabalho de Conclusão de Curso (Atividade de Orientação Individual) 

(   ) Módulo                                                                                     (   ) Atividade Integradora de Formação (Atividade de Orientação Individual) 

(   ) Bloco                                                                                        (   ) Atividade Integradora de Formação (Atividade Coletiva) 

(   ) Estágio (Atividade de Orientação Individual)                    (   ) Atividade Autônoma 

( X  ) Estágio (Atividade Coletiva) 

 

CARGA HORÁRIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 100h 

 

ESPECIFICAÇÃO DAS CARGAS HORÁRIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:  

 PREENCHER AS CARGAS HORÁRIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR 



 Disciplina Módulo Bloco 

Atividade Acadêmica 

Atividade de Orientação Individual Atividade Coletiva 
Atividade 

Autônoma 

Estágio com 

Orientação 

Individual 

Trabalho de 

Conclusão 

de Curso 

Atividade 

Integradora 

de Formação 

Estágio com 

Orientação 

Coletiva 

Atividade 

Integradora 

de Formação 

Atividade 

Integradora 

de Formação 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA TEÓRICA – 

PRESENCIAL 

   - - -    

CARGA HORÁRIA 

DE AULA PRÁTICA - 

PRESENCIAL 

   - - - 40h   

CARGA HORÁRIA 

DE AULA 

EXTENSIONISTA - 

PRESENCIAL 

   - - - 20h   

CARGA HORÁRIA 

DE AULA TEÓRICA – 

A DISTÂNCIA 

   - - -    

CARGA HORÁRIA 

DE AULA PRÁTICA – 

A DISTÂNCIA 

   - - -    

CARGA HORÁRIA 

DE AULA 

EXTENSIONISTA – A 

DISTÂNCIA 

   - - -    

CARGA HORÁRIA 

DE ORIENTAÇÃO 

ACADÊMICA/ 

PROFISSIONAL - 

PRESENCIAL 

- - -       

CARGA HORÁRIA 

DE ORIENTAÇÃO 

EXTENSIONISTA - 

PRESENCIAL 

- - -       

CARGA HORÁRIA 

DE ORIENTAÇÃO 

ACADÊMICA/ 

PROFISSIONAL – A 

DISTÂNCIA 

- - -    10h   

CARGA HORÁRIA 

DE ORIENTAÇÃO 

EXTENSIONISTA – A 

DISTÂNCIA 

- - -    30h   



CARGA HORÁRIA 

TOTAL  

      100h   

 

Carga Horária Dedicada Docente  

(preencher quando do tipo 

Atividade Acadêmica) 

   39  - 

 

 

PRÉ-REQUISITOS 

Informar a expressão, considerando que, em caso de haver dois ou mais componentes, a relação de concomitância entre eles é 

estabelecida por meio do termo “E”, bem como a relação de alternância é estabelecida por meio do termo “OU”. Ao final, é precisa 

listar os códigos e seus respectivos nomes. 

(Obs.: Apagar este texto após inserção da expressão) 

CÓDIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES 

PED5000 DIDÁTICA 

  

  

 

CORREQUISITOS 

Informar a expressão, considerando que, em caso de haver dois ou mais componentes, a relação de concomitância entre eles é 

estabelecida por meio do termo “E”, bem como a relação de alternância é estabelecida por meio do termo “OU”. Ao final, é precisa 

listar os códigos e seus respectivos nomes. 

(Obs.: Apagar este texto após inserção da expressão) 

CÓDIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES 

  

  

  

 

EQUIVALÊNCIAS 

Informar a expressão, considerando que, em caso de haver dois ou mais componentes, a relação de concomitância entre eles é 

estabelecida por meio do termo “E”, bem como a relação de alternância é estabelecida por meio do termo “OU”. Ao final, é precisa 

listar os códigos e seus respectivos nomes. 

(Obs.: Apagar este texto após inserção da expressão) 

CÓDIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES 

  

  



  

 

 

EMENTA / DESCRIÇÃO 

Componente curricular que contemple carga horária total ou parcial de extensão deverá inserir na ementa a expressão 

“desenvolvimento de prática extensionista”. 

 

Conhecimento da realidade escolar, da gestão e do Projeto Político Pedagógico da escola. Vivência docente junto 

aos alunos no Ensino Infantil ou Fundamental I da Educação Básica, envolvendo a coparticipação na elaboração e 

execução dos planos de ação∕ensino do professor vinculado à instituição, bem como a participação nas aulas como 

aluno∕professor. 

 

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Código, Tipo (Disciplina ou 

Módulo), Carga Horária Teórica, Carga Horária Prática, Número de Avaliações e Ementa. 

 

BIBLIOGRAFIA 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA:  

 

BURIOLLA, M. A. Estágio Supervisionado. São Paulo: Cortez, 1999. 

FARIA JUNIOR, A. G. A Prática de Ensino em Educação Física. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005.  

PIMENTA, S. G.; LIMA, M. S. L.. Estágio e docência. São Paulo: Cortez, 2004. 

 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: 

 

DAOLIO, J. (Coord). Educação fisica escolar: olhares a partir da cultura. Campinas, SP: Autores associados, 2010.  

DARIDO, S. C.. Educação física na escola: questões e reflexões. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, c2003. 

PIMENTA, S. G. O estágio na Formação de Professores. São Paulo: Cortez, 2002.  

NEIRA, M. G. Prática Educativa: desenvolvendo Competências. São Paulo: Phorte, 2003. 

VAZ, A. F.; SAYÃO, D. T. ;PINTO, F. M. Educação do corpo e formação de professores. Florianópolis: EdUFSC, 2002. 

 

 

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERÁ OFERECIDO 

NOME DO CURSO: EDUCAÇÃO FÍSICA A DISTÂNCIA 

CÓDIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 02 

PERÍODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: 6 



RELAÇÃO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:  

( x  ) Obrigatório      (   ) Optativo      (   ) Complementar 

 

 

Natal, 30 de julho de 2021.  

 

 

(Assinatura e carimbo do chefe/diretor da unidade responsável pelo componente) 

 

 

 

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE 

PRÓ-REITORIA DE GRADUAÇÃO 

DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGÓGICO 

DIVISÃO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03) 

 

CARACTERIZAÇÃO DO COMPONENTE CURRICULAR 

 

CENTRO: CENTRO DE CIÊNCIAS DA SAÚDE / DEPARTAMENTO: EDUCAÇÃO FÍSICA / UNIDADE DE VINCULAÇÃO: 

EDUCAÇÃO A DISTÂNCIA 

 

CÓDIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF1012 

NOME: ESTÁGIO SUPERVISIONADO II (COPARTICIPAÇÃO) 

MODALIDADE DE OFERTA:      (   ) Presencial      ( X  ) A Distância 

 

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICAÇÃO: 

(   ) Disciplina                                                                                  (   ) Trabalho de Conclusão de Curso (Atividade de Orientação Individual) 

(   ) Módulo                                                                                     (   ) Atividade Integradora de Formação (Atividade de Orientação Individual) 



(   ) Bloco                                                                                        (   ) Atividade Integradora de Formação (Atividade Coletiva) 

(   ) Estágio (Atividade de Orientação Individual)                    (   ) Atividade Autônoma 

( X  ) Estágio (Atividade Coletiva) 

 

CARGA HORÁRIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 150h 

 

ESPECIFICAÇÃO DAS CARGAS HORÁRIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:  

 PREENCHER AS CARGAS HORÁRIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR 

 Disciplina Módulo Bloco 

Atividade Acadêmica 

Atividade de Orientação Individual Atividade Coletiva 
Atividade 

Autônoma 

Estágio com 

Orientação 

Individual 

Trabalho de 

Conclusão 

de Curso 

Atividade 

Integradora 

de Formação 

Estágio com 

Orientação 

Coletiva 

Atividade 

Integradora 

de Formação 

Atividade 

Integradora 

de Formação 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA TEÓRICA – 

PRESENCIAL 

   - - -    

CARGA HORÁRIA 

DE AULA PRÁTICA - 

PRESENCIAL 

   - - - 60h   

CARGA HORÁRIA 

DE AULA 

EXTENSIONISTA - 

PRESENCIAL 

   - - - 40h   

CARGA HORÁRIA 

DE AULA TEÓRICA – 

A DISTÂNCIA 

   - - -    

CARGA HORÁRIA 

DE AULA PRÁTICA – 

A DISTÂNCIA 

   - - -    

CARGA HORÁRIA 

DE AULA 

EXTENSIONISTA – A 

DISTÂNCIA 

   - - -    

CARGA HORÁRIA 

DE ORIENTAÇÃO 

ACADÊMICA/ 

PROFISSIONAL - 

PRESENCIAL 

- - -       



CARGA HORÁRIA 

DE ORIENTAÇÃO 

EXTENSIONISTA - 

PRESENCIAL 

- - -       

CARGA HORÁRIA 

DE ORIENTAÇÃO 

ACADÊMICA/ 

PROFISSIONAL – A 

DISTÂNCIA 

- - -    20h   

CARGA HORÁRIA 

DE ORIENTAÇÃO 

EXTENSIONISTA – A 

DISTÂNCIA 

- - -    30h   

CARGA HORÁRIA 

TOTAL  

      150h   

 

Carga Horária Dedicada Docente  

(preencher quando do tipo 

Atividade Acadêmica) 

   39  - 

 

 

PRÉ-REQUISITOS 

Informar a expressão, considerando que, em caso de haver dois ou mais componentes, a relação de concomitância entre eles é 

estabelecida por meio do termo “E”, bem como a relação de alternância é estabelecida por meio do termo “OU”. Ao final, é precisa 

listar os códigos e seus respectivos nomes. 

(Obs.: Apagar este texto após inserção da expressão) 

CÓDIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES 

DEF1011 ESTÁGIO SUPERVISIONADO I (OBSERVAÇÃO) 

  

  

 

CORREQUISITOS 

Informar a expressão, considerando que, em caso de haver dois ou mais componentes, a relação de concomitância entre eles é 

estabelecida por meio do termo “E”, bem como a relação de alternância é estabelecida por meio do termo “OU”. Ao final, é precisa 

listar os códigos e seus respectivos nomes. 

(Obs.: Apagar este texto após inserção da expressão) 

CÓDIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES 

  

  

  

 



EQUIVALÊNCIAS 

Informar a expressão, considerando que, em caso de haver dois ou mais componentes, a relação de concomitância entre eles é 

estabelecida por meio do termo “E”, bem como a relação de alternância é estabelecida por meio do termo “OU”. Ao final, é precisa 

listar os códigos e seus respectivos nomes. 

(Obs.: Apagar este texto após inserção da expressão) 

CÓDIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES 

  

  

  

 

 

EMENTA / DESCRIÇÃO 

Componente curricular que contemple carga horária total ou parcial de extensão deverá inserir na ementa a expressão 

“desenvolvimento de prática extensionista”. 

O estágio II prevê a observação, co-participação e atuação na escola, no Ensino Fundamental II, acompanhado do 

supervisor, que pode propor a atuação partilhada em momentos específicos, conforme as competências 

observadas no estagiário, em momentos anteriores. 

 

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Código, Tipo (Disciplina ou 

Módulo), Carga Horária Teórica, Carga Horária Prática, Número de Avaliações e Ementa. 

 

BIBLIOGRAFIA 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA:  

 

BURIOLLA, M.A. Estágio Supervisionado. São Paulo: Cortez, 1999. 

FARIA JUNIOR, A. G. A Prática de Ensino em Educação Física. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005.  

UFRN. Normas para Estágio Supervisionado: Licenciatura em Educação Física. Natal: DEF/UFRN, 2001. 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: 

 

DARIDO, S. C.; RANGEL, I. C. A (Coord). Educação física na escola: implicações para a prática pedagógica. Rio 
de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005. 

PALMA, A. P. T. V.; OLIVEIRA, A. A. B.; PALMA, J. A. V. (Org). Educação física e a organização curricular: 
educação infantil, ensino fundamental, ensino médio. 2.ed. Londrina: Eduel, 2010. 

NEIRA, M. G. Prática Educativa: desenvolvendo competências. São Paulo: Phorte, 2003.  

PIMENTA, S. G. O estágio na Formação de Professores. São Paulo: Cortez, 2002 

VAZ, A. F.; SAYÃO, D. T.; PINTO, F. M. Educação do corpo e formação de professores. Florianópolis: EdUFSC, 2002. 

 



 

 

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERÁ OFERECIDO 

NOME DO CURSO: EDUCAÇÃO FÍSICA A DISTÂNCIA 

CÓDIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 02 

PERÍODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: 7   

RELAÇÃO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:  

(  x ) Obrigatório      (   ) Optativo      (   ) Complementar 

 

 

Natal, 30 de julho de 2021.  

   

 

 

(Assinatura e carimbo do chefe/diretor da unidade responsável pelo componente) 

 

 

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE 

PRÓ-REITORIA DE GRADUAÇÃO 

DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGÓGICO 

DIVISÃO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03) 

 

CARACTERIZAÇÃO DO COMPONENTE CURRICULAR 

 

CENTRO: CENTRO DE CIÊNCIAS DA SAÚDE / DEPARTAMENTO: EDUCAÇÃO FÍSICA / UNIDADE DE VINCULAÇÃO: 

EDUCAÇÃO A DISTÂNCIA 

 



CÓDIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF1013 

NOME: ESTÁGIO SUPERVISIONADO III (PARTICIPAÇÃO) 

MODALIDADE DE OFERTA:      (   ) Presencial      ( X  ) A Distância 

 

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICAÇÃO: 

(   ) Disciplina                                                                                  (   ) Trabalho de Conclusão de Curso (Atividade de Orientação Individual) 

(   ) Módulo                                                                                     (   ) Atividade Integradora de Formação (Atividade de Orientação Individual) 

(   ) Bloco                                                                                        (   ) Atividade Integradora de Formação (Atividade Coletiva) 

(   ) Estágio (Atividade de Orientação Individual)                    (   ) Atividade Autônoma 

( X  ) Estágio (Atividade Coletiva) 

 

CARGA HORÁRIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 150h 

 

ESPECIFICAÇÃO DAS CARGAS HORÁRIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:  

 PREENCHER AS CARGAS HORÁRIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR 

 Disciplina Módulo Bloco 

Atividade Acadêmica 

Atividade de Orientação Individual Atividade Coletiva 
Atividade 

Autônoma 

Estágio com 

Orientação 

Individual 

Trabalho de 

Conclusão 

de Curso 

Atividade 

Integradora 

de Formação 

Estágio com 

Orientação 

Coletiva 

Atividade 

Integradora 

de Formação 

Atividade 

Integradora 

de Formação 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA TEÓRICA – 

PRESENCIAL 

   - - -    

CARGA HORÁRIA 

DE AULA PRÁTICA - 

PRESENCIAL 

   - - - 60   

CARGA HORÁRIA 

DE AULA 

EXTENSIONISTA - 

PRESENCIAL 

   - - - 30   

CARGA HORÁRIA 

DE AULA TEÓRICA – 

A DISTÂNCIA 

   - - -    

CARGA HORÁRIA 

DE AULA PRÁTICA – 

A DISTÂNCIA 

   - - -    



CARGA HORÁRIA 

DE AULA 

EXTENSIONISTA – A 

DISTÂNCIA 

   - - -    

CARGA HORÁRIA 

DE ORIENTAÇÃO 

ACADÊMICA/ 

PROFISSIONAL - 

PRESENCIAL 

- - -       

CARGA HORÁRIA 

DE ORIENTAÇÃO 

EXTENSIONISTA - 

PRESENCIAL 

- - -       

CARGA HORÁRIA 

DE ORIENTAÇÃO 

ACADÊMICA/ 

PROFISSIONAL – A 

DISTÂNCIA 

- - -    40   

CARGA HORÁRIA 

DE ORIENTAÇÃO 

EXTENSIONISTA – A 

DISTÂNCIA 

- - -    20   

CARGA HORÁRIA 

TOTAL  

      150   

 

Carga Horária Dedicada Docente  

(preencher quando do tipo 

Atividade Acadêmica) 

   39  - 

 

 

PRÉ-REQUISITOS 

Informar a expressão, considerando que, em caso de haver dois ou mais componentes, a relação de concomitância entre eles é 

estabelecida por meio do termo “E”, bem como a relação de alternância é estabelecida por meio do termo “OU”. Ao final, é precisa 

listar os códigos e seus respectivos nomes. 

(Obs.: Apagar este texto após inserção da expressão) 

CÓDIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES 

DEF1012 ESTÁGIO SUPERVISIONADO II (COPARTICIPAÇÃO) 

  

  

 

CORREQUISITOS 

Informar a expressão, considerando que, em caso de haver dois ou mais componentes, a relação de concomitância entre eles é 

estabelecida por meio do termo “E”, bem como a relação de alternância é estabelecida por meio do termo “OU”. Ao final, é precisa 

listar os códigos e seus respectivos nomes. 



(Obs.: Apagar este texto após inserção da expressão) 

CÓDIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES 

  

  

  

 

EQUIVALÊNCIAS 

Informar a expressão, considerando que, em caso de haver dois ou mais componentes, a relação de concomitância entre eles é 

estabelecida por meio do termo “E”, bem como a relação de alternância é estabelecida por meio do termo “OU”. Ao final, é precisa 

listar os códigos e seus respectivos nomes. 

(Obs.: Apagar este texto após inserção da expressão) 

CÓDIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES 

  

  

  

 

 

EMENTA / DESCRIÇÃO 

Componente curricular que contemple carga horária total ou parcial de extensão deverá inserir na ementa a expressão 

“desenvolvimento de prática extensionista”. 

Observação, co-participação e atuação no Ensino Médio e na Educação de Jovens e Adultos, acompanhados do 

supervisor, que poderá propor a atuação partilhada, em momentos específicos, conforme as competências 

observadas no estagiário, em momentos anteriores. 

 

 

 

 

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Código, Tipo (Disciplina ou 

Módulo), Carga Horária Teórica, Carga Horária Prática, Número de Avaliações e Ementa. 

 

BIBLIOGRAFIA 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA:  

 

BURIOLLA, M.A. Estágio Supervisionado. São Paulo: Cortez, 1999. 

FARIA JUNIOR, A. G. A Prática de Ensino em Educação Física. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005.  



UFRN. Normas para Estágio Supervisionado: Licenciatura em Educação Física. Natal: DEF/UFRN, 2001. 

 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: 

 

BARREIRO, Iraíde Marques de Freitas; GEBRAN, Raimunda Abou. Prática de ensino e estágio supervisionado 
na formação de professores. 1. ed. São Paulo: Avercamp, 2006. 

PIMENTA, S. G. O estágio na Formação de Professores. São Paulo: Cortez, 2002. 

PIMENTA, Selma Garrido. O estágio na formação de professores: unidade teoria e prática?. 10. ed. São Paulo: 
Cortez, 2011. 

NEIRA, M. G. Prática Educativa: desenvolvendo competências. São Paulo: Phorte, 2003. 

VAZ, A. F.; SAYÃO, D. T.; PINTO, F. M. Educação do corpo e formação de professores. Florianópolis: EdUFSC, 2002. 

 

 

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERÁ OFERECIDO 

NOME DO CURSO: EDUCAÇÃO FÍSICA A DISTÂNCIA 

CÓDIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 02 

PERÍODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: 8 

RELAÇÃO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:  

( X  ) Obrigatório      (   ) Optativo      (   ) Complementar 

 

 

 

Natal, 30 de julho de 2021.  

 

 

(Assinatura e carimbo do chefe/diretor da unidade responsável pelo componente) 
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE 

CENTRO DE CIÊNCIAS EXATAS E DA TERRA 

DEPARTAMENTO DE EDUCAÇÃO FÍSICA 

  

  

ATA DA SEGUNDA REUNIÃO ORDINÁRIA VIRTUAL DO 

COLEGIADO DO CURSO DE LICENCIATURA EM 

EDUCAÇÃO FÍSICA A DISTÂNCIA DA UFRN REALIZADA 

NO DIA 23.08.2021. 

 

Aos vinte e três (23) dias do mês de agosto de dois mil e vinte e um (2021) através do serviço 

de comunicação por vídeo Google Meet, aconteceu a segunda(2ª) reunião ordinária do 

Colegiado do Curso de Licenciatura em Educação Física a Distância em conjunto com a 

reunião do Núcleo Docente Estruturante (NDE) sob a presidência da professora Priscilla Pinto 

Costa da Silva– Coordenadora do Curso. Na ocasião estavam presentes os seguintes 

membros do colegiado: Aguinaldo César Surdi, Amon Evangelista dos Anjos Paiva, Antônio 

de Pádua dos Santos, Elizabeth Jatobá Bezerra Tinoco, Marcio Romeu Ribas de Oliveira; 

Rita Diana de Freitas Gurgel; Rosie Marie Nascimento de Medeiros e Alexandre Henrique 

Brasileiro Borja, secretário do curso. Tivemos também a participação dos intérpretes de Libras 

Márcio Teófilo de Assis e Rodrigo Cavalcanti. Inicialmente, a professora Priscila 

cumprimentou os presentes e havendo número regimental deu início a referida sessão. 

Pontos de pauta: PRIMEIRO PONTO DE PAUTA: Discussão da Curricularização da 

Extensão - Professora Priscilla relata que tendo em vista as resoluções 038/2019 164/2021 

do CONSEPE, faz-se necessário um Tópico específico com as atividades de extensão e um 

quadro para ajustar o formulário do componente (10% da extensão/ 320h) como Extensão da 

curricularização extensionista.  Enviado material de apoio e foi solicitado que seja atendida 

no mínimo 10% da carga horária do curso, sendo atendida por componente ou por alguma 

atividade, ficando: Estágio I – 50h; Estágio II – 70h; Estagio III – 50h e AACC voltadas à 

extensão – 25h. Como o PPC foi publicado depois da resolução. Necessitou-se a realização 

desta reunião e dessa adequação. A Carga horária de Estágio I, II e III ocorre paralelamente 

ao momento que a disciplina está acontecendo, de modo que há uma correlação entre teoria 

e prática. Ex: conteúdo de dança e jogos – os alunos podem construir uma dinâmica, de forma 

que atenda a carga horária de estágio e Extensão. Sendo necessário também que as 

atividades de AACC voltada à extensão, estejam relacionadas ao curso e áreas afins, como 

por exemplo, os cursos oferecidos pelo Centro de Educação e pela SEDIS. A professora Rita 

informa sobre a necessidade de uma tabela do que se concebe como atividade de extensão.  

O que o curso entende por extensão? Tentar alinhar a Política Nacional com o que a 

universidade entende por Extensão. Esclarece que a extensão tem a ver com o diálogo entre 

a universidade e sociedade.  Que independente do curso de Ead ou não, é necessária a 



reflexão do que seja a Extensão e o que ela significa, rompendo com a ideia que seja apenas 

uma intervenção, visto que não é uma atividade simples. De modo a contribuir para a 

qualidade de vida da população, para a cultura, para o meio ambiente, em um processo de 

diálogo e interdisciplinarmente. Relata ainda que é necessário ter clareza entre o Estágio e a 

Extensão, sendo o primeiro ligado à Identidade Profissional do Aluno e a segunda uma 

atividade que esteja voltada à transformação social/local. Sugerindo que Estágio e extensão 

não se confundam. Professor Márcio relata que para além da curricularização, seria 

interessante mesmo refletir mais sobre o que é extensão. Quem organiza? É o professor que 

organiza? É o curso que coloca? Dentro da disciplina de estágio quem ficará com o tutor 

desse processo de extensão dentro da disciplina de Estágio? Necessário ter clareza sobre 

quem se responsabilizará nesse processo. A Professora Priscilla informa que priorizou 

distribuir as atividades de extensão nos estágios, objetivando contemplar os alunos da 

Educação a Distância. Otimizando o trabalho dos alunos nos estágios. O documento pede 

para que se detalhe ao máximo a carga horária que se refere ao estágio (relatório, estudo de 

campo) e a Extensão. A Professora Elizabeth informa que essas atividades já foram 

realizadas, inclusive de forma interdisciplinar no passado. Após a discussão foi realizada a 

votação sendo aprovada a proposta por unanimidade. SEGUNDO PONTO DE PAUTA: 

Orientação acadêmica - Professora Priscila informa a necessidade da distribuição dos alunos 

Ead entre dois ou três docentes por se tratar de turmas grandes com 150/180 alunos. Pois 

não existe formalmente essa orientação, sendo necessário funcionar como funciona no curso 

de Educação Física presencial. Hoje há 275 ativos no Ead e 30 alunos desses estão se 

formando agora em 2021, tendo uma média de 230 alunos. A professora informou que vai 

conversar com os professores em um outro momento.  Auxiliando os alunos nas escolhas 

das disciplinas e retirando dúvidas, a Professora Elizabeth sugere que sejam professores que 

já atuem no Ead de Educação Física e que já trabalham nos polos Ead, por já terem um 

contato direto com o aluno, inclusive mais próximos da realidade dos alunos.  

ENCAMNHAMENTOS – A professora Elizabeth Jatobá pede que sejam colocadas duas 

unidades nas disciplinas de estágios nesse próximo semestre de 2021.2. Seguindo a 

resolução para tanto são necessárias duas reuniões com o NDE e colegiado, ficando assim 

como sugestão para uma próxima reunião. E nada mais havendo para ser tratado, a 

presidência declarou encerrada a reunião, e eu, Alexandre Henrique Brasileiro Borja, 

secretário do curso de Licenciatura em Educação Física a Distância, lavrei a presente ata que 

será assinada por mim e pelos demais presentes à reunião após a homologação em futura 

reunião do Colegiado do Curso de Licenciatura em Educação Física EaD. 
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 23077.097367/2021-82Nº do Protocolo:
Natal-RN, 30 de agosto de 2021.

A coordenação do curso de Licenciatura em Educação Física, na modalidade a Distância, solicita a 
inserção, como anexo, do documento referente a curricularização da extensão ao Projeto Pedagógico do 
Curso.
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Prezados,

Venho por meio deste solicitar à Diacom/DDep um parecer técnico sobre proposta de inserção
curricular da Extensão ao Projeto Político Pedagógico do CURSO DE EDUCAÇÃO FÍSICA, 
EaD, apresentada no processo o 23077.097376/2021-73.

Cordialmente,

Natal, 20 de setembro de 2021.

Nereida Soares Martins

Mat. 1053765

Coordenadora de Ações Educacionais - PROEX

(Assinado digitalmente em 20/09/2021 17:22)
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MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO
UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE

PRÓ-REITORIA DE EXTENSÃO UNIVERSITÁRIA
COORDENADORIA DE AÇÕES EDUCACIONAIS

PARECER

Natal - RN, 10 de setembro de 2021.

O Processo 23077.097376/2021-73 trata da REGULAMENTAÇÃO POR MEIO DE
RESOLUÇÃO DE CARGA HORÁRIA EXTENSIONISTA do projeto pedagógico do
CURSO DE EDUCAÇÃO FÍSICA, EaD, do CENTRO DE CIÊNCIAS EXATAS E DA
TERRA, da Universidade Federal do Rio Grande do Norte (UFRN). O referido processo foi
analisado conforme as Resoluções 038/2019 e 174/2021 - CONSEPE, que regulamentam a
inserção curricular das ações de extensão universitária nos cursos de graduação da UFRN.

Itens de verificação obrigatória

Item 1.  Resolução de curricularização e ata de aprovação por colegiado?

Não contém.

O processo apresenta um texto com a apresentação geral da proposta com a indicação
de 320 horas de extensão, atendendo ao percentual mínimo exigido .

É necessário, porém, que esta apresentação seja disposta na Resolução
regulamentadora da inserção da carga horária de extensão do curso. Além da
Resolução, será preciso incluir a ata de aprovação, do referido documento, por
colegiado.

Item 2. Quadro constando componentes curriculares extensionistas e suas respectivas
cargas horárias, indicando valor de soma igual ou superior a 10% do currículo.

Contém.

Ajustes solicitados:

- São apresentadas 275 horas em componentes curriculares optativos e 50 horas
em ACCs.

- É necessário incluir no quadro, ao lado dos nomes, os códigos dos
componentes curriculares.

- No caso da Atividade Acadêmica de tipo Atividade Integradora, presente no
quadro, é necessário a indicação da dimensão “obrigatória” ou “optativa”.



IMPORTANTE: O quadro apresenta componentes de Estágio Obrigatório para
inserção de carga horária de extensão, sendo necessário, portanto, atualizar a
Resolução de Estágio vigente que também deverá ser incluída para análise neste
processo.

Item 3. Ajuste nos formulários de caracterização dos componentes curriculares com
preenchimento de carga horária extensionista e indicação na ementa do
“desenvolvimento de atividade de extensão”.

Não contém.

Ajustes solicitados:

- As caracterizações dos componentes curriculares devem ser realizadas por
meio do preenchimento da última versão disponibilizada pela PROGRAD do
formulário para essa caracterização. Essa versão apresenta nomenclaturas de
carga horária diferentes das existentes no formulário preenchido no processo
em questão. O formulário a ser considerado para o ajuste pode ser acessado na
página da PROGRAD na Internet, por meio do seguinte endereço:
http://prograd.ufrn.br/documento.php?id=88859003

- A ficha de componente curricular que contemple carga horária total ou parcial
de extensão deverá inserir na ementa a expressão: “desenvolvimento de
prática extensionista”.

- É necessário apresentar a ficha de caracterização do seguinte componente:
Atividade Integradora de Formação em Extensão - Atuação Docente em
Educação Física.

Item 4. Resolução de Atividades Complementares com regulamentação da carga
horária extensionista.

Não contém.

Ajustes solicitados:

- É necessário a apresentação da Resolução de Atividades Complementares,
aprovada em colegiado. Esta resolução deve regulamentar a carga horária a
ser cumprida em atividades de extensão curricular.

- Entre as categorias de ACC’s aceitas no âmbito do cursos, a PROEX indica o
acréscimo da nova categoria: "Atividades de Extensão Curricular", bem como

http://prograd.ufrn.br/documento.php?id=88859003


a descrição das atividades consideradas para fins de complementação de carga
horária de extensão curricular.

-Sendo indicado que 25 horas de Atividades Complementares de Extensão
Curricular serão cumpridas por meio de ações (projetos de extensão)
propostos pelo curso em vinculação com componentes curriculares, é
necessário que esse(s) projeto(s) sejam listados na Resolução.

Item 5. Solicitação de Apensação ao Projeto Pedagógico.

Contém.

Analisando a instrução do processo, sublinho que, para a regulamentação da proposta
de inserção de carga horária de extensão no Projeto Pedagógico do curso, é necessário o
cumprimento das correções e acréscimos indicados no quadro acima.
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MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO 
UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE 
PROEX - COORDENADORIA DE AÇÕES EDUCACIONAIS 

DESPACHO DE ENCAMINHAMENTO Nº 18/2021 - CAE/PROEX (11.04.00.03) 

 NÃO PROTOCOLADONº do Protocolo:
Natal-RN, 06 de outubro de 2021.

Prezados,

Encaminhamos à COORDENAÇÃO DO CURSO DE EDUCAÇÃO FÍSICA - A 
DISTÂNCIA, para as devidas providências, o parecer técnico emitido pela Coordenadoria de 
Ações Educacionais - PROEX sobre a proposta de inserção curricular da Extensão 
apresentada pelo referido curso no processo de número: 23077.097376/2021-73. 

Para prosseguimento dos trâmites formais de apensação ao Projeto Político Pedagógico do 
curso de Educação Física - EaD solicitamos encarecidamente o reenvio da proposta, com as 
devidas correções e ajustes indicados no parecer, dentro do prazo de 45 dias. Qualquer dúvida, 
entre em contato. 

Para dúvidas pontuais sobre itens do parecer técnicos: caedproex@reitoria.br/84 9 9229-6461 
(Nereida Martins).

Para solicitar marcação de reunião de acompanhamento: gabineteproex@reitoria.ufrn.br/84 9 
9193-6111 (Hudson Gonçalves)

Cordialmente,

Natal, 06 de outubro de 2021.

Nereida Soares Martins 
Mat. 1053765

Coordenadora de Ações Educacionais - PROEX

(Assinado digitalmente em 06/10/2021 10:31)
NEREIDA SOARES MARTINS

COORDENADOR - TITULAR

CAE/PROEX (11.04.00.03)

Matrícula: ###537#5

Processo Associado: 23077.097376/2021-73

mailto:caedproex@reitoria.br
mailto:gabineteproex@reitoria.ufrn.br
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MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO 
UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE 

COORDENAÇÃO DO CURSO DE EDUCAÇÃO FÍSICA - A DISTÂNCIA 

ATA DE REUNIÃO DE COLEGIADO Nº 2/2022 - EFD (15.96) 

 23077.070548/2022-42Nº do Protocolo:
Natal-RN, 30 de maio de 2022.

ATA DA 2a SESSÃO ORDINÁRIA DO COLEGIADO DO CURSO DE EDUCAÇÃO FÍSICA EaD DA 
UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE, NO EXERCÍCIO DE 2022

Ao vigésimo quinto dia do mês de maio de dois mil e vinte e dois às 11h00, realizou-se virtualmente 
reunião do colegiado do curso de Licenciatura em Educação Física a distância. Participaram da reunião 
os seguintes membros: professores Priscilla Pinto Costa da Silva, Márcio Romeu Ribas de Oliveira, 
Aguinaldo Cesar Surdi, Elizabeth Jatobá Bezerra Tinoco, Rita Luzia de Souza Santos, os 
representantes discentes, Sônia Maria Praciano Teixeira e Mateus Ugledson de Sousa Silva e 
Alexandre Henrique Brasileiro Borja, secretário do curso. A professora Priscilla declarou aberta a 
sessão, iniciando os trabalhos. ORDEM DO DIA: 1ª MATÉRIA – DISCUSSÃO E APROVAÇÃO DA 
CURRICULARIZAÇÃO E DA SUA RESOLUÇÃO: Professora Priscilla iniciou a discussão informando 
que o Centro de Ciências da Saúde prorrogou o prazo até o final de maio para entrega da Resolução 
sobre a inserção da carga horária extensionista no percentual mínimo de 10% em relação à carga 
horária total do curso. Foi informado sobre a necessidade de alteração das ementas dos componentes 
curriculares que terão carga horária extensionista. Após todos os esclarecimentos e discussões, a 
curricularização, as ementas e a resolução foram aprovadas por unanimidade. ORDEM DO DIA: 2ª 
MATÉRIA – DISCUSSÃO E APROVAÇÃO DAS ALTERAÇÕES DA RESOLUÇÃO SOBRE OS 

Professora Priscilla apresentou as alterações que é a redistribuição das horas ESTÁGIOS: 
acrescentando o item Desenvolvimento de atividades extensionistas nos três estágios. A alteração foi 
colocada em votação sendo aprovada por unanimidade. Concluir o ENCAMINHAMENTOS: 
preenchimento da resolução acrescentando os dados necessários ao modelo já existente enviado pela 
PROGRAD e alterar a mudança da distribuição da carga horária componentes curriculares 
acrescentando o item de carga horária extensionista. E nada mais havendo para ser tratado, a 
presidência declarou encerrada a reunião, e eu, Alexandre Henrique Brasileiro Borja, secretário do 
curso de Licenciatura em Educação Física a Distância, lavrei a presente ata que será assinada por mim 
e pelos demais presentes à reunião.

(Assinado digitalmente em 30/05/2022 16:54)
AGUINALDO CESAR SURDI

PROFESSOR DO MAGISTERIO SUPERIOR

DEDFIS/CCS (15.11)

Matrícula: 1278591

(Assinado digitalmente em 31/05/2022 15:36)
ELIZABETH JATOBA BEZERRA TINOCO

PROFESSOR DO MAGISTERIO SUPERIOR

DEDFIS/CCS (15.11)

Matrícula: 348064

(Assinado digitalmente em 31/05/2022 15:07)
MARCIO ROMEU RIBAS DE OLIVEIRA

PROFESSOR DO MAGISTERIO SUPERIOR

DEDFIS/CCS (15.11)

Matrícula: 1659071

(Assinado digitalmente em 31/05/2022 11:21)
PRISCILLA PINTO COSTA DA SILVA

COORDENADOR DE CURSO - TITULAR

EFD (15.96)

Matrícula: 1872928



(Assinado digitalmente em 31/05/2022 12:01)
RITA LUZIA DE SOUZA SANTOS
PROFESSOR DO MAGISTERIO SUPERIOR

DEDFIS/CCS (15.11)

Matrícula: 346833

(Assinado digitalmente em 30/05/2022 12:35)
MATEUS UGLEDSON DE SOUSA SILVA

DISCENTE

Matrícula: 20210002810

(Assinado digitalmente em 30/05/2022 10:52)
ALEXANDRE HENRIQUE BRASILEIRO BORJA

TERCEIRIZADO

CPF: 673.297.724-53

(Assinado digitalmente em 30/05/2022 12:00)
SÔNIA MARIA PRACIANO TEIXEIRA

DISCENTE

Matrícula: 20210006328
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MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO
UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE

DEPARTAMENTO DE EDUCAÇÃO FÍSICA
 
 

CERTIDÃO Nº 26 / 2022 - DEDFIS/CCS (15.11) 
 
Nº do Protocolo: 23077.078413/2022-25

Natal-RN, 14 de junho de 2022.

Certifico que a curricularização da extensão do Curso de Educação Física Licenciatura à distância
conforme os termos do arquivo em anexo foi aprovada por unanimidade de votos na 5ª Plenária
Ordinária do DEF, em 10 de junho de 2022, às 09:00. Complementarmente, esta foi uma demanda do
MEC de que todo o curso de Universidade deve ter extensão no currículo, devendo constar no projeto
pedagógico do curso e no currículo vigente, com a inclusão da extensão em até 10% das disciplinas do
currículo, ou seja, no mínimo 320h do curso. Os componentes curriculares DEF0121 Práticas Curriculares
I, DEF0122 Práticas Curriculares II, DEF0123 Práticas Curriculares III, DEF0125 Práticas Curriculares IV,
DEF0126 Práticas Curriculares V, DEF0127 Práticas Curriculares VI, DEF0124 Práticas Corporais, Lazer e
Meio Ambiente, DEF1011 Estágio Supervisionado I (Observação), DEF1012 Estágio Supervisionado II
(Coparticipação), DEF1013 Estágio Supervisionado III (Participação), contam com um quantitativo de
320h distribuídas entre elas (ver quadro 1 ANEXO).

 
 
 

(Assinado digitalmente em 14/06/2022 13:41 ) 
PAULO MOREIRA SILVA DANTAS 

CHEFE DE DEPARTAMENTO - TITULAR 
DEDFIS/CCS (15.11) 
Matrícula: 2626634 

Para verificar a autenticidade deste documento entre em
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MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO
UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE

DEPARTAMENTO DE EDUCAÇÃO FÍSICA
 
 

CERTIDÃO Nº 28 / 2022 - DEDFIS/CCS (15.11) 
 
Nº do Protocolo: 23077.078487/2022-61

Natal-RN, 14 de junho de 2022.

Certifico que a alteração na resolução e das normas de estágio supervisionado obrigatório para atender a
curricularização do curso de Educação Física à distância foram aprovadas por unanimidade de votos
na 5ª Reunião Plenária Ordinária deste Departamento de Educação Física, realizada em 10 de junho
de 2022, às 09h00.

 
 
 

(Assinado digitalmente em 14/06/2022 13:41 ) 
PAULO MOREIRA SILVA DANTAS 

CHEFE DE DEPARTAMENTO - TITULAR 
DEDFIS/CCS (15.11) 
Matrícula: 2626634 

Para verificar a autenticidade deste documento entre em
https://sipac.ufrn.br/public/documentos/index.jsp informando seu número: 28, ano: 2022,

tipo: CERTIDÃO, data de emissão: 14/06/2022 e o código de verificação: f6a265b927
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CERTIDÃO Nº 28 / 2022 - DEDFIS/CCS (15.11) 
 
Nº do Protocolo: 23077.078487/2022-61

Natal-RN, 14 de junho de 2022.

Certifico que a alteração na resolução e das normas de estágio supervisionado obrigatório para atender a
curricularização do curso de Educação Física à distância foram aprovadas por unanimidade de votos
na 5ª Reunião Plenária Ordinária deste Departamento de Educação Física, realizada em 10 de junho
de 2022, às 09h00.
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE 

CENTRO DE CIÊNCIAS DA SAÚDE 

DEPARTAMENTO DE EDUCAÇÃO FÍSICA 

SECRETARIA DE EDUCAÇÃO A DISTÂNCIA 

CURSO DE LICENCIATURA EM EDUCAÇÃO FÍSICA NA MODALIDADE A 

DISTÂNCIA 

 

CURRICULARIZAÇÃO DA EXTENSÃO DO CURSO DE EDUCAÇÃO FÍSICA NA 

MODALIDADE A DISTÂNCIA 

 

INSERÇÃO CURRICULAR EXTENSIONISTA 

  

         A curricularização da extensão está presente no Projeto Pedagógico do curso seguindo 

as orientações da Resolução  07/2014  -  CNE  e  pelas Resoluções  038/2019  -  CONSEPE  

e  174/2021  - CONSEPE, adotando o percentual de no mínimo 10% da carga horária total do 

curso, o que corresponde 320h.  

 

Descrição das Atividades Curriculares de Extensão 

 

 Neste tópico está descrito a distribuição da carga horária de 320h, o que corresponde a 

10% da carga horária total do curso. Os componentes curriculares DEF0121 Práticas 

Curriculares I, DEF0122 Práticas Curriculares II, DEF0123 Práticas Curriculares III, 

DEF0125 Práticas Curriculares IV, DEF0126 Práticas Curriculares V, DEF0127 Práticas 

Curriculares VI, DEF0124 Práticas Corporais, Lazer e Meio Ambiente, DEF1011 Estágio 

Supervisionado I (Observação), DEF1012 Estágio Supervisionado II (Coparticipação), 

DEF1013 Estágio Supervisionado III (Participação), contam com um quantitativo de 320h 

distribuídas entre elas (ver quadro 1). O quadro a seguir ilustra o detalhamento de como a 

carga horária está distribuída: 

 

 

 

 

 



Quadro 1: Carga Horária Extensionista 

Componente 

curricular 

Nome Dimensão Carga Horária 

Total 

Carga horária 

Extensionista 

Componente 

Curricular - Práticas 

Curriculares I 

DEF0121  Práticas 

Curriculares I 

Obrigatória 60 horas 30 horas 

Componente 

Curricular - Práticas 

Curriculares II 

DEF0122 Práticas 

Curriculares II 

Obrigatória 60 horas 30 horas 

Componente 

Curricular - Práticas 

Curriculares III 

DEF0123 Práticas 

Curriculares III 

Obrigatória 60 horas 30 horas 

Componente 

Curricular - Práticas 

Curriculares IV 

DEF0125 Práticas 

Curriculares IV 

Obrigatória 60 horas 30 horas 

Componente 

Curricular - Práticas 

Curriculares V 

DEF0126 Práticas 

Curriculares V 

Obrigatória 75 horas 35 horas 

Componente 

Curricular - Práticas 

Curriculares VI 

DEF0127 Práticas 

Curriculares VI 

Obrigatória 90 horas 45 horas 

Componente 

Curricular - Praticas 

Corporais, Lazer e 

Meio Ambiente 

DEF0124 Praticas 

Corporais, Lazer e 

Meio Ambiente 

Obrigatória 60h 20 horas 

Atividade Acadêmica - 

Estágio 

Supervisionado I 

DEF1011 Estágio 

Supervisionado I 

Obrigatória 100 horas 20 horas 

Atividade Acadêmica - 

Estágio 

Supervisionado II 

DEF1012 Estágio 

Supervisionado II 

Obrigatória 150 horas 40 horas 

Atividade Acadêmica - 

Estágio 

Supervisionado III 

DEF1013 Estágio 

Supervisionado III 

Obrigatória 150 horas 40 horas 

        320 horas 

  

  



REFERÊNCIAS NORMATIVAS 

  

Plano Nacional de Educação - Lei no 13.005, de 25 de junho de 2014. 

Resolução nº 171/2013 - CONSEPE, de 05 de novembro de 2013. 

Resolução nº 077/2017 - CONSEPE/UFRN, de 27 de junho de 2017. 

Resolução nº 07 – CNE/CES – MEC, de 18 de dezembro de 2018. 

Resolução nº 037/2019 - CONSEPE, de 23 de abril de 2019 

Resolução nº 038/2019 - CONSEPE, de 23 de abril de 2019. 

Resolução nº 174/2021 - CONSEPE, de 23 de março de 2021. 

 

 

 

 

 

  



FORMULÁRIOS DE CARACTERIZAÇÃO DOS COMPONENTES CURRICULARES 

 

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE 

PRÓ-REITORIA DE GRADUAÇÃO 

DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGÓGICO 

SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUAÇÃO (11.03.05.03) 

 

CARACTERIZAÇÃO DO COMPONENTE CURRICULAR 

  

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULAÇÃO: CCS / DEF / LICENCIATURA – PRESENCIAL - MT 

 

CÓDIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF0121 

NOME: PRÁTICAS CURRICULARES I 

MODALIDADE DE OFERTA:      (  ) Presencial      ( X  ) A Distância 

 

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICAÇÃO: 

(X ) Disciplina (   ) Trabalho de Conclusão de Curso (Atividade de Orientação Individual) 

(   ) Módulo (   ) Atividade Integradora de Formação (Atividade de Orientação Individual) 

(   ) Bloco (   ) Atividade Integradora de Formação (Atividade Coletiva) 

(   ) Estágio (Atividade de Orientação Individual) (   ) Atividade Autônoma 

(   ) Estágio (Atividade Coletiva) 

 

CARGA HORÁRIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 60 HORAS 

 

ESPECIFICAÇÃO DAS CARGAS HORÁRIAS DO COMPONENTE CURRICULAR: 60 horas 

 PREENCHER AS CARGAS HORÁRIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR 

 Disciplina Módulo Bloco 

Formas de Participação Docente e Discente nos 

Subtipos de Atividades Acadêmicas 

Atividade de Orientação Individual Atividade Coletiva 
Atividade 

Autônoma 

Estágio com 

Orientação 

Individual 

Trabalho de 

Conclusão 

de Curso 

Atividade 

Integradora 

de Formação 

Estágio com 

Orientação 

Coletiva 

Atividade 

Integradora 

de Formação 

Atividade 

Integradora 

de Formação 



CARGA HORÁRIA 

DE AULA TEÓRICA -

PRESENCIAL 

   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA PRÁTICA - 

PRESENCIAL 

   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA 

EXTENSIONISTA - 

PRESENCIAL 

   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA TEÓRICA -

A DISTÂNCIA 

15   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA PRÁTICA-

A DISTÂNCIA 

15   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA 

EXTENSIONISTA - A 

DISTÂNCIA 

30   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DISCENTE 

ORIENTADA -

PRESENCIAL 

XXXXX XXXXX XXXXX       

CARGA HORÁRIA 

DISCENTE 

ORIENTADA 

EXTENSIONISTA - 

PRESENCIAL 

XXXXX XXXXX XXXXX       

CARGA HORÁRIA 

DISCENTE 

ORIENTADA - A 

DISTÂNCIA 

XXXXX XXXXX XXXXX       

CARGA HORÁRIA 

DISCENTE 

ORIENTADA 

EXTENSIONISTA - A 

DISTÂNCIA 

XXXXX XXXXX XXXXX       

CARGA HORÁRIA 

TOTAL  

60         

Carga Horária de Orientação Docente à Não Aula 

(preencher quando do tipo Atividade Acadêmica)      - 

 

 

PRÉ-REQUISITOS 



CÓDIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES 

  

  

  

 

CORREQUISITOS 

CÓDIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES 

  

  

  

 

EQUIVALÊNCIAS 

CÓDIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES 

  

  

  

 

Construção de projeto de intervenção na área da Educação Física em espaços escolares e não escolares na perspectiva 

interdisciplinar com as disciplinas do 3º período do Curso. Diálogo pautado nas questões vinculadas a diversidade étnico-

racial. Elaboração de material didático, podendo ser jogos, produção textual, vídeos entre outros. Desenvolvimento de 

atividade de extensão 

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Código, Tipo (Disciplina ou Módulo), 

Carga Horária Teórica, Carga Horária Prática, Número de Avaliações e Ementa. 
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INSTITUTO SOCIOAMBIENTAL. Povos indígenas no Brasil: 2001-2005. Beto Ricardo; Fany Ricardo. São Paulo, 2006. 

ROCHA FERREIRA, M. B. Cultura corporal: jogos tradicionais e esporte em terras indígenas In: Anais do VIII Congresso 

Brasileiro de História da Educação Física, Esporte, Lazer e Dança, Ponta Grossa. v. 1, p. 1-7, 2002. 

VINHA, M. & ROCHA FERREIRA, M. B. “Evento Nacional: jogos dos povos indígenas, jogos tradicionais e processo de 

esportivização” In: Anais do XXIII Simpósio Nacional de História: história e paz. CD Room. Londrina: Editorial Mídia, 

2005. 

ROCHA, E. & ROSEMBERG, F.. Auto-declaração de cor/raça entre escolares paulistanos(as). Cadernos de Pesquisa, vol. 

37, nº 132, set./dez. 2007, pp.759-800. 

 

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERÁ OFERECIDO 

NOME DO CURSO:EDUCAÇÃO FÍSICA A DISTÂNCIA 

CÓDIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR:02 

PERÍODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: 3º 

RELAÇÃO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:  

( X ) Obrigatório      (   ) Optativo      (   ) Complementar 

 

 

Natal, ____ de ________________ de ________ 

 

 

_______________________________________________________________________ 

Carimbo e Assinatura do Responsável pela Unidade Acadêmica de Vinculação do Componente Curricular 

 

 

 

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE 

PRÓ-REITORIA DE GRADUAÇÃO 

DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGÓGICO 

SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUAÇÃO (11.03.05.03) 

 

CARACTERIZAÇÃO DO COMPONENTE CURRICULAR 

  

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULAÇÃO: CCS / DEF / LICENCIATURA – PRESENCIAL - MT 

 



CÓDIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF0122 

NOME: PRÁTICAS CURRICULARES II 

MODALIDADE DE OFERTA:      (  ) Presencial      (  x ) A Distância 

 

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICAÇÃO: 

(X ) Disciplina (   ) Trabalho de Conclusão de Curso (Atividade de Orientação Individual) 

(   ) Módulo (   ) Atividade Integradora de Formação (Atividade de Orientação Individual) 

(   ) Bloco (   ) Atividade Integradora de Formação (Atividade Coletiva) 

(   ) Estágio (Atividade de Orientação Individual) (   ) Atividade Autônoma 

(   ) Estágio (Atividade Coletiva) 

 

CARGA HORÁRIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 60 HORAS 

 

ESPECIFICAÇÃO DAS CARGAS HORÁRIAS DO COMPONENTE CURRICULAR: 60 horas 

 PREENCHER AS CARGAS HORÁRIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR 

 Disciplina Módulo Bloco 

Formas de Participação Docente e Discente nos 

Subtipos de Atividades Acadêmicas 

Atividade de Orientação Individual Atividade Coletiva 
Atividade 

Autônoma 

Estágio com 

Orientação 

Individual 

Trabalho de 

Conclusão 

de Curso 

Atividade 

Integradora 

de Formação 

Estágio com 

Orientação 

Coletiva 

Atividade 

Integradora 

de Formação 

Atividade 

Integradora 

de Formação 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA TEÓRICA -

PRESENCIAL 

   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA PRÁTICA - 

PRESENCIAL 

   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA 

EXTENSIONISTA - 

PRESENCIAL 

   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA TEÓRICA -

A DISTÂNCIA 

15   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA PRÁTICA-

A DISTÂNCIA 

15   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 



CARGA HORÁRIA 

DE AULA 

EXTENSIONISTA - A 

DISTÂNCIA 

30   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DISCENTE 

ORIENTADA -

PRESENCIAL 

XXXXX XXXXX XXXXX       

CARGA HORÁRIA 

DISCENTE 

ORIENTADA 

EXTENSIONISTA - 

PRESENCIAL 

XXXXX XXXXX XXXXX       

CARGA HORÁRIA 

DISCENTE 

ORIENTADA - A 

DISTÂNCIA 

XXXXX XXXXX XXXXX       

CARGA HORÁRIA 

DISCENTE 

ORIENTADA 

EXTENSIONISTA - A 

DISTÂNCIA 

XXXXX XXXXX XXXXX       

CARGA HORÁRIA 

TOTAL  

60         

 

Carga Horária de Orientação Docente à Não Aula 

(preencher quando do tipo Atividade Acadêmica)      - 

 

 

PRÉ-REQUISITOS 

CÓDIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES 

  

  

  

 

CORREQUISITOS 

CÓDIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES 

  

  

  

 

EQUIVALÊNCIAS 



CÓDIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES 

  

  

  

 

EMENTA / DESCRIÇÃO 

Construção de projeto de intervenção na área da Educação Física em espaços escolares e não escolares na perspectiva 

interdisciplinar com as disciplinas do 4º período do Curso. Diálogo pautado nas questões sobre Gênero e Sexualidade. 

Elaboração de material didático, podendo ser jogos, produção textual, vídeos entre outros. Desenvolvimento de atividade de 

extensão 

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Código, Tipo (Disciplina ou Módulo), 

Carga Horária Teórica, Carga Horária Prática, Número de Avaliações e Ementa. 

 

BIBLIOGRAFIA 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA: 

AUAD, D.. Relações de Gênero nas práticas escolares: da escola mista ao ideal de co-educação. São Paulo: USP, 2004. 

Tese (Doutorado em Educação) – Faculdade de Educação, Universidade de São Paulo, São Paulo, 2004. 

GONZÁLEZ, F. J.; DARIDO, S. C.; OLIVEIRA DE, A. A. B.de (org.). Práticas Corporais. Maringá : Eduem, 2014. V - 

http://www.ufrgs.br/ceme/pst/site/publicacoes/livros 

GOELLNER, S. V. Gênero. In: GONZÁLEZ, F.J.; FENSTERSEIFER, P.E. Dicionário Crítico de Educação Física. Ijuí: 

Ed. UNIJUÍ, 2005. 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: 

LOURO, G.L. Gênero, sexualidade e educação: uma perspectiva pós-estruturalista. Petrópolis: Vozes; 1999. 

GOELLNER, S. V.; FRAGA, Alex B. O espetáculo do corpo: mulheres e exercitação física no início do século XX. In: 

CARVALHO, M. J. S.; ROCHA, C., M. F. Produzindo Gênero. Porto Alegre: Sulina, 2004, p.161-171. 

MEYER, D. E.; SOARES, R. de F. R. Corpo, gênero e sexualidade nas práticas escolares: um início de reflexão. in: 

MEYER, D. E.; SOARES, R. de F. R. (orgs.). Corpo, gênero e sexualidade. Porto Alegre: Mediação, 2004. 

NECKEL, J.; LOURO, G. L. (orgs.). Corpo, gênero e sexualidade: um debate contemporâneo na educação. Petrópolis: 

Vozes, 2003. 

 

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERÁ OFERECIDO 

NOME DO CURSO:EDUCAÇÃO FÍSICA A DISTÂNCIA 

CÓDIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 02 

PERÍODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: 4º 

RELAÇÃO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:  

( X ) Obrigatório      (   ) Optativo      (   ) Complementar 

 

 

http://www.ufrgs.br/ceme/pst/site/publicacoes/livros#_blank
http://www.ufrgs.br/ceme/pst/site/publicacoes/livros#_blank
http://www.ufrgs.br/ceme/pst/site/publicacoes/livros#_blank


 

Natal, ____ de ________________ de ________ 

 

 

_______________________________________________________________________ 

Carimbo e Assinatura do Responsável pela Unidade Acadêmica de Vinculação do Componente Curricular 

 

 

 

 

  



UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE 

PRÓ-REITORIA DE GRADUAÇÃO 

DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGÓGICO 

SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUAÇÃO (11.03.05.03) 

 

CARACTERIZAÇÃO DO COMPONENTE CURRICULAR 

  

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULAÇÃO: CCS / DEF / LICENCIATURA  

 

CÓDIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF0123 

NOME: PRÁTICAS CURRICULARES III 

MODALIDADE DE OFERTA:      (  ) Presencial      ( X ) A Distância 

 

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICAÇÃO: 

(X ) Disciplina (   ) Trabalho de Conclusão de Curso (Atividade de Orientação Individual) 

(   ) Módulo (   ) Atividade Integradora de Formação (Atividade de Orientação Individual) 

(   ) Bloco (   ) Atividade Integradora de Formação (Atividade Coletiva) 

(   ) Estágio (Atividade de Orientação Individual) (   ) Atividade Autônoma 

(   ) Estágio (Atividade Coletiva) 

 

CARGA HORÁRIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 60 HORAS 

 

ESPECIFICAÇÃO DAS CARGAS HORÁRIAS DO COMPONENTE CURRICULAR: 60 horas 

 PREENCHER AS CARGAS HORÁRIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR 

 Disciplina Módulo Bloco 

Formas de Participação Docente e Discente nos 

Subtipos de Atividades Acadêmicas 

Atividade de Orientação Individual Atividade Coletiva 
Atividade 

Autônoma 

Estágio com 

Orientação 

Individual 

Trabalho de 

Conclusão 

de Curso 

Atividade 

Integradora 

de Formação 

Estágio com 

Orientação 

Coletiva 

Atividade 

Integradora 

de Formação 

Atividade 

Integradora 

de Formação 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA TEÓRICA -

PRESENCIAL 

   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 



CARGA HORÁRIA 

DE AULA PRÁTICA - 

PRESENCIAL 

   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA 

EXTENSIONISTA - 

PRESENCIAL 

   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA TEÓRICA -

A DISTÂNCIA 

15   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA PRÁTICA-

A DISTÂNCIA 

15   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA 

EXTENSIONISTA - A 

DISTÂNCIA 

30   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DISCENTE 

ORIENTADA -

PRESENCIAL 

XXXXX XXXXX XXXXX       

CARGA HORÁRIA 

DISCENTE 

ORIENTADA 

EXTENSIONISTA - 

PRESENCIAL 

XXXXX XXXXX XXXXX       

CARGA HORÁRIA 

DISCENTE 

ORIENTADA - A 

DISTÂNCIA 

XXXXX XXXXX XXXXX       

CARGA HORÁRIA 

DISCENTE 

ORIENTADA 

EXTENSIONISTA - A 

DISTÂNCIA 

XXXXX XXXXX XXXXX       

CARGA HORÁRIA 

TOTAL  

60         

 

Carga Horária de Orientação Docente à Não Aula 

(preencher quando do tipo Atividade Acadêmica)      - 

 

 

PRÉ-REQUISITOS 

CÓDIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES 

  



  

  

 

CORREQUISITOS 

CÓDIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES 

  

  

  

 

EQUIVALÊNCIAS 

CÓDIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES 

  

  

  

 

EMENTA / DESCRIÇÃO 

Construção de projeto de intervenção na área da Educação Física em espaços escolares e não escolares na perspectiva 

interdisciplinar com as disciplinas do 5º período do Curso. Diálogo pautado na pessoa com deficiência: deficiência física, 

deficiência sensorial, deficiência intelectual, deficiência múltiplas e Transtorno do Espectro Autista (TEA). Elaboração de 

material didático, podendo ser jogos, produção textual, vídeos entre outros. Desenvolvimento de atividade de extensão. 

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Código, Tipo (Disciplina ou Módulo), 

Carga Horária Teórica, Carga Horária Prática, Número de Avaliações e Ementa. 

 

BIBLIOGRAFIA 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA: 

DINIZ, D. O que é deficiência. São Paulo: Brasiliense, 2007 (Coleção Primeiros Passos). 

GONZÁLEZ, F. J.; DARIDO, S. C.; OLIVEIRA DE, A. A. B. de org. Práticas Corporais. Maringá : Eduem, 2014. V - 

http://www.ufrgs.br/ceme/pst/site/publicacoes/livros 

MANTOAN, M. T. E. O direito de ser, sendo diferente, na escola. In: RODRIGUES, Davi (Org.). Inclusão e educação: 

doze olhares sobre a Educação Inclusiva. São Paulo: Sumus, 2006. P.183-209. 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: 

FAGLIARI, S. S. dos S. A Educação Especial na perspectiva da Educação Inclusiva: ajustes e tensões entre a política 

federal e a municipal. Dissertação (Mestrado) Universidade de São Paulo, 2012. 

JESUS, D. M de (orgs). Educação Especial: diálogos e pluralidade. Porto Alegre: Editora Mediação, 2008. 

LOPES, L. V. C. de F. Convenção sobre os direitos das pessoas com deficiência da ONU, seu protocolo facultativo e a 

acessibilidade. 2009. Dissertação (Mestrado em Direito) – Pontifícia Universidade Católica de São Paulo, São Paulo, 2009. 

MARTINS, L.. A. R; PIRES, J. e PIRES, G.. N. L. (org.) Políticas e Práticas Educacionais inclusivas. Natal, RN: 

http://www.ufrgs.br/ceme/pst/site/publicacoes/livros#_blank
http://www.ufrgs.br/ceme/pst/site/publicacoes/livros#_blank
http://www.ufrgs.br/ceme/pst/site/publicacoes/livros#_blank


EDUFRN, 2008. 

MARTÍNEZ, A. M. Palestra Educação inclusiva e educação especial: contribuições da perspectiva sócio-histórica. Natal: 

PPGEd/ Universidade Federal do Rio Grande do Norte. Setembro, 2009. 

 

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERÁ OFERECIDO 

NOME DO CURSO: EDUCAÇÃO FÍSICA A DISTÂNCIA 

CÓDIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 02 

PERÍODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: 5º 

RELAÇÃO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:  

( X ) Obrigatório      (   ) Optativo      (   ) Complementar 

 

 

Natal, ____ de ________________ de ________ 

 

 

_______________________________________________________________________ 

Carimbo e Assinatura do Responsável pela Unidade Acadêmica de Vinculação do Componente Curricular 

 

  



UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE 

PRÓ-REITORIA DE GRADUAÇÃO 

DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGÓGICO 

SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUAÇÃO (11.03.05.03) 

 

CARACTERIZAÇÃO DO COMPONENTE CURRICULAR 

  

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULAÇÃO: CCS / DEF / LICENCIATURA  

 

CÓDIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF0125 

NOME: PRÁTICAS CURRICULARES IV 

MODALIDADE DE OFERTA:      (   ) Presencial      (  X ) A Distância 

 

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICAÇÃO: 

(X ) Disciplina (   ) Trabalho de Conclusão de Curso (Atividade de Orientação Individual) 

(   ) Módulo (   ) Atividade Integradora de Formação (Atividade de Orientação Individual) 

(   ) Bloco (   ) Atividade Integradora de Formação (Atividade Coletiva) 

(   ) Estágio (Atividade de Orientação Individual) (   ) Atividade Autônoma 

(   ) Estágio (Atividade Coletiva) 

 

CARGA HORÁRIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 60 HORAS 

 

ESPECIFICAÇÃO DAS CARGAS HORÁRIAS DO COMPONENTE CURRICULAR: 60 horas 

 PREENCHER AS CARGAS HORÁRIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR 

 Disciplina Módulo Bloco 

Formas de Participação Docente e Discente nos 

Subtipos de Atividades Acadêmicas 

Atividade de Orientação Individual Atividade Coletiva 
Atividade 

Autônoma 

Estágio com 

Orientação 

Individual 

Trabalho de 

Conclusão 

de Curso 

Atividade 

Integradora 

de Formação 

Estágio com 

Orientação 

Coletiva 

Atividade 

Integradora 

de Formação 

Atividade 

Integradora 

de Formação 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA TEÓRICA -

PRESENCIAL 

   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 



CARGA HORÁRIA 

DE AULA PRÁTICA - 

PRESENCIAL 

   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA 

EXTENSIONISTA - 

PRESENCIAL 

   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA TEÓRICA -

A DISTÂNCIA 

15   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA PRÁTICA-

A DISTÂNCIA 

15   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA 

EXTENSIONISTA - A 

DISTÂNCIA 

30   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DISCENTE 

ORIENTADA -

PRESENCIAL 

XXXXX XXXXX XXXXX       

CARGA HORÁRIA 

DISCENTE 

ORIENTADA 

EXTENSIONISTA - 

PRESENCIAL 

XXXXX XXXXX XXXXX       

CARGA HORÁRIA 

DISCENTE 

ORIENTADA - A 

DISTÂNCIA 

XXXXX XXXXX XXXXX       

CARGA HORÁRIA 

DISCENTE 

ORIENTADA 

EXTENSIONISTA - A 

DISTÂNCIA 

XXXXX XXXXX XXXXX       

CARGA HORÁRIA 

TOTAL  

60         

 

Carga Horária de Orientação Docente à Não Aula 

(preencher quando do tipo Atividade Acadêmica)      - 

 

 

PRÉ-REQUISITOS 

CÓDIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES 

  



  

  

 

CORREQUISITOS 

CÓDIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES 

  

  

 

EQUIVALÊNCIAS 

CÓDIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES 

  

  

  

 

EMENTA / DESCRIÇÃO 

Construção de projeto de intervenção na área da Educação Física em espaços escolares e não escolares na perspectiva 

interdisciplinar com as disciplinas do 6º período do Curso. Diálogo pautado na diversidade Cultural, religiosa e de faixa 

geracional. Elaboração de material didático, podendo ser jogos, produção textual, vídeos entre outros. Desenvolvimento de 

atividade de extensão. 

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Código, Tipo (Disciplina ou Módulo), 

Carga Horária Teórica, Carga Horária Prática, Número de Avaliações e Ementa. 

 

BIBLIOGRAFIA 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA: 

GONZÁLEZ, F. J.; DARIDO, S. C.; OLIVEIRA DE, A. A. B. de org. Práticas Corporais. Maringá : Eduem, 2014. V - 

http://www.ufrgs.br/ceme/pst/site/publicacoes/livros 

MANTOAN, M. T. E. O direito de ser, sendo diferente, na escola. In: RODRIGUES, Davi (Org.). Inclusão e educação: 

doze olhares sobre a Educação Inclusiva. São Paulo: Sumus, 2006. P.183-209. 

MARTINS, L.. A. R; PIRES, J. e PIRES, G.. N. L. (org.) Políticas e Práticas Educacionais inclusivas. Natal, RN: 

EDUFRN, 2008. 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: 

FAGLIARI, S. S. dos S. A Educação Especial na perspectiva da Educação Inclusiva: ajustes e tensões entre a política 

federal e a municipal. Dissertação (Mestrado) Universidade de São Paulo, 2012. 

DINIZ, D.. O que é deficiência. São Paulo: Brasiliense, 2007 (Coleção Primeiros Passos). 

JESUS, D. M de (orgs). Educação Especial: diálogos e pluralidade. Porto Alegre: Editora Mediação, 2008. 

LOPES, L. V. C. de F. Convenção sobre os direitos das pessoas com deficiência da ONU, seu protocolo facultativo e a 

acessibilidade. 2009. Dissertação (Mestrado em Direito) – Pontifícia Universidade Católica de São Paulo, São Paulo, 2009. 

http://www.ufrgs.br/ceme/pst/site/publicacoes/livros#_blank
http://www.ufrgs.br/ceme/pst/site/publicacoes/livros#_blank
http://www.ufrgs.br/ceme/pst/site/publicacoes/livros#_blank


MARTÍNEZ, A. M. Palestra Educação inclusiva e educação especial: contribuições da perspectiva sócio-histórica. Natal: 

PPGEd/ Universidade Federal do Rio Grande do Norte. Setembro, 2009. 

 

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERÁ OFERECIDO 

NOME DO CURSO:EDUCAÇÃO FÍSICA A DISTÂNCIA 

CÓDIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 02 

PERÍODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: 6º 

RELAÇÃO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:  

( X ) Obrigatório      (   ) Optativo      (   ) Complementar 

 

 

 

Natal, ____ de ________________ de ________ 

 

 

_______________________________________________________________________ 

Carimbo e Assinatura do Responsável pela Unidade Acadêmica de Vinculação do Componente Curricular 

 

 

 

  



UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE 

PRÓ-REITORIA DE GRADUAÇÃO 

DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGÓGICO 

SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUAÇÃO (11.03.05.03) 

 

CARACTERIZAÇÃO DO COMPONENTE CURRICULAR 

  

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULAÇÃO: CCS / DEF  

 

CÓDIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF0126 

NOME: PRÁTICAS CURRICULARES V 

MODALIDADE DE OFERTA:      (  ) Presencial      (  X ) A Distância 

 

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICAÇÃO: 

(X ) Disciplina (   ) Trabalho de Conclusão de Curso (Atividade de Orientação Individual) 

(   ) Módulo (   ) Atividade Integradora de Formação (Atividade de Orientação Individual) 

(   ) Bloco (   ) Atividade Integradora de Formação (Atividade Coletiva) 

(   ) Estágio (Atividade de Orientação Individual) (   ) Atividade Autônoma 

(   ) Estágio (Atividade Coletiva) 

 

CARGA HORÁRIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 75 HORAS 

 

ESPECIFICAÇÃO DAS CARGAS HORÁRIAS DO COMPONENTE CURRICULAR: 75 horas 

 PREENCHER AS CARGAS HORÁRIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR 

 Disciplina Módulo Bloco 

Formas de Participação Docente e Discente nos 

Subtipos de Atividades Acadêmicas 

Atividade de Orientação Individual Atividade Coletiva 
Atividade 

Autônoma 

Estágio com 

Orientação 

Individual 

Trabalho de 

Conclusão 

de Curso 

Atividade 

Integradora 

de Formação 

Estágio com 

Orientação 

Coletiva 

Atividade 

Integradora 

de Formação 

Atividade 

Integradora 

de Formação 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA TEÓRICA -

PRESENCIAL 

   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 



CARGA HORÁRIA 

DE AULA PRÁTICA - 

PRESENCIAL 

   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA 

EXTENSIONISTA - 

PRESENCIAL 

   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA TEÓRICA -

A DISTÂNCIA 

20   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA PRÁTICA-

A DISTÂNCIA 

20   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA 

EXTENSIONISTA - A 

DISTÂNCIA 

35   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DISCENTE 

ORIENTADA -

PRESENCIAL 

XXXXX XXXXX XXXXX       

CARGA HORÁRIA 

DISCENTE 

ORIENTADA 

EXTENSIONISTA - 

PRESENCIAL 

XXXXX XXXXX XXXXX       

CARGA HORÁRIA 

DISCENTE 

ORIENTADA - A 

DISTÂNCIA 

XXXXX XXXXX XXXXX       

CARGA HORÁRIA 

DISCENTE 

ORIENTADA 

EXTENSIONISTA - A 

DISTÂNCIA 

XXXXX XXXXX XXXXX       

CARGA HORÁRIA 

TOTAL  

75         

 

Carga Horária de Orientação Docente à Não Aula 

(preencher quando do tipo Atividade Acadêmica)      - 

 

 

PRÉ-REQUISITOS 

CÓDIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES 

  



  

  

  

 

CORREQUISITOS 

CÓDIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES 

  

  

 

EQUIVALÊNCIAS 

CÓDIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES 

  

  

 

EMENTA / DESCRIÇÃO 

Construção de projeto de intervenção na área da Educação Física em espaços escolares e não escolares na perspectiva 

interdisciplinar com as disciplinas do 7º período do Curso. Diálogo pautado com a temática do Meio Ambiente. Elaboração 

de material didático, podendo ser jogos, produção textual, vídeos entre outros. Desenvolvimento de atividade de extensão. 

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Código, Tipo (Disciplina ou Módulo), 

Carga Horária Teórica, Carga Horária Prática, Número de Avaliações e Ementa. 

 

BIBLIOGRAFIA 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA: 

ANJOS, J. L. Lazer e meio ambiente: percepções de escolares e de coletores de caranguejo de Barra Nova/ES. Revista 

Movimento, Porto Alegre, v. 15, n. 3, p. 315-332, 2009. Disponível em: < 

http://seer.ufrgs.br/Movimento/article/viewArticle/2215/5840>. Acesso em: 22 mai. 2010. 

BRUHNS, H. T. A busca pela natureza: turismo e aventura. 1. ed. Barueri, SP: Manole, 2009. 191 p. ISBN: 

9788520428689. 

MARINHO, A. Lazer, meio ambiente e turismo: reflexões sobre a busca pela aventura. Licere, v. 10, n. 1, p. 1-20,  abr. 

2007. Disponível em: <http://www.lazer.eefd.ufrj.br/licere/pdf/licereV10N01_a1.pdf> Acesso em: 20 mar. 2009.   

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: 

ALVES JUNIOR, E.; DIAS, C. Entre o mar e a montanha: esporte, aventura e natureza no Rio de Janeiro. Rio de Janeiro: 

EdUFF, 2007. 

BRUHNS, H. T. O ecoturismo e o mito da natureza intocada. Acta Scientiarum: Human and Social Sciences [1679-7361], 

Vol:32 Nr:2. Maringá/PR, 2010. 

CORNELL, J. A alegria de aprender com a natureza. São Paulo: Senac, Melhoramentos, 1997. 

NEIMAN, Z. (org.). Meio ambiente: educação e ecoturismo. Barueri, SP: Manole, 2002. 

http://seer.ufrgs.br/Movimento/article/viewArticle/2215/5840
http://www.lazer.eefd.ufrj.br/licere/pdf/licereV10N01_a1.pdf


TAHARA, A. K.; CARNICELLI FIILHO, S; SCHWARTZ, G. M. Meio ambiente e atividades de aventura; significados de 

participação. Motriz. v. 12, n. 1, Rio Claro, p. 59-64, 2006. Disponível em: 

http://cecemca.rc.unesp.br/ojs/index.php/motriz/article/view/61/42 . Acesso em: 13 mar. 2009. 

 

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERÁ OFERECIDO 

NOME DO CURSO:EDUCAÇÃO FÍSICA A DISTÂNCIA 

CÓDIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 02 

PERÍODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: 7º 

RELAÇÃO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:  

( X ) Obrigatório      (   ) Optativo      (   ) Complementar 

 

 

Natal, ____ de ________________ de ________ 

 

 

_______________________________________________________________________ 

Carimbo e Assinatura do Responsável pela Unidade Acadêmica de Vinculação do Componente Curricular 

 

 

 

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE 

PRÓ-REITORIA DE GRADUAÇÃO 

DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGÓGICO 

SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUAÇÃO (11.03.05.03) 

 

CARACTERIZAÇÃO DO COMPONENTE CURRICULAR 

  

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULAÇÃO: CCS / DEF / LICENCIATURA – PRESENCIAL - MT 

 

CÓDIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF0127 

NOME: PRÁTICAS CURRICULARES VI 

MODALIDADE DE OFERTA:      (  ) Presencial      ( X  ) A Distância 

 

http://cecemca.rc.unesp.br/ojs/index.php/motriz/article/view/61/42


TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICAÇÃO: 

(X ) Disciplina (   ) Trabalho de Conclusão de Curso (Atividade de Orientação Individual) 

(   ) Módulo (   ) Atividade Integradora de Formação (Atividade de Orientação Individual) 

(   ) Bloco (   ) Atividade Integradora de Formação (Atividade Coletiva) 

(   ) Estágio (Atividade de Orientação Individual) (   ) Atividade Autônoma 

(   ) Estágio (Atividade Coletiva) 

 

CARGA HORÁRIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 90 HORAS 

 

ESPECIFICAÇÃO DAS CARGAS HORÁRIAS DO COMPONENTE CURRICULAR: 90 horas 

 PREENCHER AS CARGAS HORÁRIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR 

 Disciplina Módulo Bloco 

Formas de Participação Docente e Discente nos 

Subtipos de Atividades Acadêmicas 

Atividade de Orientação Individual Atividade Coletiva 
Atividade 

Autônoma 

Estágio com 

Orientação 

Individual 

Trabalho de 

Conclusão 

de Curso 

Atividade 

Integradora 

de Formação 

Estágio com 

Orientação 

Coletiva 

Atividade 

Integradora 

de Formação 

Atividade 

Integradora 

de Formação 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA TEÓRICA -

PRESENCIAL 

   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA PRÁTICA - 

PRESENCIAL 

   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA 

EXTENSIONISTA - 

PRESENCIAL 

   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA TEÓRICA -

A DISTÂNCIA 

20   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA PRÁTICA-

A DISTÂNCIA 

25   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA 

EXTENSIONISTA - A 

DISTÂNCIA 

45   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 



CARGA HORÁRIA 

DISCENTE 

ORIENTADA -

PRESENCIAL 

XXXXX XXXXX XXXXX       

CARGA HORÁRIA 

DISCENTE 

ORIENTADA 

EXTENSIONISTA - 

PRESENCIAL 

XXXXX XXXXX XXXXX       

CARGA HORÁRIA 

DISCENTE 

ORIENTADA - A 

DISTÂNCIA 

XXXXX XXXXX XXXXX       

CARGA HORÁRIA 

DISCENTE 

ORIENTADA 

EXTENSIONISTA - A 

DISTÂNCIA 

XXXXX XXXXX XXXXX       

CARGA HORÁRIA 

TOTAL  

90         

 

Carga Horária de Orientação Docente à Não Aula 

(preencher quando do tipo Atividade Acadêmica)      - 

 

 

PRÉ-REQUISITOS 

CÓDIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES 

  

  

  

  

  

 

CORREQUISITOS 

CÓDIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES 

  

  

 

EQUIVALÊNCIAS 

CÓDIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES 

  



  

 

EMENTA / DESCRIÇÃO 

Construção de projeto de intervenção na área da Educação Física em espaços escolares e não escolares na perspectiva 

interdisciplinar. Projetos Sociais e sua articulação com a Educação Física. Diálogo pautado com a temática dos direitos 

educacionais de adolescentes e jovens em medidas-socioeducativas. Elaboração de material didático, podendo ser jogos, 

produção textual, vídeos entre outros. Desenvolvimento de atividade de extensão. 

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Código, Tipo (Disciplina ou 

Módulo), Carga Horária Teórica, Carga Horária Prática, Número de Avaliações e Ementa. 

BIBLIOGRAFIA 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA: 

BRACHT, V. Educação física e aprendizagem social. Porto Alegre: Magister, 1992. 

GARANHANO, M. C.; TASSA, K. O. M.. Formação profissional para atuação em projetos sociais: no foco a formação de 

professores no "Programa Segundo Tempo". Movimento, Porto Alegre, v. 19, n. 4, p. 273-287, 2013. Disponível em: < 

http://www.seer.ufrgs.br/Movimento/article/view/39285/27454> 

KRAVCHYCHYN, C.; OLIVEIRA, A. A. B. Projetos e programas sociais esportivos no Brasil: uma revisão sistemática. 

Movimento, Porto Alegre, v. 21, n. 4, p. 1051-1066, 2015. Disponível em: < 
http://www.seer.ufrgs.br/Movimento/article/view/54017/39109> 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: 

COHEN, E.; FRANCO, R..  Avaliação de projetos sociais. Petrópolis: Vozes, 11ed., 2013. 

GHIRALDELLI JUNIOR, P.. Educação física progressista: a pedagogia crítico-social dos conteúdos e a educação física 

brasileira. 8ed. São Paulo: Loyola, 2003. 

MACHADO, G. V.; GALATTI, L. R.; PAES, R. R.. Pedagogia do esporte e projetos sociais: interlocuções sobre a prática 

pedagógica. Movimento, Porto Alegre, v. 21, n. 2, p. 405-418, 2015. Disponível em: < 
http://www.seer.ufrgs.br/Movimento/article/view/48275/34216 > 

OLIVEIRA, A. A. B., et al. Formação continuada em projetos e programas sociais esportivos: um estudo de caso. 

Movimento, Porto Alegre, v. 22, n. 3, p. 901-916, 2016. Disponível em: < 
http://www.seer.ufrgs.br/Movimento/article/view/57304/38859 > 

VIANNA, J. A.; LOVISOLO, H. R.. Projetos de inclusão social através do esporte: notas sobre a avaliação. Movimento, 

Porto Alegre, v. 15, n. 3, p. 145-162, 2009. Disponível em: < http://www.seer.ufrgs.br/Movimento/article/view/5190/5583 > 

 

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERÁ OFERECIDO 

NOME DO CURSO:EDUCAÇÃO FÍSICA A DISTÂNCIA 

CÓDIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 02 

PERÍODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: 8º 

RELAÇÃO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:  

( X ) Obrigatório      (   ) Optativo      (   ) Complementar 

 

 



Natal, ____ de ________________ de ________ 

 

 

_______________________________________________________________________ 

Carimbo e Assinatura do Responsável pela Unidade Acadêmica de Vinculação do Componente Curricular 

 



UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE 

PRÓ-REITORIA DE GRADUAÇÃO 

DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGÓGICO 

SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUAÇÃO (11.03.05.03) 

 

CARACTERIZAÇÃO DO COMPONENTE CURRICULAR 

  

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULAÇÃO: CCS / DEF / LICENCIATURA – PRESENCIAL - MT 

 

CÓDIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF0124 

NOME: PRÁTICAS CORPORAIS, LAZER E MEIO AMBIENTE 

MODALIDADE DE OFERTA:      (  ) Presencial      ( X  ) A Distância 

 

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICAÇÃO: 

(X ) Disciplina (   ) Trabalho de Conclusão de Curso (Atividade de Orientação Individual) 

(   ) Módulo (   ) Atividade Integradora de Formação (Atividade de Orientação Individual) 

(   ) Bloco (   ) Atividade Integradora de Formação (Atividade Coletiva) 

(   ) Estágio (Atividade de Orientação Individual) (   ) Atividade Autônoma 

(   ) Estágio (Atividade Coletiva) 

 

CARGA HORÁRIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 60 HORAS 

 

ESPECIFICAÇÃO DAS CARGAS HORÁRIAS DO COMPONENTE CURRICULAR: 60 horas 

 PREENCHER AS CARGAS HORÁRIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR 

 Disciplina Módulo Bloco 

Formas de Participação Docente e Discente nos 

Subtipos de Atividades Acadêmicas 

Atividade de Orientação Individual Atividade Coletiva 
Atividade 

Autônoma 

Estágio com 

Orientação 

Individual 

Trabalho de 

Conclusão 

de Curso 

Atividade 

Integradora 

de Formação 

Estágio com 

Orientação 

Coletiva 

Atividade 

Integradora 

de Formação 

Atividade 

Integradora 

de Formação 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA TEÓRICA -

PRESENCIAL 

   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 



CARGA HORÁRIA 

DE AULA PRÁTICA - 

PRESENCIAL 

   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA 

EXTENSIONISTA - 

PRESENCIAL 

   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA TEÓRICA -

A DISTÂNCIA 

20   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA PRÁTICA-

A DISTÂNCIA 

20   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA 

EXTENSIONISTA - A 

DISTÂNCIA 

20   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DISCENTE 

ORIENTADA -

PRESENCIAL 

XXXXX XXXXX XXXXX       

CARGA HORÁRIA 

DISCENTE 

ORIENTADA 

EXTENSIONISTA - 

PRESENCIAL 

XXXXX XXXXX XXXXX       

CARGA HORÁRIA 

DISCENTE 

ORIENTADA - A 

DISTÂNCIA 

XXXXX XXXXX XXXXX       

CARGA HORÁRIA 

DISCENTE 

ORIENTADA 

EXTENSIONISTA - A 

DISTÂNCIA 

XXXXX XXXXX XXXXX       

CARGA HORÁRIA 

TOTAL  

60         

 

Carga Horária de Orientação Docente à Não Aula 

(preencher quando do tipo Atividade Acadêmica)      - 

 

 

PRÉ-REQUISITOS 

CÓDIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES 

  



  

  

  

  

 

CORREQUISITOS 

CÓDIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES 

  

  

 

EQUIVALÊNCIAS 

CÓDIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES 

  

  

 

EMENTA / DESCRIÇÃO 

Estudo das práticas corporais vivenciadas no meio natural, fundamentos históricos e sociológicos do lazer, a importância da 

educação ambiental permeando uma prática sustentável. Os direitos humanos e o lazer como direito social. Planejamento de 

práticas corporais, incluindo o esporte de aventura e atividades eco turísticas. Desenvolvimento de atividade de extensão. 

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Código, Tipo (Disciplina ou 

Módulo), Carga Horária Teórica, Carga Horária Prática, Número de Avaliações e Ementa. 

BIBLIOGRAFIA 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA: 

BRUHNS, H. T. O ecoturismo e o mito da natureza intocada. Acta Scientiarum: Human and Social Sciences [1679-7361], 

Vol:32 Nr:2. Maringá/PR, 2010. 

GOMES, C.L.. Lazer, trabalho e educação: relações históricas, questões contemporâneas. 2ª ed. Belo Horizonte: Ed. 

UFMG; Celar - DF/UFRM, 2008. 

MARCELLINO, N. Lazer e educação. 17ª ed. Campinas: Papirus, 2014. 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: 

ALVES JUNIOR, Edmundo; DIAS, Cleber. Entre o mar e a montanha: esporte, aventura e natureza no Rio de Janeiro. 

Rio de Janeiro: EdUFF, 2007. 

CORNELL, J. A alegria de aprender com a natureza. São Paulo: Senac, Melhoramentos, 1997. 

GOMES, C.L. (Org.). Dicionário crítico do lazer. Belo Horizonte: Autêntica Editora, 2004. 

JESUS, J. S.; SELVA, V. S. F.. Ecoturismo como contribuição à gestão de Unidades de Conservação. Revista Nordestina 

de Ecoturismo, Aracaju, v.2, n.1, p.43, 2009. 

NEIMAN, Z. (org.). Meio ambiente: educação e ecoturismo. Barueri, SP: Manole, 2002. 



 

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERÁ OFERECIDO 

NOME DO CURSO:EDUCAÇÃO FÍSICA A DISTÂNCIA 

CÓDIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 02 

PERÍODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: 7º 

RELAÇÃO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:  

( X ) Obrigatório      (   ) Optativo      (   ) Complementar 

 

 

Natal, ____ de ________________ de ________ 

 

 

_______________________________________________________________________ 

Carimbo e Assinatura do Responsável pela Unidade Acadêmica de Vinculação do Componente Curricular 

 

 

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE 

PRÓ-REITORIA DE GRADUAÇÃO 

DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGÓGICO 

SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUAÇÃO (11.03.05.03) 

 

CARACTERIZAÇÃO DO COMPONENTE CURRICULAR 

  

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULAÇÃO: CCS / DEF / LICENCIATURA – PRESENCIAL - MT 

 

CÓDIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF1011 

NOME: ESTÁGIO SUPERVISIONADO I  (OBSERVAÇÃO) 

MODALIDADE DE OFERTA:      (  ) Presencial      ( X  ) A Distância 

 

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICAÇÃO: 

(  ) Disciplina (   ) Trabalho de Conclusão de Curso (Atividade de Orientação Individual) 

(   ) Módulo (   ) Atividade Integradora de Formação (Atividade de Orientação Individual) 



(   ) Bloco (   ) Atividade Integradora de Formação (Atividade Coletiva) 

(   ) Estágio (Atividade de Orientação Individual) (   ) Atividade Autônoma 

(  x ) Estágio (Atividade Coletiva) 

 

CARGA HORÁRIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 60 HORAS 

 

ESPECIFICAÇÃO DAS CARGAS HORÁRIAS DO COMPONENTE CURRICULAR: 60 horas 

 PREENCHER AS CARGAS HORÁRIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR 

 Disciplina Módulo Bloco 

Formas de Participação Docente e Discente nos 

Subtipos de Atividades Acadêmicas 

Atividade de Orientação Individual Atividade Coletiva 
Atividade 

Autônoma 

Estágio com 

Orientação 

Individual 

Trabalho de 

Conclusão 

de Curso 

Atividade 

Integradora 

de Formação 

Estágio com 

Orientação 

Coletiva 

Atividade 

Integradora 

de Formação 

Atividade 

Integradora 

de Formação 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA TEÓRICA -

PRESENCIAL 

   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA PRÁTICA - 

PRESENCIAL 

   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA 

EXTENSIONISTA - 

PRESENCIAL 

   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA TEÓRICA -

A DISTÂNCIA 

   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA PRÁTICA-

A DISTÂNCIA 

   XXXXX XXXXX XXXXX 50  XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA 

EXTENSIONISTA - A 

DISTÂNCIA 

   XXXXX XXXXX XXXXX 20  XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DISCENTE 

ORIENTADA -

PRESENCIAL 

XXXXX XXXXX XXXXX       



CARGA HORÁRIA 

DISCENTE 

ORIENTADA 

EXTENSIONISTA - 

PRESENCIAL 

XXXXX XXXXX XXXXX       

CARGA HORÁRIA 

DISCENTE 

ORIENTADA - A 

DISTÂNCIA 

XXXXX XXXXX XXXXX    30   

CARGA HORÁRIA 

DISCENTE 

ORIENTADA 

EXTENSIONISTA - A 

DISTÂNCIA 

XXXXX XXXXX XXXXX       

CARGA HORÁRIA 

TOTAL  

      100   

 

Carga Horária de Orientação Docente à Não Aula 

(preencher quando do tipo Atividade Acadêmica)    39  - 

 

 

PRÉ-REQUISITOS 

CÓDIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES 

PED5000 DIDÁTICA 

EDE0004 DIDÁTICA 

  

  

  

 

CORREQUISITOS 

CÓDIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES 

  

  

 

EQUIVALÊNCIAS 

CÓDIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES 

  

  

 

EMENTA / DESCRIÇÃO 



Conhecimento da realidade escolar, da gestão e do Projeto Político Pedagógico da escola. Vivência docente junto aos alunos 

no Ensino Infantil ou Fundamental I da Educação Básica, envolvendo a coparticipação na elaboração e execução dos planos 

de ação/ensino do professor vinculado à instituição, bem como a participação nas aulas como aluno/professor. 

Desenvolvimento de atividade de extensão. 

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Código, Tipo (Disciplina ou 

Módulo), Carga Horária Teórica, Carga Horária Prática, Número de Avaliações e Ementa. 

BIBLIOGRAFIA 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA: 

BURIOLLA, M. A. Estágio Supervisionado. São Paulo: Cortez, 1999. 

FARIA JUNIOR, A. G. A Prática de Ensino em Educação Física. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005.  

PIMENTA, S. G.; LIMA, M. S. L.. Estágio e docência. São Paulo: Cortez, 2004. 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: 

DAOLIO, J. (Coord). Educação fisica escolar: olhares a partir da cultura. Campinas, SP: Autores associados, 2010.  

DARIDO, S. C.. Educação física na escola: questões e reflexões. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, c2003. 

PIMENTA, S. G. O estágio na Formação de Professores. São Paulo: Cortez, 2002.  

NEIRA, M. G. Prática Educativa: desenvolvendo Competências. São Paulo: Phorte, 2003. 

VAZ, A. F.; SAYÃO, D. T. ;PINTO, F. M. Educação do corpo e formação de professores. Florianópolis: EdUFSC, 2002. 

 

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERÁ OFERECIDO 

NOME DO CURSO:EDUCAÇÃO FÍSICA A DISTÂNCIA 

CÓDIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 02 

PERÍODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: 6º 

RELAÇÃO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:  

( X ) Obrigatório      (   ) Optativo      (   ) Complementar 

 

 

Natal, ____ de ________________ de ________ 

 

 

_______________________________________________________________________ 

Carimbo e Assinatura do Responsável pela Unidade Acadêmica de Vinculação do Componente Curricular 

 

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE 

PRÓ-REITORIA DE GRADUAÇÃO 

DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGÓGICO 



SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUAÇÃO (11.03.05.03) 

 

CARACTERIZAÇÃO DO COMPONENTE CURRICULAR 

  

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULAÇÃO: CCS / DEF / LICENCIATURA – PRESENCIAL - MT 

 

CÓDIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF1012 

NOME: ESTÁGIO SUPERVISIONADO II (COPARTICIPAÇÃO) 

MODALIDADE DE OFERTA:      (  ) Presencial      ( X  ) A Distância 

 

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICAÇÃO: 

(  ) Disciplina (   ) Trabalho de Conclusão de Curso (Atividade de Orientação Individual) 

(   ) Módulo (   ) Atividade Integradora de Formação (Atividade de Orientação Individual) 

(   ) Bloco (   ) Atividade Integradora de Formação (Atividade Coletiva) 

(   ) Estágio (Atividade de Orientação Individual) (   ) Atividade Autônoma 

(  x ) Estágio (Atividade Coletiva) 

 

CARGA HORÁRIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 60 HORAS 

 

ESPECIFICAÇÃO DAS CARGAS HORÁRIAS DO COMPONENTE CURRICULAR: 60 horas 

 PREENCHER AS CARGAS HORÁRIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR 

 Disciplina Módulo Bloco 

Formas de Participação Docente e Discente nos 

Subtipos de Atividades Acadêmicas 

Atividade de Orientação Individual Atividade Coletiva 
Atividade 

Autônoma 

Estágio com 

Orientação 

Individual 

Trabalho de 

Conclusão 

de Curso 

Atividade 

Integradora 

de Formação 

Estágio com 

Orientação 

Coletiva 

Atividade 

Integradora 

de Formação 

Atividade 

Integradora 

de Formação 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA TEÓRICA -

PRESENCIAL 

   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA PRÁTICA - 

PRESENCIAL 

   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 



CARGA HORÁRIA 

DE AULA 

EXTENSIONISTA - 

PRESENCIAL 

   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA TEÓRICA -

A DISTÂNCIA 

   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA PRÁTICA-

A DISTÂNCIA 

   XXXXX XXXXX XXXXX 70  XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA 

EXTENSIONISTA - A 

DISTÂNCIA 

   XXXXX XXXXX XXXXX 40  XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DISCENTE 

ORIENTADA -

PRESENCIAL 

XXXXX XXXXX XXXXX       

CARGA HORÁRIA 

DISCENTE 

ORIENTADA 

EXTENSIONISTA - 

PRESENCIAL 

XXXXX XXXXX XXXXX       

CARGA HORÁRIA 

DISCENTE 

ORIENTADA - A 

DISTÂNCIA 

XXXXX XXXXX XXXXX    50   

CARGA HORÁRIA 

DISCENTE 

ORIENTADA 

EXTENSIONISTA - A 

DISTÂNCIA 

XXXXX XXXXX XXXXX       

CARGA HORÁRIA 

TOTAL  

      150   

 

Carga Horária de Orientação Docente à Não Aula 

(preencher quando do tipo Atividade Acadêmica)    39  - 

 

 

PRÉ-REQUISITOS 

CÓDIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES 

DEF1011 ESTÁGIO SUPERVISIONADO I (OBSERVAÇÃO) 

  

  



  

  

 

CORREQUISITOS 

CÓDIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES 

  

  

 

EQUIVALÊNCIAS 

CÓDIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES 

  

  

 

EMENTA / DESCRIÇÃO 

Observação, co-participação e atuação no Ensino Fundamental II, acompanhado do supervisor, que poderá propor a atuação 

partilhada, em momentos específicos, conforme as competências observadas no estagiário, em momentos anteriores. 

Desenvolvimento de atividade de extensão. 

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Código, Tipo (Disciplina ou 

Módulo), Carga Horária Teórica, Carga Horária Prática, Número de Avaliações e Ementa. 

BIBLIOGRAFIA 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA: 

BURIOLLA, M. A. Estágio Supervisionado. São Paulo: Cortez, 1999. 

FARIA JUNIOR, A. G. A Prática de Ensino em Educação Física. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005.  

PIMENTA, S. G.; LIMA, M. S. L.. Estágio e docência. São Paulo: Cortez, 2004. 

UFRN. Normas para Estágio Supervisionado: Licenciatura em Educação Física. Natal: DEF/UFRN, 2001. 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: 

DAOLIO, J. (Coord). Educação fisica escolar: olhares a partir da cultura. Campinas, SP: Autores associados, 2010.  

DARIDO, S. C.. Educação física na escola: questões e reflexões. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, c2003. 

PIMENTA, S. G. O estágio na Formação de Professores. São Paulo: Cortez, 2002.  

NEIRA, M. G. Prática Educativa: desenvolvendo Competências. São Paulo: Phorte, 2003. 

VAZ, A. F.; SAYÃO, D. T. ;PINTO, F. M. Educação do corpo e formação de professores. Florianópolis: EdUFSC, 2002. 

 

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERÁ OFERECIDO 

NOME DO CURSO:EDUCAÇÃO FÍSICA A DISTÂNCIA 



CÓDIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 02 

PERÍODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: 7º 

RELAÇÃO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:  

( X ) Obrigatório      (   ) Optativo      (   ) Complementar 

 

 

Natal, ____ de ________________ de ________ 

 

 

_______________________________________________________________________ 

Carimbo e Assinatura do Responsável pela Unidade Acadêmica de Vinculação do Componente Curricular 

 

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE 

PRÓ-REITORIA DE GRADUAÇÃO 

DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGÓGICO 

SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUAÇÃO (11.03.05.03) 

 

CARACTERIZAÇÃO DO COMPONENTE CURRICULAR 

  

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULAÇÃO: CCS / DEF / LICENCIATURA – PRESENCIAL - MT 

 

CÓDIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF1013 

NOME: ESTÁGIO SUPERVISIONADO III (PARTICIPAÇÃO) 

MODALIDADE DE OFERTA:      (  ) Presencial      ( X  ) A Distância 

 

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICAÇÃO: 

(  ) Disciplina (   ) Trabalho de Conclusão de Curso (Atividade de Orientação Individual) 

(   ) Módulo (   ) Atividade Integradora de Formação (Atividade de Orientação Individual) 

(   ) Bloco (   ) Atividade Integradora de Formação (Atividade Coletiva) 

(   ) Estágio (Atividade de Orientação Individual) (   ) Atividade Autônoma 

(  x ) Estágio (Atividade Coletiva) 

 

CARGA HORÁRIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 60 HORAS 



 

ESPECIFICAÇÃO DAS CARGAS HORÁRIAS DO COMPONENTE CURRICULAR: 60 horas 

 PREENCHER AS CARGAS HORÁRIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR 

 Disciplina Módulo Bloco 

Formas de Participação Docente e Discente nos 

Subtipos de Atividades Acadêmicas 

Atividade de Orientação Individual Atividade Coletiva 
Atividade 

Autônoma 

Estágio com 

Orientação 

Individual 

Trabalho de 

Conclusão 

de Curso 

Atividade 

Integradora 

de Formação 

Estágio com 

Orientação 

Coletiva 

Atividade 

Integradora 

de Formação 

Atividade 

Integradora 

de Formação 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA TEÓRICA -

PRESENCIAL 

   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA PRÁTICA - 

PRESENCIAL 

   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA 

EXTENSIONISTA - 

PRESENCIAL 

   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA TEÓRICA -

A DISTÂNCIA 

   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA PRÁTICA-

A DISTÂNCIA 

   XXXXX XXXXX XXXXX 70  XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA 

EXTENSIONISTA - A 

DISTÂNCIA 

   XXXXX XXXXX XXXXX 40  XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DISCENTE 

ORIENTADA -

PRESENCIAL 

XXXXX XXXXX XXXXX       

CARGA HORÁRIA 

DISCENTE 

ORIENTADA 

EXTENSIONISTA - 

PRESENCIAL 

XXXXX XXXXX XXXXX       

CARGA HORÁRIA 

DISCENTE 

ORIENTADA - A 

DISTÂNCIA 

XXXXX XXXXX XXXXX    50   



CARGA HORÁRIA 

DISCENTE 

ORIENTADA 

EXTENSIONISTA - A 

DISTÂNCIA 

XXXXX XXXXX XXXXX       

CARGA HORÁRIA 

TOTAL  

      150   

 

Carga Horária de Orientação Docente à Não Aula 

(preencher quando do tipo Atividade Acadêmica)    39  - 

 

 

PRÉ-REQUISITOS 

CÓDIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES 

DEF1012 ESTÁGIO SUPERVISIONADO II (COPARTICIPAÇÃO) 

  

  

  

  

 

CORREQUISITOS 

CÓDIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES 

  

  

 

EQUIVALÊNCIAS 

CÓDIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES 

  

  

 

EMENTA / DESCRIÇÃO 

Observação, co-participação e atuação no Ensino Médio e na Educação de Jovens e Adultos, acompanhados do supervisor, 

que poderá propor a atuação partilhada, em momentos específicos, conforme as competências observadas no estagiário, em 

momentos anteriores.Desenvolvimento de atividade de extensão. 

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Código, Tipo (Disciplina ou 

Módulo), Carga Horária Teórica, Carga Horária Prática, Número de Avaliações e Ementa. 



BIBLIOGRAFIA 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA: 

BURIOLLA, M. A. Estágio Supervisionado. São Paulo: Cortez, 1999. 

FARIA JUNIOR, A. G. A Prática de Ensino em Educação Física. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005.  

PIMENTA, S. G.; LIMA, M. S. L.. Estágio e docência. São Paulo: Cortez, 2004. 

UFRN. Normas para Estágio Supervisionado: Licenciatura em Educação Física. Natal: DEF/UFRN, 2001. 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: 

DAOLIO, J. (Coord). Educação fisica escolar: olhares a partir da cultura. Campinas, SP: Autores associados, 2010.  

DARIDO, S. C.. Educação física na escola: questões e reflexões. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, c2003. 

PIMENTA, S. G. O estágio na Formação de Professores. São Paulo: Cortez, 2002.  

NEIRA, M. G. Prática Educativa: desenvolvendo Competências. São Paulo: Phorte, 2003. 

VAZ, A. F.; SAYÃO, D. T. ;PINTO, F. M. Educação do corpo e formação de professores. Florianópolis: EdUFSC, 2002. 

 

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERÁ OFERECIDO 

NOME DO CURSO:EDUCAÇÃO FÍSICA A DISTÂNCIA 

CÓDIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 02 

PERÍODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: 8º 

RELAÇÃO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:  

( X ) Obrigatório      (   ) Optativo      (   ) Complementar 

 

 

Natal, ____ de ________________ de ________ 

 

 

_______________________________________________________________________ 

Carimbo e Assinatura do Responsável pela Unidade Acadêmica de Vinculação do Componente Curricular 
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1. ASPECTOS LEGAIS: 

 

O Estágio Supervisionado é um componente curricular obrigatório e indispensável para a integralização 

curricular e acontecerá do 6º ao 8º semestre do curso. O estágio deve ser cumprido em 400 (quatrocentas) horas de 

atividades. Considera-se, portanto, a particularidade dos alunos que já se encontram em exercício, fazendo sentido tomar 

a prática docente como a experiência a ser refletida e a prática pedagógica como campo do estágio. 

O Estágio Supervisionado Obrigatório do Curso de Licenciatura em Educação Física, segue as disposições 

da Lei Nº 11.788, de 25 de setembro de 2008, Resolução Nº 2, de julho de 2015. A qual regulamenta os Cursos 

Regulares de Graduação da UFRN, da Resolução Nº 1/2002 – CNE/CP, de 18 de fevereiro de 2002, a qual institui as 

Diretrizes Curriculares Nacionais para a Formação de Professores da Educação Básica e da Resolução Nº 2/2002 – 

CNE/CP, de 19 de fevereiro de 2002, a qual institui a duração e a carga horária dos cursos de licenciatura, de graduação 

plena, de formação de professores da Educação Básica em nível superior. 

O estágio consistirá nos seguintes procedimentos: supervisão presencial, realizada por meio do professor do 

campo de estágio, será realizada de forma direta, respeitando os requisitos mínimos da legislação, sempre que as 

condições de infraestrutura possibilitarem; observação recíproca em aulas regidas, preferencialmente por professor da 

escola ou de uma escola próxima. Encontros semanais com o professor da UFRN, para orientações, planejamentos e 

avaliações; registro e documentação das atividades por meio de seminários temáticos, relatórios de campo, registro 

fotográfico, entre outros. Para a avaliação, serão considerados os itens acima relacionados, como também a 

participação do aluno, considerando a pontualidade, a assiduidade, a preparação e o planejamento das atividades de 

atuação e o domínio dos conteúdos pedagógicos e teóricos. 



2. CARACTERIZAÇÃO: 

 

 

 
Organização do Estágio 

 

O estágio dos cursos de licenciatura da UFRN prevê atividades específicas a serem desenvolvidas em três 

semestres, com início a partir do sexto semestre de curso, e correspondendo a um total de 400h de atividades. Tais 

atividades são organizadas de modo a aprofundar o nível de participação do estagiário na escola, que vai de 

observador, colaborador em projetos mais amplos que contribuam com demandas, problemas ou questões para a 

escola ou comunidade local, até a atuação com orientação e supervisão docente. 

 
Estágio Supervisionado I (100h) – Conhecimento da realidade escolar, da gestão, do Projeto Político Pedagógico da 

escola, acompanhamento com pesquisas acerca da dinâmica de uma turma específica da Educação Infantil ou nos 

anos iniciais do Ensino Fundamental I.O estágio I prevê o conhecimento sobre gestão escolar, a observação, pesquisa, 

caracterização da realidade escolar com o acompanhamento, coparticipação e atuação nas aulas de um professor 

supervisor da escola, numa turma específica. O estágio conta com 20 horas referente a carga horária extensionista. 

Ainda no primeiro semestre, o estagiário planeja e desenvolve atuação na escola para auto avaliação e avaliação 

de seu desempenho pela escola; essa avaliação se dá no sentido de conhecer e regular suas competências para interação 

e planejamento, para realizar sua atuação, e pode resultar em orientações para a atuação partilhada, de início, ou 

eventualmente na orientação para um amadurecimento do licenciando, antes de assumir a prática de atuação do 

cotidiano escolar. 

 
Estágio Supervisionado II (150h) – O estágio II prevê a observação, coparticipação e atuação na escola, no Ensino 

Fundamental II, acompanhado do supervisor, que pode propor a atuação partilhada em momentos específicos, 

conforme as competências observadas no estagiário, em momentos anteriores. O estágio conta com 30 horas referente a 

carga horária extensionista. 

 
Estágio Supervisionado III (150h) – No último semestre, ocorre à observação, coparticipação e atuação no Ensino Médio 

ou na Educação de Jovens e Adultos - EJA, acompanhado do supervisor, que pode propor a atuação partilhada em 

momentos específicos, conforme as competências observadas no estagiário, em momentos anteriores. O estágio conta 

com 30 horas referente a carga horária extensionista. 

 

 

 

  



 
3. COMPETÊNCIAS E HABILIDADES: 

 

• Estágio Supervisionado Obrigatório I 

a) Organizar plano de trabalho com auxílio do Orientado r do Estágio com objetivo de estabelecer contato 

inicial com o ensino da Educação Física em instituições da Educação Básica, considerando os principais aspectos da 

realidade educacional em que se insere. 

b) Identificar o contexto social do campo de estágio da Educação Básica (educação infantil e ensino 

fundamental I) de ensino, com base na caracterização da escola, infra-estrutura, situação geográfica e cultural do 

bairro, bem como as especificidades da escola com relação aos espaços físicos, perfil docente e discente, organização dos 

trabalhos pedagógicos, projetos e outras especificidades da instituição, considerando o caráter público do ensino. 

c) Planejar e executar, em co-participação, uma unidade didática (mensal ou bimestral) para cada nível de ensino da 

Educação Básica (educação infantil e ensino fundamental I), com base no plano de ensino que está sendo desenvolvido 

pelo supervisor de campo. 

d) Ministrar, no mínimo 5 (cinco), aulas que compõem a unidade didática planejada nos diferentes níveis de 

ensino da Educação Básica. 

e) Produzir relatório de natureza crítico-discursivo com base nas experiências de co-participação e atuação 

como aluno/professor no campo de estágio, com as devidas fundamentações. 

 
• Estágio Supervisionado Obrigatório II: 

 

• Organizar plano de trabalho, com auxílio do Orientador do Estágio, para atuação docente no ensino fundamental II, 

considerando os principais aspectos da realidade educacional em que se insere, bem como o plano de ensino do 

supervisor de campo. 

• Identificar o contexto social do campo de estágio da Educação Básica (ensino fundamental lI) de ensino, com 

base na caracterização da escola, infra-estrutura, situação geográfica e cultural do bairro, bem como as especificidades 

da escola com relação aos espaços físicos, perfil docente e discente, organização dos trabalhos pedagógicos, projetos e 

outras especificidades da instituição, considerando o caráter público do ensino. 

• Observar e descrever o contexto social em que se insere o campo de estágio, as características institucionais, 

as peculiaridades e as necessidades do Ensino fundamental II. 

• Planejar e executar uma unidade didática (mensal ou bimestral) no Ensino fundamental II, como 

aluno/professor, acompanhado pelo. 

• Produzir relatório final tendo como base o diagnóstico e sua atuação no campo de estágio, destacando 

aspectos limitantes e potencializadores encontrados na efetivação do plano de trabalho. Apresentar sugestões. 

• Estágio Supervisionado Obrigatório Ill: 

 

a) Organizar plano de trabalho, com auxílio do Orientador do Estágio, para atuação docente no Ensino Médio ou 



Educação de Jovens e Adultos (EJA), considerando os principais aspectos da realidade educacional em que se insere, bem 

como o plano de ensino do supervisor de campo. 

b) Identificar o contexto social do campo de estágio da Educação Básica (ensino médio ou EJA) de ensino, 

com base na caracterização da escola, infra-estrutura, situação geográfica e cultural do bairro, bem como as 

especificidades da escola com relação aos espaços físicos, perfil docente e discente, organização dos trabalhos 

pedagógicos, projetos e outras especificidades da instituição, considerando o caráter público do ensino. 

c) Observar e descrever o contexto social em que se insere o campo de estágio, as características 

institucionais, as peculiaridades e as necessidades das séries finais no Ensino Médio. 

d) Planejar e executar uma unidade didática (mensal ou bimestral) no Ensino Médio, como aluno/professor, 

acompanhado pelo supervisor de campo. 

e) Produzir relatório final tendo como base o diagnóstico e sua atuação no campo de estágio, destacando 

aspectos limitantes e potencializadores encontrados na efetivação do plano de trabalho. Apresentar sugestões. 

 

 

  



 
 

4. ORGANIZAÇÃO DAS ATIVIDADES 

 

 

 
O Estágio Supervisionado compreenderá as seguintes atividades e respectivas cargas horárias semestrais: 

 
• Estágios Supervisionados I: 

 

20 horas – Reuniões com o Orientador do Estágio com a finalidade de escolha do campo de estágio, planejamento 

e elaboração do Plano de trabalho, acompanhamento e avaliação do processo. 

50 horas – Encontros com o Supervisor de Campo, realização das atividades previstas no Plano de Trabalho. 

20 horas – Desenvolvimento de atividades extensionistas. 

10 horas – Elaboração do Relatório de Estágio. 

 

 

• Estágio Supervisionado Il e lll: 

 

 
35 horas – Reuniões com o Orientador do Estágio com a finalidade de escolha do campo de estágio, planejamento e 

elaboração do Plano de trabalho, acompanhamento e avaliação do processo, levando-se em consideração os níveis de ensino 

próprios deste nível de estágio. 

75 horas – Encontros com o Supervisor de Campo, realização das atividades previstas no Plano de Trabalho, 

levando-se em consideração os níveis de ensino próprios deste nível de estágio. 

30 horas – Desenvolvimento de atividades extensionistas. 

10 horas – Elaboração do Relatório de Estágio. 

 

 

  



 

 
 

5. AVALIAÇÃO E FREQUÊNCIA: Avaliação do estagiário 

A avaliação da evolução do estagiário é qualitativa, envolve instrumentos de avaliação que são redefinidos a 

cada semestre em acordo com o planejamento. Consta de: a) relatório produzido pelo estagiário envolvendo dimensão 

descritiva e reflexiva sobre o estágio, bem como auto avaliação do seu processo; b) relatório produzido pelo estagiário 

envolvendo o planejamento de intervenções ou pesquisas ligadas à realidade escolar e à turma de regência; c) fichas de 

avaliação dos professores colaboradores envolvendo a análise de planos apresentados à escola pelo estagiário e a 

observação e avaliação de aulas, projetos, e outras atuações na escola; d) fichas de avaliação do professor supervisor, 

acerca da participação do estagiário nos encontros, nos quais são discutidos dificuldades, desafios e estratégias em 

uso como docentes, nas respectivas escolas; são apresentados, testados e discutidos materiais de ensino; são 

orientados os passos para as atividades em destaque no momento do estágio. 

Além de interações autorreguladoras ao longo de todo o processo, em cada semestre são feitas três avaliações 

parciais do desenvolvimento do estágio, nas quais podem ser atribuídos os conceitos: Excelente, Satisfatório ou 

Insatisfatório. Tais conceitos são atribuídos pelos professores (conforme participação desses nas interações ao longo do 

semestre), a partir das informações reunidas ao longo do semestre. 

São observados como critérios para aprovação (conceito satisfatório, no mínimo): a evidência de exercício 

reflexivo sobre a docência nas dimensões concernentes à Didática das práticas pedagógicas em Educação Física; o 

desenvolvimento de competências relacionadas ao planejamento; o desenvolvimento de competências relacionadas à 

interação com alunos e colegas, voltados a propósitos pedagógicos; a evidência de uma preparação satisfatória para sua 

intervenção pedagógica na escola na etapa a ser iniciada. 

As notas só poderão ser lançadas no sistema pelo orientador após confirmação da apresentação no seminário 

final. 

As normas, tarefas e prazos de entrega e outras especificações serão estabelecidas no início de cada semestre letivo 

pelos professores Orientadores de Estágios, com a devida aprovação do Colegiado do Curso de Educação Física. 

Estas normas foram aprovadas pelo Colegiado do Curso de Educação Física, em Reunião Ordinária realizada 

em maio de 2022. 
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MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO 

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE 

 

RESOLUÇÃO Nº _01____-2022 –COLEGIADO DO CURSO DE GRADUAÇÃO 

EM LICENCIATURA EM EDUCAÇÃO FÍSICA, MODALIDADE A 

DISTÂNCIA DA UFRN, de 24__ de 05__ de 2021. 

 

Regulamenta a inserção da carga horária extensionista no 

percentual mínimo de 10% em relação à carga horária total do 

curso de Graduação em Licenciatura em Educação Física, 

modalidade a Distância.  

 

CONSIDERANDO o princípio da indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensão, 

previsto no art. 207 da Constituição Federal de 1988; 

 CONSIDERANDO a concepção de currículo estabelecida na Lei de Diretrizes e Bases 

da Educação (Lei Federal no 9.394/96);  

 CONSIDERANDO as diretrizes da extensão universitária previstas na Resolução no 

077/2017-CONSEPE, de 27 de junho de 2017, que dispõe sobre as modalidades e ações 

de extensão universitária na Universidade Federal do Rio Grande do Norte - UFRN, 

publicada no Boletim de Serviço no 021/2017, de 30 de junho de 2017; 

  CONSIDERANDO a 7ª estratégia para cumprimento da meta 12 do Plano Nacional de 

Educação (Lei no 13.005, de 25 de junho de 2014);  

CONSIDERANDO a Resolução nº 07 – CNE/CES – MEC, de 18 de dezembro de 2018, 

que institui as Diretrizes para as Políticas de Extensão da Educação Superior Brasileira; 

 CONSIDERANDO a Resolução no 171/2013-CONSEPE, de 05 de novembro de 2013, 

publicada no Boletim de Serviço no 221/2013, de 22 de novembro de 2013; 

 CONSIDERANDO a Resolução no 037/2019-CONSEPE, de 23 de abril de 2019, que 

aprovou alterações na Resolução no 171/2013-CONSEPE, de 05 de novembro de 2013, 

que aprova o Regulamento dos Cursos Regulares de Graduação da Universidade 

Federal do Rio Grande do Norte - UFRN; 

 CONSIDERANDO a Resolução no no 038/2019-CONSEPE, de 23 de abril de 2019, 

que Regulamenta a inserção curricular das ações de extensão universitária nos cursos de 

graduação da Universidade Federal do Rio Grande do Norte – UFRN; 

CONSIDERANDO a Resolução no 174/2021-CONSEPE, de 23 de março de 2021 que 

aprova alteração da Resolução no 038/2019-CONSEPE, de 23 de abril de 2019; 

CONSIDERANDO o processo 23077.013397/2018-49 que trata da atualização do 

Projeto Pedagógico do Curso de Bacharelado em Saúde Coletiva, do Centro de Ciências 

da Saúde, da Universidade Federal do Rio Grande do Norte analisado segundo as 



Resoluções 038/2019 e 174/2021 - CONSEPE, que regulamentam a inserção curricular 

das ações de extensão universitária nos cursos de graduação da UFRN, 

 

RESOLVE: 

CAPÍTULO I 

DA CONCEPÇÃO E DOS OBJETIVOS 

 

Art. 1º A presente resolução trata da creditação da carga horária extensionista no 

percentual mínimo de 10% em relação à carga horária total do curso de Graduação 

3.200 horas 

Art. 2º As atividades acadêmicas de extensão dos cursos de graduação são aquelas que 

se integram à estrutura curricular, constituindo-se em processo educativo, 

interdisciplinar, cultural, científico e tecnológico que articula o ensino e a pesquisa de 

forma indissociável para viabilizar relações transformadoras entre a Universidade e os 

outros setores da sociedade, por meio da produção e da aplicação do conhecimento. 

Parágrafo único. São consideradas ações de extensão as intervenções que envolvam 

diretamente a comunidade externa e que estejam vinculadas à formação do estudante. 

 

CAPÍTULO II  

DA INSERÇÃO CURRICULAR DAS AÇÕES DE EXTENSÃO NO PROJETOS 

PEDAGÓGICO 

 

Art. 3º A inserção curricular da extensão no curso de Educação Física é relevante para o 

curso, uma vez que oportuniza aos estudantes aproximações com as ações práticas, a 

partir do diálogo entre a universidade e a comunidade.  

 

Art.4º A inserção curricular das ações de extensão no projeto pedagógico do curso de 

Licenciatura em Educação Física, modalidade a Distância, se dará por meio de: 

 

I- componentes curriculares, dos tipos: 

a) disciplina; 

b) atividades acadêmicas, dos tipos: 

1. estágios supervisionados;  

 



Parágrafo único. Os componentes curriculares extensionistas e as respectivas cargas 

horárias estão especificados de acordo com o ANEXO I, desta Resolução;  

 

CAPÍTULO III 

DAS DISPOSIÇÕES GERAIS E TRANSITÓRIAS 

 

Art. 5º. Esta Resolução entra em vigor a partir da data de sua publicação. 

 

Natal, __24_ de _maio__ de 2022. 

Assinatura 

Coordenador do Curso



 

ANEXO À RESOLUÇÃO Nº __, DE __DE _______ DE 20__ 

 

Quadro 1: Carga Horária Extensionista 

Componente 

curricular 

Nome Dimensão Carga 

Horária 

Total 

Carga horária 

Extensionista 

Componente 

Curricular - 

Práticas 

Curriculares I 

DEF0121  Práticas 

Curriculares I 

Obrigatória 60 horas 30 horas 

Componente 

Curricular - 

Práticas 

Curriculares II 

DEF0122 Práticas 

Curriculares II 

Obrigatória 60 horas 30 horas 

Componente 

Curricular - 

Práticas 

Curriculares III 

DEF0123 Práticas 

Curriculares III 

Obrigatória 60 horas 30 horas 

Componente 

Curricular - 

Práticas 

Curriculares IV 

DEF0125 Práticas 

Curriculares IV 

Obrigatória 60 horas 30 horas 

Componente 

Curricular - 

Práticas 

Curriculares V 

DEF0126 Práticas 

Curriculares V 

Obrigatória 75 horas 35 horas 

Componente 

Curricular - 

Práticas 

Curriculares VI 

DEF0127 Práticas 

Curriculares VI 

Obrigatória 90 horas 45 horas 

Componente 

Curricular - 

Praticas 

Corporais, Lazer e 

Meio Ambiente 

DEF0124 Praticas 

Corporais, 

Lazer e Meio 

Ambiente 

Obrigatória 60h 20 horas 

Atividade 

Acadêmica - 

Estágio 

Supervisionado I 

DEF1011 Estágio 

Supervisionado 

I 

Obrigatória 100 horas 20 horas 



Atividade 

Acadêmica - 

Estágio 

Supervisionado II 

DEF1012 Estágio 

Supervisionado 

II 

Obrigatória 150 horas 40 horas 

Atividade 

Acadêmica - 

Estágio 

Supervisionado III 

DEF1013 Estágio 

Supervisionado 

III 

Obrigatória 150 horas 40 horas 

        320 horas 
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MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO 
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 NÃO PROTOCOLADONº do Protocolo:
Natal-RN, 14 de junho de 2022.

A coordenação do curso de Licenciatura em Educação Física, na modalidade a Distância, solicita a inserção, como 
anexo, do documento referente a curricularização da extensão ao Projeto Pedagógico do Curso.

(Assinado digitalmente em 15/06/2022 08:37)
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MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO 
UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE 
PROEX - COORDENADORIA DE AÇÕES EDUCACIONAIS 

PARECER Nº 5434/2022 - CAE/PROEX (11.04.00.03) 

 NÃO PROTOCOLADONº do Protocolo:
Natal-RN, 28 de junho de 2022.

O Processo 23077.097376/2021-73 trata da REGULAMENTAÇÃO POR MEIO DE 

RESOLUÇÃO DE CARGA HORÁRIA EXTENSIONISTA do projeto pedagógico do 

CURSO DE EDUCAÇÃO FÍSICA, EaD, do CENTRO DE CIÊNCIAS EXATAS E DA 

TERRA, da Universidade Federal do Rio Grande do Norte (UFRN). O referido processo foi 

analisado conforme a Resolução 006/2022 - CONSEPE, que regulamentam a inserção 

curricular das ações de extensão universitária nos cursos de graduação da UFRN.

A inserção curricular da extensão do curso de Educação Física EaD foi apresentada em 

propostas pedagógicas bem articuladas a partir de conteúdos e temáticas de grande relevância 

social. 

Para continuidade dos trâmites solicitamos o cumprimento do seguinte ajuste, 

indispensável para a coesão da proposta:

 
Correção, na Resolução de Estágio, da indicação de 30 horas de extensão nos 
componentes de Estágio I e II, uma vez que o quadro de carga horária e os formulários 
dos referidos componentes indicam 40 horas de aula extensionista.
 

Atenciosamente,

(Assinado digitalmente em 28/06/2022 14:09)
NEREIDA SOARES MARTINS

COORDENADOR - TITULAR

CAE/PROEX (11.04.00.03)

Matrícula: ###537#5

Processo Associado: 23077.097376/2021-73
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MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO 
UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE 
PROEX - COORDENADORIA DE AÇÕES EDUCACIONAIS 

DESPACHO DE ENCAMINHAMENTO Nº 14/2022 - CAE/PROEX (11.04.00.03) 

 NÃO PROTOCOLADONº do Protocolo:
Natal-RN, 28 de junho de 2022.

Encaminhamos à COORDENAÇÃO DO CURSO DE EDUCAÇÃO FÍSICA - A 

DISTÂNCIA, para as devidas providências, o parecer técnico n. 5434 / 2022 emitido pela 

Coordenadoria de Ações Educacionais - PROEX sobre a proposta de inserção curricular da 

Extensão apresentada pelo referido curso no processo de número: 23077.097376/2021-73.

Atenciosamente,

(Assinado digitalmente em 28/06/2022 14:13)
NEREIDA SOARES MARTINS

COORDENADOR - TITULAR

CAE/PROEX (11.04.00.03)

Matrícula: ###537#5

Processo Associado: 23077.097376/2021-73

Visualize o documento original em  informando seu número: , https://sipac.ufrn.br/public/documentos/index.jsp 14
ano: , tipo: , data de emissão:  e o código de verificação: 2022 DESPACHO DE ENCAMINHAMENTO 28/06/2022
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1. ASPECTOS LEGAIS: 

 

O Estágio Supervisionado é um componente curricular obrigatório e indispensável para a integralização 

curricular e acontecerá do 6º ao 8º semestre do curso. O estágio deve ser cumprido em 400 (quatrocentas) horas de 

atividades. Considera-se, portanto, a particularidade dos alunos que já se encontram em exercício, fazendo sentido tomar 

a prática docente como a experiência a ser refletida e a prática pedagógica como campo do estágio. 

O Estágio Supervisionado Obrigatório do Curso de Licenciatura em Educação Física, segue as disposições 

da Lei Nº 11.788, de 25 de setembro de 2008, Resolução Nº 2, de julho de 2015. A qual regulamenta os Cursos 

Regulares de Graduação da UFRN, da Resolução Nº 1/2002 – CNE/CP, de 18 de fevereiro de 2002, a qual institui as 

Diretrizes Curriculares Nacionais para a Formação de Professores da Educação Básica e da Resolução Nº 2/2002 – 

CNE/CP, de 19 de fevereiro de 2002, a qual institui a duração e a carga horária dos cursos de licenciatura, de graduação 

plena, de formação de professores da Educação Básica em nível superior. 

O estágio consistirá nos seguintes procedimentos: supervisão presencial, realizada por meio do professor do 

campo de estágio, será realizada de forma direta, respeitando os requisitos mínimos da legislação, sempre que as 

condições de infraestrutura possibilitarem; observação recíproca em aulas regidas, preferencialmente por professor da 

escola ou de uma escola próxima. Encontros semanais com o professor da UFRN, para orientações, planejamentos e 

avaliações; registro e documentação das atividades por meio de seminários temáticos, relatórios de campo, registro 

fotográfico, entre outros. Para a avaliação, serão considerados os itens acima relacionados, como também a 

participação do aluno, considerando a pontualidade, a assiduidade, a preparação e o planejamento das atividades de 

atuação e o domínio dos conteúdos pedagógicos e teóricos. 



2. CARACTERIZAÇÃO: 

 

 

 
Organização do Estágio 

 

O estágio dos cursos de licenciatura da UFRN prevê atividades específicas a serem desenvolvidas em três 

semestres, com início a partir do sexto semestre de curso, e correspondendo a um total de 400h de atividades. Tais 

atividades são organizadas de modo a aprofundar o nível de participação do estagiário na escola, que vai de 

observador, colaborador em projetos mais amplos que contribuam com demandas, problemas ou questões para a 

escola ou comunidade local, até a atuação com orientação e supervisão docente. 

 
Estágio Supervisionado I (100h) – Conhecimento da realidade escolar, da gestão, do Projeto Político Pedagógico da 

escola, acompanhamento com pesquisas acerca da dinâmica de uma turma específica da Educação Infantil ou nos 

anos iniciais do Ensino Fundamental I.O estágio I prevê o conhecimento sobre gestão escolar, a observação, pesquisa, 

caracterização da realidade escolar com o acompanhamento, coparticipação e atuação nas aulas de um professor 

supervisor da escola, numa turma específica. O estágio conta com 20 horas referente a carga horária extensionista. 

Ainda no primeiro semestre, o estagiário planeja e desenvolve atuação na escola para auto avaliação e avaliação 

de seu desempenho pela escola; essa avaliação se dá no sentido de conhecer e regular suas competências para interação 

e planejamento, para realizar sua atuação, e pode resultar em orientações para a atuação partilhada, de início, ou 

eventualmente na orientação para um amadurecimento do licenciando, antes de assumir a prática de atuação do 

cotidiano escolar. 

 
Estágio Supervisionado II (150h) – O estágio II prevê a observação, coparticipação e atuação na escola, no Ensino 

Fundamental II, acompanhado do supervisor, que pode propor a atuação partilhada em momentos específicos, 

conforme as competências observadas no estagiário, em momentos anteriores. O estágio conta com 40 horas referente a 

carga horária extensionista. 

 
Estágio Supervisionado III (150h) – No último semestre, ocorre à observação, coparticipação e atuação no Ensino Médio 

ou na Educação de Jovens e Adultos - EJA, acompanhado do supervisor, que pode propor a atuação partilhada em 

momentos específicos, conforme as competências observadas no estagiário, em momentos anteriores. O estágio conta 

com 40 horas referente a carga horária extensionista. 

 

 

 

  



 
3. COMPETÊNCIAS E HABILIDADES: 

 

 Estágio Supervisionado Obrigatório I 

a) Organizar plano de trabalho com auxílio do Orientado r do Estágio com objetivo de estabelecer contato 

inicial com o ensino da Educação Física em instituições da Educação Básica, considerando os principais aspectos da 

realidade educacional em que se insere. 

b) Identificar o contexto social do campo de estágio da Educação Básica (educação infantil e ensino 

fundamental I) de ensino, com base na caracterização da escola, infra-estrutura, situação geográfica e cultural do 

bairro, bem como as especificidades da escola com relação aos espaços físicos, perfil docente e discente, organização dos 

trabalhos pedagógicos, projetos e outras especificidades da instituição, considerando o caráter público do ensino. 

c) Planejar e executar, em co-participação, uma unidade didática (mensal ou bimestral) para cada nível de ensino da 

Educação Básica (educação infantil e ensino fundamental I), com base no plano de ensino que está sendo desenvolvido 

pelo supervisor de campo. 

d) Ministrar, no mínimo 5 (cinco), aulas que compõem a unidade didática planejada nos diferentes níveis de 

ensino da Educação Básica. 

e) Produzir relatório de natureza crítico-discursivo com base nas experiências de co-participação e atuação 

como aluno/professor no campo de estágio, com as devidas fundamentações. 

 
 Estágio Supervisionado Obrigatório II: 

 

• Organizar plano de trabalho, com auxílio do Orientador do Estágio, para atuação docente no ensino fundamental II, 

considerando os principais aspectos da realidade educacional em que se insere, bem como o plano de ensino do 

supervisor de campo. 

• Identificar o contexto social do campo de estágio da Educação Básica (ensino fundamental lI) de ensino, com 

base na caracterização da escola, infra-estrutura, situação geográfica e cultural do bairro, bem como as especificidades 

da escola com relação aos espaços físicos, perfil docente e discente, organização dos trabalhos pedagógicos, projetos e 

outras especificidades da instituição, considerando o caráter público do ensino. 

• Observar e descrever o contexto social em que se insere o campo de estágio, as características institucionais, 

as peculiaridades e as necessidades do Ensino fundamental II. 

• Planejar e executar uma unidade didática (mensal ou bimestral) no Ensino fundamental II, como 

aluno/professor, acompanhado pelo. 

• Produzir relatório final tendo como base o diagnóstico e sua atuação no campo de estágio, destacando 

aspectos limitantes e potencializadores encontrados na efetivação do plano de trabalho. Apresentar sugestões. 

 Estágio Supervisionado Obrigatório Ill: 

 

a) Organizar plano de trabalho, com auxílio do Orientador do Estágio, para atuação docente no Ensino Médio ou 



Educação de Jovens e Adultos (EJA), considerando os principais aspectos da realidade educacional em que se insere, bem 

como o plano de ensino do supervisor de campo. 

b) Identificar o contexto social do campo de estágio da Educação Básica (ensino médio ou EJA) de ensino, 

com base na caracterização da escola, infra-estrutura, situação geográfica e cultural do bairro, bem como as 

especificidades da escola com relação aos espaços físicos, perfil docente e discente, organização dos trabalhos 

pedagógicos, projetos e outras especificidades da instituição, considerando o caráter público do ensino. 

c) Observar e descrever o contexto social em que se insere o campo de estágio, as características 

institucionais, as peculiaridades e as necessidades das séries finais no Ensino Médio. 

d) Planejar e executar uma unidade didática (mensal ou bimestral) no Ensino Médio, como aluno/professor, 

acompanhado pelo supervisor de campo. 

e) Produzir relatório final tendo como base o diagnóstico e sua atuação no campo de estágio, destacando 

aspectos limitantes e potencializadores encontrados na efetivação do plano de trabalho. Apresentar sugestões. 

 

 

  



 
 

4. ORGANIZAÇÃO DAS ATIVIDADES 

 

 

 
O Estágio Supervisionado compreenderá as seguintes atividades e respectivas cargas horárias semestrais: 

 
 Estágios Supervisionados I: 

 

20 horas – Reuniões com o Orientador do Estágio com a finalidade de escolha do campo de estágio, planejamento 

e elaboração do Plano de trabalho, acompanhamento e avaliação do processo. 

50 horas – Encontros com o Supervisor de Campo, realização das atividades previstas no Plano de Trabalho. 

20 horas – Desenvolvimento de atividades extensionistas. 

10 horas – Elaboração do Relatório de Estágio. 

 

 

 Estágio Supervisionado Il e lll: 

 

 
35 horas – Reuniões com o Orientador do Estágio com a finalidade de escolha do campo de estágio, planejamento e 

elaboração do Plano de trabalho, acompanhamento e avaliação do processo, levando-se em consideração os níveis de ensino 

próprios deste nível de estágio. 

75 horas – Encontros com o Supervisor de Campo, realização das atividades previstas no Plano de Trabalho, 

levando-se em consideração os níveis de ensino próprios deste nível de estágio. 

30 horas – Desenvolvimento de atividades extensionistas. 

10 horas – Elaboração do Relatório de Estágio. 

 

 

  



 

 
 

5. AVALIAÇÃO E FREQUÊNCIA: Avaliação do estagiário 

A avaliação da evolução do estagiário é qualitativa, envolve instrumentos de avaliação que são redefinidos a 

cada semestre em acordo com o planejamento. Consta de: a) relatório produzido pelo estagiário envolvendo dimensão 

descritiva e reflexiva sobre o estágio, bem como auto avaliação do seu processo; b) relatório produzido pelo estagiário 

envolvendo o planejamento de intervenções ou pesquisas ligadas à realidade escolar e à turma de regência; c) fichas de 

avaliação dos professores colaboradores envolvendo a análise de planos apresentados à escola pelo estagiário e a 

observação e avaliação de aulas, projetos, e outras atuações na escola; d) fichas de avaliação do professor supervisor, 

acerca da participação do estagiário nos encontros, nos quais são discutidos dificuldades, desafios e estratégias em 

uso como docentes, nas respectivas escolas; são apresentados, testados e discutidos materiais de ensino; são 

orientados os passos para as atividades em destaque no momento do estágio. 

Além de interações autorreguladoras ao longo de todo o processo, em cada semestre são feitas três avaliações 

parciais do desenvolvimento do estágio, nas quais podem ser atribuídos os conceitos: Excelente, Satisfatório ou 

Insatisfatório. Tais conceitos são atribuídos pelos professores (conforme participação desses nas interações ao longo do 

semestre), a partir das informações reunidas ao longo do semestre. 

São observados como critérios para aprovação (conceito satisfatório, no mínimo): a evidência de exercício 

reflexivo sobre a docência nas dimensões concernentes à Didática das práticas pedagógicas em Educação Física; o 

desenvolvimento de competências relacionadas ao planejamento; o desenvolvimento de competências relacionadas à 

interação com alunos e colegas, voltados a propósitos pedagógicos; a evidência de uma preparação satisfatória para sua 

intervenção pedagógica na escola na etapa a ser iniciada. 

As notas só poderão ser lançadas no sistema pelo orientador após confirmação da apresentação no seminário 

final. 

As normas, tarefas e prazos de entrega e outras especificações serão estabelecidas no início de cada semestre letivo 

pelos professores Orientadores de Estágios, com a devida aprovação do Colegiado do Curso de Educação Física. 

Estas normas foram aprovadas pelo Colegiado do Curso de Educação Física, em Reunião Ordinária realizada 

em maio de 2022. 
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MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO 
UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE 

COORDENAÇÃO DO CURSO DE EDUCAÇÃO FÍSICA - A DISTÂNCIA 

DESPACHO DE ENCAMINHAMENTO Nº 1/2022 - EFD (15.96) 

 NÃO PROTOCOLADONº do Protocolo:
Natal-RN, 30 de junho de 2022.

Encaminhamos à Coordenadoria de Ações Educacionais - PROEX, com a resolução das solicitações de ajuste 
contidas no parecer técnico n. 5434 / 2022 emitido pela Coordenadoria de Ações Educacionais - PROEX sobre a 
proposta de inserção curricular da Extensão apresentada pelo referido curso no processo de número: 23077.097376
/2021-73.

(Assinado digitalmente em 30/06/2022 13:59)
PRISCILLA PINTO COSTA DA SILVA

COORDENADOR DE CURSO - TITULAR

EFD (15.96)

Matrícula: ###729#8

Processo Associado: 23077.097376/2021-73

Visualize o documento original em  informando seu número: , https://sipac.ufrn.br/public/documentos/index.jsp 1
ano: , tipo: , data de emissão:  e o código de verificação: 2022 DESPACHO DE ENCAMINHAMENTO 30/06/2022

c57f3b7b1e

https://sipac.ufrn.br/public/jsp/autenticidade/form.jsf


MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO 
UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE 
PROEX - COORDENADORIA DE AÇÕES EDUCACIONAIS 

PARECER Nº 5998/2022 - CAE/PROEX (11.04.00.03) 

 NÃO PROTOCOLADONº do Protocolo:
Natal-RN, 20 de julho de 2022.

O Processo 23077.097376/2021-73 trata da inserção, por meio de Resolução, de carga 

horária extensionista ao Projeto Pedagógico do CURSO DE EDUCAÇÃO FÍSICA - A 

DISTÂNCIA, do Centro de Ciências da Saúde da Universidade Federal do Rio Grande do 

Norte (UFRN). O referido processo foi analisado conforme a Resolução 006/2022 - 

CONSEPE, que regulamenta a inserção curricular das ações de extensão universitária nos 

cursos de graduação da UFRN. 

Após as análises realizadas no âmbito da Coordenadoria de Ações Educacionais e do 

cumprimento das recomendações de ajustes para integralidade do processo, consideramos que 

a documentação inserida está em conformidade com as diretrizes da PROEX. 

(Assinado digitalmente em 20/07/2022 11:38)
NEREIDA SOARES MARTINS

COORDENADOR - TITULAR

CAE/PROEX (11.04.00.03)

Matrícula: ###537#5

Processo Associado: 23077.097376/2021-73

Visualize o documento original em  informando seu número: , https://sipac.ufrn.br/public/documentos/index.jsp 5998
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MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO 
UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE 
PROEX - COORDENADORIA DE AÇÕES EDUCACIONAIS 

DESPACHO DE ENCAMINHAMENTO Nº 15/2022 - CAE/PROEX (11.04.00.03) 

 NÃO PROTOCOLADONº do Protocolo:
Natal-RN, 20 de julho de 2022.

Considerando o PARECER Nº 5998 / 2022- CAE/PROEX (11.04.00.03), encaminhamos à 
DDPed/PROGRAD, para as devidas providências, a proposta de inserção curricular de carga 
horária de Extensão ao Projeto Político Pedagógico do Curso de Licenciatura em Educação 
Física, na modalidade à Distância, do Centro de Ciências da Saúde, da Universidade Federal 
do Rio Grande do Norte (UFRN), apresentada no processo 23077.097376/2021-73.

(Assinado digitalmente em 20/07/2022 11:44)
NEREIDA SOARES MARTINS

COORDENADOR - TITULAR

CAE/PROEX (11.04.00.03)

Matrícula: ###537#5

Processo Associado: 23077.097376/2021-73
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MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO 
UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE 

DDPED - DIVISÃO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS 

DESPACHO Nº 134/2022 - DAC/DDPED (11.03.05.03) 

 NÃO PROTOCOLADONº do Protocolo:
Natal-RN, 20 de julho de 2022.

DESPACHO

Em atendimento ao DESPACHO DE ENCAMINHAMENTO Nº 15 / 2022 - CAE/PROEX (documento n° 20),
retornem-se os autos do presente processo à COORDENAÇÃO DO CURSO DE EDUCAÇÃO FÍSICA - A
DISTÂNCIA (15.96) para os seguintes ajustes:

Formulários de caracterização dos componentes DEF0121, DEF0122, DEF0123, DEF0124, DEF0125,
 é necessário incluir assinatura da chefia do departamento detentor dosDEF0126, DEF0127 (documento n° 11):

componentes (Departamento de Educação Física).

 a carga horária de orientaçãoFormulário de caracterização do componente DEF1011 (documento n° 11):
docente deve ser menor do que a carga horária discente orientada, conforme art. 63, § 2°, do Regulamento dos
Cursos da Graduação. Ainda, é necessário incluir assinatura da chefia do departamento detentor do componente
(Departamento de Educação Física).

 o componente tem carga horáriaFormulário de caracterização do componente DEF1012 (documento n° 11):
total de 150 horas, no entanto a redistribuição da carga horária interna do componente, presente no formulário,
aumenta a mesma em 10 horas, passando a 160 horas, o que é vedado pelo Regulamento supracitado (art. 34, §
1°). Ainda, deve-se atentar que a carga horária de orientação docente deve ser menor do que a carga horária
discente orientada. Por fim, é necessário incluir assinatura da chefia do departamento detentor dos componentes
(Departamento de Educação Física).

 o componente tem carga horáriaFormulário de caracterização do componente DEF1013 (documento n° 11):
total de 150 horas, no entanto a redistribuição da carga horária interna do componente, presente no formulário,
aumenta a mesma em 10 horas, passando a 160 horas, o que é vedado pelo Regulamento supracitado (art. 34, §
1°). Ainda, deve-se atentar que a carga horária de orientação docente deve ser menor do que a carga horária
discente orientada. Por fim, é necessário incluir assinatura da chefia do departamento detentor dos componentes
(Departamento de Educação Física).

Após, retornem-se os autos a esta Divisão de Acompanhamento de Cursos - DiAcom (11.03.05.03), para
prosseguimento do feito.

(Assinado digitalmente em 20/07/2022 13:47)
MOZART HENDEL GOMES DE ALMEIDA

ASSISTENTE EM ADMINISTRACAO 

PROGRAD (11.03)

Matrícula: ###519#2

Processo Associado: 23077.097376/2021-73
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE 

CENTRO DE CIÊNCIAS DA SAÚDE 

DEPARTAMENTO DE EDUCAÇÃO FÍSICA 

SECRETARIA DE EDUCAÇÃO A DISTÂNCIA 

CURSO DE LICENCIATURA EM EDUCAÇÃO FÍSICA NA MODALIDADE A 

DISTÂNCIA 

 

CURRICULARIZAÇÃO DA EXTENSÃO DO CURSO DE EDUCAÇÃO FÍSICA NA 

MODALIDADE A DISTÂNCIA 

 

INSERÇÃO CURRICULAR EXTENSIONISTA 

  

         A curricularização da extensão está presente no Projeto Pedagógico do curso seguindo 

as orientações da Resolução  07/2014  -  CNE  e  pelas Resoluções  038/2019  -  CONSEPE  

e  174/2021  - CONSEPE, adotando o percentual de no mínimo 10% da carga horária total do 

curso, o que corresponde 320h.  

 

Descrição das Atividades Curriculares de Extensão 

 

 Neste tópico está descrito a distribuição da carga horária de 320h, o que corresponde a 

10% da carga horária total do curso. Os componentes curriculares DEF0121 Práticas 

Curriculares I, DEF0122 Práticas Curriculares II, DEF0123 Práticas Curriculares III, 

DEF0125 Práticas Curriculares IV, DEF0126 Práticas Curriculares V, DEF0127 Práticas 

Curriculares VI, DEF0124 Práticas Corporais, Lazer e Meio Ambiente, DEF1011 Estágio 

Supervisionado I (Observação), DEF1012 Estágio Supervisionado II (Coparticipação), 

DEF1013 Estágio Supervisionado III (Participação), contam com um quantitativo de 320h 

distribuídas entre elas (ver quadro 1). O quadro a seguir ilustra o detalhamento de como a 

carga horária está distribuída: 

 

 

 

 

 



Quadro 1: Carga Horária Extensionista 

Componente 

curricular 

Nome Dimensão Carga Horária 

Total 

Carga horária 

Extensionista 

Componente 

Curricular - Práticas 

Curriculares I 

DEF0121  Práticas 

Curriculares I 

Obrigatória 60 horas 30 horas 

Componente 

Curricular - Práticas 

Curriculares II 

DEF0122 Práticas 

Curriculares II 

Obrigatória 60 horas 30 horas 

Componente 

Curricular - Práticas 

Curriculares III 

DEF0123 Práticas 

Curriculares III 

Obrigatória 60 horas 30 horas 

Componente 

Curricular - Práticas 

Curriculares IV 

DEF0125 Práticas 

Curriculares IV 

Obrigatória 60 horas 30 horas 

Componente 

Curricular - Práticas 

Curriculares V 

DEF0126 Práticas 

Curriculares V 

Obrigatória 75 horas 35 horas 

Componente 

Curricular - Práticas 

Curriculares VI 

DEF0127 Práticas 

Curriculares VI 

Obrigatória 90 horas 45 horas 

Componente 

Curricular - Praticas 

Corporais, Lazer e 

Meio Ambiente 

DEF0124 Praticas 

Corporais, Lazer e 

Meio Ambiente 

Obrigatória 60h 20 horas 

Atividade Acadêmica - 

Estágio 

Supervisionado I 

DEF1011 Estágio 

Supervisionado I 

Obrigatória 100 horas 20 horas 

Atividade Acadêmica - 

Estágio 

Supervisionado II 

DEF1012 Estágio 

Supervisionado II 

Obrigatória 150 horas 40 horas 

Atividade Acadêmica - 

Estágio 

Supervisionado III 

DEF1013 Estágio 

Supervisionado III 

Obrigatória 150 horas 40 horas 

        320 horas 

  

  



REFERÊNCIAS NORMATIVAS 

  

Plano Nacional de Educação - Lei no 13.005, de 25 de junho de 2014. 

Resolução nº 171/2013 - CONSEPE, de 05 de novembro de 2013. 

Resolução nº 077/2017 - CONSEPE/UFRN, de 27 de junho de 2017. 

Resolução nº 07 – CNE/CES – MEC, de 18 de dezembro de 2018. 

Resolução nº 037/2019 - CONSEPE, de 23 de abril de 2019 

Resolução nº 038/2019 - CONSEPE, de 23 de abril de 2019. 

Resolução nº 174/2021 - CONSEPE, de 23 de março de 2021. 

 

 

 

 

 

  



FORMULÁRIOS DE CARACTERIZAÇÃO DOS COMPONENTES CURRICULARES 

 

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE 

PRÓ-REITORIA DE GRADUAÇÃO 

DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGÓGICO 

SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUAÇÃO (11.03.05.03) 

 

CARACTERIZAÇÃO DO COMPONENTE CURRICULAR 

  

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULAÇÃO: CCS / DEF / LICENCIATURA – PRESENCIAL - MT 

 

CÓDIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF0121 

NOME: PRÁTICAS CURRICULARES I 

MODALIDADE DE OFERTA:      (  ) Presencial      ( X  ) A Distância 

 

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICAÇÃO: 

(X ) Disciplina (   ) Trabalho de Conclusão de Curso (Atividade de Orientação Individual) 

(   ) Módulo (   ) Atividade Integradora de Formação (Atividade de Orientação Individual) 

(   ) Bloco (   ) Atividade Integradora de Formação (Atividade Coletiva) 

(   ) Estágio (Atividade de Orientação Individual) (   ) Atividade Autônoma 

(   ) Estágio (Atividade Coletiva) 

 

CARGA HORÁRIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 60 HORAS 

 

ESPECIFICAÇÃO DAS CARGAS HORÁRIAS DO COMPONENTE CURRICULAR: 60 horas 

 PREENCHER AS CARGAS HORÁRIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR 

 Disciplina Módulo Bloco 

Formas de Participação Docente e Discente nos 

Subtipos de Atividades Acadêmicas 

Atividade de Orientação Individual Atividade Coletiva 
Atividade 

Autônoma 

Estágio com 

Orientação 

Individual 

Trabalho de 

Conclusão 

de Curso 

Atividade 

Integradora 

de Formação 

Estágio com 

Orientação 

Coletiva 

Atividade 

Integradora 

de Formação 

Atividade 

Integradora 

de Formação 



CARGA HORÁRIA 

DE AULA TEÓRICA -

PRESENCIAL 

   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA PRÁTICA - 

PRESENCIAL 

   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA 

EXTENSIONISTA - 

PRESENCIAL 

   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA TEÓRICA -

A DISTÂNCIA 

15   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA PRÁTICA-

A DISTÂNCIA 

15   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA 

EXTENSIONISTA - A 

DISTÂNCIA 

30   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DISCENTE 

ORIENTADA -

PRESENCIAL 

XXXXX XXXXX XXXXX       

CARGA HORÁRIA 

DISCENTE 

ORIENTADA 

EXTENSIONISTA - 

PRESENCIAL 

XXXXX XXXXX XXXXX       

CARGA HORÁRIA 

DISCENTE 

ORIENTADA - A 

DISTÂNCIA 

XXXXX XXXXX XXXXX       

CARGA HORÁRIA 

DISCENTE 

ORIENTADA 

EXTENSIONISTA - A 

DISTÂNCIA 

XXXXX XXXXX XXXXX       

CARGA HORÁRIA 

TOTAL  

60         

Carga Horária de Orientação Docente à Não Aula 

(preencher quando do tipo Atividade Acadêmica)      - 

 

 

PRÉ-REQUISITOS 



CÓDIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES 

  

  

  

 

CORREQUISITOS 

CÓDIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES 

  

  

  

 

EQUIVALÊNCIAS 

CÓDIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES 

  

  

  

 

Construção de projeto de intervenção na área da Educação Física em espaços escolares e não escolares na perspectiva 

interdisciplinar com as disciplinas do 3º período do Curso. Diálogo pautado nas questões vinculadas a diversidade étnico-

racial. Elaboração de material didático, podendo ser jogos, produção textual, vídeos entre outros. Desenvolvimento de 

atividade de extensão 

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Código, Tipo (Disciplina ou Módulo), 

Carga Horária Teórica, Carga Horária Prática, Número de Avaliações e Ementa. 

 

BIBLIOGRAFIA 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA: 

KAIZÔ, I. B. e TEIXEIRA, M. de P.. O vermelho e o negro: raça e gênero na universidade brasileira – uma análise da 

seletividade das carreiras a partir dos censos demográficos de 1960 a 2000. Rio de Janeiro, IPEA, 2004. 

GRANDO, B. Corpo e cultura: a educação do corpo em relações de fronteiras étnicas e culturais e a constituição da 

identidade Bororo em Meruri-MT. Pensar a prática, Goiânia v. 8, n. 2, p. 163-179, jul./dez. 2005. 

GONZÁLEZ, F. J.; DARIDO, S. C.; OLIVEIRA DE, A. A. B. de org.; Práticas Corporais – Maringá : Eduem, 2014. V - 

http://www.ufrgs.br/ceme/pst/site/publicacoes/livros 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: 

LUZ, M. A. Cultura Negra em tempos pós-modernos. EDUFBA, 2008. Salvador – BA 

MAGNANI, J. G. C. Antropologia e Educação Física. In: CARVALHO, Y; RÚBIO, K. (Orgs.). Educação física e ciências 

humanas. São Paulo: Hucitec, p. 17-26, 2001.MAUSS, M. Sociologia e Antropologia. São Paulo: Cosac & Naify, 2003.  

http://www.ufrgs.br/ceme/pst/site/publicacoes/livros#_blank


INSTITUTO SOCIOAMBIENTAL. Povos indígenas no Brasil: 2001-2005. Beto Ricardo; Fany Ricardo. São Paulo, 2006. 

ROCHA FERREIRA, M. B. Cultura corporal: jogos tradicionais e esporte em terras indígenas In: Anais do VIII Congresso 

Brasileiro de História da Educação Física, Esporte, Lazer e Dança, Ponta Grossa. v. 1, p. 1-7, 2002. 

VINHA, M. & ROCHA FERREIRA, M. B. “Evento Nacional: jogos dos povos indígenas, jogos tradicionais e processo de 

esportivização” In: Anais do XXIII Simpósio Nacional de História: história e paz. CD Room. Londrina: Editorial Mídia, 

2005. 

ROCHA, E. & ROSEMBERG, F.. Auto-declaração de cor/raça entre escolares paulistanos(as). Cadernos de Pesquisa, vol. 

37, nº 132, set./dez. 2007, pp.759-800. 

 

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERÁ OFERECIDO 

NOME DO CURSO:EDUCAÇÃO FÍSICA A DISTÂNCIA 

CÓDIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR:02 

PERÍODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: 3º 

RELAÇÃO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:  

( X ) Obrigatório      (   ) Optativo      (   ) Complementar 

 

 

Natal, ____ de ________________ de ________ 

 

 

_______________________________________________________________________ 

Carimbo e Assinatura do Responsável pela Unidade Acadêmica de Vinculação do Componente Curricular 

 

 

 

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE 

PRÓ-REITORIA DE GRADUAÇÃO 

DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGÓGICO 

SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUAÇÃO (11.03.05.03) 

 

CARACTERIZAÇÃO DO COMPONENTE CURRICULAR 

  

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULAÇÃO: CCS / DEF / LICENCIATURA – PRESENCIAL - MT 

 



CÓDIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF0122 

NOME: PRÁTICAS CURRICULARES II 

MODALIDADE DE OFERTA:      (  ) Presencial      (  x ) A Distância 

 

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICAÇÃO: 

(X ) Disciplina (   ) Trabalho de Conclusão de Curso (Atividade de Orientação Individual) 

(   ) Módulo (   ) Atividade Integradora de Formação (Atividade de Orientação Individual) 

(   ) Bloco (   ) Atividade Integradora de Formação (Atividade Coletiva) 

(   ) Estágio (Atividade de Orientação Individual) (   ) Atividade Autônoma 

(   ) Estágio (Atividade Coletiva) 

 

CARGA HORÁRIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 60 HORAS 

 

ESPECIFICAÇÃO DAS CARGAS HORÁRIAS DO COMPONENTE CURRICULAR: 60 horas 

 PREENCHER AS CARGAS HORÁRIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR 

 Disciplina Módulo Bloco 

Formas de Participação Docente e Discente nos 

Subtipos de Atividades Acadêmicas 

Atividade de Orientação Individual Atividade Coletiva 
Atividade 

Autônoma 

Estágio com 

Orientação 

Individual 

Trabalho de 

Conclusão 

de Curso 

Atividade 

Integradora 

de Formação 

Estágio com 

Orientação 

Coletiva 

Atividade 

Integradora 

de Formação 

Atividade 

Integradora 

de Formação 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA TEÓRICA -

PRESENCIAL 

   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA PRÁTICA - 

PRESENCIAL 

   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA 

EXTENSIONISTA - 

PRESENCIAL 

   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA TEÓRICA -

A DISTÂNCIA 

15   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA PRÁTICA-

A DISTÂNCIA 

15   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 



CARGA HORÁRIA 

DE AULA 

EXTENSIONISTA - A 

DISTÂNCIA 

30   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DISCENTE 

ORIENTADA -

PRESENCIAL 

XXXXX XXXXX XXXXX       

CARGA HORÁRIA 

DISCENTE 

ORIENTADA 

EXTENSIONISTA - 

PRESENCIAL 

XXXXX XXXXX XXXXX       

CARGA HORÁRIA 

DISCENTE 

ORIENTADA - A 

DISTÂNCIA 

XXXXX XXXXX XXXXX       

CARGA HORÁRIA 

DISCENTE 

ORIENTADA 

EXTENSIONISTA - A 

DISTÂNCIA 

XXXXX XXXXX XXXXX       

CARGA HORÁRIA 

TOTAL  

60         

 

Carga Horária de Orientação Docente à Não Aula 

(preencher quando do tipo Atividade Acadêmica)      - 

 

 

PRÉ-REQUISITOS 

CÓDIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES 

  

  

  

 

CORREQUISITOS 

CÓDIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES 

  

  

  

 

EQUIVALÊNCIAS 



CÓDIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES 

  

  

  

 

EMENTA / DESCRIÇÃO 

Construção de projeto de intervenção na área da Educação Física em espaços escolares e não escolares na perspectiva 

interdisciplinar com as disciplinas do 4º período do Curso. Diálogo pautado nas questões sobre Gênero e Sexualidade. 

Elaboração de material didático, podendo ser jogos, produção textual, vídeos entre outros. Desenvolvimento de atividade de 

extensão 

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Código, Tipo (Disciplina ou Módulo), 

Carga Horária Teórica, Carga Horária Prática, Número de Avaliações e Ementa. 

 

BIBLIOGRAFIA 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA: 

AUAD, D.. Relações de Gênero nas práticas escolares: da escola mista ao ideal de co-educação. São Paulo: USP, 2004. 

Tese (Doutorado em Educação) – Faculdade de Educação, Universidade de São Paulo, São Paulo, 2004. 

GONZÁLEZ, F. J.; DARIDO, S. C.; OLIVEIRA DE, A. A. B.de (org.). Práticas Corporais. Maringá : Eduem, 2014. V - 

http://www.ufrgs.br/ceme/pst/site/publicacoes/livros 

GOELLNER, S. V. Gênero. In: GONZÁLEZ, F.J.; FENSTERSEIFER, P.E. Dicionário Crítico de Educação Física. Ijuí: 

Ed. UNIJUÍ, 2005. 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: 

LOURO, G.L. Gênero, sexualidade e educação: uma perspectiva pós-estruturalista. Petrópolis: Vozes; 1999. 

GOELLNER, S. V.; FRAGA, Alex B. O espetáculo do corpo: mulheres e exercitação física no início do século XX. In: 

CARVALHO, M. J. S.; ROCHA, C., M. F. Produzindo Gênero. Porto Alegre: Sulina, 2004, p.161-171. 

MEYER, D. E.; SOARES, R. de F. R. Corpo, gênero e sexualidade nas práticas escolares: um início de reflexão. in: 

MEYER, D. E.; SOARES, R. de F. R. (orgs.). Corpo, gênero e sexualidade. Porto Alegre: Mediação, 2004. 

NECKEL, J.; LOURO, G. L. (orgs.). Corpo, gênero e sexualidade: um debate contemporâneo na educação. Petrópolis: 

Vozes, 2003. 

 

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERÁ OFERECIDO 

NOME DO CURSO:EDUCAÇÃO FÍSICA A DISTÂNCIA 

CÓDIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 02 

PERÍODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: 4º 

RELAÇÃO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:  

( X ) Obrigatório      (   ) Optativo      (   ) Complementar 

 

 

http://www.ufrgs.br/ceme/pst/site/publicacoes/livros#_blank
http://www.ufrgs.br/ceme/pst/site/publicacoes/livros#_blank
http://www.ufrgs.br/ceme/pst/site/publicacoes/livros#_blank


 

Natal, ____ de ________________ de ________ 

 

 

_______________________________________________________________________ 

Carimbo e Assinatura do Responsável pela Unidade Acadêmica de Vinculação do Componente Curricular 

 

 

 

 

  



UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE 

PRÓ-REITORIA DE GRADUAÇÃO 

DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGÓGICO 

SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUAÇÃO (11.03.05.03) 

 

CARACTERIZAÇÃO DO COMPONENTE CURRICULAR 

  

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULAÇÃO: CCS / DEF / LICENCIATURA  

 

CÓDIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF0123 

NOME: PRÁTICAS CURRICULARES III 

MODALIDADE DE OFERTA:      (  ) Presencial      ( X ) A Distância 

 

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICAÇÃO: 

(X ) Disciplina (   ) Trabalho de Conclusão de Curso (Atividade de Orientação Individual) 

(   ) Módulo (   ) Atividade Integradora de Formação (Atividade de Orientação Individual) 

(   ) Bloco (   ) Atividade Integradora de Formação (Atividade Coletiva) 

(   ) Estágio (Atividade de Orientação Individual) (   ) Atividade Autônoma 

(   ) Estágio (Atividade Coletiva) 

 

CARGA HORÁRIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 60 HORAS 

 

ESPECIFICAÇÃO DAS CARGAS HORÁRIAS DO COMPONENTE CURRICULAR: 60 horas 

 PREENCHER AS CARGAS HORÁRIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR 

 Disciplina Módulo Bloco 

Formas de Participação Docente e Discente nos 

Subtipos de Atividades Acadêmicas 

Atividade de Orientação Individual Atividade Coletiva 
Atividade 

Autônoma 

Estágio com 

Orientação 

Individual 

Trabalho de 

Conclusão 

de Curso 

Atividade 

Integradora 

de Formação 

Estágio com 

Orientação 

Coletiva 

Atividade 

Integradora 

de Formação 

Atividade 

Integradora 

de Formação 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA TEÓRICA -

PRESENCIAL 

   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 



CARGA HORÁRIA 

DE AULA PRÁTICA - 

PRESENCIAL 

   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA 

EXTENSIONISTA - 

PRESENCIAL 

   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA TEÓRICA -

A DISTÂNCIA 

15   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA PRÁTICA-

A DISTÂNCIA 

15   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA 

EXTENSIONISTA - A 

DISTÂNCIA 

30   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DISCENTE 

ORIENTADA -

PRESENCIAL 

XXXXX XXXXX XXXXX       

CARGA HORÁRIA 

DISCENTE 

ORIENTADA 

EXTENSIONISTA - 

PRESENCIAL 

XXXXX XXXXX XXXXX       

CARGA HORÁRIA 

DISCENTE 

ORIENTADA - A 

DISTÂNCIA 

XXXXX XXXXX XXXXX       

CARGA HORÁRIA 

DISCENTE 

ORIENTADA 

EXTENSIONISTA - A 

DISTÂNCIA 

XXXXX XXXXX XXXXX       

CARGA HORÁRIA 

TOTAL  

60         

 

Carga Horária de Orientação Docente à Não Aula 

(preencher quando do tipo Atividade Acadêmica)      - 

 

 

PRÉ-REQUISITOS 

CÓDIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES 

  



  

  

 

CORREQUISITOS 

CÓDIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES 

  

  

  

 

EQUIVALÊNCIAS 

CÓDIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES 

  

  

  

 

EMENTA / DESCRIÇÃO 

Construção de projeto de intervenção na área da Educação Física em espaços escolares e não escolares na perspectiva 

interdisciplinar com as disciplinas do 5º período do Curso. Diálogo pautado na pessoa com deficiência: deficiência física, 

deficiência sensorial, deficiência intelectual, deficiência múltiplas e Transtorno do Espectro Autista (TEA). Elaboração de 

material didático, podendo ser jogos, produção textual, vídeos entre outros. Desenvolvimento de atividade de extensão. 

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Código, Tipo (Disciplina ou Módulo), 

Carga Horária Teórica, Carga Horária Prática, Número de Avaliações e Ementa. 

 

BIBLIOGRAFIA 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA: 

DINIZ, D. O que é deficiência. São Paulo: Brasiliense, 2007 (Coleção Primeiros Passos). 

GONZÁLEZ, F. J.; DARIDO, S. C.; OLIVEIRA DE, A. A. B. de org. Práticas Corporais. Maringá : Eduem, 2014. V - 

http://www.ufrgs.br/ceme/pst/site/publicacoes/livros 

MANTOAN, M. T. E. O direito de ser, sendo diferente, na escola. In: RODRIGUES, Davi (Org.). Inclusão e educação: 

doze olhares sobre a Educação Inclusiva. São Paulo: Sumus, 2006. P.183-209. 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: 

FAGLIARI, S. S. dos S. A Educação Especial na perspectiva da Educação Inclusiva: ajustes e tensões entre a política 

federal e a municipal. Dissertação (Mestrado) Universidade de São Paulo, 2012. 

JESUS, D. M de (orgs). Educação Especial: diálogos e pluralidade. Porto Alegre: Editora Mediação, 2008. 

LOPES, L. V. C. de F. Convenção sobre os direitos das pessoas com deficiência da ONU, seu protocolo facultativo e a 

acessibilidade. 2009. Dissertação (Mestrado em Direito) – Pontifícia Universidade Católica de São Paulo, São Paulo, 2009. 

MARTINS, L.. A. R; PIRES, J. e PIRES, G.. N. L. (org.) Políticas e Práticas Educacionais inclusivas. Natal, RN: 

http://www.ufrgs.br/ceme/pst/site/publicacoes/livros#_blank
http://www.ufrgs.br/ceme/pst/site/publicacoes/livros#_blank
http://www.ufrgs.br/ceme/pst/site/publicacoes/livros#_blank


EDUFRN, 2008. 

MARTÍNEZ, A. M. Palestra Educação inclusiva e educação especial: contribuições da perspectiva sócio-histórica. Natal: 

PPGEd/ Universidade Federal do Rio Grande do Norte. Setembro, 2009. 

 

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERÁ OFERECIDO 

NOME DO CURSO: EDUCAÇÃO FÍSICA A DISTÂNCIA 

CÓDIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 02 

PERÍODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: 5º 

RELAÇÃO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:  

( X ) Obrigatório      (   ) Optativo      (   ) Complementar 

 

 

Natal, ____ de ________________ de ________ 

 

 

_______________________________________________________________________ 

Carimbo e Assinatura do Responsável pela Unidade Acadêmica de Vinculação do Componente Curricular 

 

  



UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE 

PRÓ-REITORIA DE GRADUAÇÃO 

DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGÓGICO 

SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUAÇÃO (11.03.05.03) 

 

CARACTERIZAÇÃO DO COMPONENTE CURRICULAR 

  

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULAÇÃO: CCS / DEF / LICENCIATURA  

 

CÓDIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF0125 

NOME: PRÁTICAS CURRICULARES IV 

MODALIDADE DE OFERTA:      (   ) Presencial      (  X ) A Distância 

 

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICAÇÃO: 

(X ) Disciplina (   ) Trabalho de Conclusão de Curso (Atividade de Orientação Individual) 

(   ) Módulo (   ) Atividade Integradora de Formação (Atividade de Orientação Individual) 

(   ) Bloco (   ) Atividade Integradora de Formação (Atividade Coletiva) 

(   ) Estágio (Atividade de Orientação Individual) (   ) Atividade Autônoma 

(   ) Estágio (Atividade Coletiva) 

 

CARGA HORÁRIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 60 HORAS 

 

ESPECIFICAÇÃO DAS CARGAS HORÁRIAS DO COMPONENTE CURRICULAR: 60 horas 

 PREENCHER AS CARGAS HORÁRIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR 

 Disciplina Módulo Bloco 

Formas de Participação Docente e Discente nos 

Subtipos de Atividades Acadêmicas 

Atividade de Orientação Individual Atividade Coletiva 
Atividade 

Autônoma 

Estágio com 

Orientação 

Individual 

Trabalho de 

Conclusão 

de Curso 

Atividade 

Integradora 

de Formação 

Estágio com 

Orientação 

Coletiva 

Atividade 

Integradora 

de Formação 

Atividade 

Integradora 

de Formação 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA TEÓRICA -

PRESENCIAL 

   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 



CARGA HORÁRIA 

DE AULA PRÁTICA - 

PRESENCIAL 

   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA 

EXTENSIONISTA - 

PRESENCIAL 

   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA TEÓRICA -

A DISTÂNCIA 

15   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA PRÁTICA-

A DISTÂNCIA 

15   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA 

EXTENSIONISTA - A 

DISTÂNCIA 

30   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DISCENTE 

ORIENTADA -

PRESENCIAL 

XXXXX XXXXX XXXXX       

CARGA HORÁRIA 

DISCENTE 

ORIENTADA 

EXTENSIONISTA - 

PRESENCIAL 

XXXXX XXXXX XXXXX       

CARGA HORÁRIA 

DISCENTE 

ORIENTADA - A 

DISTÂNCIA 

XXXXX XXXXX XXXXX       

CARGA HORÁRIA 

DISCENTE 

ORIENTADA 

EXTENSIONISTA - A 

DISTÂNCIA 

XXXXX XXXXX XXXXX       

CARGA HORÁRIA 

TOTAL  

60         

 

Carga Horária de Orientação Docente à Não Aula 

(preencher quando do tipo Atividade Acadêmica)      - 

 

 

PRÉ-REQUISITOS 

CÓDIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES 

  



  

  

 

CORREQUISITOS 

CÓDIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES 

  

  

 

EQUIVALÊNCIAS 

CÓDIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES 

  

  

  

 

EMENTA / DESCRIÇÃO 

Construção de projeto de intervenção na área da Educação Física em espaços escolares e não escolares na perspectiva 

interdisciplinar com as disciplinas do 6º período do Curso. Diálogo pautado na diversidade Cultural, religiosa e de faixa 

geracional. Elaboração de material didático, podendo ser jogos, produção textual, vídeos entre outros. Desenvolvimento de 

atividade de extensão. 

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Código, Tipo (Disciplina ou Módulo), 

Carga Horária Teórica, Carga Horária Prática, Número de Avaliações e Ementa. 

 

BIBLIOGRAFIA 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA: 

GONZÁLEZ, F. J.; DARIDO, S. C.; OLIVEIRA DE, A. A. B. de org. Práticas Corporais. Maringá : Eduem, 2014. V - 

http://www.ufrgs.br/ceme/pst/site/publicacoes/livros 

MANTOAN, M. T. E. O direito de ser, sendo diferente, na escola. In: RODRIGUES, Davi (Org.). Inclusão e educação: 

doze olhares sobre a Educação Inclusiva. São Paulo: Sumus, 2006. P.183-209. 

MARTINS, L.. A. R; PIRES, J. e PIRES, G.. N. L. (org.) Políticas e Práticas Educacionais inclusivas. Natal, RN: 

EDUFRN, 2008. 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: 

FAGLIARI, S. S. dos S. A Educação Especial na perspectiva da Educação Inclusiva: ajustes e tensões entre a política 

federal e a municipal. Dissertação (Mestrado) Universidade de São Paulo, 2012. 

DINIZ, D.. O que é deficiência. São Paulo: Brasiliense, 2007 (Coleção Primeiros Passos). 

JESUS, D. M de (orgs). Educação Especial: diálogos e pluralidade. Porto Alegre: Editora Mediação, 2008. 

LOPES, L. V. C. de F. Convenção sobre os direitos das pessoas com deficiência da ONU, seu protocolo facultativo e a 

acessibilidade. 2009. Dissertação (Mestrado em Direito) – Pontifícia Universidade Católica de São Paulo, São Paulo, 2009. 

http://www.ufrgs.br/ceme/pst/site/publicacoes/livros#_blank
http://www.ufrgs.br/ceme/pst/site/publicacoes/livros#_blank
http://www.ufrgs.br/ceme/pst/site/publicacoes/livros#_blank


MARTÍNEZ, A. M. Palestra Educação inclusiva e educação especial: contribuições da perspectiva sócio-histórica. Natal: 

PPGEd/ Universidade Federal do Rio Grande do Norte. Setembro, 2009. 

 

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERÁ OFERECIDO 

NOME DO CURSO:EDUCAÇÃO FÍSICA A DISTÂNCIA 

CÓDIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 02 

PERÍODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: 6º 

RELAÇÃO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:  

( X ) Obrigatório      (   ) Optativo      (   ) Complementar 

 

 

 

Natal, ____ de ________________ de ________ 

 

 

_______________________________________________________________________ 

Carimbo e Assinatura do Responsável pela Unidade Acadêmica de Vinculação do Componente Curricular 

 

 

 

  



UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE 

PRÓ-REITORIA DE GRADUAÇÃO 

DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGÓGICO 

SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUAÇÃO (11.03.05.03) 

 

CARACTERIZAÇÃO DO COMPONENTE CURRICULAR 

  

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULAÇÃO: CCS / DEF  

 

CÓDIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF0126 

NOME: PRÁTICAS CURRICULARES V 

MODALIDADE DE OFERTA:      (  ) Presencial      (  X ) A Distância 

 

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICAÇÃO: 

(X ) Disciplina (   ) Trabalho de Conclusão de Curso (Atividade de Orientação Individual) 

(   ) Módulo (   ) Atividade Integradora de Formação (Atividade de Orientação Individual) 

(   ) Bloco (   ) Atividade Integradora de Formação (Atividade Coletiva) 

(   ) Estágio (Atividade de Orientação Individual) (   ) Atividade Autônoma 

(   ) Estágio (Atividade Coletiva) 

 

CARGA HORÁRIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 75 HORAS 

 

ESPECIFICAÇÃO DAS CARGAS HORÁRIAS DO COMPONENTE CURRICULAR: 75 horas 

 PREENCHER AS CARGAS HORÁRIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR 

 Disciplina Módulo Bloco 

Formas de Participação Docente e Discente nos 

Subtipos de Atividades Acadêmicas 

Atividade de Orientação Individual Atividade Coletiva 
Atividade 

Autônoma 

Estágio com 

Orientação 

Individual 

Trabalho de 

Conclusão 

de Curso 

Atividade 

Integradora 

de Formação 

Estágio com 

Orientação 

Coletiva 

Atividade 

Integradora 

de Formação 

Atividade 

Integradora 

de Formação 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA TEÓRICA -

PRESENCIAL 

   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 



CARGA HORÁRIA 

DE AULA PRÁTICA - 

PRESENCIAL 

   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA 

EXTENSIONISTA - 

PRESENCIAL 

   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA TEÓRICA -

A DISTÂNCIA 

20   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA PRÁTICA-

A DISTÂNCIA 

20   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA 

EXTENSIONISTA - A 

DISTÂNCIA 

35   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DISCENTE 

ORIENTADA -

PRESENCIAL 

XXXXX XXXXX XXXXX       

CARGA HORÁRIA 

DISCENTE 

ORIENTADA 

EXTENSIONISTA - 

PRESENCIAL 

XXXXX XXXXX XXXXX       

CARGA HORÁRIA 

DISCENTE 

ORIENTADA - A 

DISTÂNCIA 

XXXXX XXXXX XXXXX       

CARGA HORÁRIA 

DISCENTE 

ORIENTADA 

EXTENSIONISTA - A 

DISTÂNCIA 

XXXXX XXXXX XXXXX       

CARGA HORÁRIA 

TOTAL  

75         

 

Carga Horária de Orientação Docente à Não Aula 

(preencher quando do tipo Atividade Acadêmica)      - 

 

 

PRÉ-REQUISITOS 

CÓDIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES 

  



  

  

  

 

CORREQUISITOS 

CÓDIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES 

  

  

 

EQUIVALÊNCIAS 

CÓDIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES 

  

  

 

EMENTA / DESCRIÇÃO 

Construção de projeto de intervenção na área da Educação Física em espaços escolares e não escolares na perspectiva 

interdisciplinar com as disciplinas do 7º período do Curso. Diálogo pautado com a temática do Meio Ambiente. Elaboração 

de material didático, podendo ser jogos, produção textual, vídeos entre outros. Desenvolvimento de atividade de extensão. 

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Código, Tipo (Disciplina ou Módulo), 

Carga Horária Teórica, Carga Horária Prática, Número de Avaliações e Ementa. 

 

BIBLIOGRAFIA 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA: 

ANJOS, J. L. Lazer e meio ambiente: percepções de escolares e de coletores de caranguejo de Barra Nova/ES. Revista 

Movimento, Porto Alegre, v. 15, n. 3, p. 315-332, 2009. Disponível em: < 

http://seer.ufrgs.br/Movimento/article/viewArticle/2215/5840>. Acesso em: 22 mai. 2010. 

BRUHNS, H. T. A busca pela natureza: turismo e aventura. 1. ed. Barueri, SP: Manole, 2009. 191 p. ISBN: 

9788520428689. 

MARINHO, A. Lazer, meio ambiente e turismo: reflexões sobre a busca pela aventura. Licere, v. 10, n. 1, p. 1-20,  abr. 

2007. Disponível em: <http://www.lazer.eefd.ufrj.br/licere/pdf/licereV10N01_a1.pdf> Acesso em: 20 mar. 2009.   

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: 

ALVES JUNIOR, E.; DIAS, C. Entre o mar e a montanha: esporte, aventura e natureza no Rio de Janeiro. Rio de Janeiro: 

EdUFF, 2007. 

BRUHNS, H. T. O ecoturismo e o mito da natureza intocada. Acta Scientiarum: Human and Social Sciences [1679-7361], 

Vol:32 Nr:2. Maringá/PR, 2010. 

CORNELL, J. A alegria de aprender com a natureza. São Paulo: Senac, Melhoramentos, 1997. 

NEIMAN, Z. (org.). Meio ambiente: educação e ecoturismo. Barueri, SP: Manole, 2002. 

http://seer.ufrgs.br/Movimento/article/viewArticle/2215/5840
http://www.lazer.eefd.ufrj.br/licere/pdf/licereV10N01_a1.pdf


TAHARA, A. K.; CARNICELLI FIILHO, S; SCHWARTZ, G. M. Meio ambiente e atividades de aventura; significados de 

participação. Motriz. v. 12, n. 1, Rio Claro, p. 59-64, 2006. Disponível em: 

http://cecemca.rc.unesp.br/ojs/index.php/motriz/article/view/61/42 . Acesso em: 13 mar. 2009. 

 

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERÁ OFERECIDO 

NOME DO CURSO:EDUCAÇÃO FÍSICA A DISTÂNCIA 

CÓDIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 02 

PERÍODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: 7º 

RELAÇÃO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:  

( X ) Obrigatório      (   ) Optativo      (   ) Complementar 

 

 

Natal, ____ de ________________ de ________ 

 

 

_______________________________________________________________________ 

Carimbo e Assinatura do Responsável pela Unidade Acadêmica de Vinculação do Componente Curricular 

 

 

 

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE 

PRÓ-REITORIA DE GRADUAÇÃO 

DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGÓGICO 

SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUAÇÃO (11.03.05.03) 

 

CARACTERIZAÇÃO DO COMPONENTE CURRICULAR 

  

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULAÇÃO: CCS / DEF / LICENCIATURA – PRESENCIAL - MT 

 

CÓDIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF0127 

NOME: PRÁTICAS CURRICULARES VI 

MODALIDADE DE OFERTA:      (  ) Presencial      ( X  ) A Distância 

 

http://cecemca.rc.unesp.br/ojs/index.php/motriz/article/view/61/42


TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICAÇÃO: 

(X ) Disciplina (   ) Trabalho de Conclusão de Curso (Atividade de Orientação Individual) 

(   ) Módulo (   ) Atividade Integradora de Formação (Atividade de Orientação Individual) 

(   ) Bloco (   ) Atividade Integradora de Formação (Atividade Coletiva) 

(   ) Estágio (Atividade de Orientação Individual) (   ) Atividade Autônoma 

(   ) Estágio (Atividade Coletiva) 

 

CARGA HORÁRIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 90 HORAS 

 

ESPECIFICAÇÃO DAS CARGAS HORÁRIAS DO COMPONENTE CURRICULAR: 90 horas 

 PREENCHER AS CARGAS HORÁRIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR 

 Disciplina Módulo Bloco 

Formas de Participação Docente e Discente nos 

Subtipos de Atividades Acadêmicas 

Atividade de Orientação Individual Atividade Coletiva 
Atividade 

Autônoma 

Estágio com 

Orientação 

Individual 

Trabalho de 

Conclusão 

de Curso 

Atividade 

Integradora 

de Formação 

Estágio com 

Orientação 

Coletiva 

Atividade 

Integradora 

de Formação 

Atividade 

Integradora 

de Formação 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA TEÓRICA -

PRESENCIAL 

   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA PRÁTICA - 

PRESENCIAL 

   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA 

EXTENSIONISTA - 

PRESENCIAL 

   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA TEÓRICA -

A DISTÂNCIA 

20   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA PRÁTICA-

A DISTÂNCIA 

25   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA 

EXTENSIONISTA - A 

DISTÂNCIA 

45   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 



CARGA HORÁRIA 

DISCENTE 

ORIENTADA -

PRESENCIAL 

XXXXX XXXXX XXXXX       

CARGA HORÁRIA 

DISCENTE 

ORIENTADA 

EXTENSIONISTA - 

PRESENCIAL 

XXXXX XXXXX XXXXX       

CARGA HORÁRIA 

DISCENTE 

ORIENTADA - A 

DISTÂNCIA 

XXXXX XXXXX XXXXX       

CARGA HORÁRIA 

DISCENTE 

ORIENTADA 

EXTENSIONISTA - A 

DISTÂNCIA 

XXXXX XXXXX XXXXX       

CARGA HORÁRIA 

TOTAL  

90         

 

Carga Horária de Orientação Docente à Não Aula 

(preencher quando do tipo Atividade Acadêmica)      - 

 

 

PRÉ-REQUISITOS 

CÓDIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES 

  

  

  

  

  

 

CORREQUISITOS 

CÓDIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES 

  

  

 

EQUIVALÊNCIAS 

CÓDIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES 

  



  

 

EMENTA / DESCRIÇÃO 

Construção de projeto de intervenção na área da Educação Física em espaços escolares e não escolares na perspectiva 

interdisciplinar. Projetos Sociais e sua articulação com a Educação Física. Diálogo pautado com a temática dos direitos 

educacionais de adolescentes e jovens em medidas-socioeducativas. Elaboração de material didático, podendo ser jogos, 

produção textual, vídeos entre outros. Desenvolvimento de atividade de extensão. 

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Código, Tipo (Disciplina ou 

Módulo), Carga Horária Teórica, Carga Horária Prática, Número de Avaliações e Ementa. 

BIBLIOGRAFIA 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA: 

BRACHT, V. Educação física e aprendizagem social. Porto Alegre: Magister, 1992. 

GARANHANO, M. C.; TASSA, K. O. M.. Formação profissional para atuação em projetos sociais: no foco a formação de 

professores no "Programa Segundo Tempo". Movimento, Porto Alegre, v. 19, n. 4, p. 273-287, 2013. Disponível em: < 

http://www.seer.ufrgs.br/Movimento/article/view/39285/27454> 

KRAVCHYCHYN, C.; OLIVEIRA, A. A. B. Projetos e programas sociais esportivos no Brasil: uma revisão sistemática. 

Movimento, Porto Alegre, v. 21, n. 4, p. 1051-1066, 2015. Disponível em: < 
http://www.seer.ufrgs.br/Movimento/article/view/54017/39109> 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: 

COHEN, E.; FRANCO, R..  Avaliação de projetos sociais. Petrópolis: Vozes, 11ed., 2013. 

GHIRALDELLI JUNIOR, P.. Educação física progressista: a pedagogia crítico-social dos conteúdos e a educação física 

brasileira. 8ed. São Paulo: Loyola, 2003. 

MACHADO, G. V.; GALATTI, L. R.; PAES, R. R.. Pedagogia do esporte e projetos sociais: interlocuções sobre a prática 

pedagógica. Movimento, Porto Alegre, v. 21, n. 2, p. 405-418, 2015. Disponível em: < 
http://www.seer.ufrgs.br/Movimento/article/view/48275/34216 > 

OLIVEIRA, A. A. B., et al. Formação continuada em projetos e programas sociais esportivos: um estudo de caso. 

Movimento, Porto Alegre, v. 22, n. 3, p. 901-916, 2016. Disponível em: < 
http://www.seer.ufrgs.br/Movimento/article/view/57304/38859 > 

VIANNA, J. A.; LOVISOLO, H. R.. Projetos de inclusão social através do esporte: notas sobre a avaliação. Movimento, 

Porto Alegre, v. 15, n. 3, p. 145-162, 2009. Disponível em: < http://www.seer.ufrgs.br/Movimento/article/view/5190/5583 > 

 

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERÁ OFERECIDO 

NOME DO CURSO:EDUCAÇÃO FÍSICA A DISTÂNCIA 

CÓDIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 02 

PERÍODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: 8º 

RELAÇÃO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:  

( X ) Obrigatório      (   ) Optativo      (   ) Complementar 

 

 



Natal, ____ de ________________ de ________ 

 

 

_______________________________________________________________________ 

Carimbo e Assinatura do Responsável pela Unidade Acadêmica de Vinculação do Componente Curricular 

 



UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE 

PRÓ-REITORIA DE GRADUAÇÃO 

DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGÓGICO 

SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUAÇÃO (11.03.05.03) 

 

CARACTERIZAÇÃO DO COMPONENTE CURRICULAR 

  

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULAÇÃO: CCS / DEF / LICENCIATURA – PRESENCIAL - MT 

 

CÓDIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF0124 

NOME: PRÁTICAS CORPORAIS, LAZER E MEIO AMBIENTE 

MODALIDADE DE OFERTA:      (  ) Presencial      ( X  ) A Distância 

 

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICAÇÃO: 

(X ) Disciplina (   ) Trabalho de Conclusão de Curso (Atividade de Orientação Individual) 

(   ) Módulo (   ) Atividade Integradora de Formação (Atividade de Orientação Individual) 

(   ) Bloco (   ) Atividade Integradora de Formação (Atividade Coletiva) 

(   ) Estágio (Atividade de Orientação Individual) (   ) Atividade Autônoma 

(   ) Estágio (Atividade Coletiva) 

 

CARGA HORÁRIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 60 HORAS 

 

ESPECIFICAÇÃO DAS CARGAS HORÁRIAS DO COMPONENTE CURRICULAR: 60 horas 

 PREENCHER AS CARGAS HORÁRIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR 

 Disciplina Módulo Bloco 

Formas de Participação Docente e Discente nos 

Subtipos de Atividades Acadêmicas 

Atividade de Orientação Individual Atividade Coletiva 
Atividade 

Autônoma 

Estágio com 

Orientação 

Individual 

Trabalho de 

Conclusão 

de Curso 

Atividade 

Integradora 

de Formação 

Estágio com 

Orientação 

Coletiva 

Atividade 

Integradora 

de Formação 

Atividade 

Integradora 

de Formação 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA TEÓRICA -

PRESENCIAL 

   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 



CARGA HORÁRIA 

DE AULA PRÁTICA - 

PRESENCIAL 

   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA 

EXTENSIONISTA - 

PRESENCIAL 

   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA TEÓRICA -

A DISTÂNCIA 

20   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA PRÁTICA-

A DISTÂNCIA 

20   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA 

EXTENSIONISTA - A 

DISTÂNCIA 

20   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DISCENTE 

ORIENTADA -

PRESENCIAL 

XXXXX XXXXX XXXXX       

CARGA HORÁRIA 

DISCENTE 

ORIENTADA 

EXTENSIONISTA - 

PRESENCIAL 

XXXXX XXXXX XXXXX       

CARGA HORÁRIA 

DISCENTE 

ORIENTADA - A 

DISTÂNCIA 

XXXXX XXXXX XXXXX       

CARGA HORÁRIA 

DISCENTE 

ORIENTADA 

EXTENSIONISTA - A 

DISTÂNCIA 

XXXXX XXXXX XXXXX       

CARGA HORÁRIA 

TOTAL  

60         

 

Carga Horária de Orientação Docente à Não Aula 

(preencher quando do tipo Atividade Acadêmica)      - 

 

 

PRÉ-REQUISITOS 

CÓDIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES 

  



  

  

  

  

 

CORREQUISITOS 

CÓDIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES 

  

  

 

EQUIVALÊNCIAS 

CÓDIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES 

  

  

 

EMENTA / DESCRIÇÃO 

Estudo das práticas corporais vivenciadas no meio natural, fundamentos históricos e sociológicos do lazer, a importância da 

educação ambiental permeando uma prática sustentável. Os direitos humanos e o lazer como direito social. Planejamento de 

práticas corporais, incluindo o esporte de aventura e atividades eco turísticas. Desenvolvimento de atividade de extensão. 

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Código, Tipo (Disciplina ou 

Módulo), Carga Horária Teórica, Carga Horária Prática, Número de Avaliações e Ementa. 

BIBLIOGRAFIA 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA: 

BRUHNS, H. T. O ecoturismo e o mito da natureza intocada. Acta Scientiarum: Human and Social Sciences [1679-7361], 

Vol:32 Nr:2. Maringá/PR, 2010. 

GOMES, C.L.. Lazer, trabalho e educação: relações históricas, questões contemporâneas. 2ª ed. Belo Horizonte: Ed. 

UFMG; Celar - DF/UFRM, 2008. 

MARCELLINO, N. Lazer e educação. 17ª ed. Campinas: Papirus, 2014. 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: 

ALVES JUNIOR, Edmundo; DIAS, Cleber. Entre o mar e a montanha: esporte, aventura e natureza no Rio de Janeiro. 

Rio de Janeiro: EdUFF, 2007. 

CORNELL, J. A alegria de aprender com a natureza. São Paulo: Senac, Melhoramentos, 1997. 

GOMES, C.L. (Org.). Dicionário crítico do lazer. Belo Horizonte: Autêntica Editora, 2004. 

JESUS, J. S.; SELVA, V. S. F.. Ecoturismo como contribuição à gestão de Unidades de Conservação. Revista Nordestina 

de Ecoturismo, Aracaju, v.2, n.1, p.43, 2009. 

NEIMAN, Z. (org.). Meio ambiente: educação e ecoturismo. Barueri, SP: Manole, 2002. 



 

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERÁ OFERECIDO 

NOME DO CURSO:EDUCAÇÃO FÍSICA A DISTÂNCIA 

CÓDIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 02 

PERÍODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: 7º 

RELAÇÃO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:  

( X ) Obrigatório      (   ) Optativo      (   ) Complementar 

 

 

Natal, ____ de ________________ de ________ 

 

 

_______________________________________________________________________ 

Carimbo e Assinatura do Responsável pela Unidade Acadêmica de Vinculação do Componente Curricular 

 

 

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE 

PRÓ-REITORIA DE GRADUAÇÃO 

DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGÓGICO 

SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUAÇÃO (11.03.05.03) 

 

CARACTERIZAÇÃO DO COMPONENTE CURRICULAR 

  

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULAÇÃO: CCS / DEF / LICENCIATURA – PRESENCIAL - MT 

 

CÓDIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF1011 

NOME: ESTÁGIO SUPERVISIONADO I  (OBSERVAÇÃO) 

MODALIDADE DE OFERTA:      (  ) Presencial      ( X  ) A Distância 

 

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICAÇÃO: 

(  ) Disciplina (   ) Trabalho de Conclusão de Curso (Atividade de Orientação Individual) 

(   ) Módulo (   ) Atividade Integradora de Formação (Atividade de Orientação Individual) 



(   ) Bloco (   ) Atividade Integradora de Formação (Atividade Coletiva) 

(   ) Estágio (Atividade de Orientação Individual) (   ) Atividade Autônoma 

(  x ) Estágio (Atividade Coletiva) 

 

CARGA HORÁRIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 60 HORAS 

 

ESPECIFICAÇÃO DAS CARGAS HORÁRIAS DO COMPONENTE CURRICULAR: 60 horas 

 PREENCHER AS CARGAS HORÁRIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR 

 Disciplina Módulo Bloco 

Formas de Participação Docente e Discente nos 

Subtipos de Atividades Acadêmicas 

Atividade de Orientação Individual Atividade Coletiva 
Atividade 

Autônoma 

Estágio com 

Orientação 

Individual 

Trabalho de 

Conclusão 

de Curso 

Atividade 

Integradora 

de Formação 

Estágio com 

Orientação 

Coletiva 

Atividade 

Integradora 

de Formação 

Atividade 

Integradora 

de Formação 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA TEÓRICA -

PRESENCIAL 

   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA PRÁTICA - 

PRESENCIAL 

   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA 

EXTENSIONISTA - 

PRESENCIAL 

   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA TEÓRICA -

A DISTÂNCIA 

   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA PRÁTICA-

A DISTÂNCIA 

   XXXXX XXXXX XXXXX 40  XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA 

EXTENSIONISTA - A 

DISTÂNCIA 

   XXXXX XXXXX XXXXX 20  XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DISCENTE 

ORIENTADA -

PRESENCIAL 

XXXXX XXXXX XXXXX       



CARGA HORÁRIA 

DISCENTE 

ORIENTADA 

EXTENSIONISTA - 

PRESENCIAL 

XXXXX XXXXX XXXXX       

CARGA HORÁRIA 

DISCENTE 

ORIENTADA - A 

DISTÂNCIA 

XXXXX XXXXX XXXXX    40   

CARGA HORÁRIA 

DISCENTE 

ORIENTADA 

EXTENSIONISTA - A 

DISTÂNCIA 

XXXXX XXXXX XXXXX       

CARGA HORÁRIA 

TOTAL  

      100   

 

Carga Horária de Orientação Docente à Não Aula 

(preencher quando do tipo Atividade Acadêmica)    39  - 

 

 

PRÉ-REQUISITOS 

CÓDIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES 

PED5000 DIDÁTICA 

EDE0004 DIDÁTICA 

  

  

  

 

CORREQUISITOS 

CÓDIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES 

  

  

 

EQUIVALÊNCIAS 

CÓDIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES 

  

  

 

EMENTA / DESCRIÇÃO 



Conhecimento da realidade escolar, da gestão e do Projeto Político Pedagógico da escola. Vivência docente junto aos alunos 

no Ensino Infantil ou Fundamental I da Educação Básica, envolvendo a coparticipação na elaboração e execução dos planos 

de ação/ensino do professor vinculado à instituição, bem como a participação nas aulas como aluno/professor. 

Desenvolvimento de atividade de extensão. 

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Código, Tipo (Disciplina ou 

Módulo), Carga Horária Teórica, Carga Horária Prática, Número de Avaliações e Ementa. 

BIBLIOGRAFIA 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA: 

BURIOLLA, M. A. Estágio Supervisionado. São Paulo: Cortez, 1999. 

FARIA JUNIOR, A. G. A Prática de Ensino em Educação Física. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005.  

PIMENTA, S. G.; LIMA, M. S. L.. Estágio e docência. São Paulo: Cortez, 2004. 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: 

DAOLIO, J. (Coord). Educação fisica escolar: olhares a partir da cultura. Campinas, SP: Autores associados, 2010.  

DARIDO, S. C.. Educação física na escola: questões e reflexões. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, c2003. 

PIMENTA, S. G. O estágio na Formação de Professores. São Paulo: Cortez, 2002.  

NEIRA, M. G. Prática Educativa: desenvolvendo Competências. São Paulo: Phorte, 2003. 

VAZ, A. F.; SAYÃO, D. T. ;PINTO, F. M. Educação do corpo e formação de professores. Florianópolis: EdUFSC, 2002. 

 

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERÁ OFERECIDO 

NOME DO CURSO:EDUCAÇÃO FÍSICA A DISTÂNCIA 

CÓDIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 02 

PERÍODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: 6º 

RELAÇÃO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:  

( X ) Obrigatório      (   ) Optativo      (   ) Complementar 

 

 

Natal, ____ de ________________ de ________ 

 

 

_______________________________________________________________________ 

Carimbo e Assinatura do Responsável pela Unidade Acadêmica de Vinculação do Componente Curricular 

 

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE 

PRÓ-REITORIA DE GRADUAÇÃO 

DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGÓGICO 



SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUAÇÃO (11.03.05.03) 

 

CARACTERIZAÇÃO DO COMPONENTE CURRICULAR 

  

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULAÇÃO: CCS / DEF / LICENCIATURA – PRESENCIAL - MT 

 

CÓDIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF1012 

NOME: ESTÁGIO SUPERVISIONADO II (COPARTICIPAÇÃO) 

MODALIDADE DE OFERTA:      (  ) Presencial      ( X  ) A Distância 

 

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICAÇÃO: 

(  ) Disciplina (   ) Trabalho de Conclusão de Curso (Atividade de Orientação Individual) 

(   ) Módulo (   ) Atividade Integradora de Formação (Atividade de Orientação Individual) 

(   ) Bloco (   ) Atividade Integradora de Formação (Atividade Coletiva) 

(   ) Estágio (Atividade de Orientação Individual) (   ) Atividade Autônoma 

(  x ) Estágio (Atividade Coletiva) 

 

CARGA HORÁRIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 60 HORAS 

 

ESPECIFICAÇÃO DAS CARGAS HORÁRIAS DO COMPONENTE CURRICULAR: 60 horas 

 PREENCHER AS CARGAS HORÁRIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR 

 Disciplina Módulo Bloco 

Formas de Participação Docente e Discente nos 

Subtipos de Atividades Acadêmicas 

Atividade de Orientação Individual Atividade Coletiva 
Atividade 

Autônoma 

Estágio com 

Orientação 

Individual 

Trabalho de 

Conclusão 

de Curso 

Atividade 

Integradora 

de Formação 

Estágio com 

Orientação 

Coletiva 

Atividade 

Integradora 

de Formação 

Atividade 

Integradora 

de Formação 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA TEÓRICA -

PRESENCIAL 

   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA PRÁTICA - 

PRESENCIAL 

   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 



CARGA HORÁRIA 

DE AULA 

EXTENSIONISTA - 

PRESENCIAL 

   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA TEÓRICA -

A DISTÂNCIA 

   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA PRÁTICA-

A DISTÂNCIA 

   XXXXX XXXXX XXXXX 60  XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA 

EXTENSIONISTA - A 

DISTÂNCIA 

   XXXXX XXXXX XXXXX 40  XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DISCENTE 

ORIENTADA -

PRESENCIAL 

XXXXX XXXXX XXXXX       

CARGA HORÁRIA 

DISCENTE 

ORIENTADA 

EXTENSIONISTA - 

PRESENCIAL 

XXXXX XXXXX XXXXX       

CARGA HORÁRIA 

DISCENTE 

ORIENTADA - A 

DISTÂNCIA 

XXXXX XXXXX XXXXX    50   

CARGA HORÁRIA 

DISCENTE 

ORIENTADA 

EXTENSIONISTA - A 

DISTÂNCIA 

XXXXX XXXXX XXXXX       

CARGA HORÁRIA 

TOTAL  

      150   

 

Carga Horária de Orientação Docente à Não Aula 

(preencher quando do tipo Atividade Acadêmica)    39  - 

 

 

PRÉ-REQUISITOS 

CÓDIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES 

DEF1011 ESTÁGIO SUPERVISIONADO I (OBSERVAÇÃO) 

  

  



  

  

 

CORREQUISITOS 

CÓDIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES 

  

  

 

EQUIVALÊNCIAS 

CÓDIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES 

  

  

 

EMENTA / DESCRIÇÃO 

Observação, co-participação e atuação no Ensino Fundamental II, acompanhado do supervisor, que poderá propor a atuação 

partilhada, em momentos específicos, conforme as competências observadas no estagiário, em momentos anteriores. 

Desenvolvimento de atividade de extensão. 

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Código, Tipo (Disciplina ou 

Módulo), Carga Horária Teórica, Carga Horária Prática, Número de Avaliações e Ementa. 

BIBLIOGRAFIA 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA: 

BURIOLLA, M. A. Estágio Supervisionado. São Paulo: Cortez, 1999. 

FARIA JUNIOR, A. G. A Prática de Ensino em Educação Física. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005.  

PIMENTA, S. G.; LIMA, M. S. L.. Estágio e docência. São Paulo: Cortez, 2004. 

UFRN. Normas para Estágio Supervisionado: Licenciatura em Educação Física. Natal: DEF/UFRN, 2001. 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: 

DAOLIO, J. (Coord). Educação fisica escolar: olhares a partir da cultura. Campinas, SP: Autores associados, 2010.  

DARIDO, S. C.. Educação física na escola: questões e reflexões. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, c2003. 

PIMENTA, S. G. O estágio na Formação de Professores. São Paulo: Cortez, 2002.  

NEIRA, M. G. Prática Educativa: desenvolvendo Competências. São Paulo: Phorte, 2003. 

VAZ, A. F.; SAYÃO, D. T. ;PINTO, F. M. Educação do corpo e formação de professores. Florianópolis: EdUFSC, 2002. 

 

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERÁ OFERECIDO 

NOME DO CURSO:EDUCAÇÃO FÍSICA A DISTÂNCIA 



CÓDIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 02 

PERÍODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: 7º 

RELAÇÃO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:  

( X ) Obrigatório      (   ) Optativo      (   ) Complementar 

 

 

Natal, ____ de ________________ de ________ 

 

 

_______________________________________________________________________ 

Carimbo e Assinatura do Responsável pela Unidade Acadêmica de Vinculação do Componente Curricular 

 

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE 

PRÓ-REITORIA DE GRADUAÇÃO 

DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGÓGICO 

SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUAÇÃO (11.03.05.03) 

 

CARACTERIZAÇÃO DO COMPONENTE CURRICULAR 

  

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULAÇÃO: CCS / DEF / LICENCIATURA – PRESENCIAL - MT 

 

CÓDIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DEF1013 

NOME: ESTÁGIO SUPERVISIONADO III (PARTICIPAÇÃO) 

MODALIDADE DE OFERTA:      (  ) Presencial      ( X  ) A Distância 

 

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICAÇÃO: 

(  ) Disciplina (   ) Trabalho de Conclusão de Curso (Atividade de Orientação Individual) 

(   ) Módulo (   ) Atividade Integradora de Formação (Atividade de Orientação Individual) 

(   ) Bloco (   ) Atividade Integradora de Formação (Atividade Coletiva) 

(   ) Estágio (Atividade de Orientação Individual) (   ) Atividade Autônoma 

(  x ) Estágio (Atividade Coletiva) 

 

CARGA HORÁRIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 60 HORAS 



 

ESPECIFICAÇÃO DAS CARGAS HORÁRIAS DO COMPONENTE CURRICULAR: 60 horas 

 PREENCHER AS CARGAS HORÁRIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR 

 Disciplina Módulo Bloco 

Formas de Participação Docente e Discente nos 

Subtipos de Atividades Acadêmicas 

Atividade de Orientação Individual Atividade Coletiva 
Atividade 

Autônoma 

Estágio com 

Orientação 

Individual 

Trabalho de 

Conclusão 

de Curso 

Atividade 

Integradora 

de Formação 

Estágio com 

Orientação 

Coletiva 

Atividade 

Integradora 

de Formação 

Atividade 

Integradora 

de Formação 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA TEÓRICA -

PRESENCIAL 

   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA PRÁTICA - 

PRESENCIAL 

   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA 

EXTENSIONISTA - 

PRESENCIAL 

   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA TEÓRICA -

A DISTÂNCIA 

   XXXXX XXXXX XXXXX   XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA PRÁTICA-

A DISTÂNCIA 

   XXXXX XXXXX XXXXX 60  XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DE AULA 

EXTENSIONISTA - A 

DISTÂNCIA 

   XXXXX XXXXX XXXXX 40  XXXXX 

CARGA HORÁRIA 

DISCENTE 

ORIENTADA -

PRESENCIAL 

XXXXX XXXXX XXXXX       

CARGA HORÁRIA 

DISCENTE 

ORIENTADA 

EXTENSIONISTA - 

PRESENCIAL 

XXXXX XXXXX XXXXX       

CARGA HORÁRIA 

DISCENTE 

ORIENTADA - A 

DISTÂNCIA 

XXXXX XXXXX XXXXX    50   



CARGA HORÁRIA 

DISCENTE 

ORIENTADA 

EXTENSIONISTA - A 

DISTÂNCIA 

XXXXX XXXXX XXXXX       

CARGA HORÁRIA 

TOTAL  

      150   

 

Carga Horária de Orientação Docente à Não Aula 

(preencher quando do tipo Atividade Acadêmica)    39  - 

 

 

PRÉ-REQUISITOS 

CÓDIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES 

DEF1012 ESTÁGIO SUPERVISIONADO II (COPARTICIPAÇÃO) 

  

  

  

  

 

CORREQUISITOS 

CÓDIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES 

  

  

 

EQUIVALÊNCIAS 

CÓDIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES 

  

  

 

EMENTA / DESCRIÇÃO 

Observação, co-participação e atuação no Ensino Médio e na Educação de Jovens e Adultos, acompanhados do supervisor, 

que poderá propor a atuação partilhada, em momentos específicos, conforme as competências observadas no estagiário, em 

momentos anteriores.Desenvolvimento de atividade de extensão. 

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Código, Tipo (Disciplina ou 

Módulo), Carga Horária Teórica, Carga Horária Prática, Número de Avaliações e Ementa. 



BIBLIOGRAFIA 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA: 

BURIOLLA, M. A. Estágio Supervisionado. São Paulo: Cortez, 1999. 

FARIA JUNIOR, A. G. A Prática de Ensino em Educação Física. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005.  

PIMENTA, S. G.; LIMA, M. S. L.. Estágio e docência. São Paulo: Cortez, 2004. 

UFRN. Normas para Estágio Supervisionado: Licenciatura em Educação Física. Natal: DEF/UFRN, 2001. 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: 

DAOLIO, J. (Coord). Educação fisica escolar: olhares a partir da cultura. Campinas, SP: Autores associados, 2010.  

DARIDO, S. C.. Educação física na escola: questões e reflexões. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, c2003. 

PIMENTA, S. G. O estágio na Formação de Professores. São Paulo: Cortez, 2002.  

NEIRA, M. G. Prática Educativa: desenvolvendo Competências. São Paulo: Phorte, 2003. 

VAZ, A. F.; SAYÃO, D. T. ;PINTO, F. M. Educação do corpo e formação de professores. Florianópolis: EdUFSC, 2002. 

 

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERÁ OFERECIDO 

NOME DO CURSO:EDUCAÇÃO FÍSICA A DISTÂNCIA 

CÓDIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 02 

PERÍODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: 8º 

RELAÇÃO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:  

( X ) Obrigatório      (   ) Optativo      (   ) Complementar 

 

 

Natal, ____ de ________________ de ________ 

 

 

_______________________________________________________________________ 

Carimbo e Assinatura do Responsável pela Unidade Acadêmica de Vinculação do Componente Curricular 

 

 



MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO
UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
SISTEMA INTEGRADO DE PATRIMÔNIO, ADMINISTRAÇÃO E 
CONTRATOS

FOLHA DE ASSINATURAS

Emitido em 27/09/2022

DOCUMENTOS COMPROBATÓRIOS Nº 34701/2022 - EFD (15.96) 

 NÃO PROTOCOLADO)(Nº do Protocolo:

 (Assinado digitalmente em 28/09/2022 10:51 )
PAULO MOREIRA SILVA DANTAS

CHEFE DE DEPARTAMENTO - TITULAR

DEDFIS/CCS (15.11)

Matrícula: ###266#4

Visualize o documento original em  informando seu número: , ano: , https://sipac.ufrn.br/documentos/ 34701 2022
tipo: , data de emissão:  e o código de verificação: DOCUMENTOS COMPROBATÓRIOS 27/09/2022 8293df951c

https://sipac.ufrn.br/public/jsp/autenticidade/form.jsf


MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO 
UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE 

COORDENAÇÃO DO CURSO DE EDUCAÇÃO FÍSICA - A DISTÂNCIA 

DESPACHO DE ENCAMINHAMENTO Nº 2/2022 - EFD (15.96) 

 NÃO PROTOCOLADONº do Protocolo:
Natal-RN, 27 de setembro de 2022.

Em atendimento as solicitações de ajuste contidas no despacho nº 134/2022 do dia 20/07
/2022, retornem-se os autos do presente processo ao DDPED - DIVISÃO DE
ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS para as devidas providências.

(Assinado digitalmente em 27/09/2022 15:55)
PRISCILLA PINTO COSTA DA SILVA

COORDENADOR DE CURSO - TITULAR

EFD (15.96)

Matrícula: ###729#8

Processo Associado: 23077.097376/2021-73

Visualize o documento original em  informando seu número: , https://sipac.ufrn.br/public/documentos/index.jsp 2
ano: , tipo: , data de emissão:  e o código de verificação: 2022 DESPACHO DE ENCAMINHAMENTO 27/09/2022

c420f97983

https://sipac.ufrn.br/public/jsp/autenticidade/form.jsf


MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO 
UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE 

DDPED - DIVISÃO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS 

DESPACHO Nº 153/2022 - DAC/DDPED (11.03.05.03) 

 NÃO PROTOCOLADONº do Protocolo:
Natal-RN, 29 de setembro de 2022.

ASSUNTO: Apensação da Resolução que trata da inserção da carga horária extensionista no percentual de 10%
nos Projetos Pedagógicos do Cursos de Graduação da UFRN.

CONSIDERANDO o princípio da indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensão, previsto no art. 207 da
Constituição Federal de 1988;

CONSIDERANDO a 7ª estratégia para cumprimento da meta 12 do Plano Nacional de Educação (Lei n° 13.005,
de 25 de junho de 2014);

CONSIDERANDO a Resolução nº 07 CNE/CES, de 18 de dezembro de 2018, que institui as Diretrizes para as
Políticas de Extensão da Educação Superior Brasileira;

CONSIDERANDO a Resolução nº 006/2022-CONSEPE, de 26 de abril de 2022, que aprova o Regulamento de
Extensão da Universidade Federal do Rio Grande do Norte;

CONSIDERANDO o que consta no processo de número 23077.097376/2021-73;

CONSIDERANDO o cumprimento das diretrizes indicadas pela Coordenadoria de Ações Educacionais da Pró-
Reitoria de Extensão – PROEX - para apresentação da proposta de inserção curricular da Extensão;

Informa-se que o processo 23077.097376/2021-73 trata da solicitação de apensação ao Projeto Pedagógico do
Curso de Educação Física, na modalidade a distância, do Centro de Ciências da Saúde, da Universidade Federal
do Rio Grande do Norte (UFRN), para fins de inserção de carga horária de extensão no currículo do curso. A
documentação que compõe o referido processo foi analisada pela PROEX, culminando com emissão do 

(documento n° 19).PARECER Nº 5998 / 2022 - CAE/PROEX 

A proposta foi analisada por esta Divisão de Acompanhamento de Cursos – DiAcom/DDPed conforme
competências previstas no art. 29 do Regimento Interno da Reitoria (Resolução n° 017/2019-CONSUNI), com a
inclusão do DESPACHO Nº 134 / 2022 - DAC/DDPED (documento n° 21), solicitando ajustes fundamentais à
continuidade do processo, do ponto de vista normativo e operacional, após o que a documentação necessária
aos trâmites de apensação foi inserida.

Considerando que a documentação presente no processo está bem adequada do ponto de vista acadêmico e em
conformidade com as diretrizes da DiAcom/PROGRAD, apensamos o presente processo ao Projeto Pedagógico
do Curso de Educação Física, na modalidade a distância, do Centro de Ciências da Saúde, da Universidade
Federal do Rio Grande do Norte (UFRN), contendo a Resolução que trata da inserção da carga horária
extensionista no percentual de 10% em relação à carga horária total do curso.

(Assinado digitalmente em 29/09/2022 12:46)
MOZART HENDEL GOMES DE ALMEIDA

ASSISTENTE EM ADMINISTRACAO 

PROGRAD (11.03)

Matrícula: ###519#2



Processo Associado: 23077.097376/2021-73

Visualize o documento original em  informando seu número: , https://sipac.ufrn.br/public/documentos/index.jsp 153
ano: , tipo: , data de emissão:  e o código de verificação: 2022 DESPACHO 29/09/2022 0a89daf75f
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