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QUESTOES DISCURSIVAS

QUESTAO 1 (5 Pontos)

A morfologia bacteriana é diversa e pode ser utilizada no diagnostico laboratorial. Disserte e
explique as diferentes formas e arranjos das bactérias, citando exemplos de familias, géneros e/ou
espécies bacterianas de importancia médica que podem assumir tais morfologias.
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QUESTAO 2 (5 Pontos)

Cancer é um termo que abrange mais de 100 diferentes tipos de neoplasias malignas. Disserte
sobre as caracteristicas do cancer e explique as diferencas entre um tumor benigno e um tumor
maligno.

Espaco destinado & Resposta













Fim do Espaco destinado a Resposta




01.

02.

03.

QUESTOES DE MULTIPLA ESCOLHA

O estudo e o conhecimento do metabolismo microbiano é importante tanto na ciéncia basica
como na aplicada. Ele auxilia a entender a fisiopatologia das infeccdes, pode ser usado no
desenvolvimento de antimicrobianos e até aplicado em processos industriais. Sobre esse
assunto, analise as afirmativas abaixo.

O processo fermentativo ndo depende da presenca do oxigénio para ocorrer, por iSso
ele acontece exclusivamente em ambientes anéxicos ou microaerofilos.

Um mesmo micro-organismo pode realizar tanto respiracdo aerébia e anaerébia quanto
a fermentacao de carboidratos, dependendo das condi¢cfes de cultivo.

A fermentacdo é um processo usado para obter energia a partir de aclcares ou outras
moléculas organicas, como aminoacidos, acidos organicos, purinas e pirimidinas.

As bactérias e as leveduras podem fermentar diferentes acglcares, mas os fungos
IV | filamentosos sé@o incapazes de realizar esse processo de obtencéo de energia por serem
aerébios estritos.

Estdo corretas as afirmativas:
A) lll e IV. C) Il elll.
B) I ell D) I elll.

Existe uma ampla diversidade genética e gendmica nos virus de interesse na medicina humana.
Essas caracteristicas influenciam as técnicas de diagndstico viral, a fisiopatologia das doencgas
e a taxa de surgimento de novas variantes. Levando isso em consideragao, é correto afirmar
que:

A) O genoma do virus herpes simples (HSV-1 e HSV-2) é constituido de DNA fita simples. Por
ser de DNA e por usar 0s mesmos mecanismos de replicacdo e reparo do DNA que a célula
hospedeira, esse virus tem menor taxa de muta¢cdo quando comparado aos virus de RNA.

B) Os genomas dos virus SARS-COV-2 e Influenza sdo constituidos de RNA fita simples
dividido em segmentos. O fato de eles serem de RNA e segmentados aumentam as chances
do surgimento de variantes como a 6micron e a HaN2.

C) O genoma do virus da imunodeficiéncia humana (HIV) é composto por duas fitas idénticas
de RNA (&cido ribonucleico) simples. Essas fitas sédo transcritas de forma reversa em DNA
(4cido desoxirribonucleico), que se integra ao genoma da célula durante a infecdo do
linfécito T CD4. O processo de transcricdo reversa € muito susceptivel a erros, o que resulta
na geracdo de novas cepas de HIV durante a infeccéo.

D) Os Flavivirus, incluindo os virus da dengue e da Zika, tém genoma constituido de DNA fita
dupla. No nucleo da célula hospedeira, o DNA viral ndo se integra ao genoma da célula
como outros virus de DNA. Isso explica por que esses virus causam infecc¢8es liticas e nao
latentes nas células infectadas.

Uma mulher de 25 anos compareceu a consulta na unidade basica de salude, com queixa de
dor e ardéncia miccional h4 dois dias, além de polacidria e urgéncia urinaria, nas ultimas 12
horas. Ao se realizar a urocultura, constatou-se crescimento de colénias bacterianas em meios
seletivos e diferenciais, indicando, juntamente com outras analises da urina, infeccao do trato
urinario. A infeccdo bacteriana foi ocasionada por um bacilo, Gram negativo, capaz de
fermentar a lactose. Considerando as caracteristicas morfofisiolégicas da bactéria isolada, a
etiologia mais provavel para esta infecgao é:

A) Salmonella enterica. C) Neisseria gonorrhoeae.

B) Staphylococcus saprophyticus. D) Escherichia coli.




04.

05.

06.

O impetigo é uma infeccao cutdnea muito comum que afeta a camada mais superficial da pele
e atinge principalmente criancas. Primeiramente, surge uma macula a partir de onde se
desenvolve uma vesicula cheia de pus sobre uma base eritematosa. Essas vesiculas podem
se romper, gerando uma crosta. O impetigo € uma infeccdo causada pelo Staphylococcus
aureus em associagdo ou ndo com o Streptococcus pyogenes. Levando em consideracédo a
morfofisiologia dessas bactérias e a fisiopatologia das doencas causadas por elas, é correto
afirmar que:

A) O Staphylococcus aureus pode ser diferenciado do Streptococcus pyogenes
microscopicamente, ja que eles possuem arranjos celulares diferentes e, fisiologicamente,
pelo fato do S. aureus néo produzir catalase e 0 S. pyogenes produzir.

B) O Staphylococcus aureus se diferencia do Staphylococcus epidermidis e do S saprophyticus
por produzir a enzima coagulase. Ja o Streptococcus pyogenes nao pode ser diferenciado
de outras espécies do género, como S. pneumoniae e S. agalactiae, apenas por ser beta-
hemolitico.

C) O Staphylococcus aureus produz enzimas citoliticas e exotoxinas que estdo envolvidas na
patologia das doencas causadas por essa bactéria. Ja o S. pyogenes produz apenas
enzimas citoliticas, mas ndo exotoxinas.

D) Tanto o Stahylococcus aureus como o0 Streptococcus pyogenes causam infeccBes
piogénicas. Além do impetigo, ambas as espécies também podem causar: sepse,
endocardite, pneumonia, artrite, fasciite necrosante, acne, sindrome da pele escaldada,
furinculo, celulite e carbunculo.

Considere as afirmagdes abaixo sobre a morfologia dos fungos de importancia médica.

A micromorfologia fungica ainda é a principal ferramenta usada para a identificacéo
| | laboratorial dos fungos filamentosos, mesmo com o surgimento de meios seletivos e
diferenciais, sistemas automatizados de identificagdo e técnicas de biologia molecular.
Fungos com dimorfismo térmico sdo aqueles que se apresentam na forma filamentosa
a 25 °C e na forma leveduriforme & 37 °C, podendo ser citados como exemplos:
Paracoccidioides brasiliensis, Histoplasma capsulatum, Coccidiodes immitis, Candida
glabrata e Cryptococcus neoformans.

Candida albicans, ao contrario de outras espécies do género Candida, como Candida
Il | tropicalis e Candida dubliniensis, néo sofre transicdo de levedura para hifa ou
pseudohifa e, por isso, € sempre encontrada na sua forma unicelular.

Os fungos filamentosos possuem hifas que podem ser septadas ou asseptadas, sendo
chamadas de hifas apociticas e cenociticas, respectivamente.

v

Estédo corretas as afirmativas:

A) Il e lll. B) I e lll. C)llelV. D) lelV.

A taxa de crescimento dos tumores malignos normalmente correlaciona-se inversamente com
o seu nivel de diferenciacdo. Entretanto, hd ampla variacdo na taxa de crescimento. Alguns

crescem lentamente durante anos e entdo entram em fase de crescimento rapido. O significado
dessa fase de rapido crescimento pode ser associado a:

A) Alta taxa de divisado celular e expressédo de fatores, como o fator 1 de resisténcia a maltiplas
drogas (MDR-1).

B) Rompimento da capsula fibrosa envoltéria que separa o tumor do tecido hospedeiro.

C) Numerosas interconexdes entre os sistemas linfatico e vascular contribuindo com a
disseminacédo através de um ou ambos os sistemas.

D) Emergéncia de um subclone agressivo de células transformadas.
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07. A hemostasia normal consiste em uma série de processos regulados que mantém o sangue em

08.

09.

10.

estado fluido. Em contrapartida, a trombose, consiste na formac¢do de trombo dentro de vasos
intactos. Nesse contexto, analise as informacdes a seguir:

As células endoteliais sdo reguladores centrais da hemostasia; o equilibrio entre as
| | atividades anti e protromboticas do endotélio determina se ocorre formacéo, propagacao
ou dissolucao de trombo.

A estase e o fluxo sanguineo turbulento promovem a ativacao das células endoteliais e
diminuem a atividade pré-coagulante.

i Dilatagdes aérticas e arteriais anormais, ocasionam estase local e, consequentemente,
um local fértil para trombose.

A diminuicdo de atividade dos fatores de coagulagdo esta envolvida na génese da
IV maioria dos trombos venosos, caso em que a ativagdo plaquetaria assume um papel
secundario.

Estdo corretas as afirmativas:

A) Il e Nl B) lelV. C)lelll. D) Il e IV.
Os diferentes padrdes morfolégicos da inflamacdo sdo associados a diferentes estimulos
iniciadores e situacgdes clinicas. Nesse contexto, analise as afirmativas abaixo:
| A inflamacdo serosa é tipica de queimaduras e caracteriza-se pelo acimulo de um
liguido conhecido por transudato.
I A inflamacdo fibrinosa € aquela que ocorre dentro dos vasos, resultando em maior
permeabilidade vascular.
" Os abscessos sdo colegcdes localizadas de tecido inflamatério purulento, necrose
liquefativa e fluido de edema.
v A inflamacé@o granulomatosa € um padréo distinto de inflamac¢do aguda, diferenciada
microscopicamente pela presenca de células gigantes.
Estdo corretas as afirmativas:
A) 1l e lll. B)lelV. C)lelll D) Il elV.
Quando os complexos imunes sao produzidos em grande quantidade, sendo persistentes e

depositados nos tecidos, uma doenca por hipersensibilidade pode se desenvolver. S&o doencas
mediadas por complexos imunes:

A) Glomerulonefrite pds-estreptocdcica e LUpus eritemaroso sistémico.
B) Purpura trombocitopénica autoimune e Febre reumatica aguda.
C) Esclerose mdltipla e Artrite reumatoide.

D) Artrite multipla e Esclerose reumatoide.

A angiogénese é essencial para a cura de feridas, para o desenvolvimento de circulagdes
colaterais e para permitir o aumento de tumores e sua disseminac¢éo. Sobre o processo de cura
de feridas e angiogénese, é correto afirmar que:

A) Na cicatriz, o recrutamento e a ativagao de fibroblastos para sintetizar proteinas do tecido
conjuntivo sdo orientados por muitos fatores de crescimento. As células inflamatdrias
constituem a principal fonte desses fatores, particularmente os plasmécitos.

B) Feridas de excisdo que criam grandes defeitos, com perda excessiva de células e tecidos,
geralmente cicatrizam por primeira intencao.

C) Na cura de feridas cutaneas, em 48 a 96 horas, os macréfagos sdo substituidos pelos
neutréfilos para desbridamento do tecido lesado.

D) VEGF-A é o principal indutor de angiogénese ap0s lesdo e em tumores; VEGF-C e D
estimulam a linfangiogénese e a angiogénese.
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11.

12.

13.

14.

As doencas cardiovasculares sdo aquelas que afetam o coragdo, 0s vasos sanguineos e o
sangue propriamente dito. De acordo com a Sociedade Brasileira de Cardiologia, no Brasil,
mais de 230 mil pessoas morreram por doencas cardiovasculares em 2021. Nesse contexto, é
correto afirmar que:

A) Anarsaca é o choque grave, generalizado, caracterizado por profundo inchago dos tecidos
subcutaneos e acumulo de fluido nas cavidades corporais.

B) Hiperemia é um processo passivo resultante da dilatacao arteriolar e aumento do influxo
sanguineo. Os tecidos hiperémicos sdo mais avermelhados.

C) A congestdo é um processo passivo, decorrente de um aumento local de volume sanguineo,
devido ao aumento do fluxo sanguineo. Os tecidos congestionados tém coloracdo azul-
avermelhada anormal.

D) A hemorragia, definida como o extravasamento de sangue, ocorre em Vvarias situagdes, com
risco menor de acontecer nas situacdes de diateses.

A exposicdo a um alérgeno desencadeia uma reacgdo de hipersensibilidade imediata. Muitos
alérgenos sdo substancias ambientais inofensivas para a maioria dos individuos. Nesse
contexto, analise as afirmativas abaixo:

I . As células Tn2 induzidas secretam diversas citocinas, incluindo as IL-4, IL-5 e IL-13.

A IL-4 estimula as células T especificas para o alérgeno a sofrerem mudanca de classe
da cadeia pesada para IgE.

Os granulos dos mastdcitos que contém histamina, séo liberados horas ap6s a ligagéo
dessas células as moléculas de IgE.

A reacdo de fase tardia é caracterizada por inflamacgdo e destruicdo tecidual, como a
lesdo das células epiteliais das mucosas.

v

Estédo corretas as afirmativas:

A)llelV.

B)lelV.

C)lelll.

D) Il e Ill.

A afericdo da temperatura corporal € uma pratica comum na verificacdo dos sinais vitais do
paciente. O termémetro é feito com o bulbo preenchido com mercario conectado a um tubo
capilar de vidro. A orientacéo do fabricante € que o termémetro deve permanecer trés minutos

em contato com o corpo para aferir a temperatura. De acordo com a termodindmica, essa
orientacao se justifica, pois é necessario que:

A) o calor do termbmetro passe para o0 corpo.

B) o equilibrio térmico entre os corpos seja atingido.

C) o mercurio do termémetro seja evaporado para esfriar o corpo.

D) o term&metro destrua a energia interna do corpo.

Certo hospital tem um técnico de radiologia que esta utilizando adequadamente seus
equipamentos de prote¢ao individual como dosimetros, protetores de tiredide e avental de

chumbo ao manusear o aparelho de raio X. As medidas de radioprotecdo adotadas por esse
profissional sdo necessarias por que

A) O raio X é uma radiacao ionizante que pode trazer graves prejuizos a saude.
B) O aparelho de raio X se utiliza do magnetismo para realizar as fotografias.
C) Radiacdes nédo ionizantes como o raio X possuem relativamente baixa energia.

D) O raio X tem baixa capacidade de penetracdo, por ter um comprimento de onda muito
pegueno.
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15.

16.

17.

18.

Um fisioterapeuta esta manuseando o laser de baixa poténcia para um paciente com
gqueimadura de terceiro grau. Sao efeitos fisioldgicos esperados da laserterapia:

A) proliferacéo epitelial e de fibroblastos e interrupcédo de sintese e deposicao de colageno.
B) aumento da ferida, aumento no processo inflamatdrio e na deposicdo de colageno.

C) estabilidade no processo inflamatério, revascularizacédo e contracédo da ferida.

D) reducédo no processo inflamatorio, sintese e deposi¢cao de colageno.

A farmacocinética estuda o comportamento do farmaco no organismo. Por sua vez, a

farmacodindmica estuda os mecanismos de acdo dos farmacos. Sobre esses conceitos
essenciais, analise as seguintes afirmativas:

N

Algumas membranas do corpo funcionam como barreiras a passagem dos
medicamentos.

A distribuicdo de um medicamento pelo organismo é afetada pelo seu grau de ligacado
com as proteinas séricas, como a albumina.

Il - A biotransformacédo dos farmacos acontece sob a influéncia de enzimas.

IV | Nas etapas de metabolismo e excrecdo, o figado participa apenas da excrecao.

Estdo corretas apenas as afirmativas:
A)lll e IV. B) I, Il el C)lelV. D) Il e Ill.

Leia o texto abaixo.

15 de abril de 2021 (OMS) — O mundo ainda ndo esta conseguindo desenvolver
tratamentos antibacterianos necessarios, apesar da crescente conscientizacao
sobre a ameaga urgente da resisténcia aos antibiéticos, de acordo
com relatério da Organizacdo Mundial da Sadde. “A falha persistente em
desenvolver, fabricar e distribuir novos antibidticos eficazes estid alimentando
ainda mais o impacto da resisténcia antimicrobiana e ameaca nossa capacidade
de tratar infec¢bes bacterianas com sucesso”, declarou Hanan Balkhy, diretor-
geral Assistente da OMS para o tema.

(Fonte: OPAS. Escassez global de antibiéticos inovadores estimula surgimento e disseminagéo
da resisténcia aos medicamentos. https://www.paho.org/pt/noticias/15-4-2021-escassez-global-
antibioticos-inovadores-estimula-surgimento-e-disseminacao-da)

Com relagdo a teméatica da resisténcia bacteriana aos antibioticos, é correto afirmar que:

A) Os antibiéticos fazem com que as pessoas vivam saudaveis por mais tempo, debelando
infeccdes, desde que sejam usados de forma racional.

B) A resisténcia aos antibi6ticos esté relacionada a utilizacdo de antibiéticos inadequados para
cada infeccé@o e ndo ao tempo de uso ou dosagem de tal medicamento.

C) A descontinuidade do tratamento de antibidticos por parte do paciente seleciona bactérias
menos danosas e promove combate eficaz a infec¢éo bacteriana.

D) Os antibiéticos podem ser escolhidos pela populacdo e comercializados de forma livre pelas
farmacias, de modo a disseminar o tratamento antimicrobiano na comunidade.

M.F.D.A., adolescente de 15 anos compareceu a unidade de pronto atendimento do seu bairro
com quadro de asma, acompanhada de sua mae, dona R.M.D.A. Foi atendida pelo médico que
prescreveu corticosterodides, administrados pela enfermeira. Sabendo que os glicocorticéides
sdo amplamente explorados terapeuticamente para tratamento de varias condi¢cdes clinicas, €
correto afirmar que:

A) Os antiinflamatérios esterdides sdo medicamentos que alteram a histéria natural da doenca.
B) O uso prolongado de glicocorticoides apresenta efeitos adversos leves.

C) O corticosteroide é usado para controle da dor e outras manifestag6es clinicas da inflamacéo
néo responsivas aos AINES.

D) A terapia com corticosteréides é utilizada como primeira escolha, pois melhoram a
imunidade.
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19.

20.

Dona R.M.D.A., 40 anos, é diabética e hipertensa, esqueceu de tomar as medicacdes em casa.
A enfermeira verificou que sua pressao arterial estava normal, mas o hematoglutoteste (HGT)
resultou em 300 mg/dl (pés prandial). As medicacdes de rotina domiciliar que dona R.M.D.A.
pode utilizar para controlar o diabetes melito tipo 2 sao:

A) hipoglicemiantes orais como biguanidas (cloridrato de metformina) e bloqueadores do canal
de célcio (Nifedipino).

B) hipoglicemiantes orais como sulfonamidas (glicazida e glibenclamida) e biguanidas
(cloridrato de metformina).

C) hipoglicemiantes orais como sulfonamidas (furosemida), combinados com insulina de ac¢éo
prolongada (regular).

D) combinac8es de hipoglicemiantes como insulina de acdo ultra-rapida (NPH) e insulina de
acdo intermediaria (Lispro).

“Estdo disponiveis seis classes de anti-hipertensivos: os diuréticos, os inibidores adrenérgicos
(os de acéo central, os alfa-1 bloqueadores e os betabloqueadores), os vasodilatadores diretos,
os inibidores da enzima conversora da angiotensina (ECA), os antagonistas dos canais de
calcio e os antagonistas do receptor da angiotensina II” (Cadernos de Atencdo Basica 7, p.48).
Sobre as indicacdes clinicas dos fArmacos anti-hipertensivos, é correto afirmar que:

A) A furosemida € um diurético de alga, muito usada em edema agudo de pulmé&o e edema
generalizado (anasarca).

B) Pacientes com insuficiéncia cardiaca e insuficiéncia renal cronica (creatinina acima de 1,5
mg/dl) deverdo usar a hidroclorotiazida (diurético tiazidico).

C) O captopril é o anti-hipertensivo de escolha para gestantes, por ser inibidor de inibidores da
enzima de conversdo da angiotensina (ECA).

D) A Alfametildopa tem como principal reacdo adversa a tosse, pois causa broncoespasmo.
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