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1 INTRODUCAO

O Curso de Graduacdo em Nutricdo, do Centro de Ciéncias da
Saude, da Universidade Federal do Rio Grande do Norte (UFRN), Campus
Cenftral/Natal, € um curso presencial, na modalidade bacharelado, em
periodo integral, com carga hordria total de 4.000 horas, distribuidas da
seguinte forma: obrigatdria, 2.590 horas (64,75%); optativa, 400 horas (10%) -
sendo que até 90 horas podem ser consideradas entre os componentes
elefivos; estagios, 810 horas (20,25%) e atividades académicas
complementares, 200 horas (5%), além de prever, transversalmente em
todos esses conjuntos de componentes curriculares, 400 horas (10%) de
atividades de extensdo. Esta distribuicdo atende as exigéncias do
regulamento de Graduacdo da UFRN (2013), as Diretrizes Curriculares
Nacionais do Curso de Graduacdo em Nutricdo, no que se refere ao
percentual minimo de 20% da carga hordria total em forma de estdgio
(Brasil, 2001) e a Resolucdo N° 38/2019, do CONSEPE, que regulamenta a
insercdo curricular das acdoes de extensdo universitdria nos cursos de
graduacdo da UFRN.

O Curso deverd ser integralizado no tempo minimo de 10 semestres e
no maximo em 15 semestres. O tempo minimo para integralizacdo atende
a Resolucdo CNE/CES n° 04/2009 — Area da Saude (Brasil, 2009), a qual
estabelece que os cursos com carga hordria de 3.600 a 4.000 devem
apresentar o limite minimo de integralizacdo de cinco anos.

O acesso ao curso segue os critérios de selecdo e ingresso instituidos
pela UFRN. Na conjuntura atual, sdo ofertadas em torno de 90 vagas por
ano, sendo assim distribuidas: por meio do Sistema de Selecdo Unificada
(SiSU) — 40 vagas por semestre; Programa de Estudantes-Convénio de
Graduacdo (PEC-G) - 1 por ano, Convénio Timor Leste - 1 vaga por ano,
Mobilidade interna voluntdria — 1 vaga por semestre, além do Processo
Seletivo de Vagas Residuais.

O Projeto Pedagdgico do Curso (PPC) de Nutricdo (PPC-NUT) do
CCS/UFRN baseia-se nos seguintes dispositivos legais: Plano Nacional de
Educacdo (Lei N° 13.005, de 25/06/2014); Diretrizes Curriculares Nacionais para
os Cursos de Nutricdo (DCN) do Conselho Nacional de Educacdo (BRASIL,
2001); Resolucdo CNE/CES N° 04/2009, que dispde sobre a carga hordria
minima e procedimentos relativos a integralizacdo e duracdo dos cursos de
graduacdo da drea de saude, bacharelado; Resolucdo N° 1 de 17 de junho
de 2004, que instituiu as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacdo das
Relacdes Etnico-Raciais € para o Ensino de Histéria e Cultura Afro-Brasileira,
Africana e Indigena (BRASIL, 2004); Decreto Lei N° 4281 de 25 de junho de
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2002, que trata da Politica Nacional de Educacdo Ambiental; Decreto N°
5.626/2005 que frata do ensino de Libras; Decreto N° 5.296/2004, sobre
condicdes de acesso para pessoas com deficiéncia e/ou mobilidade
reduzida; Lei Federal N° 11.788, de 25 de setembro de 2008, que frata de
EstGgios Obrigatdrios e Ndo Obrigatdrios; Resolucdo N° 569, de 8 de
dezembro de 2017, do Conselho Nacional de Salde, que aprova as
Diretrizes Curriculares Comuns para a drea da Saude; Resolucdo N°
600/2018, do Conselho Federal de Nutricionistas (CFN, a qual dispde sobre
a definicdo das dreas de atuacdo do nutricionista e suas respectivas
atribuicdes para fins de efetividade dos servicos prestados & sociedade;
Resolucdo CFN N° 599/2018, que aprova o Cédigo de Etica e Conduta do
Nutricionista; Regimento Geral da UFRN (2009), Regulamento de
Graduacdo da UFRN (2013);Resolucdo N° 38/2019, do CONSEPE, que
regulamenta a insercdo curricular das acdes de extensdo universitaria nos
cursos de graduacdo da UFRN; Plano de Desenvolvimento Institucional
(PDI); e demais dispositivos de regulamentacdo interna da instituicdo.

Este projeto busca explicitar os objetivos do Curso, estabelecer os
principios norteadores da formacdo do nutricionista, o perfil do egresso e suas
competéncias e habilidades. Além disso, apresenta a estruturacdo da matriz
curricular, normas de estdgio, normas de Trabalho de Conclusdo de Curso
(TCC) e de Atividades Académicas Complementares (AAC). Contempla
também os principios e estratégias de avaliacdo do processo ensino
aprendizagem e avaliacdo do proprio PPC.

O PPC preserva o marco tedrico-conceitual da versdo 2009,
comprometendo-se em: a) formar para a (interJconexdo sujeito-mundo; b)
formar para a tomada da reflexividade como ideia-acdo; c¢) formar para
tomar o cuidado como acdo basilar nos processos de vida e trabalho; d)
formar para a compreensdo da alimentacdo como labor, trabalho e
acdo; e) formar desde e para a construcdo da justica social; f) formar um
profissional generalista, mas critico e participativo em todos os niveis de
atuacado.

Nesse sentido, elege como temas transversais a formacdo, os quais
devem servir de base de discussdo, contextualizacdo e reflexdo da prdtica
do Nutricionista: a) o Direito Humano a Alimentacdo Adequada (DHAA) e
a interconexdo com a Seguranca Alimentar e Nutricional (SAN) e
Soberania Alimentar (SA); b) a promocdo da saude e educacdo alimentar
e nutricional; c) a ética e bioética na formacgdo e exercicio profissional.

A reformulacdo do PPC é uma construcdo coletiva, produto de
discussdoes e decisdes colegiadas e acumuladas ao longo de 5 anos,
envolvendo docentes e discentes, seja por meio do NUcleo Docente
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Estruturante (NDE) e do Colegiado em si, seja pelas oficinas de trabalho
especificas envolvendo professores das diversas unidades académicas
que ofertam componentes curriculares para o curso de Nufricdo, em
especial os docentes do Departamento de Nutricdo. Além disso, utilizamos
a série histérica de avaliacdes continuadas e semestrais do PPC
implementado em 2009, além de estudo especifico efetuado pelos alunos
do Centro Académico de Nutricdo (CANUT) sobre os componentes
curriculares optativos que deveriam passar a integrar o elenco de
componentes obrigatdrios do Curso, visto que no PPC 2009 a carga hordria
optativa corresponde a quase 20% da carga hordria total do curso.

O PPC 2020 refere-se a reformulacdo do PPC 2009, tendo sido
aprovado pelo Colegiado do Curso em reunido ordindria do dia
29/04/2019 e reunides extraordindrias dos dias 27/09/2019 e 20/11/2019,
validando diversas sessdes deliberativas ocorridas ao longo de sua
construcado.

2 HISTORICO DO CURSO
2.1 O CURSO DE NUTRICAO NO BRASIL

A histéria de organizacdo, regulamentacdo e legitimidade da
profissdo de nutricionista no Brasil, inicia-se no final da década de 1930 e
primeiros anos da década de 1940 (Estado Novo), quando foram criados,
em 1939, os cursos técnicos de nivel médio para formacdo de
nutricionistas-diefistas (VASCONCELOS, CALADO, 2011), sendo consenso
que o campo da Alimentacdo e Nutricdo, em diferentes dimensdes -
ciéncia, profissdo e politica publica do Estado brasileiro, também surgiu
nesse mesmo periodo (VASCONCELOS, BATISTA FILHO, 2011).

Na década de 1940, na emergéncia da profissdo do nutricionista no
Brasil, o campo de frabalho conformava-se em duas grandes dreas de
conhecimento e/ou especializacdo: a Nutricdo Clinica - Dietoterapia e a
Alimentacdo Institucional - Alimentacdo Coletiva (VASCONCELQOS, 2002). A
drea de Nutricdo Clinica, caracterizada pela realizacdo de acdes de
carater individual e curativo, centradas na utilizagcdo do alimento (dieta)
como agente de tratamento, desenvolveu-se inicialmente nos hospitais
puUblicos e privados dos principais centros urbanos do pais. A drea de
Alimentacdo Coletiva, caracterizada particularmente pela realizacdo de
acoes de administracdo, no sentido de racionalizacdo da alimentacdo de
coletividades sadias e enfermas, desenvolveu-se principalmente nos
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restaurantes do Servico de Alimentacdo da Previdéncia Social (SAPS) e de
empresas (industrias) privadas.

A formacdo universitdria do nutricionista foi estabelecida em 1962, a
partir da aprovacdo do primeiro Curriculo Pleno do Curso de Graduacdo,
dado pelo Parecer N° 265, do Conselho Federal de Educacdo (CFE), o qual
estabelecia o conjunto de conteldos para a formacdo cldssica em
nutricdo, definindo trés anos de duracdo do curso.

Na década de 1960, surgiu a drea de NutricGo em Saude PuUblica
(Nutricdo Social) e consolidou-se a atua¢cdo do profissional em Ensino
(Docéncia). A drea de Nufricdo em Saude Publica, caracterizada
particularmente pela realizacdo de acdes de cardter coletivo e
preventivo, visando contribuir para que a producdo, a distribuicdo e o
consumo de alimentos fossem adequados e acessiveis a todos,
desenvolveu-se principalmente em instituicdes publicas, vinculadas aos
setores da saude, educacdo, assisténcia social e desenvolvimento
comunitdrio. (ALVES, ROSSI, VASCONCELOS, 2003).

Em 1974, foi aprovado o segundo curriculo minimo dos cursos de
nufricdo, o qual estabelecia uma carga hordria total de 2880 horas,
infegralizada em quatro anos. Este segundo curriculo minimo, definia ciclos
bdsico e profissionalizante, com destaque para alimentos e salde publica,
em acréscimo ao conjunto de conteudos j&G estabelecidos e relacionados
as ciéncias bioldgicas e da saude, bases da formacdo em nutricdo clinica.
Em comparacdo ao curriculo anterior, havia a inclusdo de, no ciclo bdsico,
disciplinas de bioestatistica, epidemiologia, saneamento e administracdo,
ciéncias sociais e econdmicas, além de desenvolvimento da comunidade
e comunicacdo; no ciclo profissionalizante, foram incluidas disciplinas de
bromatologia, tecnologia de alimentos e higiene dos alimentos (CASTILHO,
2001).

A criacdo dos Conselhos Federal e Regionais de Nutricionistas foi
regulamentada pela Lei N° 6.583, de 20 de outubro de 1978 (BRASIL,
1978).A profisscdo de nufricionista no Brasil estd regulamentada pela Lei N°
8.234, de 17 de setembro de 1991, a qual apresenta definicoes sobre
designacdo e habilitacdo, com destaque para as atividades privativas
profissionais. Enfretanto, a regulamentacdo da profissGo ocorreu
inicialmente por meio da Lei N° 5.276 do ano de 1967 (BRASIL, 1991;
VASCONCELQOS, CALADO, 2011).

As Diretrizes Curriculares Nacionais para o Curso de Graduacdo em
Nutricdo, instituidas pela Resolucdo do Conselho Nacional de
Educacdo/Cdmara de Educacdo Superior (CNE/CES) N° 5, de 7 de



8

novembro de 2001, apresentam definicdées sobre o perfii do
formando/egresso; habilidades e competéncias gerais e especificas;
conteldos essenciais a formacdo; exigéncias relacionadas aos projetos
pedagdgicos dos cursos - articulacdo entre o ensino, a pesquisa e a
extens@o/assisténcia, flexibilizacdo curricular, atividades complementares,
metodologias ativas; além de especificidades sobre estagio, em relacdo a
carga hordria distribuidas por dreas de atuacdo obrigatdrias - Nutricdo
Clinica, Nutricdo Social e Nutricdo em Unidades de Alimentacdo e
Nutricdo; e Trabalho de Conclusdo de Curso (BRASIL, 2001).

A Resolucdo N° 600/2018, do Conselho Federal de Nutricionistas
(CFN), dispde sobre as atribuicdes do nutricionista, conforme dreas de
atuacdo: |. Nutricdo em Alimentacdo Coletiva; Il. Nutricdo Clinica; Il
Nutricdo em Esportes e Exercicio Fisico; IV. Nutricdo em Saude Coletiva; V.
NutricGdo na Cadeia de Producdo, na Industria e no Comércio de
Alimentos; VI. Nutricdo no Ensino, na Pesquisa e na Extensdo (CFN, 2018).

A Resolucdo CNE/CES N° 4, de 6 de abril de 2009, institui, na forma do
Parecer CNE/CES n° 213/2008, a carga hordria minima e procedimentos
relativos a integralizacdo e duracdo de cursos de graduacdo na drea de
saude, inclusive Nutricdo.

Entretanto, os pardmetros de carga hordriac minima para a
integralizacdo dos cursos de bacharelado em Nutricdo ora instituidos sdo,
comprovadamente insuficientes para atender as prerrogativas da
qualificacdo da formacdo  profissional, justificado pelo  perfil
epidemiolégico/demogrdfico/nutricional da populacdo brasileira, o qual
requer acoes especificas do espectro da formacdo do nutricionista. Em
ensaio sobre esta tfematica, Medeiros, Amparo-Santos e Domene (2013)
recomendam o estabelecimento de 4.000 horas como carga hordria
minima da graduacdo em Nutricdo, considerando-se ainda que: a) "a
formacdo para o Sistema Unico de Saude, voltada & integralidade, nos trés
niveis de atencdo a humanizacdo e ao frabalho em saude, exige
aprimoramento das concepcodes tedrico-conceituais € metodoldgicas
para a graduacdo"; b) "a incorporacdo de saberes para atuar sobre
fendbmenos alimentares e nutricionais, incluindo a dimensdo social/cultural,
gestdo de politicas publicas e da alimentacdo coletiva, além da vigildncia
alimentar e nutricional"; "a necessidade de qualificar a formacdo e
promover a integracdo do estudante na vida universitdaria, articulando
vivéncias interdisciplinares no trindbmio ensino/pesquisa/extensdo”.

A partir da consolidacdo de dados produzidos pelo CFN em 2009, as
mesmas autoras verificaram que a carga hordria média dos cursos de
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graduacdo em Nutricdo no Pais € de 3.599 horas (DP = 386 h), sendo que
as médias superiores se referem aos cursos de universidades publicas
(3.662, DP=516 h), seguidas das instituicoes privadas de cardter
confessional, comunitdrio e/ou filantropico (3.646, DP=369 h) e das demais
instituicdes privadas (3.555, DP=344 h). O relatdério doll Encontro Nacional
de Formacado Profissional, promovido em setembro de 2015 pelo Conselho
Federal de Nuftricionistas, confirma esta constatacdo.

Estudos sobre histérico e evolucdo da formacdo do nutricionista no
pais, registram que o primeiro Curso de Nutricdo do Brasil foi criado na
Universidade de SGo Paulo, em 1939, seguidos, na década de 1940, pelos
cursos do Rio de Janeiro: UNIRIO (1943), UERJ (1944) e UFRJ (1946). Somente
uma década depois surgiram outros cursos, localizados na regido
Nordeste: UFBA (1956) e UFPE (1957). Até final da década de 1960, havia
apenas sete cursos de formacdo de nutricionistas no pais. A partir da
reforma universitdria de 1968, esse nUmero alcancou, em 1981, 30 cursos,
incluindo o da UFRN (1976). Antes da publicacdo da Lei de Diretrizes e
Bases, em 1996, existiam apenas 45 cursos de nutricdo em todo o pais.

Em andlise da trajetéria da Graduacdo em Nutricdo no Brasil no
periodo de 2009 a 2018, incluindo a formacdo & distGncia, constatou-se
que em dezembro de 2018 existiam 709 cursos presenciais e 1.094 da
modalidade Educacdo a Disténcia na Graduacdo em Nutricdo no pais.
No periodo, ocorreu um aumento de 181,5% no nUmero de cursos
presenciais, sendo de 195,1% no setor privado, responsavel por 89,1% do
total de cursos do pais (NEVES et al., 2019).

No Rio Grande do Norte, além dos Cursos de Nutricdo da UFRN -
Campus Natal e Santa Cruz (FACISA - Faculdade de Ciéncias da Saude do
Trairi), existem outros Cursos vinculados as instituicdes privadas, como
Universidade Potiguar — UnP (Natal e Mossord), Centro Universitdrio do Rio
Grande do Norte — UNI-RN, Centro Universitario UNIFACEX, Estdcio — FATERN,
Faculdade UNINASSAU de Natal, Faculdade Natalense de Ensino e Cultura
— FANEC.

A expansdo acentuada do nUumero de profissionais formados na
Ultima década pode ser observada pela comparacdo entre o niUmero de
profissionais registrados nos dez Conselhos Regionais do pais: em 2017
existiam 126.539 nutricionistas, praticamente o dobro dos 60.554 registrados
em 2009 (GABRIEL et al., 2019).

Em paralelo, o mapeamento da tfrajetéria histérica das entidades de
classe do nutricionista (associacoes cientificas, conselhos e sindicatos
profissionais) indica que, ao longo da frajetéria de oitenta anos, houve
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fortalecimento das enfidades de classe, com vdarias conquistas no
arcabouco de regulamentacdo da formacdo, exercicio profissional,
campos de atuacdo e condicoes de trabalho (VASCONCELOS et al.,
2019).

Felizmente, este crescimento se deu em conjuntura politica favoravel
a atuacdo do nutricionista, como se deduz pela andlise da politica publica
de alimentacdo e nutricdo no Brasil, particularmente no periodo de 2003 a
2014, quando se evidenciou a cenfralidade do discurso do combate a
fome e a miséria nas politicas publicas, ilustradas no Programa Fome Zero,
Programa Bolsa Familia, Politica Nacional de Seguranca Alimentar e
Nutricional, Programa de Aquisicdo de Alimentos, Programa Nacional de
Alimentacdo Escolar, Politica Nacional de Alimentacdo e Nutricdo, Sistema
Nacional de Vigilédncia Alimentar e Nutricional e Programa Brasil sem
Miséria, alem do enfoque na alimentacdo sauddvel definido pelo Guia
Alimentar para a Populacdo Brasileira, em 2014 (VASCONCELOS et al.,
2019).

2.2 O CURSO DE NUTRIGAO NA UFRN

O Curso de Graduacdo em Nutricdo da UFRN, foi criacdo em 1976,
por meio da Resolucdo N° 29, de 6 de julho de 1976, do CONSUNI,
vinculado ao Centro de Ciéncias da Saude, em particular ao antigo
Departamento de Medicina Preventiva, logo em seguida denominado
Departamento de Saude Coletiva e Nutricdo. A Resolucdo N° 87, de 29 de
setembro de 1976, do CONSEPE, aprovou o projeto de funcionamento do
Curso de Graduag¢do de Nutricionista, fixando 30 vagas anuais.

Vale salientar a participacdo do emérito cientista e professor da
Universidade Federal de Pernambuco, Nélson Chaves, como incentivador
e consultor do processo de criacdo do Curso da UFRN, assim como em
outras universidades publicas da regido Nordeste, inclusive mediador do
recrutamento das primeiras nutricionistas, suas ex-alunas da UFPE,
concursadas e contratadas para a UFRN: Maria do Socorro Quirino Lima,
Carmen Lucia de Arauvjo Calado, Maria Batista de Deus, Edgleide
Figueiroa, Neide Maria Ferreira da Rocha , Rosineide Barbosa da Silva,
Maria Inés Magnata, Maria Odete Dantas de Araujo.

Nélson Chaves, entre outras notas biograficas que revelam a sua
importdncia cientifica e politica para o a nutricdo brasileira, € autor do
cldssico Nutricdo bdsica e aplicada, publicado em 1978, livro base do
processo diddatico-pedagodgico de formacdo do nutricionista. Conforme
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Vasconcelos e Batista Filho (2011) "(...) a visGo ecoldgico-humanista acerca
dos meétodos de diagndstico, prevencdo e fratamento do processo
fome/desnutricdo, contida em NutricGo bdsica e aplicada, constituir-se-ia
no paradigma dominante da Alimentacdo e Nutricdo no Brasil, seja como
ciéncia, seja como profissGo e politica publica".

A criacdo do Curso de Nutricdo da UFRN ocorreu durante a gestdo
do Reitor Prof. Domingos Gomes de Lima, sendo Diretor do Centro de
Ciéncias da Saude o médico e professor Lauro Gongalves Bezerra, a quem
se atribui, justo e merecidamente pelos esforcos empreendidos, o titulo de
Fundador do Curso.

A comissdo de estudos da viabilidade de implantacdo do Curso de
Nutricionistas na UFRN foi designada em maio de 1976, sendo constituida
pelos professores Lauro Gongalves Bezerra (presidente), Leopoldo Nelson
de Souza Leite e Manoel Benicio de Melo Sobrinho. Vale salientar recortes
do parecer da referida comissdo, reportando-se d nova profissdo e sua
necessidade social, regulamentacdo do exercicio profissional, curriculo
pleno oficial (CNE), realidade do mercado de trabalho, com destaque
para estabelecimentos hospitalares e assistenciais, atividades de extensdo
rural — EMATER, servicos de assisténcia a saude — INPS, instituicoes de
assisténcia ao trabalhador — SESC e SENAI, coerente com as diretrizes
estabelecidas nacionalmente. Além do que, apresentava em anexo uma
proposta de curriculo, considerando-se carga hordria total de 3180 horas e
212 créditos equivalentes, com duracdo média de quatro anos.

Os primeiros coordenadores do Curso de Nutricionistas, em carater
pro tempore, eram médicos: Prof. Ayron de Barros Gibson (novembro de
1976 a marco de 1978) e Prof. Jorge Cavalcanti Boucinhas (marco de 1978
a setembro de 1979), este Ultimo, com formacdo em nutrologia. Desde
entdo, o Curso € coordenado por nutricionistas. A primeira coordenadora
nutricionista foi a Prof. Carmen Lucia de Arauljo Calado (setembro de 1979
a abril de 1982).

O Curso de Nutricdo da UFRN, criado sob o0s auspicios de
“sanitaristas” e regido pela Resolucdo N° 36, de 23 de dezembro de 1974,
do Conselho Federal de Educacdo (2° curriculo minimo nacional do curso
de formacdo de nutricionista), marco histérico de fortalecimento da
formacdo em saude publica - como ja observado via inclusdo de
conteldos relacionados das disciplinas de bioestatistica, epidemiologia,
saneamento, administracdo sanitdria, ciéncias sociais e econdmicas, além
de desenvolvimento da comunidade e comunicacdo - desde 0s seus
primordios, apresentava solida formacdo em saude publica, justificado
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principalmente pelo perfil epidemioldégico regional e nacional
contextualizado historicamente, segunda metade da década de 1970,
marcado por altas prevaléncias de doencas carenciais.

Registram-se duas primeiras reformulacoes curriculares no Curso de
Nutricdo da UFRN: 1981 e 1992. Em 1981 (curriculo 2), dada a extingdo do
sisfema infegrado  pela UFRN e oportuna inclusdo do Estagio
Supervisionado CRUTAC (Centro Rural Universitario de Treinamento e Acdo
Comunitdria), projeto pioneiro de extensdo e interiorizacdo das acdes da
UFRN; em 1992 (curriculo 3), com exclusdo do Estagio no CRUTAC e
ampliacdo da carga hordria total e duracdo do curso.

A estruturacdo curricular do Curso de Graduacdo em Nutfricdo
(curriculo 03) foi organizada considerando uma carga hordria total de
3.720 horas e duracdo média de 10 semestres letivos. Os Estagios
Obrigatérios ocorriom em trés dareas de atuacdo distintas: Administracdo
de Servicos de Alimentacdo, Nutricdo Clinica e Nutricdo Social, durante os
dois Ultimos semestres do Curso, apds a integralizacdo dos créditos das
demais disciplinas obrigatdrias. A carga hordria individual era de 315 horas,
correspondendo ao total de 945 horas de estdgio obrigatério (25,4% da
carga hordria fotal do curso). O Trabalho de Conclus@o de Curso ja se
configurava uma atividade académica obrigatdria e regulamentada por
norma especifica.

O primeiro Projeto Pedagodgico do Curso (PPC) de Nutricdo foi
implementado para as furmas ingressantes do periodo 2009.1. Constituiu-se
de uma matriz curricular de 4.050 horas totais, sendo 3.330 (81,5%) horas de
componentes obrigatdrios e 750 (18,5%) horas de componentes optativos.
Os estagios nas dreas de Gestdo em Alimentacdo Coletiva, Nutricdo
Clinica e Nutricdo e Saude Coletiva, perfaziam um total de 810horas, 20%
da carga hordria total, além das atividades académicas complementares
(150h).

Em consondncia com os pressupostos filoséficos e diddtico-
pedagogicos proprios das diretfrizes politicas e regulamentares daquele
momento histérico, o PPC de Nutricdo 2009 norteava-se pela
indissociabilidade entre ensino-pesquisa-extensdo, a aproximacdo teoria-
pratica e flexibilizacdo académica. Preservou o compromisso com a
formacdo generalista, mesmo diante das pressoes da
diversidade/especificidade do conhecimento e/ou necessidade do
mercado. Prezou por oportunizar vivéncias discentes em diferentes
cendrios académicos e de servicos, ressaltando a preocupacdo com a
formacdo de cidaddos cientes de suas responsabilidades tanto locais
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quanto globais, oportunizando a reflexdo, em especial, sobre questdoes do
mundo contempordneo relacionadas a ecologia e a ética (UFRN, 2009).

2.3 MARCO TEORICO CONCEITUAL

A. Formar para a (inter)conexao sujeito-mundo

A premissa, para construcdo deste novo PPC, confinuou sendo, a
exemplo da versdo anterior (PPC 4), a de que a relacdo sujeito-mundo é
dotada de complexidades. O ser humano € um ente bioldgico-cultural em
sua totalidade e em seu d&mago habitam varios mundos (quimico, fisico e
biologico) repletos de significados culturais. Conforme Morin (2003, p. 40)
“[...] nossas atividades mais culturais — falar, cantar, dancar, amar, meditar
- pdem em movimento Nossos Corpos, Nossos orgdos; portanto, o cérebro™.
Desta forma, segue parecendo-nos impossivel educar a nosso alunado
dissociando corpo e mente, individuo e coletfividade, alimentacdo e
Nutricdo.

Uma educacdo superior assim pensada gera a necessidade de
situarmos o sujeito cognoscente em um mundo globalizado,
mulfidimensional e complexo, para que esse se torne capaz de (re)formular
ideias e construir novas relacdoes com o universo no qual estd inserido. Isto é
o que temos perseguido no DNUT/UFRN (Natal) e essa ndo € uma
empreitada qualquer.

Construir nos discentes um amdlgama sujeito-mundo necessdrio ao
enfrenfamento  das complexidades intrinsecas das temdticas da
Alimentacdo e NutricGo requer constantes questionamentos ndo somente
sobre o tipo de formacdo que queremos ofertar, mas, e principalmente,
sobre a necessidade de desconstruirmos a formacdo que tivemos, com
enfoque fradicional-tecnicista.

A educacdo de profissionais de saude do passado enfocava um
problema multidimensional em uma de suas magnitudes e minimizava a
capacidade de compreensdo e reflexdo, o que embotava o
desenvolvimento de uma visdo global e em longo prazo. Este tipo de
educacdo ndo é mais possivel e, portanto, foram e sdo necessdrios
inUmeros momentos de reflexdo, didlogo e discussdo para que este
modelo seja abandonado. Esse tem sido nosso maior desafio.

Sabemos que a organizacdo disciplinar da ciéncia proporcionou
uma maior eficiéncia na resolucdo de um problema isolado, mas também
os inconvenientes da (super)especializacdo fechada, da falsa
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racionalidade e da incapacidade de dimensionar os problemas em sua
totalidade.

Ao pensarmos a formacdo de nutricionistas, aceitamos o desafio de
tentar romper com modelos redutores, disjuntores e fragmentadores, no
esforco de inter-relacionar bioldgico e cultural, individuo e sociedade,
local e global, visando pensar-situar o ser humano nas varias dimensdes do
Universo no qual estd inserido.

Elaborar algo transformador-enriquecedor, individual e
coletivamente, a partir dos conhecimentos construidos no dambito
universitario, depende dos motivos e infencdes dos sujeitos envolvidos na
relacdo de ensino-aprendizagem, dos seus conhecimentos prévios e da
forma como os utilizam. Vivenciar esta situacdo pedagdgica, segundo
pensamos, deve oportunizar a construcdo de formas mais significativas de
inter-atuar, pois o aprender, em sua dimensdo mais ampla, proporciona
mudancas nas (pré)concepcdes dos fendmenos e possibilita um novo
olhar sobre o mundo.

A formacdo universitdria dos profissionais de salude adotou um
modelo cartesiano, sendo orientada pela objetividade cientifica moderna
de cunho positivista, assumindo um cardter tecnicista e meramente
informativo. Segundo Amorim, Moreira e Carraro (2001), durante muito
tempo, os cursos superiores da drea de saude ndo tiveram a preocupagdo
de formar profissionais cidaddos, humanos e soliddrios, negligenciaram os
aspectos psicoldogicos e produziram a dissociacdo corpo/mente,
profissional/paciente.

As consequéncias desta (de)formacdo universitdria mostrou-nos que
a informacdo por si s6 ndo conduz a mudangas substanciais na
cosmovisdo dos sujeitos e sim a forma como ele estrutura esta informacdo
e pensa sobre ela. Como nos lembra Biggs (2006, p. 31), “a educacdo estd
relacionada com uma mudanca conceifual e ndo somente com a
aquisicdo da informacado”.

Para “pensar localizadamente, € preciso pensar globalmente, como
para pensar globalmente é preciso pensar localizadamente”. (MORIN,
2003, p. 25). A aprendizagem significativa e o conhecimento relevante sdo
aqueles que permitem ao aprendente situar as informacdes em seu
contexto, realizando interacdes e (retro)alimentacdes ambiente-sujeito, em
um movimento recursivo que permita (re)configuracdoes sociais e culturais
ampliadas e ndo redutoras. A situacdo ideal € a de que o “todo” surgido
dessas interacdes apresente um cardter critico, propositivo e inovador,
sendo maior que a soma das partes.
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Trabalhar esta indissociabilidade sujeito-mundo € construcdo, é
impermanéncia, €& incerteza e ndo podemos tomar tal tarefa por
terminada. Historicamente e, em particular, desde a construcdo do nosso
primeiro PPC, temos questionado, planejado conjuntamente, rediscutido os
propositos do entdo projeto pedagdgico também iluminado por esta
filosofia educacional.

Fruto desses fazeres pedagdgicos e interacdes é este novo PPC, que
agora apresentamos. Mais uma vez tentamos compreender
profundamente o significado da aprendizagem vislumbrando-a como um
processo intelectual e emocional que gere oportunidades de
aprendizagem para todos os envolvidos.

Como nos lembra Barrio (2000, p. 22) "o saber que ndo se sabe ja é
saber algo, e muito importante, pois serve para exorcizar o grande perigo
gue ameaca a inteligéncia humana: conformar-se com o que até agora
foi obtido”. Este novo PPC ratifica essa ideia (grifo nosso).

B. Formar para a tomada da reflexividade como ideia-agao

A (inter)Jconexdo sujeito-mundo discutida anteriormente, trouxe a
pauta a ideia de que as rdapidas transformacdes contempordneas e os
desajustes e questionamentos que promovem, evidenciam a consciéncia
da impermanéncia e da imprevisibilidade.

Educar para um mundo imprevisivel - esse € um grande desafio para
nds. NGo encontrar um modelo prescrito para os novos problemas, que se
apresentam em grande dindmica e quantidade, requer a tomada de
decisdes de sujeitos que atuem com autonomia, reflexividode e que
pautem suas acdes em andlises individuais e coletivas. Essa € a exigéncia
que nossa organizacdo social tem frazido a Universidade e a nds do DNUT.
Sabemos ser necessdrio desenvolver as capacidades citadas em nosso
alunado, trabalhando intensamente, desde a formacdo inicial, as
habilidades e competéncias que resultem nessas aptidoes.

Uma vez que toda tomada de decisdo comporta a incerteza, dela
fazem parte (ou deveriam fazer) a consciéncia de que a escolha foi
refletida e a capacidade de elaborar alternativas que caminhem pari
passu ao aparecimento de novos cendrios. Um nutricionista se utiliza de
criatividade, qualidade técnica e criticidade ao construir solucdes para os
problemas que se apresentam no seu cotidiano laboral. Compreendemos,
portanto, que o desenvolvimento da competéncia necessdria a este fipo
de trabalho € impossivel “sem saberes abrangentes, saberes académicos,
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saberes especializados e saberes oriundos da experiéncia” (PERRENOUD,
2002, p. 11).

Fazer convergir tais saberes requereu uma valorizagcdo de algo até
pouco tempo relegado & segunda instncia na formacdo universitdria - a
pratica. Colocamo-la no mesmo patamar que os conhecimentos tedricos,
inclusive valorizando-a na formacdo inicial durante todo percurso
formativo.

Uma grande preocupacdo nossa, contudo, € a possivel
desvinculacdo prdatica-reflexdo. A pratica em si nGo é educativa. A prdtica
que educa € a prdfica (re)pensada. O simples fazer sem refletir sobre o
feito leva a vivéncia ao vazio e a ndo se configurar como experiéncia
significativa de aprendizagem.

Uma ideia da Educacdo que nos é cara, face O necessidade de
aliar pratica e reflexdo, € a nocdo de reflexividade. Tentamos utiliza-la ndo
somente como um marco referencial tedrico, mas como elemento
mobilizador da transformacdo de nossas vivéncias em experiéncias
(JOSSO, 2004) objetivando a possivel superacdo da curiosidade ingénua
pela curiosidade epistemoldgica (FREIRE, 1996), pois [...] na razdo mesma
em que o quefazer é praxis, todo fazer do quefazer tem de ter uma teoria
que necessariamente o ilumine. O que fazer é teoria e pratica. E reflexdo e
acdo (FREIRE, 2004, p. 121).

Temos consciéncia de que refletir esporadicamente sobre um feito
ndo resulta na adocdo de uma postura reflexiva. Mais que isso, é
necessdrio observar continuamente a natureza da reflexdo, o tempo e o
espaco a ela reservados e as tfransformacoes operadas no fazer cotidiano
qgue advém desta prdtica. “A reflexdo [..] baseia-se na vontade, no
pensamento, em atitudes de questionamento e curiosidade, na busca da
verdade e da justica. [...]" (ALARCAO, 1996, p. 175) e “[...] pressupde uma
postura, uma forma de identidade, um habitus” (PERRENOUD, 2002, p.13).

Além de reconhecermos que toda prdtica irreflexiva se situa
iresponsavelmente “na tendéncia dominante de cada época” (HEITGER,
1993, p. 31 apud BARRIO, 2000, p. 28) estamos conscientes de que pensar
de forma reflexiva exige o desenvolvimento desta habilidade — ela pode e
deve ser aprendida. Entendemos como maneira promissora de
desenvolvé-la, a andlise de incidentes vivenciados ou casos da vida
profissional, nas mais diversas dreas de atuacdo do nutricionista, uma vez
que "o didlogo e o debate possibilitam o descentramento necessdrio em
relacdo as proprias opinides e ideias, de modo que pPossamos situarmo-nos
reflexivamente frente a elas” (CRESPO; SOLDEVILLA, 2001, p.9).
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O Ministério da Saude (BRASIL, 2003, p.9) pensando na formagdo e
gestdo do trabalho em saude, valoriza a reflexividade quando observa
que na formacdo dos profissionais “pode-se/deve-se inserir processos de
reflexdo critica, base para uma educacdo que destaque o©
desenvolvimento da autonomia e da criatividade no pensar, no sentir e no
querer dos sujeitos sociais”.

Se a reflexividade é coisa aprendida, é evidente que profissionais de
Nutricdo reflexivos emergem de uma formacdo universitdria que prima por
esta pratfica. Docentes e discentes reflexivos sdo construidos
conjuntamente. Isto se dd em duas vias: a aprendizagem na acdo, que se
revela como uma forma sistemdtica de construirmos, todos e cada um, o
progresso do proprio exercicio profissional, buscando assegurar mudancas
norteadas pela certeza de que agora refletimos melhor e mais
frequentemente do que antes e a aprendizagem-acdo, que para nos,
docentes, caracteriza-se pela atencdo do profissional sobre si mesmo ndo
somente para abarcar “a aprendizagem do estudante, nem sequer a
aprendizagem sobre o ensino, mas a aprendizagem sobre ele mesmo
como professor e a utilizacdo da reflexdo para chegar a ser um professor
melhor” (BIGGS, 2006, p. 25).

“A colaboracdo profissional pode constituir um capital indispensdvel
na planificacdo curricular, jG que proporciona claridade, consisténcia e
impeto”. (HARGREAVES; EARL; MOORE; MANNING, 2001, p. 49) (traducdo
nossa) e assim tem sido. Estas oportunidades de compartilhar ideias entre
os docentes no DNUT acrescentaram claridade ao processo de docéncia
e 4 construcdo do novo PPC, proporcionando em si um contexto para
explorar a reflexividade como ideia e como acdo, tdo necessarias ao
longo da elaboracdo do projeto quanto da sua implantacdo.
Caminhamos em direcdo & reflexividade, disto temos consciéncia e
certeza, como temos também de que este processo serd permanente e
infinddvel.

C. Formar para tomar o cuidado como a¢ao basilar nos processos de vida
e trabalho

O cuidado, para Boff (2006), pode ser expresso pela capacidade de
caminhar em direcdo ao outro e se fraduz em solidariedade, servico e
hospitalidade. E o estado no qual se consegue sofrer com aqueles que
sofrem e alegrar-se com quem desfruta de um momento de felicidade.

Temos a compreensdo de que para cuidar em saude é necessario
um saber técnico, mas este deve servir como um complemento ao
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conhecimento oriundo da comunicacdo e da empatia. Morin (2003, p.923)
exemplifica bem esta situacdo quando afirma que se compreende o
choro de uma crianca por um processo de identificacdo em
reciprocidade e ndo pela medicdo do grau de salinidade de suas
ladgrimas.

A experiéncia nos tem mostrado que a formacdo em saude que
enaltece o saber especializado e técnico sem conjugd-lo com as ciéncias
do humano e sem promover o enlace entre racionalidade e afefividade
ndo forma um profissional capaz de compreender a subjetividade implicita
em toda pratica de salde. E nosso dever promover, proteger e recuperar
a saude, mas também acolher, compreender e solidarizar-se. A relacdo
entre dois seres que se relacionam como ‘sujeitos” permite a
intersubjetividade, que pode levar & compreensdo, e esta, por sua vez, ao
cuidado. “A tecnociéncia busca a clareza da explicacdo. As
humanidades buscam a sutileza da compreensdo. Ambas, gquando
isoladas sdo necessdrias - mas insuficientes” (SAO PAULO, 2002, p. 16).

Sabe-se que cuidar exige a aceitacdo da diversidade e a
compreensdo de que hd pessoas mais receptivas que outras, sendo
necessarios movimentos distinfos em busca de um resultado similar.
Foucault (2006, p. 97-98) nos lembra que Platdo, em Leis fala de duas
espécies de cuidadores da saude: os que se limitam a prescrever sem dar
explicacdes e os que ndo se contentam em dar receitas. Estes conversam,
investigam aspectos interessantes juntos aos amigos e familiares do
enfermo, estimulam-no e o convencem por meio de argumentos
significativos. Trata-se de educar no sentido de educere: estender a mado,
fazer sair, conduzir para fora, pois “uma existéncia racional ndo pode
desenrolar-se sem uma ‘prdatica de saude’ — hugieine pragmateia ou

techne [..] uma percepcdo, de certa forma médica, do mundo ou, pelo
menos, do espaco e das circunstdncias em que se vive” (FOUCAULT, 1985,
p. 107).

O que pretendemos, ao fazer emergir a nocdo de cuidado como
elemento norteador na formacdo inicial de nosso alunado e,
conseguentemente, da nossa propria formacdo permanente, é abrir um
didlogo acerca da postura cientificista, presente, ainda hoje, e de forma
significativa, na atuacdo dos profissionais de saude.

Paulo Freire (1996, p. 113) enfatiza nos seus escritos a importdncia de
falar com o outro “como sujeito da escuta de sua fala critica e ndo como
objeto do seu discurso”. O enfoque pretendido por nds estd pautado na
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compreensdo de que cuidar ndo é elaborar um saber para substituir a
ignor@ncia daqueles com os quais nos relacionamos profissionalmente.

Foucault (2004, p. 160) ressalta que “hd que substituir o ndo-sujeito
pelo status de sujeito, definido pela plenitude da relacdo de si para
consigo. H& que constituir-se como sujeito e € nisto que o outro deve
intervir". E neste sentido que queremos formar para o cuidado. Um
cuidado que seja um instrumento gerador de cidadania d medida que
ajuda a compreender o mundo e nele atuar, gerando pertencimento
identitario e consciéncia do aprender a ser (CABELLO, 2005).

Esta nocdo de cuidado é a que tomamos como base para
compreender os processos de vida e trabalho. H& necessidade de cada
pessoa definir-se como sujeito, refletindo sobre suas acdes e sobre o
cuidado que tem com o outro e consigo, dentro de uma perspectiva
inclusiva, ndo por estar submisso a normas e controle social, mas por
desejar reconstruir sua existéncia e conftribuir para a reconstrucdo da
existéncia do outro, atenta e permanentemente.

Nas sessoes dialdégicas e foruns de discuss@o subsequentes a
implantacdo do PPC 2009 pudemos reafirmar, consolidar e difundir esta
concepcdo de cuidado na tentativa de construirmos juntos uma teia na
qual esperamos ver “emaranhados” fios oriundos do cultural, do
terapéutico e do ecoldgico, conjugando, expressando e vivificando os
espacos-tempos-acdes nas quais estas dimensdes do cuidar se manifestem
e (re)afirmem, em nivel individual e coletivo, inclusive na dimensdo do
(auto)cuidado.

Queremos enaltecer um cuidar que reconheca o outro em sua
diversidade, aceitando suas opcdes e suas raizes. Cuidar acolhendo,
construindo as relacdes em profundidade, reconhecendo a humanidade
do outfro d medida que reconhecamo-nos como humanos. Cuidar do
meio ambiente, pensando nas geracdes futuras, calcando o existir em
praticas que permitam a sustentabilidade ambiental, a vida da terra, e o
enaltecimento do elo natureza-cultura.

Impregnar-se desta concepcdo ampliada do cuidar é “uma espécie
de aguilhdo que deve ser implantado na carne dos homens, cravado na
sua existéncia, e constitui um principio de agitacdo, um principio de
movimento, um principio de permanente inquietude no curso da
existéncia” (FOUCAULT, 2004, p. 11), ou seja, mais que um desejo € uma
necessidade e, para nds, um desafio, que nos propusemos a aceitar ao
pensar, mais uma vez nosso projeto pedagdgico de curso.
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D. Formar para a compreensdao da alimentagao como labor, trabalho e
agao.

As trés categorias trabalhadas por Hannah Arendt (1993), trabalho,
labor e acdo, expressam partes significativas do ser nutricionista e a
amplitude requerida para atuacdo deste profissional. Formda-lo € uma
tarefa que requer a compreensdo (e o fazer compreender) o largo
espectro de vivéncias humanas tatuadas no ato de trabalhar, laborar e
agir tendo como substrato a alimentacdo e a Nutricdo humanas.

Enquanto seres vivos, 0s humanos comem para saciar uma
necessidade corpdrea de existir. Esta atfividade humana, para Arendt, é
similar a dos outros animais. Ao garantir concomitantemente a
sobrevivéncia individual e a coletiva, por perpetuar a espécie, o ser
humano comporta-se como animal laborans, ou seja, aquele que realiza
um processo bioldgico, ciclico, infindavel e imperativo.

Comer, porém, € mais que isto. O ato de alimentar-se, tal e qual foi
constituido por nossa espécie, permite a transformacdo da natureza em
cultura, por meio da organizacdo de espacos especificos para comer e
pelo desenvolvimento de artefatos, que servem a esse fim. Neste trabalho,
o ser humano distingue-se dos outros animais, pois como homo faber incide
sobre o mundo tfransformando-o. Embora seja uma especificidade
humana, esta atividade ndo é capaz de singularizar os sujeitos que a
realizam.

O comer, mais do que envolver o labor e o frabalho, também
comporta a acdo. Quando o pensamento se entrega a reflexdo sobre a
alimentacdo humana, integra-se a instncia do agir na concepcdo
arendfiana. Pensar esta atividade, estando livre da mediacdo da
matéria, € tfransformd-la em ideias e € por meio do pensamento que 0s
seres humanos se distinguem uns dos outros. Todos sGo iguais, mas cada
um pode ser Unico a medida que pensa.

Estas trés dimensdes do alimentar-se, segundo pensamos, devem ser
frabalhadas na formacdo que realizamos no DNUT. Comer e beber
tornaram-se atividades de fundamental importédncia para a humanidade,
tanto do ponto de vista bioldgico quanto cultural, sendo um dos fatores
mais determinantes da salde de uma populacdo. Michel Onfray (1999)
defende que nunca ingerimos subst@ncias neutras, pois todas estdo
carregadas de histéria individual e de histéria coletiva. Todos os alimentos
que os seres humanos ingerem remetem ao labor, ao trabalho e a acdo,
mas somente a acdo individualiza o ser, pois a acdo € um ato politico.
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E. Formar desde e para a construgao da Justica Social

A dimensdo politica da Alimentacdo e Nutricdo reflete-se na
capacidade de realizar acdes, como categorizou Hannah Arendt. Essas
devem contribuir para o avanco e melhoria das condicdes de existéncia
humana. Vivemos em uma sociedade desigual e crescentemente injusta.
O tfrabalho de nutricionistas pode (e deve) contribuir efetivamente para
uma mudanca nessa realidade.

O curso de Nutricdo da UFRN fem se caracterizado pela
preocupacdo com o ambito politico e social infrinseco nesta atividade
profissional. Para que todas as pessoas desfrutem de uma alimentacdo e
nutricdo adequadas hd que se conjugar cultura alimentar, acesso, e,
participacdo social, em outras palavras, Reconhecimento, Redistribuicdo e
Representacdo.

Essas trés dimensoes da Justica Social (Redistribuicdo,
Reconhecimento e Representacdo) sdo trabalhadas nos diversos
componentes curriculares e atividades académicas que compdem Nossa
estrutura curricular.

Se “reconhecer” é estabelecer "uma relagcdo reciproca ideal entre
pessoas, na qual cada um contempla ao outro como seu igual e & mesma
vez como separado de si mesmo” (MURILLO; HERNANDEZ, 2011, p.17),
tfrabalhamos o Reconhecimento para promover o respeito e a estima
social que garantem a interacdo social entre individuos e grupos. “Comer
é mais que saciar a fome bioldgica, € ser participe de um grupo, é
(re)negociar permanentemente a subjetividade e a identidade a partir do
sabor compartiihado” (PINTO, 2015, p. 55). Cozinhar e comer de
determinada forma expressa o pertencimento a um grupo, ou seu
Reconhecimento. Dessa forma, a aproximacdo entre pessoas deve
basear-se no respeito e é possivel, por meio delas, identificar novos gostos,
qgue podem desencadear uma gama de fransformacdes, criando novas
relacdes de solidariedade e respeito mutuo. A "alimentacdo adequada”
ndo pode mais ser compreendida como uma reposicdo bioldgica ideal,
mas como um arcabouco para a formacdo de sujeitos conscientes de
seus direitos e deveres. Cabe as pessoas que formam nutricionistas discutir
esse aspecto e isso fazemos em vdarios componentes curriculares e
afividades complementares.

Por outro lado, a exploracdo das pessoas continua sendo a principal
iniguidade vivenciada por seres humanos. A ideia de que a alimentacdo é
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um direito de todos € insepardvel da exigéncia da Redistribuicdo dos
recursos.

Raj Patel (2008) afirma que no sistema capitalista, no qual o alimento
€ um mero produto do mercado, a culpabilizagcdo das pessoas por seu
estado nutricional € inadmissivel. A fome e a obesidade, segundo ele,
afetam os individuos de forma regular e ampla, estendendo-se a
demasiadas populacdes para serem vistos, de forma inocente, como
resultfados de eleicdes pessoais. Essa visdo dos problemas sanitdrios
mundiais € o que tentamos desenvolver em nossos discentes. Acreditamos
que a Redistribuicdo permite o desfrute de igualdade minima em relacdo
aos bens primdrios, recursos e capacidades e que corrigir as desigualdades
das condicdes sociais de existéncia € o mesmo que corrigir aguelas que se
apresentam na saude. Essa é a formacdo que acreditamos contribuir para
a consfrucdo da Justica Social.

A Representacdo que discutimos comporta a participacdo cidada
e fomenta a pluralidade na esfera publica. Sem a consciéncia da
necessdria participacdo ativa na cidadania, da permanéncia e
contribuicdo nos espacos de discussdo e decisdo, e do efetivo exercicio
do conftrole social, jamais se efetivardo as transformacdes que sabemos
necessdrias para concretizar-se uma crescente aproximacdo a Justica.

A Representacdo € um dos principios centrais dos processos de
deliberacdo democrdatica. O exercicio da cidadania requer dos individuos
a participacdo nos processos de formulacdo de politicas e no controle de
sua execucdo. Para isso devem fazer-se presentes na discussdo de acoes
governamentais, implicar-se na tomada de decisdes e na gestdo dos
recursos.

Fomentamos a reflexdo das condicdes de saude/alimentacdo
vivenciadas pelas populacdes e apoiamos o alunado d participacdo
social, d atuacdo em questdes de ordem publica, a participacdo cidadd
como uma pratfica cotidiana de intervir na sociedade para assegurar
direitos e garantias. SO assim poderdo apoiar a populacdo neste mesmo
processo.

F. Formar um profissional generalista, mas critico e participativo em todos
os niveis e atuagdo.

A profissdo de nutricionista € relativamente recente em nossa
sociedade. A alimentacdo, elemento basilar de seu labor, por sua vez, é
tdo antiga quanto a humanidade. Em sendo assim, estd impregnada de
valores que se forjaram nas mentes ao longo de milénios, constituidos a
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partir de ambitos diversos, como, por exemplo, o prazer e os efeitos
terapéuticos. Tudo isso € afetado pela disponibilidade, pela qualidade e
pelas técnicas de preparo.

Entendemos que a formacdo profissional deverd contemplar os
saberes dagueles que conhecem e investigam o alimento com bases nos
preceitos que regem a ciéncia da Nutricdo, bem como outras dimensoes,
como a antropoldgica ou socioldgica.

Pensar a formacdo generalista de nutricionistas, com competéncia
para atuar nas trés dreas de atuacdo deste profissional € um constante
desafio.

A drea de alimentacdo para coletividades, cujas atividades sdo
exercidas em cozinhas industriais, hospitais, creches, hotéis e restaurantes
exige um esforco de enlace das ciéncias bioldégicas, exatas e do humano.
Somente profissionais bem fundamentados nestes saberes podem ser
capazes de atuar frente aos problemas oriundos de entraves burocrdticos,
econdmicos e mercadoldgicos limitadores de sua atuacdo enquanto
profissionais de saude nestes ambientes de trabalho. Compreender estas
instGncias articulando-as exige habilidades e competéncias especificas,
além de perspicdcia e senso de responsabilidade com o coletivo.

Tampouco ¢é fdcil pensar a formacdo generalista que seja
adequada e suficiente para a atuagcdo em Nutricdo Clinica. Isto exige de
nos um frabalho cuidadoso, pois queremos capacitar tecnicamente nosso
alunado, mas ndo perder de vista a compreensdo humanitdria
imprescindivel no cuidado de pessoas que padecem de enfermidades.
Além disso, € preciso trabalhar pedagogicamente, de forma intensa e
constante, a importéncia do trabalho em um coletivo colaborativo e ético,
tornando relevante a atuacdo de cada especialista nas equipes
multidisciplinares.

Um outro desafio é tentar articular disciplinas de vdarias dreas para
formar os/as profissionais que atuardo em Nutricdo Social. No Brasil,
Doencas Crénicas Nao Transmissiveis (DCNT) como obesidade,
cardiopatias, dislipidemias e diabetes dividem espacos com verminoses,
hipovitaminoses, anemia e desnutricdo. A promoc¢do da salde, a
prevencdo e a assisténcia a doenca, precisam ser articuladas. O conceito
de Seguranca Alimentar e Nutricional e o Direito Humano a Alimentacdo
Adequada também necessitam ser trabalhados para garantir o acesso &
alimentacdo adequada.

Pensamos, com este novo projeto de curso, contribuir para que
nutricionistas que sentaram nos bancos do DNUT/UFRN formados por nds




24

ndo mais pensem o ato alimentar de forma pragmdtica, como reposicdo
quanti-qualitativa adequada, pois Valente (2002) nos ensinou que
alimentacdo adequada ndo é racdo equilibrada. Que ndo se sinftam uma
“minoria esclarecida”, detentora de um saber ndo compartiihado, pois
Freire (1996) nos mostrou que quem ensina aprende e quem aprende
ensina.

Trabalhamos para que ndo supervalorizem o aspecto racional e
técnico da Alimentacdo e Nutricdo, mas que sejam capazes de realizar
indagacdes sobre a alimentacdo global e local a partir da mescla dos
varios frutos do pensar humano, arrolados em tempos-espacos distintos e
(re)construidos, entfrelacados e amalgamados. O desejo, a tentacdo, o
apetite e o gosto sdo, também, elementos “bons para pensar” no dmbito
da Nutricdo. Também para agir, construindo assim um conhecimento que
seja um reflexo da sociedade que todos nds construimos e, portanto, algo
inacabado e passivel de mudanca.

PRINCIPIOS

A. Interdisciplinaridade

A filosofia cartesiana foi a base do conhecimento moderno e do
desenvolvimento cientifico. No pensar humano assim constituido,
dominado pela légica positivista-racionalista, a redugdo, disjuncdo e
fragmentacdo foram se tornando uma constante. Segundo Abraham
Moles (1995), a exigéncia de pensar o pensamento foi substituida pela de
equacionar o pensamento. Ao longo dos anos “o saber tornou-se cada
vez mais esotérico (acessivel somente aos especialistas) e andnimo
(quantitativo e formalizado). O conhecimento técnico estd igualmente
reservado aos experts” (MORIN, 2003, p. 19).

A organizacdo do conhecimento universitdrio distribuido em
disciplinas é reflexo deste caminhar e a superespecializacdo surgiu como
consequéncia deste modelo.

Esta forma de conhecer que separa, desconecta e desconsidera a
totalidade gerou uma crise de perspectfiva Y[...] complexa,
multidimensional, cujas facetas afetam todos os aspectos de nossa vida —
a saude e o modo de vida, a qualidade do meio ambiente e das relacoes
sociais, da economia, tecnologia e politica” (CAPRA, 1982, p. 19).

Conectar saberes para reconstruir estratégias de enfrentamento dos
problemas locais e globais por meio de uma rede de comunicacdo
criadora de novos modelos de pensar-agir tfem sido o desafio de muitos,
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especialmente no mundo universitario e a nossa preocupacdo maior No
momento em que nos colocamos a pensar sobre o PPC do curso de
Nutricdo.

Pensamos que “[...] a instituicdo disciplinar acarreta, ao mesmo
tempo, um perigo de hiperespecializacdo do pesquisador e um risco de
“coisificacdo” do objeto estudado, do qual se corre o risco de esquecer
que € destacado ou construido” (MORIN, 2003, p. 106).

A interdisciplinaridade é uma nocdo na qual nos apoiamos na
tentativa de romper com a forma de conhecer na qual fomos treinados.
Ela “se define e se elabora por uma critica das fronteiras das disciplinas, de
sua compartimentacdo, proporcionando uma grande esperanca de
renovacdo [...]" (JAPIASSU, 1997, p. 54) e de abertura de caminhos que
iluminem o enfrentamento de "“dilemas epistemoldgicos e praticos que [...]
requerem o suporte de distintas especialidades, mas que exigem uma
orquestracdo integradora, critica e complexa dos saberes envolvidos
(AMORIM; BARROSO, 2003, p. 25)

Concordamos com Morin (2003) quando diz que “[...] a revolucdo
das recomposicoes multidisciplinares estd longe de ser generalizada €, em
muitos setores, sequer teve inicio, notfadamente no que concerne ao ser
humano vitima da grande disjuncdo natfureza/cultura,
animalidade/humanidade [...]" (MORIN, 2003, p. 30), por isso temos
buscado estratégias para o enfrentamento desta I6gica de formacdo.

Nossa meta €& que docentes e discentes possam construir um
conhecimento holistico e “permanentemente revisitado e revisado pelo
pensamento; [pois] o pensamento € mais do que nunca, o capital mais
precioso para o individuo e a sociedade” (MORIN, 2003, p. 18).

B. Flexibilizagdo

A flexibilizacdo curricular decorre do exercicio concreto da
autonomia universitdria proposto na Lei de Diretrizes e Base — LDB - 9.394/96.
A flexibilidade contrapde-se a visdo positivista, com a qual queremos
romper. Ndo fomentamos a valorizacdo disciplinar e sequenciada a partir
de uma hierarquizacdo artificial de conteldos. Entendemos que a
formacdo de uma pessoa, em especial a da pessoa adulta, estd fundada
em sua volicdo, em sua histéria em seus interesses. “Quando aprendemos,
entregando-nos aos sinais e, lendo os indicios, franscendemos e
descobrimos outros niveis de realidade, que permitem que estabelecamos
conexdes e reinventemos sentidos, recriando-nos nesse processo”
(FURLANETTO, 2004, p. 5).
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Interessa-nos que o alunado escolha seu caminho, burile suas
aptiddes, desenvolva seus sonhos. Como oportunizar a flexibilidade foi algo
discutido por nds tendo em mente os espacos infra e extra universidade. A
teoria, a prdtica e, as formacdes cientifica, cultural e humanistica
contribuem em conjunto para a construcdo do perfil de profissional
almejado por nds e pela sociedade.

Em relacdo ao leque de componentes curriculares ofertado,
buscamos satisfazer ao principio da flexibilizacdo, com 405 horas da carga
hordria total do curso destinadas a disciplinas optativas, permitindo o
exercicio da autonomia e o autodirecionamento da formacdo, de acordo
com as inclinacdes pessodis, porém em sintonia com as necessidades
universais para a constituicdo de um ser critico, reflexivo e tecnicamente
capaz.

Contemplar temas essenciais, que exigem a superacdo disciplinar,
requerendo a expressdo em distintos dmbitos do conhecimento humano,
nos levou a necessidade de definir alguns conteldos que gostariamos de
ver trabalhados de forma transversal. Elegemos, para tanto, alguns
confeudos que contemplam distintas necessidades.

Assim, a capacidade de estar sinfonizado com o mundo para
transformd-lo foi elemento primordial na eleicdo de conteldos a serem
tfratados transversalmente. Desta forma, temas como meio ambiente,
trabalho, éfica, cidadania e inclusdo social, serdo abordados em muitos
momentos, nas mais diferentes dreas e disciplinas.

Também serdo trabalhados desta maneira elementos que permitam
um maior aprimoramento das capacidades intelectivas, como aqueles
relacionados a faculdade humana de comunicar-se adequadamente de
forma verbal e ndo verbal sendo incentivadas formas de expressdo como
artes cénicas, pldsticas e musica. Ainda incluimos neste item a
capacidade de utilizar corretamente as normas vernaculares através do
desenvolvimento de habilidades como escrita e leitura, bem como de
elaborar corretamente escritos cientificos, safisfazendo a normativa da
ABNT.

Outros conteUudos que ainda compreendemos necessarios perpassar
muitas disciplinas para serem incorporados & formacdo de maneira
contundente sdo aqueles relacionados s exigéncias especificas do
mundo contempordneo, como o dominio de tecnologias de
comunicacdo e informacdo e de pelo menos uma lingua estrangeira, com
especial enfoque ao inglés e ao espanhol.




27

No que tange as atividades académicas complementares, 200
horas de formacdo foram destinadas a sua realizacdo. Tratam-se de acoes
de ensino, pesquisa, extensdo e aquelas que chamamos “outras atividades
de formacdo especifica”, como estdgio ndo obrigatério, participacdo em
cursos, eventos e realizacdo de cursos a distGncia (em dreas afins e
correlatas) e “outras atfividades de formacdo geral” como ser membro de
diretoria de entidades estudantis, realizar experiéncias de voluntariado e a
participacdo em atividades artistico-culturais e esportivas. Desejamos que
o alunado se envolva neste conjunto de atividades, para construcdo de
seu saber, dentro de uma perspectiva plural de aquisicdo do
conhecimento.

Como a Timéteo (2004, p. 24), nos habita a incerteza de saber
“Como assegurar a realizacdo do movimento de flexibilizacdo de modo a
impulsionar a adocdo de uma nova cultura universitdria que valorize novas
prdticas e novos saberes no interior dos cursose” Mais que isso, vivenciamos
e compreendemos o cardter processual de tal empenho. Sabemos que o
éxito desta empreitada depende de acdes compartihadas por espiritos
dedicados e empreendedores, cientes da necessidade de construir o novo
a partir de um alicerce dialdgico, que deverd permear as negociacoes
entre as pessoas que ensinam disciplinas especificas e aqueles que
realizam orientfacdo académica, coordenam o curso e chefiam os
departamentos, para que seja assegurada a diversidade, tanto na oferta
das disciplinas optativas quanto na das acdes as quais o alunado deverd
ser convidado a participar para o desenvolvimento de suas inteligéncias
multiplas.

Sabemos que o maior desafio € o enlace entre ciéncias da saude e
humanidades, pois o cardter disjuntor, peculiar em nossa forma de
estruturar o conhecimento, impede que muitos observem a estreita
conexdo entre as diversas formas de conhecer uma mesma realidade e,
como sabemos, os determinantes sociais da salde sdo significativos e
devem ser motivo relevante de preocupacdo-reflexdo para os
nutricionistas. Perceber esta conexdo é um desafio para todos nods,
docentes e discentes. Enfrentd-lo tem sido uma constante descoberta, que
tem nos conduzido a abertura do pensamento e 0 compromisso com o
NOVO.

C. Articulagao teoria e pratica
Pudemos observar tanto pela nossa propria formagdo, quanto pelas
dificuldades relatadas pelos alunos e companheiros de frabalho, ndo é
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simples saber-fazer a conexdo dos saberes tedricos adquiridos na
universidade com as acdes a serem realizadas na prdatica. Morin tem
defendido a ideia de que todo conhecimento, para ser pertinente, deve
contextualizar seu objeto. “"Quem somos ndse” € insepardvel de ‘Onde
estamos, de onde viemos, para onde vamose " (MORIN, 2003, p. 37).

A Universidade de hoje ndo pode mais aceitar a ideia de que a
fundamentacdo tedrica é imprescindivel 4 realizacdo de qualquer
atividade prdtica. Até pouco tempo, as disciplinas eram, em sua maioria,
predominantemente tedricas, e as atividades prdticas relegadas ao
estagio, realizado ao final do curso. Havia um vdacuo entre estes dois
momentos e o processo de ensino-aprendizagem prejudicado.

O efeito desta educacdo bancdria se tornava dbvio quando o
servico exigia determinadas competéncias e o profissional ndo
correspondia. Este modelo causou enormes prejuizos a muitos profissionais
que ingressaram ao mundo do trabalho sentindo-se extremamente
despreparados para exercer as atividades que lhes eram atribuidas. Ndo
podemos hegar que a sala de aula continua sendo o principal espaco de
aprendizagem nos cursos de formacdo da drea de salude, desta forma, a
consciéncia da fragilidade ainda € o sentimento que predomina na estreia
no mundo do frabalho. A educacdo deve servir para que as pessoas
sejam “capazes de evoluir, de aprender de acordo com a experiéncia,
refletindo sobre o que gostariom de fazer, sobre o que realmente fizeram e
sobre os resultados de tudo isso” (PERRENOUD, 2002, p. 17).

Nosso desejo € romper com esta logica, estando em sinfonia com as
proprias mudancas de paradigmas ocorridas nos Ultimos anos, no qual os
saberes oriundos da experiéncia passaram a ocupar um papel mais
significativo no mundo do conhecimento. Perrenoud (2002, p. 15) analisa
este processo e diz que os profissionais lidam com uma problemdatica que
ndo estd “nos livros e ndo pode ser resolvida apenas com a ajuda dos
saberes tedricos e procedimentos ensinados”.

Diante de tal andlise, pensamos em formas de integrar o futuro
profissional de maneira mais organizada e eficiente na execucdo de
habilidades, colocando o aprender afazer e o aprender a conhecer no
mesmo patamar, oportunizando reflexdes surgidas das vivéncias, pois ndo
€ mais possivel pensar uma formacdo de nutricionistas baseada num
aporte tedrico substancial desconectado da prdtica. Os principios
apreendidos devem valer como elementos vivificadores da experiéncia,
permitindo, ao mesmo tempo, a (re)visdo, o (re)dimensionamento e a
(re)avaliacdo de todo um processo de trabalho.
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Foi impossivel para nds ndo repensarmos a formacdo que tivemos e
vislumbrar o que queremos em relacdo ¢ articulacdo dos saberes tedricos
e prdticos, pois "“os formadores ndo podem ignorar que sua acdo modifica
muito pouco as praticas se ela se limitar a fornecer informacdes, a oferecer
saberes e a apresentar modelos ideais” (PERRENOUD, 2002, p.23).

Infroduzir um percentual significativo de aulas praticas nas disciplinas
antes eminentemente tedricas e estimular a participacdo em atividades
académicas especificas foram ideias que adotamos no PPC 2009
configurado na Estrutura Curricular atual e das quais nos valemos mais uma
vez.

Dicotomizar teoria-prdtica, oportunizando ao aluno compreender a
reciprocidade destes dois modos de conhecer e abrindo outros horizontes
na formacdo dos nutricionistas face ao avanco do conhecimento e da
tecnologia tem sido nossa prdatica e nossa esperanca na formacdo do
nutricionista que aja e se entenda como um profissional, pois [...] Nas
profissdes, o saber estabelecido pela pesquisa € necessdrio, mas ndo é
suficiente (PERRENOUD, 2002, p. 15).

D. Indissociabilidade do ensino, pesquisa e extensao

Como diz Morin (2003, p. 15), “[...] o conhecimento pertinente é o
que é capaz de situar qualguer informagcdo em seu contexto e, se possivel,
no conjunto em que estd inscrita.” Os trés pilares do ensino universitario
(ensino, a pesquisa e a extensdo) devem garantir essa pertinéncia. Mais
que ser pertinentes, essas trés instancias do conhecer devem estar
arficuladas. Esse continua sendo nosso desafio.

No DNUT, os professores sdo produtivos, tendo em sua maioria
projetos institucionais de pesquisa, extensdo, iniciacdo a docéncia e
melhoria da qualidade do ensino.

O alunado é permanentemente estimulado a colaborar na
realizacdo destas atividades, que ampliam ndo somente seu capital
cognitivo, mas oportunizam também a insercdo em atividades praticas, a
tomada de consciéncia sobre os aspectos social e profissional inerentes &
sua insercdo num mundo que necessita ser transformado com a sua
participacdo.

As atividades académicas foram definidas pensando nestes trés
dmbitos e como requisito necessdrio a totalizacdo das horas a elas
destinadas, solicitamos que o alunado participe em pelo duas destas
formas de conhecer-agir.
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3 OBJETIVOS DO CURSO

3.1 GERAL

Formar um profissional nutricionista com percepcdo critica da
realidade social, econdmica, cultural e politica, capaz de desenvolver
atividades técnico-cientificas especificas no campo da Nutricdo e da
Alimentacdo Humana, considerando-se todas as dreas de atuacdo
regulamentadas pelos o6rgdos competentes e que se apresentem
fundamentais para a promocdo, manutencdo e recuperacdo da saude,
assim como a prevencdo de doencas em sua dimensdo individual e
coletiva, contribuindo para a melhoria da qualidade de vida, pautado em
principios éficos e em consondncia com as mulfiplas dimensdes da
realidade em que atua, em beneficio da sociedade.

3.2 ESPECIFICOS

De modo especifico, o curso de Nutricdo, do Centro de Ciéncias da

Saude, desta Universidade objetiva:

3.2.1 Formar um profissional nutricionista com competéncias e habilidades
que satisfacam o perfil profissional definido pelas Diretrizes Curriculares
Nacionais, para o desenvolvimento da atencdo dietética e o alcance
da seguranca alimentar e nutricional da populacdo, em todas as
dreas do conhecimento em que a alimentacdo e nutricdo se
apresentem fundamentais para a promocdo, manutencdo e
recuperacdo da saude, assim como a prevencdo de doencas em sud
dimensdo individual e coletfiva, contribuindo para a melhoria da
qualidade de vida, pautado em principios éticos e na realidade
econdmica, politica, social e cultural.

3.2.2 Desenvolver, ao longo da formacdo em Nutricdo, as competéncias e
habilidades gerais e especificas esperadas para um profissional
nutricionista, em consondncia com a Missdo Institucional da UFRN, de
forma que sua atuacdo venha a contribuir para o desenvolvimento
da sociedade e atender as necessidades do mundo do frabalho,
prezando pela missdo institucional de desenvolvimento humano,
comprometendo-se com a justica social, a sustentabilidade
socioambiental, a democracia e a cidadania.
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4 JUSTIFICATIVA

O estado do Rio Grande do Norte € formado por 167 municipios,
totalizando uma populacdo estimada de aproximadamente 3.507 milhdes
de habitantes em 2019, tendo, sua capital — Natal —-uma populacdo
estimada de 884.122 (IBGE, 2019). De acordo com o Censo Demogrdafico
de 2010, 2.464.991 habitantes viviom na zona urbana (77,81%) e 703.036
nazona rural (22,19%) (IBGE, 2010). O estado potiguar teve um
crescimento populacional de 0,80% comparando com 2018. Tem IDHM de
0,684, 16° do pais e 1° da regido Nordeste (PNUD Brasil, 2010). Sua
economia é a 18% do pais, sendo baseada na agropecudria, com
destaque para a fruticultura irigada, pecudria, industrias de extracdo
mineral e construcdo civil (com destaque para a producdo
de petrdleo, gds natural e sal marinho), comércio e turismo. Possui grande
destaque para a exportacdo de meldes, caju, coco e castanha.

No setor educacional, segundo o Censo 2010, o Rio Grande do Norte
tinha 8% da sua populacdo frequentando ensino superior de graduacdo.
Percentual muito abaixo de outros estados da regido Nordeste, como BA
(24%), CE e PE (16%), e outros estados do Brasil, como SP (55%), RS (40%), PR
(37%) e SC (23%).

Conforme descrito anteriormente, no Rio Grande do Norte, além dos
Cursos de Nutricdo da UFRN — Campus Natal e Santa Cruz (FACISA -
Faculdade de Ciéncias da Saude do Trairi), existem outros 06 (seis) outros
cursos de graduacdo em Nutricdo vinculados a instituicdes privadas de
ensino. Entretanto, embora esse niumero de cursos possa configurar-se
numa elevada quantidade de vagas, esta oferta ndo reflete a
necessidade da demanda da populacdo, cuja maioria € de baixa
condicdo socioecondmica, devendo-se considerar que a grande maioria
da oferta de vagas dos cursos em NutricGo ocorre por meio das instituicoes
privadas.

O nUmero de alunos ativos no curso, em 2019.2, € de 330 alunos.
Conforme a série histérica, o niUmero de ingressantes por semestre variou
nos Ultimos 10 periodos de 41 a 47, apresentando 44 ingressantes na
maioria dos periodos.

Demandas vindas de representacdes da sociedade também
justificam a construcdo de um projeto pedagdgico em consondncia com
a realidade alimentar e nutricional brasileira. No documento “Carta Politica
da 5% Conferéncia Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional
(nov/2015), ressalta-se a “necessidade de expandir e qualificar as acoes


https://pt.wikipedia.org/wiki/Zona_urbana
https://pt.wikipedia.org/wiki/Zona_rural
https://pt.wikipedia.org/wiki/Petróleo
https://pt.wikipedia.org/wiki/Sal_marinho
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de promocdo da alimentacdo sauddvel e prevencdo e controle das
doencas associadas d ma alimentacdo realizadas pelo setor salude. Elas
englobam "a atencdo nutricional em todos os niveis de atencdo a saude,
a organizacdo das linhas de cuidado do sobrepeso e obesidade, a
atencdo as pessoas com necessidades alimentares especiais, a vigilédncia
alimentar e nutricional e a realizacdo de campanhas e outras estratégias
de divulgacdo do conteludo do Guia Alimentar para a Populacdo
Brasileira™.

Além disso, o documento sugere a ampliagcdo de estratégias de
Educacdo Alimentar e Nutricional, além de favorecer a aproximacdo das
Instituicdes de Ensino Superior com a sociedade por meio do “didlogo de
saberes e da valorizacdo do conhecimento tradicional”. O documento
também levanta a importéncia dos programas de Seguranca Alimentar e
Nutricional, propondo a sua qualificacdo e ampliacdo, tais como a
Promocdo da Alimentacdo Adequada (PAA) e o Programa Nacional de
Alimentacdo Escolar (PNAE).

Essas necessidades aqui citadas por instituicdes representativas da
sociedade brasileira (Associacdes e Conselhos de classe, Conselhos de
assessoramento de politicas publicas, etc.), apontam a demanda da
sociedade pelo servico do profissional de nutricdo.

Este projeto pedagodgico vislumbra o atendimento destas
necessidades, O medida que insere em sua nova matriz curricular, com o
intuito de formar profissionais cada vez mais atualizados e cientes de seu
papel frente aos novos desafios e necessidades emergentes.

5 INFRAESTRUTURA FiSICA E DE PESSOAL

A estruturacdo curricular do Curso de Graduacdo em Nutricdo
(Curriculo 04) envolve 75 (setenta e cinco) componentes curriculares,
ofertados por 19 (dezenove) Unidades Académicas administradas por 6
(seis) Centfros Académicos: Centro de Biociéncias (CB), 12 (doze)
componentes e 7 (sete) Departamentos; Centro de Ciéncias da Saude
(CCS), 49 (quarenta e nove) componentes e 4 (quatro) departamentos;
Centro de Ciéncias Exatas e da Terra (CCET), T componente e 1
departamento; Centro de Ciéncias Humanas, Lefras e Artes (CCHLA), 3
(trés) componentes e 3 (trés) departamentos; Centro de Ciéncias Sociais
Aplicadas (CCSA), 5 (cinco) componentes e 3 (frés) departamentos; e
Centro de Educacdo, 2 (dois) componentes e 2 (dois) departamentos.
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O DNUT concentra quase 60% da oferta total de componentes
curriculares, sendo 64,4% obrigatdrios e 51,7% optativos.

O retrato do DNUT servird de base informativa sobre a infraestrutura
fisica e funcional, vista a relevéncia para a formagcdo do nutricionista do
Curso de Graduacdo em Nutricdo — campus Natal (CCS/UFRN):

* A maioria dos componentes curriculares € vinculada ao DNUT. Em
termos de ambiéncia, as condicoes estruturais do Departamento de
Nutricdo sdo bastante favordveis, considerando-se que as
edificacoes foram inauguradas em 2013, conforme o programa de
Reestruturacdo e Expansdo das Universidades Federais Brasileiras
(REUNI). Entretanto, ainda hd necessidade de adequacdo e
ampliacdo de espacos de ensino e, em especial, de convivéncia.

= O Plano Trienal do DNUT (2019-2021) leva em consideracdo o fato de
o prédio ser compartiihado com o Departamento de Saude Coletiva
(DSC), o Nucleo de Estudos em Saude coletiva (NESC) e o Programa
de POs-Graduacdo em Nufricdo (PPGNUT), o que exige o
compartihamento no uso das salas de aula e dos espacos coletivos,
tais como as dreas de convivéncia.

= A estrutura fisica do DNUT € composta por nove salas de aula com
capacidade para 50 alunos cada uma (compartihadas entre as
unidades citadas), e salas para fins administrativos, tais como: chefia
de Departamento e coordenacdes de cursos de graduacdo em
NutricGo e de pods-graduacdo em Nutricdo, todas com suas
respectivas secretarias. Os ambientes de ensino sdo climatizados, e
dotadas de equipamentos de projecdo e computadores fixos.
Especificamente no que se refere ao espaco de trabalho do
coordenador do curso, constitui-se de uma ampla sala, dividida em
dois ambientes climatizados, sendo, o primeiro, destinado d
secretaria da coordenacdo, com espaco organizado e equipado
para o expediente de duas funciondrias; e o segundo, especifico
para coordenacdo e vice-coordenacdo do curso, viabilizando o
desenvolvimento das acdes académico-administrativas, bem como
o atendimento com privacidade a individuos e a pequenos grupos.
Além disso, o espaco dispde de equipamentos e acesso a
tecnologias, dentro do SIGAA e por meio do recurso do
armazenamento em nuvem, que favorecem a comunicacdo, o
acesso e arquivamento de documentos e a gestdo do trabalho da
coordenacado.
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= J& se constata nimero insuficiente de salas de aulas (visto que as
existentes sdo compartihadas entre DNUT, DSC e PPGNUT) e
necessidade de adequacdo dos seguintes ambientes: laboratorios
multiusudrios destinados a pesquisa, gabinetes de professores, salas de
estudo, salas de reunido, laboratérios de informdtica, salas para
acomodar bases de pesquisa e para equipamentos de grande porte,
bem como um auditdrio.

= O DNUT possui ainda 15 gabinetes de docentes, quatro banheiros para
docentes, uma sala de videoconferéncia (compartihada com o NESC
e DSC), uma sala de pesquisa e extensdo com reprografia, uma sala de
reunides, uma sala para o CANUT, uma canfina e ambientes de apoio,
como banheiros coletivos e copa para os servidores e funciondrios
terceirizados.

= Com relacdo das condicdes de acessibilidade, o prédio do DNUT
dispoe de calcadas adaptadas para cadeirantes; vaga exclusiva de
estacionamento, devidamente identificada; rampas de acesso;
elevador; além de salas de aula com espaco para adaptacdo de
prioridade para cadeira de rodas.

= O DNUT dispdbe de 10 laboratérios: Andlise de Alimentos,
Microbiologia de Alimentos, Biogquimica da Nutricdo, Técnica
Dietética, Andlise Sensorial de Alimentos, Tecnologia de Alimentos,
Avaliacdo Nutfricional - incluindo capacidade instalada para
avaliacdo de consumo alimentar e dietético (sala com 12
computadores, dotados de acesso a internet, com possibilidade de
utilizacdo de sofftware de andlise de consumo alimentar e de
avaliacdo nutricional) e avaliacdo antropométrica e de composicdo
corporal (balancas, antropdmetros, estadidmetros, adipdmetro,
paquimetros, tfrenas, medidores de pressdo arterial, etc), Laboratorio
de Informdtica (30 computadores). Os ambientes de ensino que
permitem atendimento de grupos, como o Laboratério de
Educacdo Alimentar e Nufricional e Laboratério Horta Comunitdria
Nutrir (LabNutrir), diferenciam-se pelas especificidades, permitindo
metodologias ativas e inovadoras de ensino-aprendizagem. O
Laboratério Horta Comunitdria Nutrir (LabNutrir), € um espaco de uso
coletivo para alunos, servidores e comunidade, onde sdo desenvolvidas
tanto atividades relacionadas a disciplinas da graduacdo, quanto de
projetos de pesquisa e extensdo, com énfase na aprendizagem para o
desenvolvimento de sistemas alimentares sustentdveis, democracia
alimentar, e seguranca alimentar e nutricional e Educacdo Alimentar e
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Nutricional como ferramenta de promocdo do Direito Humano a

Alimentacdo Adequada.

* Também deve ser destacada a existéncia de 4 salas de
atendimento, fipo consultdrios, que compdem o Nucleo Integrado
de Atendimento Nutricional, os quais favorecem a prdtica
intfradisciplinar de alguns componentes curriculares de formacdo
especifica, em especial dos componentes que envolvem a
formacdo de competéncias e habilidades relacionadas a atencdo
dietética individual, como Dietoterapia.

= Toda essa estrutura funciona com o apoio e colaboracdo de 18
funciondrios lotados no DNUT, entre técnicos administrativos, técnicos
de laboratdrio e nutricionistas.

As prdticas intradisciplinares sdo favorecidas, uma vez que a
capacidade instalada de laboratdrios no DNUT € de 20 alunos por turma.
Também deve ser ressaltada a importéncia dos técnicos administrativos de
nivel superior e médio que atuam nos consultérios e laboratdrios no sentido
de qualificacdo da articulacdo teoria-pratica infradisciplinar.

Vale salientar que a experiéncia de antecipacdo da mudanca do
tipo de componente que contempla conteldos tedricos e praticos, de
disciplina para bloco, constituido de moddulo tedrico e modulo prdatico,
favoreceu uma melhor organizacdo da oferta dos componentes,
viabilizando o efetivo registro das aulas praticas.

Os demais componentes curriculares ofertados para o Curso de
Nutricdo também ocorrem no Campus Central, exceto o mddulo pratico
de componente de Dietoterapia Il e do componente de Patologia para
Nufricdo, os quais sdo executados nas instalacdes do Hospital
Universitdrio Onofre Lopes e no Departamento de Patologia, no CCS,
respectivamente.

As pratficas infradisciplinares do conjunto de componentes
curriculares ofertados pelo Centro de Biociéncias ocorrem em
dependéncias préprias, com a utilizacdo de laboratérios de cardter
interdisciplinar e multiprofissional, tais como: Anatomia, Histologia e
Embrioclogia, do Departamento de Morfologia; Biologia Celular e
Molecular e Genética para Nutricdo, do Departamento de Biologia
Celular e Genética; Parasitologia, Microbiologia e Imunologia, do
Departamento de Microbiologia e Parasitologia; Bioguimica, do
Departamento de Bioquimica; e Fisiologia, do Departamento de
Fisiologia e Comportamento. Na organizacdo administrativa e funcional
da UFRN, cada unidade académica é responsdavel pelos ambientes de
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ensino, sejam salas de aula convencionais ou laboratdrios, inclusive

biotérios.
O componente Saude e Cidadania (obrigatério) e a Atividade
interativa interdisciplinar Il: Saude e Cidadania |l (optativa), do

Departamento de Saude Coletiva (DSC), ocorrem nas Unidades Bdsicas
de Saude do municipio de Natal, havendo uma organizacdo distinta, em
termos de mobilidade e permanéncia no territério, inclusive sob garantia
de protocolo de seguranca institucional e seguro especial.

A biblioteca referéncia para o aluno de Nutricdo é a Biblioteca
Central Zila Mamede, localizada no campus Central.

As prdticas intradisciplinares hospitalares ocorrem no Complexo
Hospitalar da UFRN, conforme planejamento semestral junto as Geréncias
de Ensino e Pesquisa das unidades hospitalares.

Os estagios de Alimentacdo Coletiva e de Nutricdo Clinica
ocorrem em Unidades de Alimentacdo e NutfricGo (UAN) de instituicoes
conveniadas, de cardter publico (restaurante universitdrio, hospitais da
UFRN e da Secretaria de Saude do Estado do Rio Grande do Norte-
SESAP/RN) e privado (empresas convénio do Programa de Alimentacdo
do Trabalhador, restaurantes, hotéis, hospitais).

Os estdgios de Nutricdo em Saude Coletiva ocorrem na rede de
saude dos municipios de Natal e SGdo Gongalo do Amarante, além de
instituicdes que coordenam e/ou executam programas publicos de
alimentacdo e nutricdo, como Secretarias Estaduais € Municipais de
Educacdo, Assisténcia Social e de Saude (RN, Natal, Parnamirim), Instituto
de Assisténcia Técnica e Extensdo Rural do Estado do Rio Grande do
Norte (EMATER/RN), Servicos de VigilGncia Sanitaria de Alimentos (RN,
Natal), entre outros.

Quanto & caracterizacdo da oferta de componentes académicos
ao curso de Nutricdo, segundo os registros académicos disponiveis no
SIGAA e tomando-se como referéncia o semestre de 2019.1, foram
ofertados 69 (sessenta e nove) componentes curriculares, envolvendo 15
unidades académicas e 73 docentes. A distribuicdo por fitulacdo
compreende: 56 (76,7 %) doutores, 13 (17,8 %) mestres e 4 (5,5%)
especialistas.

Em termos situacionais e ilustrativos, vale apresentar o quadro
docente do Departamento de NutfricGdo (DNUT), unidade académica
responsdvel pela maioria dos componentes curriculares ofertados ao Curso
de Nutricdo. Ainda em relacdo a2019.1 ofertou 54 (cinquenta e quatro)
componentes académicos, envolvendo 31 (frinta e um) docentes, sendo
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23 (vinte e trés) docentes efetivos (22 doutores e 01 mestre) e 8 (oito)
docentes substitutos (8 mestres).

Considerando a extrapolacdo da carga hordria mdxima docente
em ocasido da oferta de componentes durante o periodo de
sobreposicdo das estruturas curriculares 4 (vigente) e 5 (a ser
implementada juntamente com a presente atualizacdo do PPC), prevé-se
a necessidade de contratacdo de docentes tempordrios, de forma a dar
viabiidade ao andamento das duas estruturas curriculares sem o
comprometimento, de um lado, da oferta de componentes obrigatdrios
e/ou optativos, essenciais a formacdo discente e, de outro, das demais
atividades administrativas, de ensino em pds-graduacdo (lato e stricto
sensu), de pesquisa e de extensdo que constituem o completo exercicio
da docéncia universitdria. Além disso, tendo em vista a efetiva
implementacdo da estrutura ora apresentada, hd possibilidade de se
perceber necessdrio o ajuste do quadro docente efetivo, tanto no que se
refere ao aumento de carga hordria (quando aplicdvel), quanto em
relacdo ao nUmero de docentes, caso ocorram repetidos indeferimentos
as solicitacdes de componentes cuja oferta seja relevante ao alcance dos
objetivos propostos neste PPC, por falta de pessoal.

6 ORGANIZAGCAO CURRICULAR

6.1 CARACTERIZAGAO GERAL DO CURSO

» Bacharelado em Nutricdo

» Modalidade presencial

= Endereco: Av. Senador Salgado Filho, s/n, Lagoa Nova, Campus
Universitario. Cep: 59078-970, Natal/RN.

» Periodo integral (manhd e tarde)

= N°de vagas anuais autorizadas = 80

= Formas de ingresso: Sistema de Selecdo Unificada (SiSU) —-40 vagas
por semestre; Programa de Estudantes-Convénio de Graduacdo
(PEC-G) - 1 vaga por ano, Convénio Timor Leste - 1 vaga por ano,
Mobilidade interna voluntdria — 1 vaga por semestre, além do
Processo Seletivo de Vagas Residuais.

» Carga Hordria Total do Curso: 4.000 horas

»  Turnos: Matutino e Vespertino

= Tempo de Integralizacdo: médio, 10 semestres; mdaximo, 15 semestres

» Departamentos/Unidades que atendem o Curso:
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1. Centro de Biociéncias (CB)
1.1 Departamento de Biofisica e Farmacologia
1.2Departamento de Biologia Celular e Genética
1.3Departamento de Bioguimica
1.4Departamento de Ecologia
1.5Departamento de Fisiologia e Comportamento
1.6Departamento de Microbiologia e Parasitologia
1.7 Departamento de Morfologia

2. Centro de Ciéncias Humanas, Letras e Artes (CCHLA)
2.1 Departamento de Antropologia
2.2Departamento de Ciéncias Sociais

3. Centro de Ciéncias Sociais Aplicadas
3.1 Departamento de Ciéncias Administrativas
3.2 Departamento de Economia
3.3Departamento de Servico Social
3.4Departamento de Psicologia

4. Centro de Ciéncias da Saude
4.1 Departamento de Nutricdo
4.2Departamento de Patologia
4.3Departamento de Saude Coletiva

5. Cenfro de Ciéncias Exatas e da Terra
5.1 Instituto de Quimica

6. Centro de Educacdo
6.1 Departamento de Fundamentos e Politicas de Educacdo
6.2 Departamento de Praticas Educacionais e Curriculo

6.2 PERFIL DO EGRESSO

Com base nas Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de
Graduacdo em Nutricdo, nossa missdo é formar o profissional nutricionista
generalista, humanista e critico, capacitado a atuar, visando a seguranca
alimentar e a atencdo dietética, em todas as dreas do conhecimento em
que alimentacdo e nutricdo se apresentam fundamentais para promocado,
manutencdo e recuperacdo da saude de individuos ou grupos
populacionais. O nutricionista deve ser capaz de planejar, executar e
avaliar acoes e atividades de atencdo alimentar e nutricional que envolva
o principal objeto de trabalho - a alimentacdo e nutricdo do homem.

No exercicio profissional deve se inserir de forma sistematica e critica,
os avancos cientificos e tecnoldégicos, bem como as mudancas ocorridas
no mundo do trabalho, antevendo este panorama, conquistando e
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ampliando espacos que permitam a mobilizacdo e dominio de saberes e
habilidades, na acdo e em tempo real. A lideranca, a capacidade de
tomar decisdes e de interagir com outros profissionais deve se configurar
nas acodoes em atencdo a estas prdticas. A educacdo continuada serd
incitada como um processo que garantird a sua atuacdo na sociedade
de forma competente e responsavel.

O PPC 2020 apresenta o marco tedrico conceitual e principios que
alimentam a concepcdo do curso de nutricdo, o qual foi revisado e deve
constar na atual edicdo:

6.2.1 COMPETENCIAS E HABILIDADES

A formacdo do nutricionista deve contemplar competéncias e
habilidades gerais e especificas, com base nas Diretrizes Curriculares para
o Curso de Graduacdo em Nutricdo, tendo como referéncia a Lei N°8234,
de 17/09/91 que regulamenta a profissdo, a Resolucdo n® 600/2018, do
Conselho Federal de Nutricionistas, a qual dispde sobre a definicdo das
dreas de atuacdo do nutricionista e suas respectivas atribuicdes para fins
de efetividade dos servicos prestados & sociedade, a Resolucdo CFN n°
599/2018 que aprova o Cédigo de Etica e Conduta do Nutricionista, além
das Diretrizes Curriculares Comuns para a drea da Saude (Resolugcdo n°
569/2017, do Conselho Nacional de Saude).

O documento "Consenso Habilidades e Competéncias do
Nutricionista na Saude Coletiva”, publicado pelo Observatério de Politicas
de Seguranca Alimentar e Nutricdo — OPSAN/UNB (RECINE, 2013), serviu de
base para o desenvolvimento da Matriz de Competéncias e Habilidades,
tal qual se apresenta no Quadro 1.

Em paralelo ao desenvolvimento de competéncias e habilidades,
sejam elas gerais ou especificas para a atuacdo do nutricionista, é
fundamental que a formacdo privilegie o desenvolvimento de atitudes,
uma vez que a postura ética associada as habilidades sociais € essencial
ao enfrenftamento de problemas globais, sociais, culturais e pessoais que
perpassam a prdatica profissional.

Em nosso Curso pensamos ser essencial a formacdo para
desenvolvimento das seguintes atitudes:

= Atfuar profissionalmente a partir de uma perspectiva autoreflexiva,
autdbnoma e cidada.
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Defender a promocdo e transformacdo social como principios
bdsicos da atuacdo profissional.

Elevar os padroes da pratica profissional por meio da coesdo e da
participacdo social.

Agir com autenticidade, empatia e compreensdo, valorizando o
desenvolvimento humano.

Comprometer-se com a aprendizagem constante, em nivel
profissional e pessoal, na perspectiva da educacdo permanente, em
cardter pessoal e coletivo.

Considerar as emocodes e a dafetividades como elementos de
aprendizagem e reconstrucdo constantes.

Disponibilizar-se para considerar novas ideias, fundando espacos e
tempos para circulagcdo de novas perspectivas.

Defender a liberdade de expressdo individual e coletfiva,
enalfecendo a pluralidade e a diversidade de pensamento.

Atuar na defesa da diversidade cultural, visando o reconhecimento
dos diversos povos e culturas.

Comprometer-se com a sustentabilidade global e com a protecdo
ambiental, apoiando e fomentar a producdo local e sustentdvel.
Pensar e gestar solucdes que maximizem os recursos disponiveis e
que minimizem os problemas que a civilizacdo produz.
Responsabilizar-se pelas decisdes tomadas, sejaom as de cardter
individual ou coletivo.
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QUADRO 01: Expectativa de construgcdo do perfil profissional do aluno, por eixo temdtico e considerando as bases formativas do
curso e a transversalidade de conteldos legalmente obrigatdrios. Estrutura Curricular 05/2019.

BASE FORMATIVA

Eixos Temdticos Ao final do curso, o estudante deve ser capaz de: COMPONENTES COMPONENTES
OBRIGATORIOS OPTATIVOS
1. Capacidade em |- Desenvolver e aplicar métodos e técnicas de pesquisa | - Saude e - Atividade Interativa
instrumentos analiticos em sua drea de atuacdo Cidadania Interdisciplinar Il -

(epidemiologia, sistemas
de vigildncia nutricional,
estatistica, técnicas de
pesquisq, acdo
baseada em evidéncias,
legislacdo)

- Reconhecer e utilizar estudos, pesquisas e sistemas de
informacodes relacionados com o moniforamento da
situacdo alimentar e nutricional, como por exemplo o
Sistema de Vigil@ncia Alimentar e Nutricional (SISVAN) no
ambito do SUS e outros.

- Compreender, descrever, dissertar e interpretar os
indicadores de salde, alimentacdo e nutricdo da
populacdo.

- Ter a capacidade andalitica para utilizacdo de métodos
que permitam redlizar o planejamento estratégico,
monitoramento e avaliacdo de impacto de politicas,
programas € acdes no dmbito da alimentacdo e nutricdo.
- Compreender o processo salude-doenca e cuidado no
contexto das ciéncias sociais € humanas.

- Anadlisar criticamente as informacdes de bancos de
dados que possam descrever a situacdo de saulde,
alimentacdo e nufricGo de populacdes e aplicar os
resulfados para idenfificar grupos e regides de risco
nutricional, determinantes e prioridades e monitorar as
acoes.

- Compreender e diferenciar marcos tedricos relativos &
determinacdo do processo saude-doenca-cuidado,
evidenciando nestes o papel e a abordagem dos
componentes alimentacdo e nutricdo.

- Desenvolver tanto o raciocinio dedutivo quanto o
indutivo e identificar as potencialidades e limitacdes das
metodologias utilizadas em diferentes tipos de estudos
para fundamentar o processo de atencdo nutricional.

- Bioestatistica

- Epidemiologia
Geral

- Gestdo em
Servicos Saude

- Epidemiologia
Nutricional

- Metodologia da
Pesquisa Aplicada
A Nutricdo
-Avaliacdo do
Consumo
Alimentar e
Dietético

- Avaliacdo
Nutricional |

- Avadliacdo
Nutricional lI

- NutricGo em
Saude Publica

. Estdgio de
Nutricdo em Saude
Coletiva

Saude e Cidadania
(SACIII)

- Pesquisa
Qualitativa em
Alimentacdo e
Nutricdo

-Tépicos em
Nutricdo em Saude
PUblica

- Tépicos em Politicas

PUblicas de
Alimentacdo

- Semindrios
Infegrados de

Nutricdo em Saulde
Coletiva

- Tecnologias
Educacionais e
Elaboracdo de
Materiais Didaticos
- Fundamentos
Sociofilosoficos da
Educacdo

- Desenvolvimento,
Meio Ambiente e
Poder Local
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- Investigar e aplicar conhecimentos com visdo holistica
do ser humano, integrando equipes multiprofissionais,
apresentando comportamento tfransdisciplinar.

- Utilizar a epidemiologia como ferramenta para o
planejamento estratégico, monitoramento e avaliacdo de
impacto de politicas, programas, projetos e acodes
relacionados & alimentacdo e nutricdo.

- Utilizar os conhecimentos das ciéncias sociais € humanas
para o planejamento de politicas, programas, projetos,
acoes relacionadas a alimentacdo e nutricdo.

2. Nutrigao humana
(avaliacdo nutricional,
necessidades
nufricionais no

curso da vida, guias
alimentares)

- Aplicar conhecimentos sobre a composicdo,
propriedades e tfransformacdes dos alimentos e sobre seu
aproveitamento pelo organismo humano, na aftencdo
dietética.

- Compreender e Uutilizar o conhecimento sobre as
necessidades dietéticas e nutricionais nas fases da vida no
contexto dos fatores bioldgicos, genéticos,
socioecondmico-culturais,  étnicos, comportamentais,
ambientais e niveis de atividade fisica que determinam a
adlimentacdo, o estado de saude e nutricional de
individuos e populacoes.

- Compreender, analisar e utilizar guias alimentares para a
pratica da alimentacdo adequada e sauddvel.

- Documentar e analisar a avaliagcdo alimentar e
nutricional como subsidio para o planejamento e gestdo
do cuidado individual e coletivo.

- Identificar e interpretar  fatores bioldgicos,
socioecondmico-culturais, étnicos, comportamentais e
ambientais que determinam a alimentacdo, o estado de
saude e nutricional de individuos e populacoes.

- Identificar, comparar, aplicar, interpretar, monitorar e
valorizar métodos de avaliacdo clinica, bioguimica e
antropométrica para andlise do estado nutricional de
individuos e comunidades.

- Contextualizar e aplicar as recomendacdes dos guias

- Conteudos
Essenciais de
Ciéncias Biologicas
(morfologia,
biologia celular,
genética,
bioguimica,
fisiologia,
imunologia,
microbiologia,
parasitologia,
patologia,
farmacologia)

- Nutricdo e
Dietética |

- Nutricdo e
Dietética ll

- Nutricdo e
Dietética da
Inf@ncia &
Adolescéncia

- Nutricdo e
Dietética Materna
- Avaliacdo
Nutricional |

- Quimica Orgdnica
Bioldgica

- Tépicos em
Nutricdo e Dietética
- Tépicos Especiais
em Técnica
Dietética

- Tépicos em
Avaliacdo
Nutricional

- Tépicos em
Dietoterapia

- Assisténcia
Materno-Infantil

- Nutricdo Inclusiva
- Aspectos
Socioantropoldgicos
da Alimentacdo

- Anfropologia do
Corpo

- Bases Fisioldgicas
do Treinamento
Fisico aplicadas &
Nutricdo
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alimentares segundo  caracteristicas do  contexto
biolégico, socioecondmico, étnico, comportamental e
ambiental de grupos populacionais especificos.

- Compreender, analisar e ufilizar guias alimentares para
promover prdticas alimentares adequadas e sauddveis
em individuos e populacoes.

- ldentificar, comparar, aplicar e interpretar métodos e
analisar resultados para avaliar o comportamento e
consumo alimentar de individuos e comunidades.

- Identificar, comparar e utilizar métodos, adequados ao
contexto da prdtica, para avaliacdo do crescimento e
desenvolvimento, com o enfoque no curso da vida,
visando & reducdo de riscos acumuldveis e com énfase
em populacdes mais vulnerdveis.

- Estimar o ingestGo de alimentos e nutrientes para
individuos e grupos, utilizando as tabelas de composicdo
de alimentos e/ou os bancos de dados, e comparar com
valores de referéncia apropriacdos ou com  aQs
necessidades.

- Avaliacdo
Nutricional lI

- Avaliacdo do
Consumo
Alimentar e
Dietético

- Nutricdo aplicada
ao Exercicio Fisico
e Esportes

- NutricGo em
Alimentacdo
Coletiva

- Dietoterapiall

- Dietoterapialll

- Dietoterapia
aplicada &
InfGncia e
Adolescéncia

- Estagio em
Alimentacdo
Coletiva

- Estagio em
Nutricdo Clinica

. Estadgio em
Nutricdo em Saude
Coletiva

3. Alimentos

(higiene e tecnologia de
alimentos, técnica
dietética, vigil@ncia de
alimentos, fortificacdo,
regulacdo)

- ldentificar os alimentos quanto as suas caracteristicas
guimicas, nutricionais, bioativas, funcionais e sensoridis e
propriedades de andlises.

-ldentificar, analisar, comparar e utilizar os conhecimentos
sobre alimentos, métodos de preparacdo e aplicd-los no
contexto da prdtica em nutricdo.

- Elaborar e implementar fichas técnicas de preparacdo e
manté-las atualizadas.

- ldentificar o repertério de alimentos/ingredientes

- Bioguimica dos
Alimentos

- Técnica Dietética
- Nutricdo e
Dietética ll

- NutricGo em
Alimentacdo
Coletiva

- Tecnologia dos

- Elementos de
Agroecologia

- Sistemas
Alimentares
Sustentdveis para
Seguranca Alimentar
e Nutricional

- Economia para
Nutricdo
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disponiveis na regido para que 0s Mesmos pPossam ser

ufilizados em acdes que envolvam alimentacdo e
nutricdo.
- Aplicar conhecimentos sobre a composicdo,

propriedades e transformacdes dos alimentos e sobre seu
aproveitamento pelo organismo humano, na atencdo
dietética.

- ldentificar e comparar as principais estratégias de
fortificacdo de alimentos.

- ldentificar e analisar as diferentes possibilidades de
tecnologia de alimentos.

- Identificar e analisar as acdes de regulacdo de alimentos
na promoc¢do da alimentacdo adequada e sauddvel e
prevencdo de doencas.

- Elaborar e gerenciar projetos de pesquisa e
desenvolvimento de produtos alimenticios, visando sua
utilizacdo na alimentacdo humana.

- Desenvolver a investigacdo cientifica na drea de
alimentos, alimentacdo e nutricdo.

- Controlar a qualidade microbiolégica, fisico-quimica e
sensorial de géneros e produtos alimenticios.

- ldentificar e compreender a estrutura, os processos € as
dreas de atuacdo do Sistema de VigilGncia Sanitdria de
Alimentos.

- Utilizar os conhecimentos de higiene dos alimentos para
acdes de reducdo de riscos de doencas de origem
alimentar.

- Atuar em marketing e desenvolver estudos experimentais
em alimentacdo e nutricdo.

- Prestar auditoria, consultoria e assessoria em nutricdo e
dietética.

- Elaborar informes técnico-cientificos.

- Elaborar informacdes nutricionais dos produtos para
rotulagem.

- Utilizar os conhecimentos e procedimentos da ciéncia
dos alimentos para assessorar iniciativas na drea de
nutricdo e dalimentos para o desenvolvimento local de

Alimentos

- Microbiologia de
Alimentos

- Controle
Higiénico Sanitdrio
na Producdo de
Refeicoes

- Vigilancia
Sanitdria de
Alimentos

- Desenvolvimento,
Meio Ambiente e
Poder Local

- Introducdo &
Gastronomia

- Tépicos Avancados
em Gastronomia

- Andlise Sensorial de
Alimentos

- Semindrios
Infegrados em
Alimentos

- Toxicologia de
Alimentos

- Tépicos Especiais
em Técnica
Dietética

- Controle de
Qualidade Fisico-
Quimico de
Alimentos

- Marketing de
Varejo e Servicos

- Empreendedorismo
e Plano de Negdcios
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grupos e comunidades.

- Utilizar os conhecimentos e procedimentos da ciéncia
dos alimentos na atencdo nutricional.

- ldentificar e analisar o campo, o papel e as acdes de
regulacdo de alimentos na promocdo da alimentacdo
adequada e sauddvel e prevencdo de doencas.

4. Alimentagdo como
um direito
(Direito Humano &

Alimentacdo Adequada

— DHAA, Seguranca

Alimentar e Nutricional —

SAN,
Soberania Alimentar -
SA)

- Incorporar os principios e fundamentos de SAN, SA e
DHAA na prdtica da nutricdo.

- Participar no planejamento e implementacdo de
atfividades intersetoriais para promocdo da SAN.

- Propor e promover hdbitos alimentares sauddveis e
sustentaveis.

- Reconhecer a salde como direito e atuar de forma a
garantir a integralidade da assisténcia, entendida como
conjunto articulado e continuo das acdes e servicos
preventivos e curativos, individuais e colefivos, exigidos
para cada caso em todos os niveis de complexidade do
sistema.

- Fundamentar e estabelecer relacdes entre os conceitos
de SAN, Soberania Alimentar e DHAA.

- Aspectos

Socioantropolégic
os da Alimentacdo

- Nutricdo e
Dietética |

- Educacdo
Alimentar e
Nutricional

- NutricGo em
Saude Publica
- Dietoterapiall
- Dietoterapialll
- Dietoterapia
aplicada &
InfGncia e
Adolescéncia

- Estagio em
Nutricdo Clinica

- Sistemas
Alimentares
Sustentdveis para
Seguranca Alimentar
e Nuftricional

- Bioética e
Cidadania

- Btica da
Alimentacdo

- Tépicos em
Educacdo Alimentar
e Nuftricional

- Tépicos em
Ciéncias Sociais e
Humanas para
Nutricdo

- Pesquisa Aplicada
a Nutricao |l

- Elementos de
Agroecologia

- Economia para
Nutricdo

- Desenvolvimento,
Meio Ambiente e

Poder Local
- Tépicos em Politicas
PUblicas de

Alimentacdo.
- Tépicos em
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Dietoterapia

5. Sistemas Alimentares

(producdo de alimentos,

- Ildentificar e andalisar os impactos gerados entre os
modelos agroalimentares e a SAN, a Soberania Alimentar

- Aspectos

Socioantropolégic

- Sistemas
Alimentares

sistemas de e o DHAA para compreender como as instituicoes e | os da Alimentacdo | Sustentaveis para
abastecimento e relacdes globais (privadas) e multilaterais (enfre governos) | - Nutricdo e Seguranca Alimentar
comercializacdo, atuam nas regras e regulacdo dos sistemas alimentares e | Dietética ll e Nutricional
producdo seu impacto nas condicdes de alimentacdo e nutricdo de | - Educacdo - Pesquisa Aplicada
agroecoldgica, grupos, comunidades e populacoes. Alimentar e a Nutricdo I
dindmica dos sistemas - Identificar e analisar os diferentes modelos de producdo, | Nutricional - Elementos de
alimentares, abastecimento e  comerciadlizacdo/distribuicdo  de | - Nutricdo em Agroecologia
determinantes alimentos no dmbito local, regional e nacional. Saude Publica - Economia para
comerciais e - Compreender a estrutura e dindmicas dos sistemas de | - VigilGncia Nutricdo
econdmicos dos producdo e abastecimento de alimentos e sua | Sanitdria de - Desenvolvimento,
sistemas alimentares; relacdo/impacto a Soberania Alimentar local, regional e | Aimentos Meio Ambiente e
processos de producdo nacional. - NutricGo em Poder Local
e - ldentificar e confribuir para confrolar os fatores que | Alimentacdo - Tépicos em
distribuicdo da geram desperdicios ao longo do sistema alimentar local. Coletiva Alimentacdo
alimentacdo coletiva) - Estdgio em Coletiva
Alimentacdo - Tépicos de
Coletiva Nutricdo em Salude
PUblica
- Tépicos em Politicas
Publicas de
Alimentacdo.
- Intfroducdo &
Gastronomia
- Tépicos Avancados
em Gastronomia
6. Sistemas de Politicas - Compreender e analisar a estrutura, a dindmica, o | - Saude e - Atividade Interativa
PuUblicas: Saude, financiamento e os processos do SUS. Cidadania Interdisciplinar lI
Educagdo e SAN - ldentificar e analisar diferentes politicas publicas de | - Gestdo em (SACI)
alimentacdo e nutricdo e outras politicas, nas diferentes | Servicos Saude - Sistemass
dreas, que tenham impactos e/ou relagcdes com a | - Nutricdo e Alimentares
agenda de alimentacdo e nutricdo. Dietética ll Sustentdaveis para

- Desenvolver acdes de alimentacdo e nutricdo, conforme

- NutricGo em

Seguranca Alimentar
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diretrizes das politicas e programas institucionais publicos e
privados, normas e legislacdes vigentes.

- Compreender e andlisar a Politica e o Plano Nacional de
SAN;

- Compreender e analisar a estrutura, a dindmica, o
financiamento e os processos da Politica Nacional de
Alimentacdo e Nutricdo do Ministério da Saude.

- Compreender e analisar a estrutura, a dindmica, o
financiamento e os processos do Programa Nacional de
Alimentacdo Escolar (PNAE).

- Compreender e analisar a estrutura, a dindmica, o
financiamento e o©os processos do Programa de
Alimentacdo do Trabalhador (PAT).

- Compreender e analisar as etapas do ciclo de politicas
publicas (identificacdo dos atores, formacdo de agenda
politica, formulacdo, implementacdo e avaliacdo).

Saude Publica
- Vigilancia
Sanitdria de
Alimentos

- NutricGo em
Alimentacdo
Coletiva

- Estdgio em
Alimentacdo
Coletiva

- Estagio em
Nutricdo em Saude
Coletiva

e Nutricional

- Elementos de
Agroecologia

- Economia para
NutricGo

- Desenvolvimento,
Meio Ambiente e
Poder Local

- Tépicos em
Nutricdo em Saude
PUblica

- Politicas Publicas
de Alimentacdo

- Alimentacdo
Escolar

7.Gestdo e
Coordenacgado de
Servicos,

Programas, Projetos e
Acodes, Gestdo PUblica

- Gerir, coordenar, monitorar e avaliar as atividades de
programas publicos de alimentacdo e nutricdo em nivel
local, municipal, estadual e federal.

- Compreender, interpretar e desenvolver o planejamento
estratégico e os planos de trabalho de politicas, inclusive
a saude suplementar de programas, de projetos e acdes
nas diferentes esferas do governo.

- Desenvolver acdes de alimentacdo e nutricdo, conforme
diretrizes das politicas e programas institucionais publicas e
privadas e normas e legislacdes vigentes.

- Compreender, interpretar e desenvolver o planejamento
estratégico e os planos de frabalho de politicas, de
programas, de projetos e acoes.

- Gerenciar os processos administrativos em servicos de
alimentacdo, assim como todos os recursos, como forca
de trabalho, dos recursos fisicos e materiais e de
informacado.

- Atuar em equipes multiprofissionais destinadas a planejar,
coordenar, supervisionar, implementar, executar e avaliar

-Saude e
Cidadania

- GestGdoem
Servicos Saude
- Epidemiologia
Nutricional

- NutricGo em
Saude Publica
- NutricGo em
Alimentacdo
Coletiva

- Vigilancia
Sanitdria de
Alimentos

- Estdgio em
Alimentacdo
Coletiva

- Estagio em
Nutricdo em Saude

- Saude, Cultura e
Sociedade

- Economia para
NutricGo

- Desenvolvimento,
Meio Ambiente e
Poder Local

- Infroducdo &
Administracdo

- Empreendedorismo
e Plano de Negdcios
- Marketing de
Varejos e Servicos

- Tépicos em Politicas
PUblicas de
Alimentacdo

- Alimentacdo
Escolar
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atividades na drea de dlimentacdo e nutricGo e de | Coletiva
saude.
8. Atencgdo Nutricional - Conftribuir para promover, manter e/ou recuperar o | - Conteldos - Tépicos em
(de individuos e estado nutricional de individuos e grupos populacionais. Essenciais de Ciéncias Sociais e
coletividades, - Avdliar, diagnosticar e acompanhar o estado nutricional, | Ciéncias Humanas para
intervencdo a nivel planejando, prescrevendo, analisando, supervisionando e | Bioldgicas/Saude Nutricdo
familiar avaliando dietas e suplementos dietéticos para individuos | (morfologia, - Tépicos em
e comunitdrio) sadios e enfermos. biologia, genética, | Nutricdo e Dietética
- Reconhecer e promover o individuo, a familia e a | bioguimica, - Tépicos em Técnica
comunidade como sujeitos para melhoria de sua | fisiologia, Dietética
alimentacdo, estado de salde e nutricdo. imunologia, - Tépicos em
- Comparar e aplicar principios e processos na prdatica de | microbiologia, Avaliacdo
nutricdo a partir da escuta e aconselhamento. parasitologia, Nutricional

- Reconhecer, desenvolver, implementar, qualificar e
expandir as acdes de nutricdo nos diferentes pontos das
redes de atencdo d saude.

- Planejar, gerenciar e avaliar unidades de alimentacdo e
nutricdo, visando a manutencdo e/ou a melhoria das
condicoes de salde de coletividades sadias e enfermas.

- Reconhecer e determinar o estado nutricional por meio
dos dados colhidos na avaliacdo clinica, histéria alimentar
e dietética, na experiéncia subjetiva e as representacoes
sociais das doencas, no exame fisico, na avaliagcdo
antropométrica e de composicdo corporal, avaliagcdo
bioguimica e imunoldgica e interacdo entre fdrmacos e
nutrientes.

- Elaborar, implementar e monitorar o plano de cuidado
alimentar e nutricional, avaliondo suas implicacdes e o
progndstico, de acordo com as evidéncias cientificas, as
praticas culturais de cuidado, relacionando-os cos
objetivos do tratamento.

- Comunicar, orientar e gerir servicos de alimentacdo
quanto ao plano terapéutico proposto.

- Atuar de forma humanizada nos processos de trabalho e

patologia,
farmacologia)
- NutricGo e
Dietética (I, II,
Materna, da
InfGncia
Adolescéncia)
- Avaliagcdo
Nutricional |

- Avaliagcdo
Nutricional I

- Avaliagcdo do
Consumo
Alimentar e
Dietético

- NutricGo em
Alimentacdo
Coletiva

- - Nutricdo
aplicada ao
Exercicio Fisico e

- Bases Fisiologicas
do Treinamento
Fisico aplicadas &
Nutricdo

- Tépicos em
Dietoterapia

- Assisténcia
Materno-Infantil

- Nutricdo Inclusiva
- Plantas medicinais
e fitoterapia
aplicada & Nutricdo
- Aspectos
Socioantropoldgicos
da Alimentacdo

- Anfropologia do
Corpo

- Psicologia para
Nutricdo

- Infroducdo a
Gastronomia
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em todas as esferas que envolvem & atencdo.

- Participar da organizacdo de processos de frabalho da
atencdo nutricional.

- Desenvolver, elaborar, interpretar e utilizar protocolos,
baseados em evidéncias, para o cuidado nutricional.

- Compreender e considerar a experiéncia subjetiva e as
representacdes  sociais das doencas ligadas a
alimentacdo e nutricdo como componentes da
abordagem da atencdo nutricional individual e coletiva.

- Confribuir para promover, manter e/ou recuperar 0O
estado nutricional de individuos e grupos populacionais.

- Aftuar em equipes multiprofissionais de saude e de
terapia nutricional.

- Avdliar, diagnosticar e acompanhar o estado nutricional,
planejando, prescrevendo, com base nas diretrizes do
diagndstico de nutricdo e considerando as interacoes
drogas/nutrientes e nufrientes/nutrientes, analisando,
supervisionando e avaliondo dietas e suplementos
dietéticos e fazendo orientacdes nutricionais para
individuos sadios e enfermos,

- Solicitar exames laboratoricis  necessdrios  co
acompanhamento  dietoterdpico, de acordo com
protocolos preestabelecidos pela Unidade de Nutricdo e
Dietética (UND).

- Prescrever suplementos nutricionais, bem como alimentos
para fins especiais e fitoterdpicos, em conformidade com
a legislacdo vigente, quando necessdrio.

- Redlizar evolucdo nutricional, de acordo com protocolos
preestabelecidos.

Esportes

- Educacdo
Alimentar e
Nutricional

- Epidemiologia
Nutricional

- NutricGo em
Saude Coletiva
- Dietoterapiall
- Dietoterapialll
- Dietoterapia
aplicada &
InfGncia e
Adolescéncia

- Estagio em
Nutricdo Clinica
- Estagio em
Alimentacdo
Coletiva

- Estagio em
Nutricdo em Saude
Coletiva

- Tépicos avancados
em Gastronomia

9. Promocgdo da Saude e
Educacdo Alimentar e
Nutricional
(comportamento e
cultura alimentar,

- Reconhecer os diferentes campos de acdo da
promocdo da saude e contextualizd-los no objetivo de
Promocdo da Alimentacdo Adequada e Sauddvel (PAAS)
e Educacdo Alimentar e Nutricional (EAN).

- Desenvolver e aplicar métodos e técnicas de ensino,

- Aspectos
Socioantropolégic
os da Alimentacdo
- NutricGo e
Dietética (I, Il,

- Tépicos em
Educacdo Alimentar
e Nutricional

- Tépicos especiais
em Ciéncias Sociais
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dietética, estrategias,
recursos e acoes)

comunicacdo e pesquisa em sua drea de atuacdo.

- Ildentificar analisar e interpretar os determinantes sociais
que atuam na alimentacdo, no estado nutricional, na
saude e na doenca para o planejamento da promoc¢do
da alimentacdo adequada e sauddvel e da EAN.

- Identificar, analisar e valorizar a cultura alimentar de
individuos, grupos e populacoes.

- Identificar oportunidades de desenvolvimento de
estratégias de PAAS e de EAN nas diferentes etapas do
Sistema Alimentar.

- ldentificar, comparar e Utilizar estratégias de
comunicacdo que permitam a construcdo do
conhecimento e prdticas em linguagem adequada, por
meio da utilizacdo de metodologias partficipativas.

- Construir conhecimento e prdticas sobre alimentacdo
sauddvel, em linguagem adequada e compreensivel, de
maneira dialogada, a diferentes publicos (idade, género)
e em diferentes contextos (socioecondmicos e culturais)
para clientes/pacientes/usudrios, cuidadores, familiares ou
responsaveis.

- Interpretar e adequar informacdes técnicas referentes &
alimentacdo e nufricdo ao contexto sociocultural dos
grupos e comunidades.

- ldentificar, comparar, desenvolver e ufilizar materiais
informativos e educativos que apoiem as acdes de EAN,
contextualizados & realidade sociocultural e econémica,
dos grupos/comunidades e populacoes.

- |ldentfificar, analisar e utilizar, aliado aos conhecimentos
técnicos, os saberes populares em alimentos, alimentacdo
e preparacdes nas estratégias e acdes de promocdo da
alimentacdo sauddvel e adequada e de EAN.

- Identificar e valorizar metodologias parficipativas de
Educacdo popular em sadde para promover prdaticas de
EAN para grupos e comunidades.

- Reconhecer e aplicar recursos educacionadis
problematizadores e ativos nos cendrios de atuacdo do
profissional nutricionista.

Materna, da
Inféncia a
Adolescéncia)
- Educacado
Alimentar e
Nuftricional (1, Il)
- Epidemiologia
Nutricional

- NutricGo em
Saude Publica
- NutricGo em
Alimentacdo
Coletiva

- Estagio em
Nutricdo em Saude
Coletiva

- Estagio em
Alimentacdo
Coletiva

- Estagio em
Nutricdo Clinica

e Humanas para
NutricGo

- Sistemas
Alimentares
Sustentdveis para
Seguranca Alimentar
e Nuftricional

- Plantas medicinais
e fitoterapia
aplicada & Nutricdo
- Tépicos em
Nutricdo em Saude
PUblica

- Fundamentos
Sociofiloséficos da
Educacdo

- Tecnologia
educacionais e
Elaboracdo de
Materiais Didaticos
- Anfropologia do
Corpo

- Psicologia para
NutricGo

- Tépicos em
Politicas PUblicas de
Alimentacdo

- Assisténcia
Materno-Infantil

- Nutricdo Inclusiva
- Intfroducdo &
Gastronomia

- Tépicos Avancados
em Gastronomia
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- ldentificar, analisar e valorizar a cultura alimentar de
individuos, grupos e populacoes.

10. Etica e Prdtica
Profissional

(tfrabalho em equipe,
ética, conflito de
interesses, relacdo
publico-privado, postura
profissional)

- Atuar segundo os principios éticos da atividade
profissional e da acdo publica visando & saude, a
cidadania e a qualidade de vida.

- Utilizar os principios éticos para abordagens adequadas,
para a fomada de decisdo, na coleta de ufilizacdo de
dados, e ao gerar informacodes. Habilitar-se para o
frabalho em equipe inter e multiprofissional e buscar novas
oportunidades e solucdes aos problemas, de forma pro-
ativa, inovadora, além de aprimorar acdes e processos de
frabalho.

- Comprometer-se com a propria educacdo permanente
e com a dos profissionais da rede com quem atfua.

- Demonstrar prdatica reflexiva e consistente na atuacdo
profissional.

- Habilitar-se para o ftrabalho em equipe
multidisciplinar.

- Utilizar, na prdtica profissional, abordagens adequadas a
pessoas/grupos/comunidades de diferentes experiéncias
culturais, socioecondémicas e educacionais, de todas as
idades, géneros, etnias, estado de salde, habilidades e
orientacoes sexuais.

- Comprometer-se com o processo de educacdo-
permanente.

inter e

- Processos de
Trabalho em
Nutricdo |
-Saude e
Cidadania

- Educacdo
Alimentar e
Nutricional | e |l
- NutricGo e
Dietética (I, II,
Materna, da
Inf@ncia &
Adolescéncia)
- Avaliacdo do
Consumo
Alimentar e
Dietético
-NutricGo em
Alimentacdo
Coletiva

- NutricGo em
Saude Publica
- Vigilancia
Sanitdria de
Alimentos

- Dietoterapiall
- Dietoterapialll
- Dietoterapia
aplicada &
InfGncia e
Adolescéncia
- Estdgio em

- Efica da
Alimentacdo

- Bioética e
Cidadania

- Processos de
Trabalho em
NutricGo |l

- Tépicos em
Educacdo Alimentar
e Nuftricional

- Assisténcia
Materno-Infantil

- Nutricdo Inclusiva
- Anfropologia do
Corpo

- Psicologia para
NutricGo

- Tépicos em Politicas
PUblicas de
Alimentacdo

- Tépicos em
Dietoterapia
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Alimentacdo
Coletiva

- Estdgio em
Nutricdo Clinica
. Estdgio em

Nutricdo em Saude

Coletiva

11. Lideranga e Gestao
de Pessoas

- Ouvir e respeitar os diferentes pontos de Vvistq,
estimulando manifestacdes, conhecimentos e formas de
fazer distinfas.

- Planejar, implementar e participar de atividades de
formacdo em alimentacdo e nufricdo para diferentes
profissionais.

- Participar de processos de recrutamento e selecdo,
desenvolvimento de pessoas, avaliacdo de desempenho
e motivacdo de equipes.

- Protagonizar a discussdo do Sistema Alimentar em todas
as dreas de atuacdo (lideranca e ativismo politico)

- Atuar segundo os principios éticos da atividade
profissional e da acdo publica visando a saude, a
cidadania e a qualidade de vida dos sujeitos e
comunidades.

- Envolver as comunidades como parceiras ativas, em
fodos os aspectos que envolvam a alimentacdo e a
nutricGo em saude coletiva.

- Facilitar e estimular o trabalho em equipe e atuar de
forma eficaz, como infegrante e parceiro do grupo.

- Aplicar estratégias de colaboracdo efetiva e de apoio
sustentdvel ao desenvolvimento de parcerias intersetoriais
e seforicis para a promocdo do DHAA, da Soberania
Alimentar e da nutricdo sauddvel.

- Processos de
Trabalho em
Nutricdo |
-Saude e
Cidadania

- Educacdo
Alimentar e
Nutricional

- NutricGo e
Dietética (I, II,
Materna, da
Inf@ncia &
Adolescéncia)
-Nutricdo em
Alimentacdo
Coletiva

- NutricGo em
Saude Publica
- Vigilancia
Sanitdria de
Alimentos

- Dietoterapiall
- Dietoterapialll
- Dietoterapia
aplicada &
InfGncia e
Adolescéncia

- Sistemas
Alimentares
Sustentdveis para
Seguranca Alimentar
e Nuftricional

- Tépicos em
Ciéncias Sociais e
Humanas para
Nutricdo

- Tépicos de
Educacdo Alimentar
e Nuftricional

- Bioética e
Cidadania

- Tépicos de
Nutricdo em Saude
Publica

- Psicologia para
Nutricdo

- Intfroducdo &
Administracdo

- Empreendedorismo
e Plano de Negdcios
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- Estagio em
Alimentacdo
Coletiva

- Estdgio em
Nutricdo Clinica

. Estadgio em
Nutricdo em Saude
Coletiva

12. Gestdo da
Informagdo e
Conhecimento
(tfrabalho em rede)

- Desenvolver e aplicar métodos e técnicas de ensino,
comunicacdo e pesquisa em sua drea de atuacdo.

- Identificar, comparar e aplicar os métodos apropriados
para relacionar-se e comunicar-se com sensibilidade, de
forma eficaz humanizada e profissional.

-Utilizar teorias de gestdo, organizacdo e marketing e
estabelecam redes de tfrabalho e compartihamento de
experiéncias.

- Participar de féruns de controle social, com vistas a
observar as articulagdes, estratégias e parcerias
intersetoriais e interinstitucionais.

- Participar do fortalecimento dos meios de interlocucdo
com o cidaddo.

- Redlizar e divulgar pesquisas e estudos relacionados a
sua drea de atuacdo, promovendo o intercdmbio
técnico-cientifico.

- Estabelecer canais de comunicacdo e de acessibilidade
e manter a confidencialidade das informacdes, na
intferacdo com outros profissionais de salude e o publico
em geral.

- Comunicar-se de forma eficaz aplicando as habilidades
inferpessoaqis (incluindo as habilidades para resolver
problemas e conflifos, de mofivacdo, de negociacdo e
de trabalho em equipe) com individuos, familias, grupos,
comunidades, colegas e lideres.

- |dentificar, comparar e aplicar métodos apropriados

- Educacdo
Alimentar e
Nutricional

- Epidemiologia
Nutricional

- NutricGo em
Saude Coletiva

- Gestdo em
servicos de saude
-Nutricdo em
Alimentacdo
Coletiva

- Estagio de
Nutricdo em Saude
Coletiva

- Sistemas
Alimentares
Sustentdveis para
Seguranca Alimentar
e Nuftricional

- Tépicos em Saude
Publica

- LIBRAS

- Tépicos em Gestdo
de UAN

- Intfroducdo &
Administracdo

- Empreendedorismo
e Plano de Negdcios
- Marketing de
Varejos e Servicos
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para relacionar-se e comunicar-se com sensibilidade, de
forma eficaz e profissional, humanizada e profissional, com
individuos/grupos com diferentes caracteristicas.
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Sob essa perspectiva, o PPC elege como temas transversais a
formacdo, os quais devem servir de base de discussdo,
contextualizacdo e reflexdo da prdtica do Nutricionista: a) o Direito
Humano & Alimentacdo Adequada (DHAA) e a interconexdo com a
Seguranca Alimentar e Nutricional (SAN) e Soberania Alimentar (SA); b)
a promoc¢do da saude e educacdo alimentar e nutricional; c) a ética e
bioética na formacdo e exercicio profissional.

Assim sendo, sobre DHAA, devemos considerar que conhecer,
respeitar, promover, exigir e defender os direitos humanos de cada
pessoa é condicdo fundamental para se viver em sociedade. Os direitos
humanos compdem um conjunto de direitos que sAo universais,
indivisiveis, interdependentes e inter-relacionados. Os direitos a saude, a
dgua, a ferra, a moradia, & educacdo, ao frabalho, a liberdade,
podem ser citados como exemplos de direitos humano.

A alimentacdo é mais um direito contemplado na Declaracdo
Universal dos Direitos Humanos proclamada na Assembleia Geral das
Nagcdes Unidas em 1948, no artigo n° 25. O Direito Humano a
Alimentacdo Adequada é um direito inerente a todas as pessoas de ter
acesso regular, permanente e irrestrito, quer diretamente ou por meio
de aquisicoes financeiras, a alimentos seguros e sauddveis, em
quantidade e qualidade adequadas e suficientes, correspondentes as
fradicées culturais do seu povo e que garanta uma vida livre do medo,
digna e plena nas dimensées fisica e mental, individual e coletiva. Isto &,
o Direito Humano a Alimentacdo Adequada (DHAA) se realiza quando
todo homem, mulher e crianca, sozinho ou em comunidade, tem
acesso fisico e econdmico, ininferruptamente, a uma alimentacdo
adequada e sauddvel ou aos meios necessdrios para sua obtencdo. No
Brasil, a Emenda Constitucional n° 64, de 2010, incluiu
a alimentacdo entre oS direitos sociais, fixados no artigo
6° da Constituicdo Federal de 1988.

A Lei n®° 11.346, de 15 de setembro de 2006, criou o Sistema
Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional (SISAN) com o objetivo
de assegurar o direito humano a alimentacdo adequada. Em seu artigo
3°, define-se Seguranca Alimentar e Nutricional (SAN) como: “a
realizacdo do direito de todos ao acesso regular e permanente a
alimentos de qualidade, em quantidade suficiente, sem comprometer o
acesso a outras necessidades essenciais, tendo como base prdticas
alimentares promotoras de saude que respeitem a diversidade cultural e
que sejam ambiental, cultural, econdémica e socialmente sustentdveis”.
Essa mesma lei assevera que a consecucdo do DHAA e da SAN requer
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o respeito a Soberania Alimentar, visto que conceito de Seguranca
Alimentar e Nutricional, por si s6 ndo reconhece que a dindmica do
sistema agroalimentar global é a prépria causa da fome e da miséria.

A Soberania Alimentar (SA), segundo definicGo vigente, que
nasce do movimento da Via Campesina, € um principio crucial para a
garantia do DHAA e diz respeito ao direito que tém o0s povos de
definirem as politicas, com autonomia sobre o que produzir, para quem
produzir e em que condicdes produzir. Soberania alimentar significa
garantir a soberania dos agricultores e agricultoras, extrativistas,
pescadores e pescadoras, entre outros grupos, sobre sua cultura e sobre
os bens da natureza. Tomando como base a Declaracdo de Nyéleni,
um sistema alimentar que considera a SA deve considerar seis pilares: 1)
o foco na comida para pessoas; 2) a valorizacdo dos produtores; 3) o
relevo da comida local; 4) a descentralizacdo do poder; 5) a
construcdo de conhecimentos e habilidades; 6) e o respeito a natureza.

A Educagdo Alimentar e Nutricional (EAN) constitui-se, portanto,
como uma das principais estratégias para realizacdo do DHAA, no
contexto da SAN e da SA. Compreende-se EAN, a partir da
conceituacdo proposta pelo Marco de Referéncia de Educacdo
Alimentar e Nutricional para Politicas Pdblicas, como: “um campo de
conhecimento e de prdtica continua e permanente, transdisciplinar,
intersetorial e multiprofissional que visa promover a prdatica autbnoma e
voluntadria de hadbitos alimentares sauddveis. A pratica da EAN deve
fazer uso de abordagens e recursos educacionais problematizadores e
ativos que favorecam o didlogo junto a individuos e grupos
populacionais, considerando todas as fases do curso da vida, etapas do
sistema alimentar e as interacées e significados que compdem o
comportamento alimentar.” Importante sublinhar que EAN pode ocorrer
em diversos setores e deverd observar os principios organizativos e
doutrindrios do campo no qual estd inserida. Assim, na esfera da
seguranca alimentar e nutricional, deverd observar os principios do
SISAN; na saude, os principios do SUS, na educacdo, os principios da
PNAE, na rede sociassistencial, os principios do SUAS e assim
sucessivamente. A esses principios estruturantes se somam: 1)
sustentabilidade social, ambiental e econdmica; 2) abordagem do
sistemma alimentar, na sua integralidade; 3) valorizacdo da cultura
alimentar local e respeito a diversidade de opinides e perspectivas,
considerando a legitimidade dos saberes de diferentes naturezas; 4) a
comida e o alimento como referéncias; Valorizacdo da culindria
enguanto prdatica emancipatdria; 5) a Promoc¢do do autocuidado e da
autonomia; 6) a Educacdo enquanto processo permanente e gerador
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de autonomia e participacdo ativa e informada dos sujeitos; 7) a
diversidade nos cendrios de pratica; 8) intersetorialidade; 9)
planejamento, avaliacdo e monitoramento das acoes.

Considerando a alimentacdo como um dos determinantes da
saude, as acdes de promocdo da saude devem considerar a EAN
como uma de suas estratégias centrais. Toma como ideia de Promogado
da saude aquela apresentada na Carta de Ottawa, redigida com base
nas discussdoes da Conferéncia Internacional sobre Promocdo da Saude,
e conceituada como o “processo de capacitacdo da comunidade
para atuar na melhoria da sua qualidade de vida e saude, incluindo
maior parficipacdo no controle desse processo”. Segundo este marco,
definem-se como cinco as estratégias de promocdo a saude: 1)
implementacdo de politicas publicas sauddveis; 2) criacdo de
ambientes favordveis a saude; 3) reorientacdo dos servicos de saude; 4)
reforco da acdo comunitdria e, por fim, o 5) desenvolvimento de
habilidades pessoais, que capacitem as pessoas para aprenderem Ao
longo da vida. No Brasil o relevo da promog¢do da saude fica
institucionalizada com a Politica Nacional de Promocdo da Saude, por
meio da Portaria N° 687, de 2006, revisada pela Portaria 2446 de 2014.

As ideias acima, apresentadas como transversais a formacdo em
Nutricdo, devem capacitar o futuro profissional para atuar na
elaboracdo de agendas publicas que comportem a complexidade da
Nutricdo em politicas, pesquisas e prestacdo de servicos relevantes para
a comunidade.

O Codigo de Etica e de Conduta do Nutricionista (CECN) deve se
constituir em instrumento de efetiva orientacdo para que a atuacdo do
nutricionista seja marcada pela ética e que sua prdatica seja exercida
em consondncia com as multiplas dimensdes da realidade em que
atua, em beneficio da sociedade.

O CECN constitui-se instrumento para a formagcdo no sentido de
reflexdes sobre seus principios, visto que foram idealizados com o
sentido de “promover a capacidade de desenvolvimento intelectual e
profissional, autbnomo e permanente”, tais como denotados nas
expressoes seguintes:

a) O nutricionista deve desempenhar suas atribuicdes respeitando a
vida, a singularidade e pluralidade, as dimensdes culturais e religiosas,
de género, de classe social, raca e etnia, a liberdade e diversidade das
praticas alimentares, de forma dialégica, sem discriminacdo de
qualquer natureza em suas relacdes profissionaqis;
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b) A atencdo nutricional prestada pelo nutricionista deve ir aléem do
significado biologico da alimentacdo e considerar suas dimensdes:
ambiental, cultural, econdmica, politica, psicoafetiva, social e
simbdlica;
c) O nutricionista deve exercer a profissGdo de forma critica e proativa,
com autfonomia, liberdade, justica, honestidade, imparcialidade e
responsabilidade, ciente de seus direitos e deveres, nGo contrariando os
preceitos técnicos e éticos.

Pretende-se, entdo, na formacdo do nutricionista, o Cddigo de
Ftica e de Conduta do Nutricionista (CECN) se constitua em instrumento
de efetiva da formacdo do nutricionista.

6.2.2 ACOMPANHAMENTO DE EGRESSOS

A politica de gestdo, prevista no Plano de Desenvolvimento
Institucional  (PDI) desta Universidade, estabelece a utilizagcdo de
mecanismos para acompanhar o egresso da UFRN e avaliar sua insercdo
profissional e a relacdo entre a formacado recebida e sua ocupacdo.

A cada dois anos € feita uma pesquisa com egressos dos cursos de
graduacdo e os resultados sao disseminados para a comunidade inferna e
externa a partir do Portal do Egresso (http://www.portaldoegresso.ufrn.br)
para fins de avaliacdo, planejamento e retroalimentacdo curicular. A
referida pesquisa € competéncia da Comissdo Propria de Avaliacdo (CPA)
conjuntamente com a Pro-Reitoria de Planejamento da UFRN.

O NDE e Colegiado do Curso deverdo fazer andlise dos dados a
cada biénio, a fim de favorecer o planejamento de cursos de educacdo
continuada, por meio do Departamento de Nutricdo.

Pretende-se ainda alimentar a interlocucdo com os preceptores de
estagios, criando condicdes de didlogo permanente com esta amostra de
egressos, atendendo inclusive as demandas de educacdo continuada,
como jad tem ocorido por meio dos Cursos de Atuadlizacdo para
preceptores em diferentes dreas.

6.3 METODOLOGIA

O Projeto Pedagdgico do Curso (PPC) de Nufricdo (PPC-NUT) do
CCS/UFRN, baseia-se no disposto nos seguintes dispositivos legais: no Plano
Nacional de Educacdo (Lei 13.005, de 25/06/2014); nas Diretrizes
Curriculares Nacionais (DCN) para os Cursos de Nutricdo (DCN) do
Conselho Nacional de Educacdo (BRASIL, 2001); na Resolucdo CNE/CES n°
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04/2009, que dispde sobre a carga hordria minima e procedimentos
relativos d integralizacdo e duracdo dos cursos de graduacdo da drea de
saude, bacharelado; na Resolucdo n° 1 de 17 de junho de 2004, que
instituiu as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacdo das Relacoes
Etnico-Raciais e para o Ensino de Histéria e Cultura Afro-Brasileira, Africana
e Indigena (BRASIL, 2004); no Decreto lei n® 4281 de 25 de junho de 2002,
que trata da Politica Nacional de Educacdo Ambiental; no Decreto n°
5.626/2005 que frata do ensino de Libras; no Decreto n° 5.296/2004, sobre
condicdes de acesso para pessoas com deficiéncia e/ou mobilidade
reduzida; na Lei Federal n® 11.788, de 25 de setembro de 2008, que trata de
Estdgios Obrigatérios e Nao Obrigatdrios; na Resolucdo n°® 569, de 8 de
dezembro de 2017, do Conselho Nacional de Saude, que aprova as
Diretrizes Curriculares Comuns para a drea da Saude; na Resolucdo n°
600/2018, do Conselho Federal de Nutricionistas, a qual dispde sobre a
definicdo das dreas de atuacdo do nutricionista e suas respectivas
atribuicoes para fins de efetividade dos servicos prestados a sociedade;
na Resolucdo n°® 599/2018, do Conselho Federal de Nutricionistas, que
aprova o Cédigo de Etica e Conduta do Nutricionista; no Regimento
Geral da UFRN (2009), no Regulamento de Graduacdo da UFRN (2013),
o Plano de Desenvolvimento Institucional (PDI) e demais dispositivos de
regulamentacdo interna da instituicdo.

O desenvolvimento da Matriz de Competéncias e Habilidades
utilizou ainda como base o "Consenso Habilidades e Competéncias do
Nutricionista na Saude Coletiva”, publicado pelo Observatério de
Politicas de Seguranca Alimentar e Nutricdo — OPSAN/UNB (RECINE,
2013), condizente com as DCN.

Em conformidade com a Politica de Educacdo Superior do pais e
prezando pela melhoria da qualidade do ensino, a Estrutura Curricular
(EC) é alicercada pelos pressupostos filoséficos e diddatico-pedagdgicos
j@ contemplados na EC em vigor: indissociabilidade entre ensino-
pesquisa-extensdo, a aproximacdo teoria-prdtica durante a formacdo,
com destaque para a flexibilizacdo académica, a interdisciplinaridade,
a reflexividade, o aprender-a-aprender e as novas tecnologias de apoio
a aprendizagem, relacionadas ¢ inovacdo cientifica e tecnoldgica.

Ainda que continuemos a trabalhar com componentes
curriculares como blocos e disciplinas, buscamos a integracdo dos
conhecimentos oriundos de vdriaos dreas visando uma formacdo
inspirada numa perspectiva interdisciplinar. E um processo em que
temos avancado. Disciplinas das dreas das ciéncias do humano
(antropologia, educacdo e administracdo) e bioldégicas de dimensdo
mais complexa, como a ecologia, inseridas ja curriculo 4, continuam a
fazer parte desta nova estrutura curricular, e algumas antes optativas
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agora constam no elenco das obrigatdrias (inclusive por reivindicacdo
do alunado) como o caso de Aspectos Socioantropoldgicos da
Alimentacado.

Nos primeiros periodos do Curso, hd predominéncia dos
conteldos essenciais em ciéncias bioldgicas, envolvendo as bases
moleculares, celulares, morfoldgicos, bioquimicos e funcionais do
organismo humano. Entretanto, a orientacdo académica e a
conveniéncia da oferta de componentes optativos favorecem
perspectivas distinfas de um mesmo objeto de estudo, como a
oportunidade de despertar para o estudo do corpo sob a visdo
bioldgica (Anatomia) e antropoldgica (Antropologia do Corpo), no 1°
periodo do curso. Horizontalmente, o aluno tem a oportunidade de
adentrar no universo da atencdo a saude, por meio de SACI (Salude e
Cidadania), reconhecendo o fterritério, oportunizando reflexdes sobre
respostas as demandas sociais por parte dos servicos organizados de
saude, numa visdo interprofissional, estabelecendo relacdes entre
saude, educacdo e cidadania.

Nos 2° e 3° periodos do curso, evidenciam-se os estudos bdsicos
sobre os fafores de riscos de doencas de origem parasitdaria
(Parasitologia) e microbiolégica (Microbiologia), sendo que ao mesmo
tempo o aluno reconhece os métodos e instrumentos da Bioestatistica e
Epidemiologia, fazendo a interrelacdo enfre o estudo dos fatores de
risco e a prevaléncia de doencas de interesse da salde publica.
Também evolui seus estudos bioguimicos, relacionados a nutricdo e
alimentos  (Bioquimica Nutricional, Bioquimica dos Alimentos),
compreendendo as adaptacdes metabdlicas do organismo e o papel
fisioldgico de nutrientes e compostos bioativos presentes nos alimentos
(Fisiologia, Nutricdo e Dietética l).

Tem-se a intencdo de se fazer a abordagem da nutricGo no
processo saude-doenca, considerando a influéncia sociocultural e
econdbmica que determina a disponibilidade, consumo, conservacdo e
utilizacdo bioldgica dos alimentos pelo individuo e pela populacdo.
Além de "Aspectos sécio anfropoldgicos da alimentacdo”, faz-se, de
maneira planejada, nos 4 primeiros periodos, a oferta de componentes
optativos como Economia para Nutricdo, Desenvolvimento, meio-
ambiente e poder local, Sociologia da Saude, Bioética e Cidadania ou
Ftica da Alimentacdo, Ecologia, Sistemas Alimentares Sustentaveis e
Sauddveis para Soberania e Seguranca Alimentar e Nutricional

No 4° periodo, tem-se a base formativa, de carater interdisciplinar,
dos estudos da Nutricdo e Dietética, inter-relacionando e evoluindo os
conhecimentos sobre a composicdo, propriedades e transformacdes
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dos alimentos e seu aproveitamento pelo organismo humano, na
atencdo dietética, competéncia mor do nutricionista. Neste periodo, a
aplicacdo da dietética é feita para estdgios de vida adulta e idosa. HA
uma sequéncia légica e de cardter complementar dos conteudos de
componentes correquisitos: Avaliacdo Nutricional I/Nutricdo e Dietética
Il; Avaliacdo do Consumo Alimentar e Dietético/Nutricdo e Dietética |i;
Técnica Dietética/ Nutricdo e Dietética ll.

Recomenda-se, vista a pertinéncia, o planejamento de atividades
interdisciplinares, como ocorre entre Avaliacdo Nutricional | e Nutricdo e
Dietética ll, nas quais os alunos trabalham com um roteiro Unico de
entrevistas e anamnese para um mesmo individuo (pessoa idosal),
objetivando o diagndstico nutricional e o planejamento alimentar e
dietético, objetos de estudo distintos dos respectivos componentes.

No 5° periodo, € dada a continuidade & base formativa, de
cardter interdisciplinar, da atencdo nutricional, aplicada ao periodo
gestacional, infncia e adolescéncia. Também se observa uma
sequéncia logica e de cardter complementar dos conteddos de
componentes correquisitos: Avaliacdo Nutricional lI/Nutricdo e Dietética
Materna/Infancia e Adolescéncia, possibilitando atividades conjuntas.

Em paralelo, conteddos essenciais de alimentos, como
microbiologia e tecnologia de alimentos, os quais tém interface e
cardter interdisciplinar, além de farmacologia e patologia, conteudos
necessdrios, em termos de requisitos para a formacdo especifica em
nutricdo clinica, planejada para os semestres seguintes.

Na formacdo em alimentos, o aluno tem a opcdo de cursar um
conjunto de componentes, como: andlise sensorial de alimentos,
toxicologia de alimentos, confrole da qualidade fisico-quimica de
alimentos e semindrios infegrados em alimentos.

Neste momento da formacdo, o aluno jG tem condicdes de
planejar o desenvolvimento do projeto de Trabalho de Concluséo de
Curso (TCC), pois ja teve a oportunidade de cursar Metodologia da
Pesquisa Aplicada & Nutricdo, além da Pesquisa Qualitativa em
Alimentacdo e Nutricdo.

No 6° periodo, dd-se continuidade & construcdo de
competéncias e habilidades para atencdo nutricional individual e
coletiva, relacionadas d promocdo da saude e prevencdo e terapias
aplicadas as doencas mais frequentes na atencdo bdsica (Dietoterapia
), além dos estudos sobre a gestdo de unidades de alimentacdo e
nutricdo (Nutricdo em alimentacdo Coletiva). Em paralelo, a gestdo da
qualidade da alimentacdo sauddvel e segura, os aspectos
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regulamentares, as responsabilidades técnicas e governamentais, sdo
conhecimentos construidos pelos componentes Confrole Higiénico
Sanitdrio na Producdo de Refeicdes e Vigilncia Sanitdria de Alimentos.

A pratica intradisciplinar do componente Dietoterapia | ocorre nos
consultérios do DNUT e os alunos, juntamente com os professores e
técnicos nutricionistas, participam do atendimento ambulatorial.

O mddulo pratico de Controle Higiénico Sanitdario na Producdo de
Refeicbes ocorre em unidades de alimentacdo e nutricdo, enquanto
gue os alunos de VigilGncia Sanitdria de Alimentos tém a oportunidade
de acompanhar a atividade de fiscalizacdo sanitdria do orgdo
municipal.

A formacdo em Educacdo Alimentar e Nutricional (EAN) ocorre a
partir desse momento, quando o aluno ja tem acumulado um conjunto
de conhecimentos técnicos e cientificos sobre alimentacdo, nutricdo e
saude, os quais favorecem a reflexdo sobre a promocdo da
Alimentacdo Sauddvel em espacos de educacdo formal e ndo formal,
a partir dos estudos sobre os fundamentos sécio filoséficos da
educacado.

Além dos grupos estruturados atendidos nas instalacdes do DNUT,
as praticas educativas infradisciplinares ocorrem em espacos formais de
educacdo (NEI/UFRN e demais escolas publicas de Natal), na rede
bdsica de saude e espacos outros ndo formais, inclusive intfegrados aos
projetos de extensdo.

Nessa drea, em especial, foi planejada a oferta de componentes
optativos que favorecem o embasamento tedrico e prdtico
(Fundamentos Socio filosoficos da Educacgdo; Tecnologias Educacionais
e Elaboracdo de Materiais Diddticos) e possibilita o aprofundamento
(Tépicos de Educacdo Alimentar e Nutricional) do aluno em EAN, tema
fransversal da formacdo do nutricionista.

Nesse espectro educacional, € essencial que seja viabilizada a
oferta de Lingua Brasileira de Sinais — LIBRAS, nGo somente por atender
as exigéncias legais, mas pelo significado de inclusdo que essa
representa no contexto social (ver quadro 02, adiante).

Também vale destacar o componente optativo “Nutricdo
Inclusiva™, alicercada pela avaliagdo nutricional, dietética e educacdo
alimentar e nutricional, pretende abordar o “processo de cuidado em
nutricdo de populacdes vulneraveis (pessoas com deficiéncia, povos e
comunidades tradicionais, fransexuais, analfabetos, pessoas privadas de
liberdade, pessoas em situacdo de rua, dentre outros)”.
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Buscando atender das expectativas discentes relacionadas as
praticas integrativas e complementares em saude, foi criado o
componente optativo “Plantas medicinais e fitoterapia aplicada a
nutricdo”.

No 7° periodo, aprofundam-se os estudos dietoterdpicos
(Dietoterapia 1l), estendendo-se para os demais grupos de
enfermidades, evidenciando a assisténcia hospitalar.  Em paralelo,
ocorre a consolidacdo dos estudos em nutricdo em sadde coletiva, por
meio da Epidemiologia Nutricional e Nutricdo em Saude Publica.

Na formacdo em salde coletfiva, destaca-se um conjunto de
componentes optativos que favorece a ampliacdo da visdo discente
nesta drea, como: Alimentacdo Escolar; Topicos em Politicas Publicas
de Alimentacdo; Toépicos Especiais de Nutricdo em Salde Publica;
Semindrios Integrados em Nutricdo em Saude Coletiva; Saude, Cultura e
Sociedade.

A prdtica intradisciplinar do componente Dietoterapia Il ocorre
nas unidades hospitalares do Complexo Universitdrio da UFRN.

Vale salientar que os componentes que objetivam a formacdo de
habilidades essencialmente prdticas, sdo caracterizados como bloco,
constituido de moddulo tedrico e mddulo prdtico, a fim de favorecer a
configuracdo de turmas menores, conforme capacidade instalada dos
laboratérios e demais cendrios prdticos (ambulatdérios, enfermarias, etc),
numero de professores, procedimentos metodoldgicos, entre outros.

No 8° periodo, é feita a complementacdo de estudos em
Dietoterapia aplicada a Inf@ncia e Adolescéncia e NutricGo aplicada
ao exercicio fisico e esporte, em paralelo as vivéncias que representam
os estagios obrigatorios.

O estdgio € uma atividade académica, definido como o ato
educativo escolar supervisionado, desenvolvido no ambiente de
trabalho, que visa a preparacdo de educando para o trabalho
profissional, objetivando a aprendizagem social, profissional e cultural, e
compreende os Estdgios Curriculares Obrigatérios € Ndo Obrigatoérios,
conforme Lei n° 11.788, de 25 de setembro de 2008 e Resolucdo N°
171/2013-CONSEPE/UFRN.

Os Estagios obrigatdrios nas dreas de Gest@do em Alimentacdo
Coletiva, Nutricdo Clinica e Nutricdo Social estdo pautados nas DCN
(Brasil, 2001) e apresentam carga hordria de 20% da carga hordria total
do curso, distribuidas equitativamente entfre as respectivas dreas,
regulamentados por norma especifica do curso (Anexo 01).
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As Afividades Académicas Complementares (AAC) constituem
um conjunto de estratégias didadtico-pedagogicas que permitem, no
admbito do curriculo, a articulacdo entre teoria e prdtica e a
complementacdo dos saberes e habilidades necessdrias, a serem
desenvolvidas durante a formacdo universitaria (UFRN, 2013) e estdo
regulaomentadas em norma especifica (Anexo 02), Apresenta um
quadro de distribuicdo de carga hordria e respectivo tipo de
certificacdo, o qual subsidia o coémputo da carga hordria efetiva a ser
validada.

Sdo consideradas AAC: iniciacdo 4 docéncia; iniciacdo a
pesquisa; atividade de extensdo; atividade ndo obrigatdria de iniciacdo
profissional, incluindo estdgio ndo obrigatério e participacdo em
empresa junior; producdo técnica, cientifica ou artistica; participacdo
em evento ou semindrio técnico, cientifico, artistico e/ou esportivo;
outras atividades de formacdo geral e especifica, conforme definidas
na regulamentacdo interna do curso.

O Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC) corresponde a uma
producdo académica que expressa as competéncias e habilidades
desenvolvidas por estudantes, face aos conhecimentos adquiridos
durante o curso de graduacdo e deverd ser estruturado com o rigor
proprio do método cientifico. Para o Curso de Nutricdo sdo adotadas as
formas monografia, artigo cientifico, producdo técnica e memorial,
conforme norma especifica (Anexo 3).

O TCC é necessariomente caracterizado como atividade de
orientacdo individual e na estrutura curricular do Curso de Graduacdo
em Nutricdo se apresenta como TCC | e TCC II. A atividade TCC | refere-
se a elaboracdo e qualificacdo do Projeto e o TCC I co
desenvolvimento e defesa do trabalho final, podendo estas atividades
ocorrer em semestres consecutivos ou alternados.

Além disso, contelUdos obrigatdrios exigidos pelo MEC, sdo
abordados diferentemente em componentes obrigatdérios e/ou
optativos, a depender da sua relacdo com os conteldos apresentados
nos componentes de ensino. Para esses conteldos, foram pensadas
estratégias de abordagens que favorecam a compreensdo do aluno
sobre cada tema especifico em diferentes contextos, mesmo que ndo
estejam representados tal como se descreve enquanto tema. Exemplo
disso se dd para o tema “Educacdo Ambiental/Meio ambiente”, que se
trabalha considerando o fripé da  sustentabilidade e seus
desdobramentos para o meio ambiente, ou “Direito Humano”,
conteUdo fortemente trabalhado na formacdo em Nutricdo,
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especialmente aplicado ao Direito Humano a Alimentacdo Adequada,
como descrito anteriormente.

QUADRO 02 - Mapeamento dos conteldos obrigatérios exigidos pelo MEC, conforme
componentes curriculares nos quais sdo abordados. Estrutura Curricular 05/2019.

CARGA HORARIA
CONTEUDOS °°M(?£‘§I'gg/°,jg‘;'8”““ (POR COMPONENTE
CURRICULAR)
LIBRAS FPEOO87 — Libras 60h
) NUT1015 - Técnica Dietética; 120h
RELACOES ETNICO-RACIAIS NUT1056 — Aspectos
. L ) N 45h
Socioantropoldégicos da Alimentacdo
. NUT1016 - Introducdo a gastronomia;

HISTORIA E CULTURA DA ~ h 75h
AFRICA E INDIGENA NUT1068 — Eduqqgoo Alimentar e 60h

Nuftricional |

NUT1075 - Educacdo Alimentar e

o ) 45h

Nutricional II;
EDUCACAO AMBIENTAL / NUT1021 - opicos Avancados em 45h

MEIO AMBIENTE Gastronomic;

NUT1045 - Sistemas Alimentares
L - 45h
Sustentdveis para Seguranca Alimentar
e Nutricional

J& no que se refere a dimensdo obrigatdria de extensdo exigida
pelo MEC e em conformidade com a Resolucdo N° 38 de 23/04/2019-
CONSEPE, que regulamenta a insercdo curricular das acodes de
extensdo universitaria a um limite minimo de 10% da carga hordria
total do curso, o presente projeto pedagdgico prevé a oferta de 400
horas de atividades, permeadas de diferentes formas na estrutura
curricular proposta, em componentes obrigatérios e optativos, bem
como nas atividades colaborativas e trabalhos técnicos desenvolvidos
pelos discentes durante os estdgios supervisionados nas trés dreas em
gue se possibilita o exercicio profissional na sua formagcdo, a saber: a
nutricdo em alimentacdo coletiva; a nutricdo clinica, e a nutricdo em
saude coletiva. As acodoes de extensdo desenvolvidas dentro dos
componentes obrigatdrios e optativos deverdo estar caracterizadas
como atividades extensionistas e descritas nos programas e planos de
ensino.

Complementarmente, planeja-se a criacdo de componentes
curriculares optativos de cardter extensionistas caracterizados como
Atividades Integradoras de Formacdo em extensdo, os quais deverdo
ser cadastrados na Pro-reitoria de Extensdo, conforme estabelece a
Resolucdo N°38/2019. A demonstracdo do nUmero de horas por
componente onde se inserem as atividades de extensdo estd
apresentada no quadro 03, a seguir:




66

QUADRO 03 - Mapeamento das atividades de ensino, com cardter de extensdo.
Estrutura Curricular 05/2019.

Carga hordria Carga
COMPONENTE CURRICULAR detalhada (h) hordria
EXTENSAO
coD. NOME Total | T | P (horas)
Componentes Curriculares Obrigatérios
DSC0090 | SAUDE E CIDADANIA 0 30 | 20 40

Prdticas extensionistas realizadas nas Unidades de saude.
AVALIACAO NUTRICIONAL |

NUT1059 Praticas extensionistas realizadas em escolas publicas e 45 30| 15 3
Unidades Bdsicas de saude.

NUTRICAQ E DIETETICA Il
NUT1060 Prdticas extensionistas realizadas junto a grupo de idosos 60 45 | 15 3
de diferentes instituicoes.
AVALIACAO NUTRICIONAL Il
NUT1062 Prdticas extensionistas realizadas em escolas publicas e 45 30| 15 6
Unidades Bdsicas de saude.

NUTRICAO E DIETETICA DA INFANCIA A ADOLESCENCIA
NUT1063 Prdticas extensionistas realizadas em escolas publicas 45 30| 15 6
e/ou privadas.

NUTRICAQ E DIETETICA MATERNA
NUT1064 Praticas extensionistas realizadas em maternidades 30 20 | 10 3
publicas e Unidades de Saude.

TECNOLOGIA DE ALIMENTOS

Prdticas extensionistas realizadas por meio da feira de
produtos alimenticios elaborados pela Tecnologia de
Alimentos

NUTRICAO EM ALIMENTACAO COLETIVA

Praticas extensionistas realizadas em Unidades de 135 10 30 19
Alimentacdo e Nutricdo de instituicoes puUblicas e 5
privadas.

EDUCACAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL |
NUT1068 Praticas extensionistas realizadas em escolas pUblicas da 60 30 | 30 30
educacdo bdsica.
DIETOTERAPIA |
NUT1069 Prdticas extensionistas realizadas nos consultérios do 90 60 | 30 30
DNUT para atendimento d comunidade externa.
CONTROLE HIGIEN. SANIT. NA PRODUCAO DE REFEICOES
Praticas extensionistas realizadas em Unidades de 45 30| 15 6
Alimentacdo e Nutricdo de instituicdes puUblicas e
privadas.

EDUCACAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL ||
NUT1075 Prdticas extensionistas realizadas com adultos e idosos 45 151 30 30
em diferentes instituicoes.

ESTAGIO EM ALIMENTACAO COLETIVA
Prdticas extensionistas realizadas por meio de
NUT1079 planejomento e entrega/aplicacdo de frabalhos 270 | 45 | 225 45
técnicos desenvolvidos em Unidades de Alimentacdo e
Nutricdo de instituicoes pUblicas e privadas.

ESTAGIO EM NUTRICAO CLINICA

Prohcgs extensionistas reohzo_dos por meio de 270 | 45 | 225 45
planejoamento e entrega/aplica¢cdo de trabalhos
técnicos desenvolvidos em hospitais publicos e privados.
ESTAGIO EM NUTRICAO EM SAUDE COLETIVA

Prdticas extensionistas realizadas por meio de

NUT1083 planejamento e entrega/aplicacdo de trabalhos 270 | 45 | 225 45
técnicos desenvolvidos em instituicdes publicas de
assisténcia alimentar e nutricional.

CARGA HORARIA TOTAL EM COMPONENTES/ATIVIDADES
OBRIGATORIOS

Componentes Curriculares Optativos

NUT1066 75 45 | 30 4

NUT1072

NUT1071

NUT1082

335h
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ATIVIDADE INTERATIVA INTERDISCIPLINAR II: SAUDE E
DSC0063 | CIDADANIA (SACI ) 60 15 45 45
Praticas extensionistas realizadas nas Unidades de saude.
ALIMENTACAQ ESCOLAR

NUT1031 Prdticas extensionistas realizadas em escolas publicas da 45 30 15 15
educacdo bdsica.

TOPICOS EM EDUCACAQO ALIMENTAR E NUTRICIONAL
NUT1053 Prdticas extensionistas realizadas por meio de acdes 45 21 24 15
educativas em instituicoes de educacdo infantil.
ASSISTENCIA NUTRICIONAL MATERNO-INFANTIL

Prdticas extensionistas realizadas por meio da assisténcia
nutricional para o grupo materno-infantil voltada ao
planejamento dietético e Promoc¢do da alimentacdo
sauddvel baseadas no Guia Alimentar, no contexto do
direito humano & alimentacdo adequada e seguranca
alimentar e nutricional, conforme pressupostos éticos e
de postura profissional.

SISTEMAS ALIMENTARES SUSTENTAVEIS PARA SEGURANCA
ALIMENTAR E NUTRICIONAL

Praticas extensionistas realizadas por meio da
implantacdo de hortas em escolas e oficinas culindrias
com Plantas Alimenticias Ndo Convencionais, com a
parficipacdo de diferentes grupos sociais.

CARGA HORARIA TOTAL EM COMPONENTES/ATIVIDADES OPTATIVOS 99h
CARGA HORARIA TOTAL PREVISTA PARA EXTENSAO 434h

NUT1033 45 30 15 15

NUT1045 45 36 9 9

Para além da oferta de acdes de extensdo na formacdo em
Nutricdo apresentada neste projeto, o nosso discente & estimulado a
participar das atividades, eventos, projetos e programas de extensdo
desenvolvidos pela UFRN, de forma a obter o melhor conjunto de
experiéncias que ele puder construir ao longo de sua permanéncia no
Curso.

Um dos caracteres da flexibilizacdo curricular estd relacionada ao
percurso formativo que o aluno poderd seguir, conforme identificacdo
com diferentes dreas de formacdo do nutricionista. Entendemos que a
melhor forma de possibilitar ao discente a construcdo do seu proprio
percurso formativo serd por meio da oferta mais diversificada de
componentes. Nesse senfido, o curso disponibiliza a oferta de 42
componentes optativos, os quais, juntos, somam uma carga hordria
superior a 2.000 horas (duas mil), evidenciados no quadro de
distribuicdo de componentes optativos, organizado por drea, conforme
se apresenta no quadro 04, adiante:

QUADRO 04: Distribuicdo da carga hordria optativa disponibilizada ao discente para
construgdo do seu percurso formativo, conforme drea de formagdo. Estrutura Curricular

05/2019.

AREA DE FORMAGCAO HORAS
Formacdo em Ciéncias Sociais e Humanas em Alimentacdo e Nutricdo (ofertada pelo 210
DNUT)
Formacdo em Ciéncias Sociais e Humanas em Alimentacdo e Nutricdo (ofertada por oufros 270
deptos)

Formacdo em Educacdo 225
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Formacdo em Nutricdo em Saude Coletiva 240
Formacdo em Alimentos 240
Formacdo em Nutricdo e Dietética e Avaliacdo Nutricional 270
Formacdo em Administracdo 180
Formacdo em NutricGo em Alimentacdo Coletiva geral 270
Formacdo em Nutricdo em Alimentacdo Coletiva - énfase em politicas de alimentacdo 90
Formacdo em Nutricdo Clinica 90
Carga hordria total em componentes optativos 2.085

Outro aspecto relacionado a flexibilizacdo diz respeito as
exigéncias de pré-requisito, j&@ contemplado na EC04. Entretanto,
durante a execucdo do PPC em vigor, foi justificada a necessidade de
inclusdo de pré-requisitos em componentes obrigatdrios que dependem
da construcdo do conteudo em sentido vertical, mantida na EC 05.

Entretanto, para os componentes optativos, hd flexibilizacdo e,
para alguns, justificada, inclusive, pelo principio da
interprofissionalidade, como no caso de Bioética e Cidadania, Etica da
Alimentacdo, Sistemas Alimentares Sustentdveis para Soberania e
Seguranca Alimentar e Nutricional, Topicos de Educacdo Alimentar e
Nutricional.

A indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensdo forna-se
visivel, por meio dos relatdérios disponibilizados no sistema académico. O
relatério de alunos envolvidos em atividades de pesquisa, monitoria e
extens@o, ano 2018, demonstra que 218 alunos do curso de nutricdo
estiveram envolvidos nestas afividades
(hitps://sigaa.ufrn.br/sigaa/extensao/Relatorios/alunos extensao _monito
ria_pesquisa.jsf).

Somente em atividades de monitoria, foram 80 alunos, distribuidos
em 15 projetos; em pesquisa, 44 alunos distribuidos em 32 projetos.

O PATCG-Nutricdo (2018) apresenta os dados do ano de 2017,
registrando “o envolvimento de 60 (sessenta) alunos em 16 (dezesselis)
projetos de monitoria, sendo 13 (freze) vinculados ao DNUT; 33 (trinta e
trés) projetos de pesquisa, sendo 32 (trinta e dois) coordenados por
professores do DNUT, envolvendo no total de projetos em torno de 68
(sessenta e oito) alunos; e de extensdo, foram identificados 55
(cinquenta e cinco) projetos sob a responsabilidade de professores do
DNUT, envolvendo no total mais de 200 (duzentos) alunos do Curso de
Nutricdo, sendo que, destes, 8 (oito) alunos participaram do Trilhas
Potiguares (ProEx)”.

Além disso, a expansdo das atividades de inovacdo e
empreendedorismo, relacionando-as as metas do Plano de
Desenvolvimento Institucional (2014 — 2019), tfambém estdo previstas no
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referido Plano, destacando que "o Curso ja oferta componentes
optativos (Empreendedorismo e gestdo de negodcios e Marketing de
Varejos e Servicos, ofertados pelo Departamento de Ciéncias
Administrativas) que atende essa expectativa na Estrutura Curricular
(EC) 04". Ainda nesse senfido, um novo componente optativo ja foi
aprovado pelo Colegiado do Curso — Consultoria e Gestdo de Negocios
em Alimentacdo Coletiva - o qual fard parte da nova estrutura
curricular (EC 05), com o objetivo de fortalecer esse aspecto da
formacado.

Destacando-se as prdticas metodoldgicas inovadoras na
formacdo em nutricdo, inclusive por meio do uso de ftecnologias de
informacdo e comunicacdo adotadas no processo de ensino
aprendizagem para viabilizar a execucdo do PPC, o curso desenvolve
atualmente projetos de monitoria e extensdo com énfase em inovacoes
tecnoldgicas, que estimulam o desenvolvimento de ferramentas que
auxiliem os alunos no processo ensino-aprendizagem. Exemplo dessa
iniciativa foi o desenvolvimento de um software para avaliacdo do
consumo dadlimentar e dietético, bem como para o atendimento
nutricional, passivel de utilizacdo no ensino, Nna pesquisa € No exercicio
profissional do nufricionista, o qual foi gerado a partir de uma
orientacdo de Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC). Atualmente, o
software foi aprimorado e encontra-se disponivel na Plataforma digital
Easy Diet como uma ferramenta facilitfadora do frabalho do nutricionista
e em fase de treinamento para posterior uso académico por discentes e
docentes do curso de nutricdo, em nivel de graduacdo e pos-
graduacdo.

Outros dois projetos de ensino desta natureza estGo sob
desenvolvimento: o "APP Técnica Dietética dindmica: desenvolvimento
de aplicativo para consolidacdo de conhecimentos, melhoria do ensino
e estimulo d docéncia em Nutricdo (Edital de Monitoria e Programa de
Melhoria da Qualidade de Ensino 2016-2018)" e, "APP Ficha Técnica
facil: aplicativo para consolidacdo de conhecimentos, melhoria do
ensino e estimulo a docéncia em Nutricdo (2017)". Ressaltamos o
quanto essas ferramentas tém garantido a acessibilidade digital e
comunicacional, promovido a interatividade entre docentes, discentes
e possibilitado experiéncias diferenciadas de aprendizagem baseadas
em seu uso.

Outro passo importante para a consolidacdo dessa experiéncia
em inovacdo e empreendedorismo tem sido a abertura de espacos e
oportunidades para discussoes com especialistas sobre
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desenvolvimento de novos produtos, criacdo de empresas de
consultoria em Nutricdo e Empresas Juniores.

Ainda no tocante as prdticas inovadoras, com o objetivo de atuar
na formacdo de profissionais capazes de implementar mudancas nos
sistemas alimentares atuais, potencializando assim a convergéncia para
a agroecologia sensiveis a nufricdo, foi desenvolvido um projeto de
Horta, intitulado Horta Comunitdaria Nutrir (HCN), em uma abordagem
metodolégica afiva nomeada de garden-based learning, ou
Aprendizagem Baseada em Hortas (ABH). Em ABH, a partir dos
problemas apresentados pela Horta, o corpo discente € convidado a
experimentar e colaborar para agir sobre questdes de natureza
fransdisciplinar,  estimulando novas formas de comunicagdo,
aprendizado e reflexdo em acdo (FOOD AND AGRICULTURE
ORGANIZATION OF THE UNITED NATIONS, 2004).

Ressalta-se ainda a perspectiva de implantagcdo do SigSaude,
exemplo de inovacdo nos atendimentos ambulatoriais em NutricGo nos
Campus Natal e Santa Cruz (FACISA/UFRN), mediante a informatizacdo
e padronizacdo de formuldrios, critérios de avaliacdo nutricional, andlise
de dietas e diagndstico nutricional, possibilitando o acesso as
informacoes para a equipe multiprofissional.

Quanto a articulacdo entre a graduacdo e a pods-graduacdo,
destaca-se o envolvimento de discentes da graduacdo, por meio da
Iniciacdo Cientifica, nos projetos de pesquisa das dissertacdes dos
discentes pds-graduandos. Essa articulacdo graduacdo/pds-graduacdo
também é favorecida pelo estdgio & docéncia, reconhecendo-se o
potencial contributivo dessa atividade para o desempenho do discente
graduando, pela diversificacdo das praficas pedagdgicas e das
tecnologias educacionais por parte dos discentes de pds-graduacdo.
Para fins ilustrativos, somente por meio do Programa de Pds-graduacdo
em Nutricdo (PPGNut), durante o periodo de 2015 a 2018, o curso de
graduacdo em Nutricdo possibilitou a insercdo de 33 alunos em
formacdo stricto sensu, envolvendo 15 componentes académicos.
Somente no periodo 2018.2 foram cadastrados 15 planos de docéncia
assistida, envolvendo cinco programas de Pds-graduacdo stricto sensu
da UFRN: Nutricdo, Ciéncias da Saude, Saude Coletiva, Bioguimica e
Educacdo.

O Plano de Ac¢do Trienal do curso inclui ainda estratégias e metas
para o atendimento de estudantes com altas habilidades, transtornos
ou deficiéncias, em atendimento hospitalar e domiciliar, sinalizando
para a necessidade da atencdo diferenciada a esses casos, com
perspectiva de um trabalho conjunto com a Secretaria de Inclusdo e
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Acessibilidade (SIA) para melhor assistir a esses alunos. Além disso,
pensa-se na utilizacdo de metodologias diferenciadas, disponibilizacdo
de conteldos, materiais e referéncias bibliogrdficas para facilitar o
acompanhamento do discente aos conteddos trabalhados em sala de
aula.

Quando necessario, também serd disponibilizado o atendimento
individualizado de alunos com dificuldades de aprendizagem,
contando-se com o envolvimento e apoio de docentes e monitores.
Especificamente em relacdo as metodologias diferenciadas, de uso
recorrente especialmente nas situacdoes mencionadas, a coordenacdo
de curso, em parceria com o DNUT, tem oportunizado a realizacdo de
minicursos em metodologias ativas nas oficinas pedagdgicas do Curso,
para os docentes do DNUT, assim como tem estimulado a participacdo
de docentes de outros departamentos de ensino nas referidas oficinas.

6.4 ESTRUTURAGAO DA MATRIZ CURRICULAR

O Curso de Graduacdo em Nutricdo apresenta carga hordria
total de 4.000 horas, distribuidas da seguinte forma: obrigatdria, 2.590
horas (64,75%); optativa, 400 horas (10%) - sendo que até 90 horas
podem ser consideradas entre os componentes eletivos; estdgios, 810
horas (20,25%) e atividades académicas complementares, 200 horas
(5%). Esta distribuicdo atende as exigéncias do regulamento de
Graduacdo da UFRN (2013), além das Diretrizes Curriculares Nacionais
do Curso de Graduacdo em Nutricdo, no que se refere ao percentual
minimo de 20% da carga hordria total em forma de estagio (Brasil, 2001).
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6.4.1 CARACTERIZAGCAO DO CURSO DE GRADUAGAO

NOME DO CURSO: NUTRICAO

CENTRO / UNIDADE(S) DE VINCULACAO: CCS

MUNICIPIO-SEDE: NATAL

MODALIDADE: ( X ) Presencial () A Disténcia

GRAU CONCEDIDO: ( X )Bacharelado [ ) Licenciatura ( ) Tecnologia

MATRIZ CURRICULAR / EXIGENCIAS GERAIS PARA A INTEGRALIZACAO

TURNO(S) DE FUNCIONAMENTO: ( )M ()T ()N (x)MT ( JMN ()TN ( )MIN
HABILITACAO (caso exista): —
ENFASE (caso exista): —
CARGA HORARIA ELETIVA MAXIMA: 90
CARGA HORARIA POR PERIODO LETIVO: Minima: 30
Média: 400
Mdaxima: 600
TEMPO PARA CONCLUSAO (prazo em semestres): | Minimo:
Padrdo: 10
Mdximo: 15
PERIODO LETIVO DE INGRESSO: 1° ( x) NUmero de vagas: 40
2° ( x ) NUmero de vagas: 40
CARGA HORARIA EM COMPONENTES CURRICULARES OBRIGATORIOS DA ESTRUTURA CURRICULAR
Atividades Académicas
o ~ o i Atividades de Orientacdo Atividades Coletivas
Tipificagcdo Disciplinas Médulos | Blocos Individual
da carga stagios ividades stagios ividades
hordria %;o?n ~ ngnﬂng; \rﬁiegrdodiros E;:o?n ~ In/?iegrid?)ros
OI::ZR)XZEZ\O de Curso Fom?oe(;éo O(”Zi?;?i\?go Fom?quo Q (@]
CARGA Q 3 =>u
HORARIA [
PRESENGIAL 900 105 635 135 = ; N
TEORICA > o 3
CARGA z & b
- o = >
HORARIA o 2 £
PRESENCIAL 390 30 460 675 > : 2
PRATICA > o 3
CARGA 9 = >
HORARIA > = -
A DISTANCIA =S = x
TEQRICA N z @
CARGA > o
- >
HORARIA =
A DISTANCIA
PRATICA
CARGA
HORARIA
DEORIENTAG 165
AO
SUBTOTAIS
DAS
CARGAS 1290 135 1095 70 810 400 | 200 4000
HORARIAS
PERCENTUAL
DA CARGA
HORARIA 3225 3375 | 27.375 175 20,25 10| s 100
TOTAL (%)
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CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 05

ANO E PERIODO DE INiCIO DO FUNCIONAMENTO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 2020.1

Observacdo para o preenchimento dos quadros a seguir:
Quando se tratar de um Componente Curricular j& existente, os pré-requisitos, os correquisitos e as equivaléncias
devem corresponder ao cadastrado no Sistema Integrado de Gestdo de Atividades Académicas — SIGAA.

COMPONENTES CURRICULARES OPTATIVOS

CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES | 2RSS | PRE-REQUISITOS | CORREQUISITOS | EQUIVALENCIAS
\ ((ADM0201) OU
ADMOO0OT | INTRODUCAO A ADMINISTRACAO 60h ; - (ADMO501) OU
(CSH0003))
((ADM0408) OU
(ADMO0326) OU
ADMO0523 E“é‘g'gé'ﬁoDsEDOR'SMO E PLANO DE 60h - - (ADM0079) OU
(ADMO560) OU
(DEQO413))
ADMO520 | MARKETING DE VAREJO E SERVICOS 40n - - (ADMO171)
DANOO27 | ANTROPOLOGIA DO CORPO 40n - - (DAN0030)
ATIVIDADE INTERATIVA INTERDISCIPLINAR 1l -
DsCo0s3 | onIDADE TR AT A e 60h (DSC0090) - (ENF6001)
DSC0132 | SAUDE E SOCIEDADE 40N - - -
ECLO031 ELEMENTOS DE AGROECOLOGIA 40h - - (BEZ0079)
ECO0004 | ECONOMIA PARA NUTRICAO 45h - - -
FPEOO87 . ((EDU0087) QU
LINGUA BRASILEIRA DE SINAIS - LIBRAS 60h ; ; (EDU0200) OU
(LET0568))
FUNDAMENTOS SOCIO-FILOSOFICOS DA ] ] (([EDU0680) OU
FPE0S80 EDUCACAO 60h (EDU0001))
" ] ] (NUT1008) OU
NUT1031 ALMENTACAO ESCOLAR 45h RUTIoN]
NUTI032 | ANALISE SENSORIAL DE ALIMENTOS 45h - - (NUT0085)
ASSISTENCIA NUTRICIONAL MATERNO- (NUT0051) OU
NUT1033 INFANTIL 45h (NUT1064) -
BASES FISIOLOGICAS DO TREINAMENTO
NUT1034 FISICO APLICADAS A NUTRICAO 45h (DFS0026) - -
NUT1035 BIOETICA E CIDADANIA 30h - - (NUT0087)
\UTo3s | CONSULTORIA E GESTAO DE NEGOCIOS EM “on ) TP e
ALIMENTACAO COLETIVA NUTIoro)
NUT1027 ETICA DA ALIMENTACAO 30n - - -
o (NUT1075) OU (
NUTI016 INTRODUCAO A GASTRONOMIA 75h NUT0056 ) OU ( ; -
NUT1084 |
((NUTI009 OU
NUT1059 OU
NUT1086 ) E (
NUT1038 NUTRICAO INCLUSIVA 45h NUT0047 OU ; -
NUT1075 ) E (
NUT0061 OU
NUT1058 ) )
PESQUISA QUALITATIVA EM ALIMENTACAO E -
NUT1039 NOIRCAO 45h - (NUTO109)
PLANTAS MEDICINAIS E FITOTERAPIA -
NUTI040 | APLICADA A NUTRICAO 45h - -
NUT1041 PROCESSO DE TRABALHO EM NUTRICAO | 45n (NUT0014) (NUT0107)
NUTI042 | SEMINARIOS INTEGRADOS EM ALIMENTOS 45h - - (NUT1023)
SEMINARIOS INTEGRADOS EM ALIMENTACAO -
NUTIOSS | S5 ETva ~ 45h - -
UTose | SEMINARIOS INTEGRADOS EM NUTRICAG EM o - ] ]

SAUDE COLETIVA
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SISTEMAS ALIMENTARES SUSTENTAVEIS PARA (NUT0106 ) OU |
NUT1045 SOBERANIA E SEGURANCA ALIMENTAR E 45h NUT1019 ) OU ( . ((NUT1018) OU
NUTRICIONAL NUT1056 ) (NUT1029))
) ( NUT0056 ) OU |
NUT1021 TOPICOS AVANCADOS EM GASTRONOMIA 45h NUT1015 ) OU ( - -
NUT1084 )
NUT1047 TOPICOS DE NUTRICAO EM SAUDE COLETIVA 45h - - -
. - (NUTO106 ) OU |
TOPICOS EM CIENCIAS SOCIAIS E HUMANAS
NUT1048 EM ALIMENTACAO E NUTRICAO 45h NUT1019 ) OU ( - (NUT1020)
NUT1056 )
NUT1049 TOPICOS EM NUTRICAO E DIETETICA 45h ) (N(%ngfggo?u (NUTO091)
( NUT0056 ) OU |
NUT1015) OU (
) ] ) NUT1084 E
NUT1050 TOPICOS EM TECNICA DIETETICA 45h NUT1085 ) E ( - -
NUT1025 OU
NUT0048 OU
NUTI069 )
NUT1051 TOPICOS EM ALIMENTACAO COLETIVA 45h - - (NUTO113)
NUT1052 TOPICOS EM DIETOTERAPIA 45h - - (NUTO110)
TOPICOS EM EDUCACAO ALIMENTAR E -
NUT1053 NUTRICIONAL 45h j ]
NUT1054 TOPICOS EM AVALIACAO NUTRICIONAL 30h - - (NUT1022)
TOPICOS EM POLITICAS PUBLICAS DE -
NUT1055 ALIMENTACAO 45h - (NUT1017)
NUTIO12 | TOXICOLOGIA DE ALIMENTOS 45h ( Nﬂg?fgs)ﬁu ( - (NUT1006)
PECO501 TECNOLOGIAS EDUCACIONAIS E- Oh . . ((EDUO501) OU
ELABORACAO DE MATERIAIS DIDATICOS (PEC1005))
PSI0093 PSICOLOGIA PARA NUTRICAO 45h - - -
PRINCIPIOS DE QUIMICA ORGANICA
QUIT004 BIOLOGICA 60h - - -
CARGA HORARIA TOTAL 2070h
1° PERIODO
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES | CARGA- PRE- CORREQUISITOS | EQUIVALENCIAS
HORARIA REQUISITOS
((DBG0003) OU
DBG0006 | BIOLOGIA CELULAR E MOLECULAR 60h - - (DBG0013)
DBG0O009 | GENETICA PARA NUTRICAO 60h - - -
. . . (DSC0003) OU
DSC0090 | SAUDE E CIDADANIA 60h (DSC0010)
(MOR0005 OU
MOR0004 | ANATOMIA IV 60h - - MOR0026 OU
MOR0048)
MOR0085 | HISTOLOGIA APLICADA A NUTRICAO 40h - - (MOR0023)
EMBRIOLOGIA HUMANA PARA O CURSO DE
MOR0086 NUTRICAO 30h - - (MOR0041)
NUT1093 | PROCESSOS DE TRABALHO EM NUTRICAO | 30h - - ‘Nﬁgﬁgél 4())U
CARGA HORARIA TOTAL 360h
2° PERIODO
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES | CARGA- PRE- CORREQUISITOS | EQUIVALENCIAS
HORARIA REQUISITOS
DBQ0049 | BIOQUIMICA APLICADA A NUTRICAO 120h - - (DBQO012)
(DBG0006) E
(MOR0004) E
((MOR0023)
. ou
DMP0039 | PARASITOLOGIA PARA NUTRICAO 45h (MOR008S)) E - (DMP0107)
((MOR0041)
ou
(MOR0084))
DMP0040 | IMUNOLOGIA PARA NUTRICAO 30h - - (DMP0023)
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- - (DSC0004 OU
DSC0061 | BIOESTATISTICA 60h Soea)
NUTI056 | ASPECTOS SOCIOANTROPOLOGICOS DA o - - (NUT0106 OU
ALIMENTACAO NUTI019)
CARGA HORARIA TOTAL 300h
3° PERIODO
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES | CARGA- PRE- CORREQUISITOS | EQUIVALENCIAS
HORARIA | REQUISITOS
((DBQO00&) OU
DFS0026 FISIOLOGIA X 90h (DBQO012) OU - ((DFS0051) OU
D500 (DFS0054))
- - ((DSC0059) OU
DSC0058 | EPIDEMIOLOGIA GERAL 45h Do
(DBG0006) E
. ((DBQOO12) OU )
DMPOI30 | MICROBIOLOGIA GERAL PARA NUTRICAO 45h Doa00i)E (DMPOO41)
(DMP0040)
NUTI057 BIOQUIMICA DE ALIMENTOS 1200 (DBQO049) - (NUT0053)
" . - ((NUT0061) OU
NUTI058 NUTRICAO E DIETETICA | 45h (DBQO049) NUTOOAT)
CARGA HORARIA TOTAL 345h
4° PERIODO
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES CARGA- PRE- CORREQUISITOS | EQUIVALENCIAS
HORARIA | REQUISITOS
(MOR0004) E ((NUT0023) OU
(DFS0026) (NUT0054) OU
" ) (NUT1009) OU
NUT1059 AVALACAO NUTRICIONAL | 45h N
NUT1087 E
NUT1088))
((NUT0061) | ((NUTIO13) E
ou (NUTO056 OU (NUT0055) OU
(NUT1058)) NNUJ;]OO‘ 85433EU (NUT1014)
NUT1060 NUTRICAO E DIETETICA | 60h NoTooes o
NUTI009 OU
NUT1059 OU
NUT1086))
NTETSE , , ((NUT0053) (NUT0056) OU
TECNICA DIETETICA 120h ou ] (NUT1084 E
(NUT1057)) NUT1085)
- ((NUT1014) OU
NUTIO013 glxé/TxELTllAC%Ao DO CONSUMO ALIMENTAR E m ] NUTI060) OU NUT0055)
(NUT0055))
METODOLOGIA DA PESQUISA APLIC. A -
NUT1061 NURIGAO 60h ] (NUT0094)
N ) ((DSC0067) OU
DSC0057 | GESTAO EM SERVICOS DE SAUDE 60h ] ] 105C0030)]
CARGA HORARIA TOTAL 390h
5° PERIODO
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES | CARGA- PRE- CORREQUISITOS | EQUIVALENCIAS
HORARIA REQUISITOS
((NUT1059) OU ((NUTO049) OU
~ (NUT0023) OU (NUT1010)) OU
NUT1062 AVALIACAO NUTRICIONAL I 45h (NUT0054) OU ; (NUT1089 E
(NUT1009)) OU NUT1090 E
(NUT1086) NUTI091)
((NUT1014) ou | ((NUTO0049) OU
NUTRICAO E DIETETICA DA INFANCIA A (NUT0055) OU | (NUTIOI0) (NUT0051)
NUT1063 DOLECCENCIA 45h ou
(NUT1060)) | (NuT1062) OU
(NUT1089))
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((NUT0054 OU
NUTI009 OU
NUT1059) E
- ) (NUT1086)) £ )
NUT1064 NUTRICAO E DIETETICA MATERNA 30h (INDToose b (NUT0051)
NUTI014 OU
NUT1060))
((DBQO0T2)
. ou
DBFOO18 FARMACOLOGIA APLICADA A NUTRICAO 45h DBQOOHS)) E ]
(DFS0026)
((MOR0004)
. ou ) ((PAT0009) OU
PATO900 PATOLOGIA GERAL PARA NUTRICAO 45h MORO02) € Ao
(DFS0026)
N (DMPO107 ]
NUT1065 OU { DMPO039 ((NUTOTT1) OU
MICROBIOLOGIA DE ALIMENTOS 75h e s ] NU008h]
OU DMP0006 )
NUTI066 ((NUT0053) OU
TECNOLOGIA DE ALIMENTOS 75h T ] NUT0042
NUTI080 TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO | 30n - - (NUT0104)
CARGA HORARIA TOTAL 390h
6° PERIODO
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULAREs | CARGA- PRE- CORREQUISITOS | EQUIVALENCIAS
HORARIA REQUISITOS
((NUT0055) OU
(NUT1014) OU
. ~ (NUT1060)) E
NUT1072 NUTRICAO EM ALIMENTACAO COLETIVA 135h NDT00se b . (NUTO112)
NUTI015 OU
(NUT1084)
NUTI063 EDUCACAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL | %0n - - -
((NUT005T OU
NUT1063)) E
((NUT0049) OU ) ((NUT0048) OU
NUT1069 DIETOTERAPIA | 90h vy NUT 58]
NUT1062) OU
(NUT1089))
NUTI073 VIGILANCIA SANITARIA DE ALIMENTOS 45h . (NUTI071) (NUTO108)
CONTROLE HIGIENICO SANITARIO NA (NUT0052) OU
NUT1071 . > 45h (NUTOT11) OU 3 (NUT0028)
PRODUCAO DE REFEICOES R0T1063)
CARGA HORARIA TOTAL 375h
7° PERIODO
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULAREs | CARGA- PRE- CORREQUISITOS | EQUIVALENCIAS
HORARIA REQUISITOS
((NUT0048) OU
NUT1074 DIETOTERAPIA I 150h (NUT1025) OU ; ((Nﬁﬁ%géou
(NUT1069)) ( )
NUTI075 EDUCACAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL I 45n (NUT1068) - (NUT0047)
((DSC0058) E
— (DSC0061)) E
((NUT0049) OU ) ((NUTO015) OU
EPIDEMIOLOGIA NUTRICIONAL 45h Ty N0 ]
(NUT1062) OU
(NUT1089))
((DSC0057) E
(DSC0058) E
- I ((NUT0049) OU )
NUT1077 NUTRICAO EM SAUDE PUBLICA 60h NoToraoy (NUTOO15)
NUT1062) OU
(NUT1089))
CARGA HORARIA TOTAL 300h




77

8° PERIODO
; NOMES DOS COMPONENTES CARGA- PRE- .
CODIGOS CURRICULARES HORARIA REQUISITOs | CORREQUISITOS EQUIVALENCIAS
((NUTI071 OU (NUT0201) E
. . NUTO112)) E ) (NUT0202) E
NUT1079 ESTAGIO EM ALIMENTACAO COLETIVA 270h (NUTI072 00 NUT0203) £
NUT0028)) (NUT0204)
((NUT0051) OU
(NUT1063) E
NUT1030 NUTRICAO APLICADA AO EXERCICIO 45 ( ((NNHTT(;gj;‘)”OEU (NUTO0SS)
FISICO E AOS ESPORTES INUTI010] OU
(NUT1062) OU
(NUT1089))
DIETOTERAPIA APLICADA A INFANCIA E ((NUTO051) OU
NUT1078 ADOLESCENGIA 45h (NUT1063)) E - -
(NUT1064)
CARGA HORARIA TOTAL 360h
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9° PERIODO
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES | CARGA- PRE- CORREQUISITOS | EQUIVALENCIAS
HORARIA REQUISITOS
(INUTI02¢ (NUT0205) E
NUT1082 ESTAGIO EM NUTRICAO CLINICA 270h OU NUTI074) E - (NUTO206) E
unora) (NUT0207) E
(NUT0208)
NUTI081 TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO I 40N - - (NUTO105)
CARGA HORARIA
TOTAL 310h
10° PERIODO
. CARGA- PRE- CORREQUISIT N
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES HORARIA REQUISTOS o EQUIVALENCIAS
i
NUT1083 ESTAGIO EM NUTRICAO EM SAUDE COLETIVA 270h ou - NUTO ) £
(NUT1077)) (NUT0212)
ATIVIDADES ACADEMICAS COMPLEMENTARES 200h - - -
CARGA HORARIA TOTAL 470h
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6.4.2 COMPARATIVO ENTRE AS ESTRUTURAS CURRICULARES

Desde a publicacdo do regulamento de graduacdo da UFRN
(2013), havia a necessidade de adequar a da carga hordria de
afividades complementares e optativa do curso, pois o PPC foi
implementado no ano de 2009.

O tempo de integralizacdo do curso ndo atende as definicdes da
Resolucdo CES/CNE n°04/2009, a qual dispde sobre a carga hordria
minima e procedimentos relativos a integralizacdo e duracdo dos cursos
de graduacdo da drea de saude, bacharelado, estabelecendo que os
cursos com carga hordria total de 3.600 a 4000 horas: 5 (cinco) anos
(limite minimo para integralizacdo).

Mais recentemente, também se considerou a necessidade de
adequacdo do perfil as dreas de atuacdo do nutricionista, redefinidas
recentemente pelo Conselho Federal de Nutricionistas - CFN (Res. CFN
600/2018, DOU. n° 76, de 20/04/2018), aléem das prerrogativas do novo
Cédigo de Etica e Conduta do Nutricionista, publicado em abril de 2018
(Resolugcdo CFN n° 599/2018, DOU n° 64, de 04/04/2018).
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Estrutura Curricular Estrutura Curricular
COMPONENTE CURRICULAR 04 05
CH %o CH %o
Componentes Obrigatdrios 3300 81,48 2520 63
Componentes Optativos 750 18,51 400 10,00
Estdgio Obrigatdrio 810 20,00 810 20,25
Trabalho de Conclusdo de Curso 90 2,22 70 1,75
Atividades Académicas Complementares 150 4,54 200 5
Total Geral 4050 100 4000 100
Estrutura Curricular 04 Estrutura Curricular 05
Periodo Cédigo Componente Curricular CH Cédigo Componente Curricular CH
DBG0006 BIOLOGIA CELULARE MOLE(}ULAR 60h DBG0006 BIOLOG|,A CELULARE I\/\OLE(}ULAR 60h
DBG0009 GEN ET!CA PARA NUTRICAO 60h DBG0009 GEN ET!CA PARA NUTRICAO 60h
DSC00%0 SAUDE E CIDADANIA 60h DSC00%0 SAUDE E CIDADANIA 60h
MOR0004 ANATOMIA IV 60h MOR0004 ANATOMIA IV _ 60h
1o MOR0023 HISTOLOGIA Il 40h MOR0085 H'STOL%%'T’E@F/;L(')CADA A 40h
MOR0041 EMBRIOLOGIA | 30h MORO084 EMBR'%%%%E’%%’?&@RA © 30h
NUTOO1 4 PROCESSOS DE TRABALHO EM 30h NUTOO14 PROCESSOS DE TRABALHO EM 30h

NUTRICAO |

NUTRICAO |
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Estrutura Curricular 04

Estrutura Curricular 05

Periodo Cédigo Componente Curricular CH Cédigo Componente Curricular CH
DBQO012 BIOQUIMICA XII 120h DBQO0049 BIOQUIMICA APLICADA A NUTRICAO 120h

DMP0O039 PARASITOLOGIA PARA NUTRICAO 45h DMP0O039 PARASITOLOGIA PARA NUTRICAO 45h

o DMP0040 IMUNOLOGIA PARA NUTRICAO 30h DMP0040 IMUNOLOGIA PARA NUTRICAO 30h
DSCO0061 BIOESTATISTICA 60h DSCO0061 BIOESTATISTICA 60h

ASPECTOS SOCIOANTROPOLOGICOS
NUTT056 DA ALIMENTACAO 45h
Estrutura Curricular 04 Estrutura Curricular 05

Periodo Codigo Componente Curricular CH Codigo Componente Curricular CH
DFS0026 FISIOLOGIA X ?0h DFS0026 FISIOLOGIA X 90h

DMPQ0041 MICROBIOLOGIA PARA NUTRICAO 45h DMP0130 MICROBIO;I_ST(;:Q;C\B(I)ERAL PARA 45h

3 DSC0058 EPIDEMIOLOGIA GERAL 45h DSC0058 EPIDEMIOLOGIA GERAL 45h
NUT0053 BIOQUIMICA DE ALIMENTOS 120h NUT1057 BIOQUIMICA DE ALIMENTOS 120n

NUT0061 NUTRICAO E DIETETICA | 45h NUT1058 NUTRICAO E DIETETICA | 45h

Estrutura Curricular 04 Estrutura Curricular 05
Periodo Cédigo Componente Curricular CH Cédigo Componente Curricular CH
ANTROPOMETRIA E COMPOSICAO x

NUT0054 CORPORAL | 30h NUT1059 AVALIACf\O NUTRI(IZIONAL I 45h

NUTO055 NUTRICAO E DIETETICA Il 45h NUT1060 NUTRICAQ E DIETETICA I 60h

NUT0056 TECNICA DIETETICA - 120h NUTI015 TECNICA DIETETICA 120h

4° TRABALHO DE CONCLUSAO DE AVALIACAO DO CONSUMO
NUTOTO04 CURSO | 45h NUTIOT3 ALIMENTAR E DIETETICO 4oh
METODOLOGIA DA PESQUISA APLIC. A
NUTO111 MICROBIOLOGIA DE ALIMENTOS 75h NUT1061 = Q 60h
NUTRICAO
PATO009 PATOLOGIA GERAL V 45h DSC0057 GESTAO EM SERVICOS DE SAUDE 60h
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Estrutura Curricular 04

Estrutura Curricular 05

Periodo Cédigo Componente Curricular CH Cédigo Componente Curricular CH
NUT0042 TECNOLOGIA DOS ALIMENTOS 75h NUT1062 AVALIACAO NUTRICIONAL Il 45h
ANTROPOMETRIA E NUTRICAO E DIETETICA DA
NUTO047 COMPOSICAO CORPORAL I 4on NUTI063 INFANCIA A ADOLESCENCIA “on
NUTOOS1 NUTRICAO E DIETETICA Il 60h NUT1064 NUTRICAO E DIETETICA MATERNA 30h
CONSUMO ALIMENTAR E FARMACOLOGIA APLICADA A
NUT0059 DIETETICO 45h DBF0O018 NUTRICAO 45h
°° TRABALHO DE CONCLUSAO DE PATOLOGIA GERAL PARA
NUTO105 CURSO Il 45h PATO00 NUTRICAO 45h
NUTO112 CRTAC BV ALVIENIACAC 135h NUT1065 MICROBIOLOGIA DE ALIMENTOS 75h
NUT1066 TECNOLOGIA DE ALIMENTOS 75h
TRABALHO DE CONCLUSAO DE
NUT1080 CURSO | 30h
Estrutura Curricular 04 Estrutura Curricular 05
Periodo Cédigo Componente Curricular CH Cédigo Componente Curricular CH
GESTAO EM SERVICOS DE NUTRICAO EM ALIMENTACAO
DSCO0057 SAUDE 60h NUT1072 COLETIVA 135h
GESTAO EM ALIMENTACAO EDUCACAO ALIMENTAR E
NUT0028 COLETIVA I 45h NUT10¢8 NUTRICIONAL | son
o EDUCACAO ALIMENTAR E
6 NUT0047 NUTRICIONAL 105h NUT1069 DIETOTERAPIA | 90h
VIGILANCIA SANITARIA DE
NUTO048 DIETOTERAPIA | 105h NUT1073 ALIMENTOS 45h
NUT107] CONTROLE HIGIENICO SANITARIO 45h

NA PRODUCAO DE REFEICOES

Estrutura Curricular 04

Estrutura Curricular 05
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Periodo Cadigo Componente Curricular CH Cadigo Componente Curricular CH
NUTO016 DIETOTERAPIA I 180h NUT1074 DIETOTERAPIA I 150h
EDUCACAQO ALIMENTAR E
NUTO019 EPIDEMIOLOGIA NUTRICIONAL 45h NUT1075 NUTRICIONAL I 45h
70 ACOMPANHAMENTO DO
NUT0201 ESTAGIO EM ALIMENTACAO 15h NUT1076 EPIDEMIOLOGIA NUTRICIONAL 45h
COLETIVA |
EXERCICIO DO ESTAGIO EM _ . .
NUT0202 ALIMENTACAO COLETIVA | 75h NUT1077 NUTRICAO EM SAUDE PUBLICA 60h
Estrutura Curricular 04 Estrutura Curricular 05
Periodo Cédigo Componente Curricular CH Cédigo Componente Curricular CH
GESTAO E POLITICAS DE i X
_ = ESTAGIO EM ALIMENTACAO
NUT0015 ALIMENTACAO, NUTRICAO E 75h NUT1079 N ¢ 270h
’ COLETIVA
SAUDE
ACOMPANHAMENTO DO x
/ — g NUTRICAO APLICADA AO
NUT0205 ESTAGIO EM NUTRICAO CLINICA 15h NUT1030 EXERCICIO FISICO E AOS ESPORTES 45h
8° EXERCICIO DO ESTAGIO EM DIETOTERAPIA APLICADA A
= . NUT1 - " 45h
NUT0206 NUTRICAO CLINICA | 75N U078 INFANCIA E ADOLESCENCIA °
ACOMPANHAMENTO DO
NUT0209 ESTAGIO EM NUTRICAO E SAUDE 15h
COLETIVA
NUTO210 EXERCICIO DO ESTAGIO 75h

NUTRICAO E SAUDE COLETIVA |
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Estrutura Curricular 04

Estrutura Curricular 05

Periodo Caodigo Componente Curricular CH Codigo Componente Curricular CH
ATIVIDADES ACADEMICAS i X 1 *
NUTO080 COMPLEMENTARES 150h NUT1082 ESTAGIO EM NUTRICAO CLINICA 270h
ACOMPANHAMENTO DO TRABALHO DE CONCLUSAO DE
NUTO203 ESTAGIO EM ALIMENTACAO 30h NUT1081 CURSO | 40h
COLETIVAII
EXERCICIO DO ESTAGIO EM
NUT0204 ALIMENTACAO COLETIVA I 150N
ACOMPANHAMENTO DQ
9° NUT0207 ESTAGIO EM NUTRICAO CLINICA 30h
I
EXERCICIO DO ESTAGIO EM
NUT0208 NUTRICAO CLINICA Il 150N
ACOMPANHAMENTO DO
NUTO211 ESTAGIO EM NUTRICAO E SAUDE 30h
COLETIVA Il
EXERCICIO DO ESTAGIO
NUTO212 NUTRICAO E SAUDE COLETIVA Il 150N
Estrutura Curricular 04 Estrutura Curricular 05
Periodo Codigo Componente Curricular CH Cédigo Componente Curricular CH
ESTAGIO EM NUTRICAO EM SAUDE
o NUT1083 COLETIVA* 270h
ATIVIDADES ACADEMICAS 200h

COMPLEMENTARES
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6.4.3 PLANO DE MIGRACAO

Ndo se estabelece a obrigatoriedade de migracdo dos discentes
que ingressaram no curso em momento anterior a 2020.1.

7 APOIO AO DISCENTE

A orientacdo académica dos alunos do curso € realizada por
professor integrante do NUcleo Docente Estruturante ou do Colegiado
do Curso, o qual assume a responsabilidade por turmas, conforme
periodos de ingresso.

Os orientadores académicos sdo apresentados aos alunos
ingressantes, ainda na semana de recepc¢do. Junto com o coordenador
do curso tem a responsabilidade de apresentar aos seus orientandos
recém-ingressantes, o PPC e a estrutura administrativa e funcional da
UFRN, destacando aspectos normativos do regulamento do curso de
graduacdo.

O regulamento de graduacdo da UFRN (2013) estabelece que a
orientagdo académica fem como objetivo contribuir para a integracdo
dos estudantes & vida universitdria e, entre outras atribuicoes,
consideram-se  especialmente: acompanhar o desenvolvimento
académico dos estudantes sob sua orientacdo; planejar, junto Qos
estudantes, considerando a programacdo académica do curso, um
fluxo curricular compativel com seus interesses e possibilidades de
desempenho académico; orientar a tomada de decisdes relativas G
matricula, trancamento e outros atos de interesse académico.

O Curso de Nutricdo, sistematicamente, faz um programa de
recepcdo dos alunos calouros, junto com os veteranos da turma
respectiva e, quando em funcionamento, representantes do Centro
Académico (C.A). Mais recentemente, os alunos veteranos tiveram a
iniciativa de “apadrinhar” os alunos recém-ingressos, assumindo para
orientacdo veterano/calouro um ou mais alunos durante o primeiro
semestre de curso, com o objetivo de ajudd-los no processo de insercdo
do mundo académico, os quais tem o apoio da Coordenacdo do
Curso e a participacdo do orientador académico da turma ingressante
do semestre.

A Secretaria de Inclusdo e Acessibilidade (SIA) tem um papel
fundamental na identificacdo e apoio aos alunos e deve ser
requisitada, oportunamente.
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Faz-se necessdria a orientacdo aos discentes sobre os editais e
programas de assisténcia ao estudante, relacionados 4 politica de
permanéncia do aluno em vulnerabilidade social: auxilio moradia,
transporte, etc, enfre outros servicos de apoio pedagdgico e
psicoldgico.

8 AVALIACAO

8.1 AVALIAGCAO DO PROCESSO DE ENSINO-APRENDIZAGEM

Avaliar revela uma postura filoséfica face a Educacdo e a
diversidade de estilos avaliativos presentes no dmbito universitdrio ilustra
este fato. Avaliar, embora inclua descrever e observar, ndo é processo
puramente descritivo. Requer interpretacdo e julgamento e esta
atividade, em muitos casos, ndo se enconfra isenta da natureza
subjetiva que a envolve.

Morin (2002) questiona se € para ser armazenado em bancos
informacionais e computado por instGncias anénimas e superiores aos
individuos que o conhecimento existe. Pensamos que o propdsito da
avaliacdo ndo deve ser detectar o sucesso ou o fracasso de
aprendentes para fins classificatérios. Na verdade, o logro ou fracasso
de um estudante reflete, em grande parte, as falhas da prdatica
pedagodgica dos docentes. Em se tratando de uma furma intfeirq,
totalmente. Trabalhamos para que uma avaliacdo seja interpretada,
também, como uma oportunidade de autoavaliagcdo para os
docentes.

O verdadeiro objetivo da avaliacdo que esperamos construir €
aquele que nos permita revisar e refazer todo o processo na tentativa
de reparar as falhas, tanto do educador quanto do educando.

Estamos cientes que hd equabilidade enfre os processos de
ensino-aprendizagem e avaliacdo, bem como da necessidade de
conscientizarmo-nos cada vez mais desta relacdo. Reconhecemos ser
necessario rever nossa pratica pedagdgica continuamente, Nossos
modelos de avaliagdo, provar novos métodos, reformular e continuar
testando, conscientes da imperfeicdo e da imprevisibilidade de todo
processo de ensino-aprendizagem.

Pretendemos realizar oficinas que permitam um cendrio de trocas
de experiéncias, métodos, e resultados, pensando a avaliagdo como
processo de natureza social, considerando a diversidade e enaltecendo
a variedade, criatividade e signific@ncia, bem como a real possibilidade
do proprio aluno avaliar sua evolucdo com periodicidade e
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acompanhamento adequado no sentido de ftomarmos decisdes
(orientacdes, solicitacdes) conjuntas que proporcionem (assegurem)
novas aprendizagens (mudanca, aprimoramento). Concordamos que
“os sistemas de avaliacdo podem ser variados, de amplo espectro,
negociados, polifacéticos e globais, porém, por isso mesmo ndo podem
ser auténticos no sentido de reveladores de alguma verdade absoluta”.
(HARGREAVES; EARL; MOORE; MANNING, 2001, p. 71) (tfraducdo nossa)

O educador que motiva tem a avaliacdo dos alunos no cerne de
sua prdtica pedagdgica e mantém o ‘“canal aberto” para estes
acrescentarem consideracdoes e indicarem limitacdes metodoldgicas
devido as dificuldades encontradas para a compreensdo e/ou
elaboracdo de tarefas.

Este feed back pode servir como ponto de partida para as
aprendizagens seguintes, em novas situacdes de ensino. Assim se
poderd utilizd-lo para refazer os programas de conteddos, o conjunto
de situacdes de aprendizagens e as propostas “avaliativas” como
resumos, provas dissertativas, relatérios de aulas de campo, sinteses de
seminarios, portfolio e relatério por aula. Queremos ser especialmente
cuidadosos com o componente de publicidade que comporta toda
avaliacdo, seja ela pontual ou continuada. E indispensavel refletir
sempre sobre o destinatdrio, a interpretacdo, a finalidade, o destino,
inclusive nos minimos gestos que se pode esbocar, pois a avaliagcdo e o
ato educativo-formativo, em sua totalidade, tém significado verdadeiro
quando provocam atos reflexivos, revisdes e retomadas, constituindo-se
em mais um aspecto do ensino-aprendizagem.

A avaliocdo que almejomos deve fter finalidades claras,
norteadoras de atividades e vivéncias que favorecam o aprendizado e
que delineiem o processo seguido pelo aluno na construcdo do seu
conhecimento, articulando situacdes de ensino/ aprendizagem que
exijam a acdo conjunta do professorado e do alunado. Queremos que
nossa avaliacdo continuada seja composta de instrumentos diversos
para sistematizar essa observacdo. Tais instrumentos (pautas ou roteiros
de observacdo, didrios, fichas de acompanhamento, leitura cotidiana
de didrio da aula anterior pelos alunos) serdo bons quando forem Uteis
para o professorado, e, ao mesmo tempo, desenvolvam no alunado a
consciéncia do processo de (auto)formacdo.

Sabemos que “ndo existe nenhum procedimento de avaliacdo
que possa ser completamente global, indiscutivelmente exato ou
absolutamente revelador da verdade ou da esséncia dos éxitos e do
aprendizado de cada aluno”. (HARGREAVES; EARL; MOORE; MANNING,
2001, p. 71) (traducdo nossa). Este fato nos faz entender que avaliar
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deverd ser processo permanente de aprendizagem, especialmente
para o corpo docente.

As avaliacdes devem ter por base a verificacdo da
aprendizagem das competéncias/habilidades/atitudes estabelecidas,
atendendo as exigéncias regulamentares institucionais, relacionadas &
assiduidade e rendimento académico.

O PATCG Nutricdo dedica capitulo especial & avaliacdo,
definindo estratégias e acdes relacionadas ao desempenho discente
no Exame Nacional de Avaliacdo de Desempenho, respeitando-se os
limites do conteudo e metodologias adotadas em cada componente.

8.2 AVALIACAO DO PROJETO PEDAGOGICO

Sabemos que avaliar continuamente € condicdo essencial e
necessaria a execucdo de um projeto, realizando as devidas correcoes
qguando estas se fizerem necessdrias.

O processo de reformulacdo do PPC é uma construgcdo coletiva,
produto de discussdes e decisdes colegiadas e acumuladas ao longo
de 5 anos, envolvendo docentes e discentes que se envolveram em um
processo colaborativo e enriquecedor, seja por meio do Nucleo
Docente Estruturante (NDE) e do Colegiado em si, seja pelas oficinas de
trabalho especificas envolvendo professores das diversas unidades
académicas que ofertam componentes curriculares para o curso de
Nutricdo, em especial os docentes do Departamento de Nutricdo. Além
disso, utilizamos a série histérica de avaliacdes continuadas e semestrais
do PPC implementado em 2009, além de estudo especifico efetuado
pelos alunos do CANUT.

Avaliar este projeto vai requerer o mesmo fipo de atitude que
tivemos ao avaliar o anterior, no qual se envolveram professores, alunos,
funciondrios e nutricionistas, em especial nossos preceptores, desejosos
de contribuir para a melhoria da formacdo no DNUT-UFRN.

Seguimos a orientacdo da PROGRAD de que a avaliacdo seja
concretizada pela realizacdo de encontros no inicio dos periodos
letivos. Neles discutimos os programas, conteldos, metodologias e
processos de avaliacdo. Observamos e acompanhamos as avaliacoes
docentes, realizadas pela UFRN, com discussdes no Colegiado do Curso
para definicdes de estratégias de acompanhamento e agdo.

Os Planos de Acdo Trienal dos Cursos de Graduacdo (PATCG)
instituidos pela UFRN, a partir de 2018 (Resolucdo CONSEPE/UFRN
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181/2017) objetivam estabelecer estratégias que favorecam a melhoria
da qualidade da Graduacdo. O PATCG-NutricGo prevé, para fins de
acompanhamento e avaliacdo do plano, Oficinas de Avaliacdo e
Planejamento, realizadas, semestralmente, pelo NDE e Colegiado do
Curso, envolvendo os aspectos diddtico-pedagodgicos relacionados
também ao PPC.

Anualmente, serd elaborado o relatério de acompanhamento do
PATCG, considerando-se as estratégias de acdo e resultados esperados
para a melhoria da qualidade do Curso de Graduacdo em Nutricdo -
Natal, UFRN, considerando-se que as estratégias de acdo devem ter
cardter continuado e sistemdtico.

As autoavaliagcdes deverdo ter o apoio da Comissdo Préopria de
Avaliacdo e Diretoria de Desenvolvimento Pedagdgico/PROGRAD.
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COMPONENTES OPTATIVOS
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUAGAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUAGAO (11.03.05.03)

CARACTERIZAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

“ CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULAGCAO: DEPARTAMENTO DE NUTRICAO

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: NUT 1031

NOME: ALIMENTAGAO ESCOLAR

MODALIDADE DE OFERTA:  (x) Presencial ( ) A Distancia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAO:

() Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientagdo Individual)
() Moddulo () Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientagdo Individual)
(X)) Bloco () Atividade Integradora de Formagdo (Atividade Coletiva)

() Estagio (Atividade de Orientagdo Individual) ( ) Atividade Autonoma

() Estagio (Atividade Coletiva)

“ CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 45h

ESPECIFICAGAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR
Atividade Académica
Disciplina Médulo Bloco Atividade de Orientagéo Individual Atividade Coletiva
Atividade
Estagio com | Trabalho de Atividade Estagio Atividade Auténoma
. ~ ~ Integradora com Integradora
Orientagdo Conclusdo . ~
. de Orientagdo de
Individual de Curso o . «
Formagao Coletiva Formagao
Carga
Horaria - - 30h - - - - - -
TEORICA
Carga
Horaria - - 15h - - - - - -
PRATICA
Carga
Horéria A - - - - - - - - -
DISTANCIA
Carga
Hordria de - - -
NAO AULA
Carga
Horaria - - 45h - - - -
TOTAL
Carga Horaria de Orientacdao Docente a Ndo Aula
(preencher quando do tipo Atividade Académica) =

| PRE-REQUISITOS
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CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

CORREQUISITOS
CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

EQUIVALENCIAS
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
NUT1008 | ALIMENTACAO ESCOLAR
NUT1011 | ALIMENTACAO ESCOLAR

EMENTA / DESCRICAO
Tipo: ALIMENTAGAOQ ESCOLAR - Médulo Tedrico — NUT1031.1
Carga Horaria Tedrica: 30 horas
Carga Horaria Pratica: 0 horas
Numero de Avaliagdes: 02
Estudo do Programa Nacional da Alimentagdo Escolar: aspectos politicos, sociais e organizacionais. Legislagao
pertinente. Producdo, distribuicdo e acesso aos alimentos em escolas. Seguranca Alimentar e Nutricional na escola.
Desenvolvimento de atividades colaborativas em Unidades de Alimentagdo Escolar. Atengdo aos principios éticos e
de postura profissional.
Tipo: ALIMENTAGAO ESCOLAR -Mdédulo Pratico — NUT1031.2
Carga Horaria Tedrica: 0 horas
Carga Horaria Pratica: 15 horas
Numero de Avaliagdes: 01
PRATICA — Atividades praticas associadas as atribuicdes do nutricionista na alimentac3o escolar. Elaboracdo de
carddpios, aplicacdo de testes de aceitabilidade e checklist. Elaboracdo de treinamento para manipuladores de
alimentos em UAN escolares. Atencdo aos principios éticos e de postura profissional.
Carga horaria extensionistas: 15h. Praticas extensionistas realizadas em escolas publicas da educacdo basica.

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Cdédigo, Tipo
(Disciplina ou Médulo), Carga Horaria Tedrica, Carga Horaria Pratica, NUmero de Avaliagdes e Ementa.
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BIBLIOGRAFIA

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS OBRIGATORIAS:

PINTO, V.L. X et al. E de pequeno que se aprende? Promog3o da Alimentagdo Saudavel na Educago Infantil.
Natal, RN. EDUFRN, 2010. 254p.

BRASIL. Resolugdo CFN n. 465 de 17 de julho de 2010. Dispoe sobre as atribuicoes do Nutricionista no ambito do
Programa de Alimentacgdo Escolar (PAE) e da outras providéncias. Disponivel em: http://www.cfn.org.br.
CECANE — UFRGS. Guia de InstrugGes das Ferramentas para as Boas Praticas na Alimentacdo Escolar, 2013.
CECANE — UNIFESP. Manual para Aplicagdao dos Testes de Aceitabilidade no Programa Nacional de Alimentagao
Escolar — PNAE, 2010.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS COMPLEMENTARES:

BOOG, MARIA CRISTINA FABER. O professor e a alimentagao escolar. Ed. Komedi. 12 edi¢d0.2008. 96pag.

BRASIL. Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educagdo. Lei 11.947 de 16 de junho de 2009. Disp&e sobre o
atendimento da alimentagao escolar e do Programa Dinheiro Direto na Escola aos alunos da educagdo basica.
BRASIL. Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educac¢do. Resolugdo n2 26 17 de junho de 2013. Dispde sobre o
atendimento da alimentagdo escolar aos alunos da educagdo bdsica no Programa Nacional de Alimentagdo Escolar -
PNAE.

BRASIL. Ministério do Desenvolvimento Social e Combate a Fome. Marco de referéncia de educacdo alimentar e
nutricional para as politicas publicas. Brasilia, DF: MDS Secretaria Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional,
2012.

BRASIL. Ministério da Saude. Politica Nacional de Alimentacdo e Nutri¢do. Brasilia: Ministério da Saude; 2011.
Disponivel em: .

BRASIL. Camara Interministerial de Seguranga Alimentar e Nutricional. Plano Nacional de Segurancga Alimentar e
Nutricional: 2012/2015. Brasilia: Ministério do Desenvolvimento Social e Combate a Fome; 2011. Disponivel em: .
BRASIL. Agéncia Nacional de Vigildncia Sanitaria. Resolugdo RDC n2 216, de 15 de setembro de 2004. DispOe sobre
regulamento técnico de boas praticas para servicos de alimentacdo. Brasilia, DF: ANVISA, 2004. Disponivel
em:http://www.anvisa.gov.br/ e-legis/.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Ateng¢do a Saude. Coordenagdo — Geral da Politica de Alimentagao e
Nutri¢do. Guia Alimentar para a populagdo brasileira: Promovendo a alimentagdo saudavel/ Alimentagdo e
Nutri¢do. Brasilia: Ministério da Saude, 2014. 158p. BRASIL.

BRASIL. Ministério da Saude. Ministério da Educagdo. Portaria Interministerial n2 1010, de 8 de maio de 2006.
Institui as diretrizes para a promogado da alimentagdo saudavel nas escolas de educagao infantil, fundamental e
nivel médio das redes publicas e privadas, em ambito nacional. Brasilia, DF: MS, MEC, 2006. Disponivel
em:http://dtr2001.saude.gov.br/sas/PORTARIAS/Port2006/GM/GM-1010.htm.

VALENTE, F. L. S. Direito Humano a Alimentagdo: desafios e conquistas. Ed. Cortez. Sdo Paulo, 2002. 272 p.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: NUTRICAO

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 05

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: ---

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
() Obrigatério  (x) Optativo () Complementar

NATAL, 20 de novembro de 2019.
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Profa. Karls Danielly ds 3iva kiveiro Rodrigaes
Mat. Siape 2578592
Chefe do Departamento de Nutrigdo / UFRN

Carimbo e Assinatura do Responsavel pela Unidade Académica de Vinculagdo do Componente Curricular
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUAGAO (11.03.05.03)

CARACTERIZAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

“ CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULAGCAO: CCS/DEPARTAMENTO DE NUTRICAO

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: NUT1032

NOME: ANALISE SENSORIAL DE ALIMENTOS

MODALIDADE DE OFERTA: (x) Presencial ( ) A Distancia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICAGAO:

() Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientagdo Individual)
() Médulo () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
(X ) Bloco () Atividade Integradora de Formacao (Atividade Coletiva)

() Estagio (Atividade de Orientagdo Individual) ( ) Atividade Auténoma

() Estagio (Atividade Coletiva)

| CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 45h

ESPECIFICAGAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Atividade Académica

Disciplina Médulo Bloco Atividade de Orientagdo Individual Atividade Coletiva

Atividade
Atividade Estagio Atividade Auténoma
Integradora com Integradora
de Orientagdo de
Formacdo Coletiva Formacgdo

Estagio com Trabalho de
Orientagdo Conclusdo
Individual de Curso

Carga
Horaria - - 30h - - - - - -
TEORICA

Carga
Horaria - - 15h - - - - - -
PRATICA

Carga
Horéria A - - - - - - - - -
DISTANCIA

Carga
Horaria de - - -
NAO AULA

Carga
Horaria - - 45h - - - -
TOTAL

Carga Horaria de Orientacdo Docente a Ndo Aula
(preencher quando do tipo Atividade Académica)

| PRE-REQUISITOS
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CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

CORREQUISITOS
CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

EQUIVALENCIAS
CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
NUTO0085 ANALISE SENSORIAL DE ALIMENTOS

EMENTA / DESCRICAO

Tipo: Bloco

Mddulo Tedrico NUT1032.1

Carga Horaria Tedrica: 30 horas

Carga Horaria Pratica: 0 hora

Numero de Avaliagdes: 02

Ementa: Introducdo a andlise sensorial de alimentos no contexto da Seguranga Alimentar e Nutricional. Principios
da fisiologia sensorial para o reconhecimento dos atributos sensoriais como indicadores para garantir o direito a
alimentacdo adequada. Fatores que influenciam a avaliacdo sensorial. Preparacgdo e apresentacdo das amostras.
Métodos de avaliacdo sensorial: métodos discriminativos, descritivos e afetivos.

Mddulo Pratico NUT1032.2

Carga Horaria Tedrica: 0 hora

Carga Horaria Pratica: 15 horas

Numero de Avaliagdes: 02

Ementa: Pratica de selecdo de painel de provadores. Pratica de preparo de amostras. Praticas de analise sensorial
de alimentos, utilizando os métodos discriminativos, descritivos e afetivos.

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Cddigo, Tipo
(Disciplina ou Médulo), Carga Horaria Tedrica, Carga Horaria Pratica, NUmero de Avaliagdes e Ementa.

BIBLIOGRAFIA

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS OBRIGATORIAS:

CHAVES, Jose Benicio Paes; SPROESSER, Renato Luiz. Praticas de laboratério de analise sensorial de alimentos e
bebidas. Vicosa: UFV, Impr. Univ, c1993. 81 p. (Cadernos Didaticos, 66) ISBN: 8572691480.

DUTCOSKY, Silvia Deboni. Analise sensorial de alimentos. 2. ed. rev. e ampl. Curitiba: Champagnat, 2007. 239 p.
(Exatas, 4) ISBN: 9788572921688.

MINIM, V. P. R. ANALISE sensorial: estudo com consumidores. 2. ed. rev. e ampl. Vicosa: UFV, 2010. ISBN:
9788572693943.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS COMPLEMENTARES:

TEIXEIRA, E.; MEINERT, E. M.; BARBETTA, P.A. Andlise sensorial de alimentos. Floriandpolis: Ed.da UFSC, 1987
SANCHO VALLS, J et al. Introduccidn al analisis sensorial de los alimentos. 1. ed. Barcelona: Universitat de
Barcelona, 1999.

ARAUJO, et al. Alquimia dos Alimentos. Ed. Senac-DF, 2009.

CHAVES, José Benicio Paes. Praticas de laboratério de Analise Sensorial de alimentos e bebidas, 1993.
Ellendersen, Luciana de Souza Neves. Analise sensorial descritiva quantitativa: estatistica e interpretacdo, 2010.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO
NOME DO CURSO: NUTRICAO
CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 05
PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: ---
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RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
( ) Obrigatério (x ) Optativo ( ) Complementar

Natal, 20 de novembro de 2019.

Prof. Karla Danielly da 3uve veiro Rodrigaes
Mat. Siape 2578592
Chefe do Departamento de Nutrigdo / UFRN

Carimbo e Assinatura do Responsdvel pela Unidade Académica de Vinculagdo do Componente
Curricular




102

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO

SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUAGAO (11.03.05.03)
CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

| CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULAGAO: CCS/DEPARTAMENTO DENUTRICAO |

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: NUT1033
NOME: ASSISTENCIA NUTRICIONAL MATERNO-INFANTIL
MODALIDADE DE OFERTA:  (X) Presencial ( ) A Distancia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICAGAO:

() Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientagdo Individual)

() Médulo () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
(x ) Bloco () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade Coletiva)

() Estagio (Atividade de Orientagdo Individual) ( ) Atividade Auténoma

( ) Estagio (Atividade Coletiva)

| CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 45h |

ESPECIFICAGAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR
Atividade Académica
Disciplina Médulo Bloco Atividade de Orientagdo Individual Atividade Coletiva
Atividade
. . e A A
Estagio com Trabalho de Atividade Estagio Atividade utonoma
. ~ ~ Integradora com Integradora
Orientagdo Conclusdo . ~
L de Orientagdo de
Individual de Curso . X .
Formagao Coletiva Formagao
Carga
Horaria - 15H --- - - -
TEORICA
Carga
Horaria - 30H - - - -
PRATICA
Carga
Horaria A - - 0 - - -
DISTANCIA
Carga
Hordria de - - -
NAO AULA
Carga
Horaria - - 30H
TOTAL
Carga Horaria de Orientacdao Docente a Ndo Aula
(preencher quando do tipo Atividade Académica) =
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PRE-REQUISITOS
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
NUTO0051 Nutricdo e Dietética Il

NUT1064 NUTRIGAO E DIETETICA MATERNA

CORREQUISITOS
CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

EQUIVALENCIAS
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

EMENTA / DESCRICAO

Tipo: Bloco (45h)

Médulo TEORICO NUT1033.1

Carga Horaria Tedrica: 15 horas

Carga Horaria Pratica: 00 hora

Numero de Avaliagdes: 01

Ementa: Aborda praticas alimentares para o grupo materno-infantil. Aspectos da anamnese nutricional. Protocolos
de atendimento. Promogao da alimentagdo sauddvel de acordo com os Guias Alimentares vigentes, no contexto do
direito humano a alimentagdo adequada e seguranca alimentar e nutricional, conforme pressupostos éticos e de
postura profissional.

Médulo PRATICO NUT1033.2

Carga Horaria Tedrica: 00 hora

Carga Horaria Pratica: 30 horas

Numero de Avaliagdes: 01

Ementa: Praticas de assisténcia nutricional para o grupo materno-infantil voltada ao planejamento dietético e
Promocgdo da alimentagdo saudavel baseadas no Guia Alimentar, no contexto do direito humano a alimentacdo
adequada e seguranca alimentar e nutricional, conforme pressupostos éticos e de postura profissional.

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Cdédigo, Tipo
(Disciplina ou Mddulo), Carga Horaria Tedrica, Carga Hordria Pratica, Nimero de Avaliagdes e Ementa.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Ateng¢do a Saude. Departamento de Atencdo Basica. Protocolos do
Sistema de Vigilancia Alimentar e Nutricional — SISVAN na assisténcia a saude / Ministério da Salde, Secretaria de
Atencdo a Saude. Departamento de Atenc¢do Basica. — Brasilia: Ministério da Saude, 2008. 61 p.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo a Salude. Departamento de Atencdo Basica. Guia alimentar para
a populacdo brasileira / Ministério da Saude, Secretaria de Atencdo a Salde, Departamento de Atengdo Basica. — 2.
ed., 1. reimpr. — Brasilia: Ministério da Saude, 2014. 156 p.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo a Salude. Departamento de Atencdo Basica. Guia alimentar para
criangas menores de 2 anos / Ministério da Saude, Secretaria de Atencgdo a Saude, Departamento de Atengdo
Basica. — versao para consulta publica. — Brasilia: Ministério da Saude, 2018.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

ACCIOLY, E.; SAUNDERS, C.; LACERDA, E. M. A. Nutricdo em obstetricia e pediatria. 22 ed. — Reimpressdo Revisada e
Atualizada. Rio de Janeiro: Cultura Média: Guanabara Koogan, 2012.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atenc¢do a Saude. Departamento de A¢Oes Programaticas Estratégicas.
Area Técnica de Saude da Mulher. Pré-natal e Puerpério: atencdo qualificada e humanizada — manual
técnico/Ministério da Saude, Secretaria de Atenc¢do a Salude, Departamento de A¢des Programaticas Estratégicas —
Brasilia: Ministério da Saude, 2006.

CARVALHO, M. R. Amamentacdo — Bases Cientificas. 32 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan. 2010.

EUCLYDES, M.P. Nutricdo do lactente — Base cientifica para uma alimentacdo sauddavel.12 ed. Vicosa: Editora UFV,
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2014.

INSTITUTE OF MEDICINE. Subcommittee on Nutritional Status and Weight Gain During Pregnancy. Nutrition during
pregnancy: part |, weight gain; part ll, nutrient supplements. Washington, DC: National Academy Press; 1990.
INSTITUTE OF MEDICINE. Dietary reference intakes for vitamin A, vitamin K, arsenic, boron, chromium, copper,
iodine, iron, manganese, molybdenum, nickel, silicon, vanadium, and zinc. Washington, DC: National Academy
Press; 2002.

INSTITUTE OF MEDICINE. National Research Council. Dietary reference intakes for vitamin C, vitamin E, selenium,
and carotenoids. Washington, DC: National Academy Press; 2002.

Institute of Medicine. Dietary reference intakes for energy, carbohydrate, fiber, fat, fatty acids, cholesterol,
protein, and amino acids. Washington, DC: National Academy Press; 2005.

VASCONCELOS. M. J.; BARBOSA, J. M.; PINTO, I. C. S.; LIMA, T. M.; ARAUJO, A. F. C. Nutri¢do Clinica — Obstetricia e
Pediatria (IMIP — Instituto de Medicina Integral Prof. Fernando Figueira). Rio de Janeiro: Editora MedBook. 2011.
VITOLO, M. R. Nutricdo da gestagdo ao envelhecimento. 22 ed. Rio de Janeiro: Rubio. 2014.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: NUTRICAO

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 05

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: ---

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
( ) Obrigatério (X )Optativo ( ) Complementar

Natal, 20 de novembro de 2019.

Profa. Karks Danielly e 3uva kibeiro Rodrigaes
Mat. Siape 2578592
Chef do Departamento de Nutricdo / UFRN

Carimbo e Assinatura do Responsavel pela Unidade Académica de Vinculagdo do Componente Curricular
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUAGAO (11.03.05.03)

CARACTERIZAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

|| CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULAGAO: Departamento de Nutri¢do

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: NUT1034

NOMIE: BASES FISIOLOGICAS DO TREINAMENTO FiSICO APLICADAS A NUTRICAO

MODALIDADE DE OFERTA: (X ) Presencial ( ) A Distancia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICAGAO:

() Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientagdo Individual)

() Mddulo () Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientagdo Individual)
(X)) Bloco () Atividade Integradora de Formagdo (Atividade Coletiva)

() Estagio (Atividade de Orientagdo Individual) ( ) Atividade Autonoma

() Estagio (Atividade Coletiva)

|| CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 45h

ESPECIFICAGAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR
Atividade Académica
Disciplina Médulo Bloco Atividade de Orientag&o Individual Atividade Coletiva
Atividade
Estagio com | Trabalho de Atividade Estagio Atividade Auténoma
. ~ ~ Integradora com Integradora
Orientagdo Conclusdo . ~
o de Orientagdo de
Individual de Curso - . ~
Formagdo Coletiva Formagao
Carga
Horaria 30h - - -
TEORICA
Carga
Horaria 15h - - -
PRATICA
Carga
Horaria A - - -
DISTANCIA
Carga
Horaria de - - -
NAO AULA
Carga
Horaria 45
TOTAL
Carga Horaria de Orientacdao Docente a Ndo Aula
(preencher quando do tipo Atividade Académica) -

| PRE-REQUISITOS
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CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
DFS0026 | Fisiologia X

CORREQUISITOS
CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

EQUIVALENCIAS
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

EMENTA / DESCRICAO

BASES FISIOLOGICAS DO TREINAMENTO FiSICO APLICADAS A NUTRICAO- TEORICA: NUT1034.1

Tipo: Mddulo Tedrico

Carga Horaria Tedrica: 30 horas

Carga Horaria Pratica: 0 horas

Numero de Avaliagdes: 02

Ementa: Conceitos basicos de fisiologia do exercicio e metodologia de treinamento; Bioenergética do exercicio;
AdaptagGes neuromusculares ao exercicio e treinamento fisico; AdaptagGes cardiovasculares ao exercicio e
treinamento fisico; Adaptacdes enddcrinas ao exercicio e treinamento fisico; Relagao da Nutricdo com as
adaptacdes bioldgicas ao exercicio e treinamento.

BASES FISIOLOGICAS DO TREINAMENTO FiSICO APLICADAS A NUTRI(;AO-

PRATICA: NUT1034.2

Tipo: Mdédulo Prético

Carga Horaria Tedrica: 0 horas

Carga Horaria Pratica: 15 horas

Numero de Avaliagdes: 01

Ementa: A pratica da fisiologia do exercicio de esportistas e atletas; Avaliacdo ergoespirométrica; Avaliacdo da
composicdo corporal; avaliagdo da resposta enddcrina ao exercicio sob diferentes situagdes nutricionais.

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Cddigo, Tipo
(Disciplina ou Mddulo), Carga Hordéria Tedrica, Carga Hordria Pratica, NUmero de Avaliagdes e Ementa.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

MCARDLE, W. D.; KATCH, F. |.;KATCHV. L. Fisiologia do exercicio: nutricao, energia e desempenho humano. 7. ed. -
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.

BIESEK, S.; ALVES, L. A.; GUERRA, I. Estratégias de nutri¢do e suplementagdo no esporte. 2. ed. rev. e ampl.
Barueri: Manole, 2010.

TIRAPEGUI, J. Nutri¢do, metabolismo e suplementagdo na atividade fisica. 2. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2012.

MAHAN, L. Kathleen. Krause alimentos, nutricao e dietoterapia. 12. ed. S3o Paulo: Roca, 2010.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: Precisa ser 5, conforme recomendagdo de Breno

MCARDLE, William D; KATCH, Frank I; KATCH, Victor L. Fundamentos de fisiologia do exercicio. 7. ed. Rio de
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Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.
HIRSCHBRUCH M. D. C., RIBEIRO J. Nutrigcdo esportiva: uma visao pratica. 2.ed. Barueri: Manole, 2008. 430 p.

VOLPE S. Nutrigdo para praticantes de atividade fisica com necessidades dietéticas especiais. S3o Paulo: Roca,
2009. 151 p.

DUNFORDM. Fundamentos de nutricdo no esporte e no exercicio. Traducdo de Cid Figueiredo. - Barueri, SP:
Manole, 2012.

SETTINERI L. I. C. Nutrigdo e atividade fisica. S3o Paulo: Atheneu, 1987.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO
NOME DO CURSO: Nutrigao DNUT
CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 05
PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR:
RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
( ) Obrigatério (x)Optativo ( ) Complementar

Natal, 20 de novembro de 2019.

{/
Profa. Karls Danielly da 3uva civeiro Rodrigaes

Mat. Siape 2578592
Chefe do Departamento de Nutricdo / UFRN

Carimbo e Assinatura do Responsavel pela Unidade Académica de Vinculagdo do Componente Curricular
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO

SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUAGCAO (11.03.05.03)
CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

| CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULAGAO: CCS/DEPARTAMENTO DE NUTRICAO |

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: NUT1035
NOME: BIOETICA E CIDADANIA
MODALIDADE DE OFERTA: (X ) Presencial ( ) A Distancia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICAGAO:

() Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientagdo Individual)
(X) Mddulo () Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco () Atividade Integradora de Formagdo (Atividade Coletiva)

() Estagio (Atividade de Orientagdo Individual) () Atividade Auténoma

() Estagio (Atividade Coletiva)

| CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 30h |

ESPECIFICAGAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR
Atividade Académica
Disciplina Médulo Bloco Atividade de Orientagdo Individual Atividade Coletiva
Atividade
o . Py Py A t"
Estégio com Trabalho de Atividade Estagio Atividade utonoma
. ~ ~ Integradora com Integradora
Orientagdo Conclusdo . ~
. de Orientagdo de
Individual de Curso o . «
Formagdo Coletiva Formagao
Carga
Horaria - 30 - - - -
TEORICA
Carga
Horaria - - - - - -
PRATICA
Carga
Horéria A - - - - - -
DISTANCIA
Carga
Hordria de - - -
NAO AULA
Carga
Horaria - 30
TOTAL
Carga Horaria de Orientacdao Docente a Ndo Aula
(preencher quando do tipo Atividade Académica) =

PRE-REQUISITOS
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
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CORREQUISITOS
CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

EQUIVALENCIAS
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
NUT0087 | BIOETICA E CIDADANIA

EMENTA / DESCRICAO
Conceitos basicos: ética/moral, liberdade/autonomia, justica/equidade. Histdria e critica da Bioética. Principios da
Bioética. Etica, ciéncia e cidadania: importancia do ensino da Bioética. Bioética e direitos humanos: entre a teoria e
a pratica. Bioética em Soberania e Seguranca Alimentar e Nutricional: entre a teoria e a pratica do profissional
nutricionista. Temas atuais em ética e bioética: discussdo de casos reais na saude coletiva.
Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Cddigo, Tipo
(Disciplina ou Mddulo), Carga Hordéria Tedrica, Carga Hordria Pratica, NUmero de Avaliagdes e Ementa.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

TUGENDHAT, E.; VICUNA, A.M.; LOPEZ, C. O livro de Manuel e Camila: didlogos sobre moral. Goiania: Ed. UFG,
2002.

HUNT, Lynn. A invengdo dos direitos humanos: uma histéria. Tradugdo de Rosaura Eichenberg. Sdo Paulo: Cia das
Letras, 2009.

DALL'AGNOL, Darlei. Bioética: principios morais e aplicacdes. Rio de Janeiro: DP&A, 2004.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

SINGER, P. Etica Pratica. S3o Paulo: Martins Fontes, 1994.

VALENTE, Flavio L. S. Direito humano a alimentagdo — desafios e conquistas. Sdo Paulo: Ed. Cortez. 2002. 272p.
FREIRE, Paulo. Conscientizagdo: teoria e pratica da libertagdo. Sdo Paulo: Centauro Editora, 2001.

LACEY, Hugh. Ciéncia, respeito a natureza e bem-estar humano. Scientize Studia, Sdo Paulo, v. 6, n. 3, p. 297-327,
2008.

FIGUEIREDO, Anténio Macena; GARRAFA, Volnei; PORTILLO, Jorge Alberto Corddn. Ensino da Bioética na area das
Ciéncias da Saude no Brasil: estudo de revisao sistematica. Interthesis, Florianépolis, v. 5, n. 2, p. 47-72, 2008.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO
NOME DO CURSO: Nutricao
CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 05
PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: ---
RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
( ) Obrigatério (x ) Optativo ( ) Complementar

Natal, 20 de novembro de 2019.

Profa. Karla Danielly ds 3uve ibeiro Rodrigaes
Mat. Siape 2578592
Chefe do Departamento de Nutricdo / UFRN

Carimbo e Assinatura do Responsavel pela Unidade Académica de Vinculagdo do Componente Curricular
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUAGAO (11.03.05.03)

CARACTERIZAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

“ CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULAGAO: DEPARTAMENTO DE NUTRICAO

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: NUT1036

NOME: CONSULTORIA E GESTAO DE NEGOCIOS EM ALIMENTACAO COLETIVA

MODALIDADE DE OFERTA: (x ) Presencial ( ) A Distancia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICAGAO:

() Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientagdo Individual)

() Mdédulo () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
(x ) Bloco () Atividade Integradora de Formacao (Atividade Coletiva)

() Estagio (Atividade de Orientagdo Individual) () Atividade Auténoma

() Estagio (Atividade Coletiva)

| CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 60h

ESPECIFICAGAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR
Atividade Académica
Disciplina Médulo Bloco Atividade de Orientagdo Individual Atividade Coletiva
Atividade
ivi Agi ivi Autébnoma
Estagio com Trabalho de Atividade Estagio Atividade
. ~ ~ Integradora com Integradora
Orientagdo Conclusdo . ~
L de Orientagao de
Individual de Curso . . ~
Formacdo Coletiva Formacgdo

Carga

Horaria - 30 - - - - - -
TEORICA
Carga

Horaria - 30 - - - - - -
PRATICA
Carga

Horaria A - - - - - - - - -
DISTANCIA
Carga

Horéria de - - - - - - - - -
NAO AULA
Carga

Horaria - 60 - - - - - -
TOTAL

Carga Horaria de Orientacdo Docente a Ndo Aula
(preencher quando do tipo Atividade Académica) = = = = = =

| PRE-REQUISITOS
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CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

CORREQUISITOS

CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

NUT0028 GESTAO EM ALIMENTACAO COLETIVA Il

NUT1072 NUTRICAO EM ALIMENTAGCAO COLETIVA

NUT1071 CONTROLE HIGIENICO SANITARIO NA PRODUGAO DE REFEICOES

EQUIVALENCIAS
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

EMENTA / DESCRICAO
CONSULTORIA E GESTAO DE NEGOCIOS EM ALIMENTACAO COLETIVA Tedrica NUT1036.1
Tipo: médulo
Carga horaria tedrica: 30 horas
Carga horaria pratica: 0 horas
Numero de avaliagdes: 1
Ementa: Planejamento e gestdo de negdcios e servicos em alimentacdo coletiva. Cendrios e mercados da
alimentacdo coletiva. O perfil do consumidor. Logistica de compras e abastecimento. Previsdo or¢camentaria e
anadlise de resultados. Alimentacdo e hospitalidade. Cerimonial, protocolos e etiqueta pessoal, profissional e na
gestdo de eventos. Marketing pessoal e empresarial. Plano de consultoria e assessoria técnica. Etica na producdo
de refeicGes.
CONSULTORIA E GESTAO DE NEGOCIOS EM ALIMENTAGAO COLETIVA Pratica NUT1036.2
Tipo: médulo
Carga horaria tedrica: 0 horas
Carga horaria pratica: 30 horas
Numero de avaliagdes: 1
Ementa: Plano de consultoria e assessoria técnica.

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Cdédigo, Tipo
(Disciplina ou Mdédulo), Carga Hordria Tedrica, Carga Hordria Pratica, Numero de Avaliagdes e Ementa.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

ABREU, Edeli Somioni de; SPINELLI, Mdnica Gléria Neumann, PINTO, Ana Maria de Souza. P. Gestdo de Unidades de
Alimentacdo e Nutricdo — Um modo de fazer. Editora Metha Ltda, 5 ed. 2013. 378p.

CHESSER, Jerald W.; CULLEN, Noel C. Gestao em Servigos de Alimentacao: lideranca e desenvolvimento de
recursos humanos para a gastronomia. 52 Ed. Sdo Paulo: Manole, 2016.

PAYNE-PALACIO, June; THEIS, Monica. Gestdao de Negdcios em Alimentagao - Principios e Praticas. 122 Ed. Sao
Paulo: Manole, 2015.

REGGIOLLI, Marcia Regina. Planejamento Estratégico de Cardapio - Para Gestdo de Negdcios em Alimentagdo. 22
Ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2010.

TRALDI, Marcelo Fonseca. Tecnologias Gerenciais de Restaurantes - 72 Ed. Sdo Paulo: Senac editora, 2014
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

BRASIL. Ministério da Saude. Guia alimentar para a populacdo brasileira. 2 ed. Brasilia: Ministério da Saude; 2014.
SANT ANA, H.M.P. Planejamento Fisico-Funcional de Unidades de Alimentagdo e Nutri¢do. Editora Rubio, 2012, 304
p.

VAZ, Célia S. Alimentagdo de Coletividade: uma abordagem gerencial — manual pratico do gestor de servigos de
refei¢des coletivas. Brasilia, 2011. 208 p.
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CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Nutrigdo

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 05

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: X

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
( ) Obrigatério (x)Optativo ( ) Complementar

Natal, 20 de novembro de 2019.

C
Profa. Karls Danielly ds 3uva kiveiro Rodrigaes

Mat. Siape 2578592
Chefe do Departamento de Nutricdo / UFRN

Carimbo e Assinatura do Responsavel pela Unidade Académica de Vinculagdo do Componente Curricular
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUACAO (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

| CE NTRO / DEPARTAME NTO / UNIDADE DE VINCU LACAO: DEPARTAMENTO DE ECONOMIA J

| CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR. ECOD00A

NOME: ECONOMIA PARA NUTRICAQ kit
MODALIDADE DE OFERTA: (X ) Presencial { | ADistancia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAG

) Ouciplina |} Trabathe de Conchusdo de Curso (Atividade de Orlentagsa Individual)
(| Médula | ) Atividage integradors de Formaclo (Atividade de Dventagiic ndividual|
{ |Bleco | Aatividade integradora de Farmagda [Atividade Coletiva)
(| Estaga [Atwidade de Coentagdo Indnidual) | | Atividade Autanoma
) Estagio (Atvidade Com:vaj L
L(ARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 45h '
ESPECIFICACAQ DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:
PREENCHLE AY CARGAS HORARIAS NA COLLNA REFERENTE AD 1170 DO CORMBONENTE CURRICULAR
Alvatade Académica
Dcighing Modva oo Atracdadede ODrentagdo Indwidual Atwatade Colet va
Arnvidace
AMredare vago Avudate Autbooma
“_:::“':‘" "':':::' Ineegradzey com nugaden
Ko popTY - a Oresiagia dr
oimaia Cabeires Formucio
Carga
Marana a5 - - -
TEORICA
Carge
ulnu
Carga
Horiris & - - -
DISTANCIA
Carga
ke dw - - -
1] NAO Aa
| -
| i i “
‘ L oTam
it
=g
| -
Carga Wordna de Onentagde Docente & Ndo Acla
|perencher quando da lipo Atividade Académica) e
|
L UL




s D  PRE-REQUISITOS GRS |
CODIGOS NOM[SDOSCUMPON[NY!SLURRICULARFS b L i |

ET

C CORREQUISITOS _
»LOD‘GOS | NOMH DOS COMPONENTES CURRICULARES

| S—

]

EQUIVALENCIAS
CODIGOS Tuow_c. DOS COMPONENTES CURRICULARES

I A o ' ]

SEE ___EMENTA /DESCRICAD 2

Fundamentos de Economia: o estudo da escassez e da escolha. A teoria de Dcsenvolwmcn(o na Ciéncia
Econdmica. O Medelo de Desenvolvimento Fordista, 0 Modelo Liberal Produtivista e 0 Modelo de
Desenvolvimento brasileiro. Leis de Mercado (demanda e oferta), A fome, alimento e Analise
Malthusiana. A Economia Agricola, a distribuig3o da Renda e da Pobreza. Moeda, crédito e a Inflagio
brasieira. O Comércio Internacional, o Regionalismo e Multilateralismo: MERCOSUL, NAFTA, EU, GATT E
OMC. Em Busca de Alternativas ao Desenvolvimento: a economia sofidiria e os arranjos produtivos
locais {APL'S).
Obs | Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bioco, informar para cada Subunidade: Nome, Codigo,
Tipo leolbna ou Modulo) Carga Hordria Tedrica, Carga Hordria Pritica, Numero de Avaha;bes e Ementa
g e e BJ!UOGMFM '

BIBLCGRAFIA aAStCA .
USP, Equipe. Manual de introdugdo 3 economia, Saraiva, f
VASCONCELLOS, Marco Antonio  Sandoval de, ENRIQUEZ GARCIA, Manuel. Fundamentos de |

——————

—d

economia, 4. ed. S3o Paulo: Saraiva, 2011,

BIBLIDGRAFIA COMPLEMENTAR: § :
MANKIW, N. Gregory. Principios de macroeconomia. S8o Paulo, SP: Cengage Learning, 2012

ROSSETTL ). P Introdugdo a economia. S3o Paulo: Atlas,
SAMUELSON, P Introdugdu & andlise vcondmie. Rio de laneho. Agiv, 1975,
WANNALCOTT, P Economia. S3o Paulo: McGrave-Hill, 1985,

NOM( DO CUﬂSO : NUTFICLO

| CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 05 oa s
PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: — ) —

RELACAQ DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR: = ==
{ )Obrigatério | X ) Optativo | | Complementar

de -'___‘ __de_ 2=

f— —

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OF ERECIDO A Aj
]
l
-

g (Local) /\ C
s S \
—with e e = Lo S 5
Canimba & Assinatura do Rcwomével pela Un@e Aca mcc ;’so\ do Componente

- Currcular
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUAGAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUAGAO (11.03.05.03)

CARACTERIZAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULAGAO: CCS / Departamento de Nutri¢do

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: NUT1027

NOME: Etica da Alimentacdo

MODALIDADE DE OFERTA: (X ) Presencial () A Distancia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICAGAO:

() Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientagdo Individual)

(x ) Médulo () Atividade Integradora de Formacao (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco () Atividade Integradora de Formagdo (Atividade Coletiva)

() Estagio (Atividade de Orientagdo Individual) () Atividade Auténoma

() Estagio (Atividade Coletiva)

|| CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 30h

ESPECIFICAGAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR
Atividade Académica
Disciplina Médulo Bloco Atividade de Orientag3o Individual Atividade Coletiva
Atividade
L Atividade Estégio Atividade Autdénoma
Estagio com J Trabalho de Integradora com Integradora
Orientagdo Conclusdo de Orientagio de
Individual de Curso Formagdo Coletiva Formagao
Carga
Horaria - 30 - - -
TEORICA
Carga
Horaria - - -
PRATICA
Carga
Horéria A - - -
DISTANCIA
Carga
Hordria de - - -
NAO AULA
Carga
Horaria
TOTAL
Carga Horaria de Orientacdao Docente a Ndo Aula
(preencher quando do tipo Atividade Académica) =

PRE-REQUISITOS

CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
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CORREQUISITOS
CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

EQUIVALENCIAS
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

EMENTA / DESCRICAO
Aspectos éticos das escolhas alimentares no mundo contemporaneo. Fome e obesidade como questdes morais.
Globalizagdo, biotecnologia, riscos tecnoldgicos e seguranga alimentar e nutricional. Obrigagdes publicas e
responsabilidades individuais: conflito entre os poderes do Estado e as liberdades do individuo.

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Cdédigo, Tipo
(Disciplina ou Mddulo), Carga Hordria Tedrica, Carga Hordria Pratica, NUmero de Avaliagdes e Ementa.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

SEN, Amartya. Sobre ética e economia. Tradugdo de Laura Teixeira Motta. Sdo Paulo: Companhia das Letras,1999.
SINGER, Peter; MASON, Jim. A ética da alimentag¢ao: como nossas escolhas alimentares influenciam o meio
ambiente e nosso bem-estar. Rio de Janeiro: Elsevier, 2007.

SINGER, P. Um sé mundo: a ética da globalizagdo. Tradugao Adail Ubirajara Sobral. Sdo Paulo: Martins Fontes,
2004.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

BECK, Ulrich. Sociedade de risco: rumo a uma outra modernidade. Tradugdo Sebastido Nascimento. Sdo Paulo: 34,
2010.

FUKUYAMA, Francis. Nosso futuro pds-humano: consequéncias da revolugdo da biotecnologia. Tradugdo Maria
Luiza X. de A. Borges. Rio de Janeiro: Rocco, 2003.

SANDEL. Michael J. Justiga: o que é fazer a coisa certa. Rio de Janeiro: Civilizagdo Brasileira, 2017

ZIEGLER, Jean. Destruicdo em massa: geopolitica da fome. Tradugdo de José Paulo Netto. Sdo Paulo: Cortez
Editora, 2013.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO
NOME DO CURSO: Nutrigdo
CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 5
PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: -
RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
( ) Obrigatério (x )Optativo ( ) Complementar
Natal, 20 de novembro de 2019.

/ {/7 Y

1

Profa. Karla Daniclly da 3uve ibeiro Rodrigaes
Mat. Siape 2578592
Chefe do Departamento de Nutrigdo / UFRN

Carimbo e Assinatura do Responsavel pela Unidade Académica de Vinculagdo do Componente Curricular
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUAGAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUAGAO (11.03.05.03)

CARACTERIZAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

“ CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULAGCAO: DEPARTAMENTO DE NUTRICAO

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: NUT1016

NOME: INTRODUGAO A GASTRONOMIA

MODALIDADE DE OFERTA: (x) Presencial ( ) A Distancia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICAGAO:

( ) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientagdo Individual)

() Mdédulo () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
(x)Bloco () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade Coletiva)

() Estagio (Atividade de Orientagdo Individual) ( ) Atividade Auténoma

( ) Estagio (Atividade Coletiva)

“ CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 75h

ESPECIFICAGAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR
Atividade Académica
Disciplina Médulo Bloco Atividade de Orientag&o Individual Atividade Coletiva
Atividade
Estagio com | Trabalho de Atividade Estagio Atividade Auténoma
. ~ ~ Integradora com Integradora
Orientagdo Conclusdo . ~
o de Orientagdo de
Individual de Curso - . ~
Formagdo Coletiva Formagao
Carga
Horaria - - 30h - - - - - -
TEORICA
Carga
Horaria - - 45h - - - - - -
PRATICA
Carga
Horaria A - - - - - - - - -
DISTANCIA
Carga
Horaria de - - -
NAO AULA
Carga
Horaria - - 75h - - - -
TOTAL
Carga Horaria de Orientagdao Docente a Ndo Aula
(preencher quando do tipo Atividade Académica) -

| PRE-REQUISITOS
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CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
NUT1015 | TECNICA DIETETICA
NUT0056 | TECNICA DIETETICA

CORREQUISITOS
CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

EQUIVALENCIAS
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

EMENTA / DESCRICAO
INTRODUGAO A GASTRONOMIA - TEORIA NUT1016.1

Tipo: Mddulo

Carga horaria Tedrica: 30 horas

Carga Horaria Pratica: 0 horas

Quantidade de avaliagBes: 01

Ementa: Estudo da gastronomia e sua histéria, enfocando a gastronomia internacional e brasileira. Gastronomia e
as herangas étnico-raciais. Andlise dos tipos de servigos e a importancia da gastronomia no planejamento de
carddpios diante das inter-relagdes histdricas, sociais e culturais, com énfase na alimentac¢do saudavel

INTRODUGAO A GASTRONOMIA — PRATICA NUT1016.2

Tipo: Mddulo

Carga horaria Tedrica: 0 horas

Carga Horaria Pratica: 45 horas

Quantidade de avalia¢des: 01

Ementa: A pratica da gastronomia e suas técnicas bdsicas. Gastronomia Brasileira e Internacional, aspectos
histéricos, culturais e técnicos. Aplicagdo da gastronomia na atengdo a saude.

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Cddigo, Tipo
(Disciplina ou Mddulo), Carga Hordria Tedrica, Carga Hordria Pratica, Numero de Avaliagdes e Ementa.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:
BARRETO, R L P. Passaporte para o sabor. S3o Paulo: SENAC, 1999.

CASCUDO, L C. Histéria da Alimentagao no Brasil. Belo Horizonte: Itatiaia; Sdo Paulo: Editora da USP, 1983. V.2.

FRANCO, A. De cacador a gourmet: uma histdria da gastronomia. Sdo Paulo: SENAC Sao Paulo, 2001.
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS COMPLEMENTARES:

DAVIES, C. A. Alimentos & Bebidas. Caxias do Sul:EDUCS, 2001.

FLANDRIN, J L; MONTANARI, M (Dir.). Histdria da Alimentagdo. S3o Paulo: Estagdo Liberdade, 1998.
TEICHMANN, | T M. Cardapios: técnicas e criatividade. Caxias do Sul: EDUSC, 1987.

Etnica

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO
NOME DO CURSO: NUTRICAO
CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 05
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PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: -

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
( ) Obrigatério  (x) Optativo ( ) Complementar

Natal, 20 de novembro de 2019.

Profa. Karls Dasielly ds 3uva kiveiro Rodrigaes
Mat. Siape 2578592
Chefe do Departamento de Nutrigio / UFRN

Carimbo e Assinatura do Responsavel pela Unidade Académica de Vinculagdo do Componente Curricular




120

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUAGAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUAGAO (11.03.05.03)

CARACTERIZAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

“ CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULAGAO: CCS / DEPARTAMENTO DE NUTRICAO

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: NUT1038

NOME: NUTRICAO INCLUSIVA

MODALIDADE DE OFERTA:  (X) Presencial ( ) A Distancia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAO:

() Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientagdo Individual)
(x) Mddulo () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
() Bloco () Atividade Integradora de Formagdo (Atividade Coletiva)

() Estagio (Atividade de Orientagdo Individual)  ( ) Atividade Autonoma

() Estagio (Atividade Coletiva)

| CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 45h

ESPECIFICAGAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR
Atividade Académica
Disciplina Médulo Bloco Atividade de Orientagdo Individual Atividade Coletiva
Atividade
ivi 4gi ivi Autébnoma
Estagio com Trabalho de Atividade Estagio Atividade
. ~ ~ Integradora com Integradora
Orientagao Conclusdo . ~
- de Orientagdo de
Individual de Curso ~ . ~
Formacao Coletiva Formacao
Carga
Horaria - 30 - - - - - - -
TEORICA
Carga
Horaria - 15 - - - - - - -
PRATICA
Carga
Horaria A - - - - - - - - -
DISTANCIA
Carga
Horéria de - -
NAO AULA
Carga
Horaria - 45
TOTAL
Carga Horaria de Orientacdao Docente a Ndo Aula
(preencher quando do tipo Atividade Académica) -

| PRE-REQUISITOS
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CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
NUT1009 | AVALIAGCAO NUTRICIONAL DE ADULTOS E IDOSOS
NUT1059 | AVALIAGAO NUTRICIONAL |

NUT0047 | EDUCAGAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL
NUT1075 | EDUCAGAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL ||
NUT0061 | NUTRICAO E DIETETICA |

NUT1058 | NUTRICAO E DIETETICA |

CORREQUISITOS
CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

EQUIVALENCIAS
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

EMENTA / DESCRICAO
Processo de cuidado em nutricdo de populagdes vulnerdveis (pessoas com deficiéncia, povos e comunidades
tradicionais, transexuais, analfabetos, pessoas privadas de liberdade, pessoas em situacdo de rua, dentre outros).
Procedimentos e estratégias para a avaliacdo do estado nutricional e o planejamento dietético. Estratégias
inclusivas para o desenvolvimento de acGes de educacdo alimentar e nutricional e promocgdo da alimentacdo
saudavel. Postura profissional quanto a ética no processo de assisténcia nutricional de grupos e populacdes
vulneraveis, incluindo a importancia do acolhimento e humanizacéo.
Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Cdédigo, Tipo
(Disciplina ou Mddulo), Carga Horaria Tedrica, Carga Hordria Pratica, Nimero de Avaliagdes e Ementa.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

BARROS S.; CAMPQS, P. F. S; FERNANDES J.J.S. (Org). Atencdo a saude de populag¢des vulneraveis. Barueri, SP:
Manole, 2014.

Fidelix MSP. Manual Orientativo: Sistematiza¢gdo do Cuidado de Nutrigdo. Sdo Paulo : Associagdo Brasileira de
Nutricdo, 2014.

FERREIRA A. O., BARROS D. C.; BAGNI, U. V. Avaliagdo nutricional na Atengdo Basica: reflexdes sobre praticas e
saberes. Rio de Janeiro: Editora Fiocruz, 2018.

FIGUEIREDO, R. V. et al. Caminhos de uma formagao: educacdo especial na perspectiva da inclusdo. Sdo Paulo:
Peirdpolis, 2012.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

REIS, Janice Sepulveda. Orientag6es nutricionais para analfabetos. INSTITUTO DE ENSINO E PESQUISA SANTA CASA
BH, CENTRO DE DIABETES. SANTA CASA BH

YAMAMOTO, Renato Minoru. Manual de atengdo a satude da criancga indigena brasileira. Sociedade Brasileira de
Pediatria. - Brasilia: Fundacdo Nacional de Saude, 2004. 239 p.

BAPTISTA, Claudio Roberto; CAIADO, Katia Regina Moreno; JESUS, Denise Meyrelles de (orgs).Educagdo especial:
didlogo e pluralidade. 2. ed -Porto Alegre: Mediagao, 2010.

DELORS, Jacques. Educagdo: um tesouro a descobrir. 3. ed. Sdo Paulo Brasilia, D.F: Cortez MEC UNESCO, 1999.
Disponivel em: <http://unesdoc.unesco.org/images/0010/001095/109590por.pdf>. Acesso em 05.02.2018.

BRASIL. Lei 13.146, de 6 de julho de 2015. Institui a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Estatuto
da Pessoa com Deficiéncia). Brasilia: DF, jul 2015. Disponivel em: <http://www.planalto.gov.br/ccivil 03/ ato2015-
2018/2015/lei/113146.htm>. Acesso em 01.11.2018.



http://unesdoc.unesco.org/images/0010/001095/109590por.pdf
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2015-2018/2015/lei/l13146.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2015-2018/2015/lei/l13146.htm
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MAGALHAES, Rita de Cassia Barbosa Paiva. Reflexdes sobre a diferen¢a: uma introdugdo a educagio especial.
Fortaleza: edigdes Demdcrito, 2003.

MAINIERI, Claudia Mara Padilha. Desenvolvimento e aprendizagem de alunos surdos: cognitivo, afetivo
e social. Curitiba: IESDE Brasil S. A., 2011.

CAMPO, Maria Antdnia. SOUSA, Rita. Programa Nacional para a Promogdo da Alimentag¢ado Saudavel Nutricdo e
Deficiéncia(s), 2015.

CALDAS, Aline Diniz Rodrigues; SANTOS, Ricardo Ventura. Vigilancia Alimentar e Nutricional para os povos
indigenas no Brasil: andlise da construcdo de uma politica publica em salde. Revista de Saude Coletiva, Rio de
Janeiro, 22 [ 2 ]: 545-565, 2012.

Luiz AMC, Braga ASC, Silva BPL, Santos JG, Mendes LM. Educagdo alimentar e nutricional como instrumento de
promogdo da autonomia e inclusdo social de pessoas cegas. Benjamin Constant 2015; 58(1):79-89.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Nutrigdo

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 05

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: -

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
( ) Obrigatério (x )Optativo ( ) Complementar

Natal, 20 de novembro de 2019.

{ /

Profa. Karls Danielly da 3uva civeiro Rodrigaes
Mat. Siape 2578592
Chefe do Departamento de Nutrido / UFRN

Carimbo e Assinatura do Responsavel pela Unidade Académica de Vinculagdo do Componente Curricular
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUAGAO (11.03.05.03)

CARACTERIZAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

“ CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULAGAO: CCS/DEPARTAMENTO DE NUTRICAO

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: NUT1039

NOME: PESQUISA QUALITATIVA EM ALIMENTACAO E NUTRICAO

MODALIDADE DE OFERTA:  (x) Presencial ( ) A Distancia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAO:

() Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientagdo Individual)
(X) Mddulo () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco () Atividade Integradora de Formagdo (Atividade Coletiva)

() Estagio (Atividade de Orientagdo Individual) () Atividade Auténoma

() Estagio (Atividade Coletiva)

|| CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 45h

ESPECIFICAGAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR
Atividade Académica
Disciplina Médulo Bloco Atividade de Orientagéo Individual Atividade Coletiva
Atividade
Estégio com Trabalho de Atividade Estagio Atividade Autbnoma
. ~ ~ Integradora com Integradora
Orientagdo Conclusdo . ~
. de Orientagdo de
Individual de Curso o . «
Formagao Coletiva Formagao
Carga
Horaria - 30 - - - _ - _ -
TEORICA
Carga
Horaria - 15 - - - - - - -
PRATICA
Carga
Horéria A - - - - - - - - -
DISTANCIA
Carga
Hordria de - - -
NAO AULA
Carga
Horaria - 45 - - - - -
TOTAL
Carga Horaria de Orientacdao Docente a Ndo Aula
(preencher quando do tipo Atividade Académica) =

| PRE-REQUISITOS
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CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

CORREQUISITOS
CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

EQUIVALENCIAS
CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
NUT0109 PESQUISA APLICADA A NUTRICAO Il

EMENTA / DESCRICAO
Reflexdes sobre a pratica da ciéncia e o compromisso social do pesquisador. O campo da Pesquisa Social
Qualitativa em Alimentagdo e Nutricdo e sua relagdo com a garantia Soberania e Seguranga Alimentar e
Nutricional. Métodos, metodologias e técnicas de coleta e analise utilizadas na pesquisa qualitativa. Especificidades
éticas das pesquisas nas Ciéncias Humanas e Sociais. Delineamento de uma pesquisa qualitativa.
Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Cédigo, Tipo
Disciplina ou Médulo), Carga Horaria Tedrica, Carga Horaria Pratica, NUmero de AvaliagGes e Ementa.
BIBLIOGRAFIA

BASICA

BAUER, Martin W.; GASKELL, George. Pesquisa Qualitativa com texto, imagem e som. 2 ed. Rio de Janeiro: Vozes.
2002.

CANESQUI, Ana Maria. Pesquisas qualitativas em nutrigdo e alimentagao. Rev. Nutr., Campinas, v.22,n. 1, p. 125-
139, Feb. 2009 .

FLICK, Uwe. Introdugao a pesquisa qualitativa. 3. ed. Porto Alegre: Artmed, 2009.
FLICK, Uwe. Qualidade na pesquisa qualitativa. Porto Alegre: Artmed, 2009.

PINTO, V.L.X. Pesquisa Qualitativa, Justi¢ca Social e Promog¢do da Alimentagdo Sauddavel nas Escolas:seis graus de
aproximacdo. Natal, RN: EDUFRN, 2015.

COMPLEMENTAR

CARVALHO, Maria Regina de Souza (Org). Estrutura do trabalho cientifico: padronizacdo e abordagem critica.
Natal: EDUFRN, 2009.

GOLDENBERG, Mirian. A arte de pesquisar: como fazer pesquisa qualitativa em ciéncias sociais. Sdo Paulo: Record,
2000.

HARRIS, J. An Introduction to Qualitative Research for Food and Nutrition Professionals. Journal of the american
dietetic association, v. 109, 2009, p. 80-90.

MINAYO, Maria Cecilia de Souza. O desafio do conhecimento: pesquisa qualitativa em saude. 8.ed. S3o Paulo:
HUCITEC, 2004.

OLIVEIRA, Maria Marly de. Como fazer pesquisa qualitativa. 4. ed. Rio de Janeiro: Vozes, 2012.

TOBAR, Frederico; CANCADO, Maria Angela. Como fazer teses em Satde Publica: conselhos e idéias para formular
projetos e redigir teses e informes de pesquisas. Rio de Janeiro: Fiocruz, 2001.

TURATO, Egberto Ribeiro. Tratado de metodologia da pesquisa clinico-qualitativa: construgdo tedrico-
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epistemoldgica, discussdo comparada e aplicagdo nas dreas da saude e humanas. Petrépolis, RJ: Vozes, 2003.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: NUTRICAO

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 05

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: -

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
( ) Obrigatério  (x) Optativo ( ) Complementar

Natal, 20 de novembro de 2019.

C
Profa. Karls Danielly da 3uva siveiro Rodrigaes

Mat. Siape 2578592
Chefe do Departamento de Nutrigdo / UFRN

Carimbo e Assinatura do Responsavel pela Unidade Académica de Vinculagdo do Componente Curricular
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUAGAO (11.03.05.03)

CARACTERIZAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

| CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE / DEPARTAMENTO DE NUTRIGAO

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: NUT1040

NOME: PLANTAS MEDICINAIS E FITOTERAPIA APLICADA A NUTRICAO

MODALIDADE DE OFERTA: (X ) Presencial ( ) A Distancia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICAGAO:

() Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientagdo Individual)
(x) Mddulo () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
() Bloco () Atividade Integradora de Formagdo (Atividade Coletiva)

() Estagio (Atividade de Orientagdo Individual)  ( ) Atividade Autonoma

( ) Estagio (Atividade Coletiva)

| CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 45h

ESPECIFICAGAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Atividade Académica

Disciplina Mddulo Bloco Atividade de Orientagdo Individual Atividade Coletiva

Atividade
Atividade Estégio Atividade Auténoma
Integradora com Integradora
de Orientagdo de
Formacdo Coletiva Formacgdo

Estagio com Trabalho de
Orientagdo Conclusdo
Individual de Curso

Carga
Horaria - 45h
TEORICA

Carga
Horaria
PRATICA

Carga
Horéria A
DISTANCIA

Carga
Horéria de
NAO AULA

Carga
Horaria - 45h
TOTAL

Carga Horaria de Orientacdao Docente a Ndo Aula
(preencher quando do tipo Atividade Académica)

| PRE-REQUISITOS
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CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

CORREQUISITOS
CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

EQUIVALENCIAS
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

EMENTA / DESCRICAO

Tipo: Mdédulo

Principios ativos de plantas medicinais e fitoterdpicos. Preparagdes de plantas medicinais e fitoterapicos.
Identificagdo e prescricdo de plantas medicinais que atuam no tratamento de desordens sistémicas. Interagdo
entre principios ativos vegetais e alimentos e medicamentos. Legislagdo de fitoterdpicos. Politicas publicas
relacionadas com plantas medicinais e fitoterdpicos.

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Cddigo, Tipo
(Disciplina ou Mddulo), Carga Hordéria Tedrica, Carga Hordria Pratica, NUmero de Avaliagcdes e Ementa.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

Fintelmann, Volker. Manual de fitoterapia. 11ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2010.

Ferro, Degmar. Fitoterapia: conceitos clinicos. Sdo Paulo: Atheneu, 2008.

Brasil. Ministério da Saude. Secretaria de Atengdo a Saude. Departamento de Atencdo Basica.  Praticas

integrativas e complementares: plantas medicinais e fitoterapia na Aten¢do Basica/Ministério da Salude. Secretaria
de Atencdo a Saude. Departamento de Atencdo Basica. — Brasilia: Ministério da Saude, 2012. (virtual)

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

Brasil. Ministério da Saude. Secretaria de Ciéncia, Tecnologia e Insumos Estratégicos. Departamento de Assisténcia
Farmacéutica e Insumos Estratégicos. Programa Nacional de Plantas Medicinais e Fitoterapicos / Ministério da
Saude, Secretaria de Ciéncia, Tecnologia e Insumos Estratégicos, Departamento de Assisténcia Farmacéutica e
Insumos Estratégicos. — Brasilia: Ministério da Saude, 2009. (virtual)

Brasil. Ministério da saude. Secretaria de atengdo a saude. Departamento de atengdo Basica.  Politica nacional de
préticas integrativas e complementares no SUS : atitude de ampliagdo de acesso / Ministério da saude. Secretaria
de atengdo a saude. Departamento de atengdo Basica. — 2. ed. — Brasilia: Ministério da salude, 2015. (virtual)

Bachmann, Kenneth A. Interagdes medicamentosas: o novo padrdo de interagées medicamentosas e fitoterapicas.
2 ed. Barueri, SP: Manole, 2006.

Rossato, Angela Erna. Fitoterapia racional: aspectos taxonémicos, agroecoldgicos, etnobotanicos e terapéuticos.
Floriandpolis: DIOESC, 2012.

Lorenzi, Harri. Plantas medicinais no Brasil: nativas e exdticas. 2 ed. Nova Odessa: Instituto Plantarum de Estudos
da Flora, 2008.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO
NOME DO CURSO: NUTRICAO
CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 05
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PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: -

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
( ) Obrigatério (X )Optativo ( ) Complementar

Natal, 20 de novembro de 2019.

Profa. Karls Danielly ds 3uva siveiro Rodrigaes
Mat. Siape 2578592
Chefe do Departamento de Nutricdo / UFRN

Carimbo e Assinatura do Responsavel pela Unidade Académica de Vinculagdo do Componente Curricular
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUAGAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUAGAO (11.03.05.03)

CARACTERIZAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

“ CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: CCS/DNUT

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: NUT1041

NOME: PROCESSOS DE TRABALHO EM NUTRIGAO Il

MODALIDADE DE OFERTA:  (x) Presencial ( ) A Distancia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICAGAO:

( ) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientagdo Individual)
(X') Mdédulo () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
() Bloco () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade Coletiva)

() Estagio (Atividade de Orientagdo Individual) () Atividade Auténoma

( ) Estagio (Atividade Coletiva)

| CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 45h

ESPECIFICAGAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR
Atividade Académica
Disciplina Médulo Bloco Atividade de Orientag&o Individual Atividade Coletiva
Atividade
. P .. A t"
Estagio com Trabalho de Atividade Estagio Atividade utonoma
. ~ ~ Integradora com Integradora
Orientagao Conclusdo . ~
- de Orientagdo de
Individual de Curso o . ~
Formacao Coletiva Formacao
Carga
Horaria - 45 - - - - - -
TEORICA
Carga
Horaria - - - - - - - - -
PRATICA
Carga
Horaria A - - - - - - - - -
DISTANCIA
Carga
Horéria de - - -
NAO AULA
Carga
Horaria - 45 - - - - -
TOTAL
Carga Horaria de Orientagdo Docente a Ndo Aula
(preencher quando do tipo Atividade Académica) =

| PRE-REQUISITOS
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CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
NUTO0014 PROCESSOS DE TRABALHO EM NUTRIGAO |

CORREQUISITOS
CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

EQUIVALENCIAS
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
NUT0107 | PROCESSO DE TRABALHO EM NUTRICAO II

EMENTA / DESCRICAO
O paradigma do profissional reflexivo, amparado pela discussdo tedrica da nogdao de cuidado. Reflexdes sobre a
prética profissional do nutricionista, com base no Cédigo de Etica e de Conduta do Nutricionista: responsabilidade
profissional. Atualizagdo, compreensdo e aplicagdo de dispositivos legais que regem a pratica profissional.
Perspectivas de educagdo continuada e inser¢do no mundo do trabalho.
Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Cddigo, Tipo
(Disciplina ou Mddulo), Carga Hordéria Tedrica, Carga Hordria Pratica, NUmero de AvaliagGes e Ementa.

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

BANDUK, M.L.S.; RUIZ-MORENDO, L.; BATISTA, N.A. A construgdo da identidade profissional na graduagao do
nutricionista. Interface - Comunic., Saude, Educ., v.13, n.28, p.111-20, jan./mar. 2009.

MORIN, Edgar. Os sete saberes necessarios a Educagdo do Futuro. Sdo Paulo: Cortez ed., 2003.

PERRENOUD, Philippe. A pratica reflexiva no oficio de professor: profissionalizagdo e razdo pedagdgica. Porto
Alegre: Artmed Editora, 2002.

COMPLEMENTAR:

BOFF, Leonardo. Virtudes para um outro mundo possivel. Petrdpolis, RJ: Vozes, 2006. 3 v.

PINTO, Vera Lucia Xavier. As coisas estdo no (meu) mundo, s6 que eu preciso aprender: Do pensar a existéncia a
existéncia do pensar reflexivo. In: As coisas estdo no (meu) mundo, s6 que eu preciso aprender:
Autobiografia, Reflexividade e Formac¢do em Educacdo Nutricional. Natal: UFRN-PPGEd (tese), 2006. p. 118-131.
VIANA, Solange Veloso. Nutri¢do, Trabalho & Sociedade. Editora HUCITEC — EDUFBA, S&o Paulo/ Salvador, 1996.
WALDOW, Vera Regina. Momento de cuidar: momento de reflexdo na a¢do. Rev. bras. enferm., Brasilia, v. 62, n. 1,
Feb. 2009. Disponivel em: http://www.cfn.org.br

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO
NOME DO CURSO: NUTRICAO
CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 05
PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: -
RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
( ) Obrigatério (x)Optativo ( ) Complementar
Natal, 20 de novembro de 2019.

/// Y

Profa. Karla Danielly da 3uve ibeiro Rodrigaes
Mat. Siape 2578592
Chefe do Departamento de Nutrigdo / UFRN

Carimbo e Assinatura do Responsavel pela Unidade Académica de Vinculagdo do Componente Curricular
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUAGAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUAGAO (11.03.05.03)

CARACTERIZAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

“ CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULAGCAO: DEPARTAMENTO DE NUTRICAO

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: NUT1043

NOME: SEMINARIOS INTEGRADOS EM ALIMENTAGCAO COLETIVA

MODALIDADE DE OFERTA: (x) Presencial ( ) A Distancia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICAGAO:

( ) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientagdo Individual)
(X) Mdédulo () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
() Bloco () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade Coletiva)

() Estagio (Atividade de Orientagdo Individual) ( ) Atividade Auténoma

( ) Estagio (Atividade Coletiva)

“ CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 45h

ESPECIFICAGAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR
Atividade Académica
Disciplina Médulo Bloco Atividade de Orientag&o Individual Atividade Coletiva
Atividade
Estagio com | Trabalho de Atividade Estagio Atividade Auténoma
. ~ ~ Integradora com Integradora
Orientagdo Conclusdo . ~
o de Orientagdo de
Individual de Curso - . ~
Formagdo Coletiva Formagao
Carga
Horaria - 15 - - - - - - -
TEORICA
Carga
Horaria - 30 - - - - - - -
PRATICA
Carga
Horaria A - - - - - - - - -
DISTANCIA
Carga
Horaria de - - -
NAO AULA
Carga
Horaria - 45 - - - _ _
TOTAL
Carga Horaria de Orientacdao Docente a Ndo Aula
(preencher quando do tipo Atividade Académica) =

| PRE-REQUISITOS
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CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

CORREQUISITOS
CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

EQUIVALENCIAS
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

EMENTA / DESCRICAO
Tipo: Atividade Coletiva Integradora de Formacgdo
Carga horaria tedrica: 15 horas
Carga horaria pratica: 30 horas
Numero de avaliagdes: 1
Ementa: Abordagens tedricas e metodoldgicas de realizagdo de pesquisa em Alimentagao Coletiva, com énfase na
promogao da satde coletiva e seguranca alimentar e nutricional. Etica em pesquisa.

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Cédigo, Tipo
(Disciplina ou Mddulo), Carga Hordéria Tedrica, Carga Hordria Pratica, NUmero de Avaliagdes e Ementa.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

ABREU, Edeli Simioni de; SPINELLI, Monica Gléria Neumann, PINTO, Ana Maria de Souza. P. Gestdo de Unidades de
Alimentagdo e Nutrigdo — Um modo de fazer. 7 ed rev. e ampl. Editora Metha Ltda, 2019.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS COMPLEMENTARES:

ISKANDAR, J.I. Normas da ABNT Comentadas para Trabalhos Cientificos. 6ed. Curitiba: Jurua, 2016.

LegislacGes pertinentes a area de atuacgado profissional

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO
NOME DO CURSO: NUTRICAO
CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 05
PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: ---
RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
( ) Obrigatdério  (x) Optativo ( ) Complementar

Natal, 20 de novembro de 2019.

Profa. Karls Danielly da 3uve ibeiro Rodrigaes
Mat. Siape 2578592
Chefe do Departamento de Nutricdo / UFRN

Carimbo e Assinatura do Responsdvel pela Unidade Académica de Vinculagdo do Componente Curricular
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUAGAO (11.03.05.03)

CARACTERIZAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

“ CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULAGAO: DEPARTAMENTO DE NUTRICAO

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: NUT1042

NOME: SEMINARIOS INTEGRADOS EM ALIMENTOS

MODALIDADE DE OFERTA: (x ) Presencial ( ) A Distancia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICAGAO:

() Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientagdo Individual)
(x) Modulo () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
() Bloco () Atividade Integradora de Formagéo (Atividade Coletiva)

() Estagio (Atividade de Orientagdo Individual) () Atividade Auténoma

() Estagio (Atividade Coletiva)

| CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 45h

ESPECIFICAGAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR
Atividade Académica
Disciplina Médulo Bloco Atividade de Orientagdo Individual Atividade Coletiva
Atividade
ivi Agi ivi Autébnoma
Estagio com Trabalho de Atividade Estagio Atividade
. ~ ~ Integradora com Integradora
Orientagdo Conclusdo . ~
L de Orientagao de
Individual de Curso ~ . ~
Formacdo Coletiva Formacgdo

Carga

Horaria _ 15 - - - - - - -
TEORICA
Carga

Horaria _ 30 - - - - - - -
PRATICA
Carga

Horaria A - - - - - - - - -
DISTANCIA
Carga

Horéria de _ - - - - - - - -
NAO AULA
Carga

Horaria _ 45 - - - - - - -
TOTAL

Carga Horaria de Orientacdo Docente a Ndo Aula
(preencher quando do tipo Atividade Académica) = = = = = =

| PRE-REQUISITOS
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CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

CORREQUISITOS
CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

EQUIVALENCIAS
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
NUT1023 | SEMINARIOS INTEGRADOS EM ALIMENTOS

EMENTA / DESCRICAO

Tipo: Médulo
Carga horaria tedrica: 15 horas
Carga horaria pratica: 30 horas

Numero de avaliagdes: 3

Ementa: Abordagens tedricas e metodoldgicas de realizagdo de pesquisa em Alimentos.

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Cddigo, Tipo
(Disciplina ou Mddulo), Carga Hordaria Tedrica, Carga Hordria Pratica, NUmero de Avalia¢cdes e Ementa.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

KOCHE, José Carlos. Fundamentos de metodologia cientifica: teoria da ciéncia e iniciacio a pesquisa. 26. ed.
Petropolis: Vozes, 2009.

MARCONI, M.A.; LAKATOS, E.M. Metodologia Cientifica. 6ed. Sdo Paulo: Atlas, 2011.

SEVERINO, A.J. Metodologia do Trabalho Cientifico. 22ed. Sdo Paulo: Cortez, 2002.

ISKANDAR, J.I. Normas da ABNT Comentadas para Trabalhos Cientificos. 6ed. Curitiba: Jurua, 2016.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

GIL, A.C. Como elaborar projetos de pesquisa. 5ed. Sdo Paulo: Atlas, 2010.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO
NOME DO CURSO: Nutrigdo
CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 05
PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR:
RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
( ) Obrigatério (x)Optativo ( ) Complementar

Natal, 20 de novembro de 2019.

Profa. Karla Danielly da 3uve ibeiro Rodrigaes
Mat. Siape 2578592
Chefe do Departamento de Nutricdo / UFRN

Carimbo e Assinatura do Responsavel pela Unidade Académica de Vinculagdo do Componente Curricular
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUAGAO (11.03.05.03)

CARACTERIZAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

“ CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULAGAO: DEPARTAMENTO DE NUTRICAO

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: NUT1046

NOME: SEMINARIOS INTEGRADOS EM NUTRIGAO EM SAUDE COLETIVA

MODALIDADE DE OFERTA: (x ) Presencial ( ) A Distancia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICAGAO:

() Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientagdo Individual)
(X') Médulo () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( )Bloco () Atividade Integradora de Formacgao (Atividade Coletiva)

() Estagio (Atividade de Orientagdo Individual) () Atividade Auténoma

() Estagio (Atividade Coletiva)

| CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 45h

ESPECIFICAGAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR
Atividade Académica
Disciplina Médulo Bloco Atividade de Orientagdo Individual Atividade Coletiva
Atividade
ivi Agi ivi Autébnoma
Estagio com Trabalho de Atividade Estagio Atividade
. ~ ~ Integradora com Integradora
Orientagdo Conclusdo . ~
L de Orientagao de
Individual de Curso ~ . ~
Formacdo Coletiva Formacgdo

Carga

Horéria 15 - - - - - - -
TEORICA
Carga

Horaria 30 - - - - - - -
PRATICA
Carga

Horaria A - - - - - - - - -
DISTANCIA
Carga

Horéria de - - - - - - - - -
NAO AULA
Carga

Horaria 45 - - - - - - -
TOTAL

Carga Horaria de Orientacdo Docente a Ndo Aula
(preencher quando do tipo Atividade Académica) = = = = - =

| PRE-REQUISITOS
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CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

CORREQUISITOS
CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

EQUIVALENCIAS
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

EMENTA / DESCRICAO
Abordagens tedricas e metodoldgicas de realizagdo de pesquisa em Saude Coletiva. Etica e bioética na pesquisa em
saude coletiva. A transversalidade da Soberania e Seguranga Alimentar e Nutricional na pesquisa em saude
coletiva.

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Cddigo, Tipo
(Disciplina ou Mdédulo), Carga Hordéria Tedrica, Carga Hordria Pratica, NUmero de Avaliagdes e Ementa.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

DESLANDES, S.F.; CRUZ NETO, O.; GOMES, R.; MINAYO, M.C.S. (org). Pesquisa Social. Teoria, Método e Criatividade.
21ed. Petropolis: Vozes, 2002.

KOCHE, José Carlos. Fundamentos de metodologia cientifica: teoria da ciéncia e iniciacgdo & pesquisa. 26. ed.
Petropolis: Vozes, 2009.

MARCONI, M.A.; LAKATOS, E.M. Metodologia Cientifica. 6ed. Sdo Paulo: Atlas, 2011.

ISKANDAR, J.I. Normas da ABNT Comentadas para Trabalhos Cientificos. 6ed. Curitiba: Jurua, 2016.

GIL, A.C. Como elaborar projetos de pesquisa. 5ed. Sdo Paulo: Atlas, 2010.

SOUZA, E.L.; LYRA, C.O.; COSTA, N.D.L.; ROCHA, P.M.; UCHOA, A.C. (Org.) Metodologia da Pesquisa: aplicabilidade
em trabalhos cientificos na area da saude. Natal, RN: EDUFRN, 2012. 195p.

PEREIRA, Mauricio Gomes. Artigos cientificos: como redigir, publicar e avaliar. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2011.

VOLPATO, Gilson Luiz. Método légico para redagao cientifica. Botucatu: Best Writing, 2011.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

KAC, GILBERTO; SICHIERI, ROSELY; GIGANTE, DENISE P. (ORG). Epidemiologia Nutricional. Rio de Janeiro: Ed.
Fiocruz/Atheneu, 2007. 580 p.

MEDRONHO, R.A,; BLOCH, K.V.; LUIZ, R. R.; WERNECK, G.L. Epidemiologia. 2ed. Sao Paulo: Editora Atheneu, 2009.
685p.

TADDEI, J.A.; LANG, R.M.F.; LONGO-SILVA, G.; TOLONI, M.H.A.; VEJA, J.B. Nutricao em Saude Publica. 2. ed. Rio de
Janeiro: Editora Rubio; 2016. 560p.

ROUQUAYROL, M.Z.; ALMEIDA FILHO, N. Epidemiologia & Saude. 7 ed. Rio de Janeiro: MEDSI, 2013. 736p.
VOLPATO, Gilson Luiz. Pérolas da redagao cientifica. 1. ed. S3o Paulo: Cultura Académica, 2010.

VOLPATO, GILSON | UIZ, DICAS PARA REDACAO CIENTIFICA 42EDICAO REVISADA E AMPLIADA: CULTURA ACADEMICA 2016.
VOLPATO, Gilson Luiz. Ciéncia: da filosofia a publicagdo. 62 edi¢do: Cultura Académica, 2013.

VOLPATO, Gilson Luiz. Bases tedricas para redagao cientifica: por que seu artigo foi negado? S3o Paulo: Cultura
Académica, 2011.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO
NOME DO CURSO: Nutrigdo




137

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 05

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: ---

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
() Obrigatério  (X) Optativo( ) Complementar

Natal, 20 de novembro de 2019.

Profa. Karls Danielly da 3uva civeiro Rodrigaes
Mat. Siape 2578592
Chefe do Departamento de Nutricdo / UFRN

Carimbo e Assinatura do Responsavel pela Unidade Académica de Vinculagdo do Componente Curricular
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUAGAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUAGAO (11.03.05.03)

CARACTERIZAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

| CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULAGAO: CCS — DEPARTAMENTO DE NUTRIGAO |

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: NUT1045
NOME: SISTEMAS ALIMENTARES SUSTENTAVEIS PARA SOBERANIA E SEGURANCA ALIMENTAR E NUTRICIONAL
MODALIDADE DE OFERTA:  (x ) Presencial ( ) A Distancia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAO:

() Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientagdo Individual)

( X') Moédulo () Atividade Integradora de Formagao (Atividade de Orientagao Individual)
( ) Bloco( ) Atividade Integradora de Formagao (Atividade Coletiva)

() Estagio (Atividade de Orientagdo Individual) ( ) Atividade Auténoma

() Estagio (Atividade Coletiva)

| CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 45h |

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Atividade Académica

Atividade de Orientagdo Individual Atividade Coletiva
Disciplina Médulo Bloco

Atividade

Estagio Trabalho Atividade Estagio Atividade .
Auténoma

com de Integradora | com Integradora
Orientagdo [ Conclusdo [ de Orientagdo | de
Individual de Curso Formagdo Coletiva Formagdo

Carga
Horaria - 36 - - - -
TEORICA

Carga
Horaria - 09 - - - -
PRATICA

Carga
Horéria A - - - - - -
DISTANCIA

Carga
Hordria de - - -
NAO AULA

Carga
Horaria - 45 -
TOTAL

Carga Horaria de Orientacdo Docente a Ndo Aula
(preencher quando do tipo Atividade Académica)

PRE-REQUISITOS
CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
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CORREQUISITOS

CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

EQUIVALENCIAS

CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

NUT1029 SISTEMAS ALIMENTARES SUSTENTAVEIS PARA SEGURANGA ALIMENTAR E NUTRICIONAL

NUT1018 SISTEMAS ALIMENTARES SUSTENTAVEIS PARA SEGURANGA ALIMENTAR E NUTRICIONAL

EMENTA / DESCRICAO

Segurancga Alimentar e Nutricional, Soberania Alimentar e Sustentabilidade de Sistemas Alimentares. Dimensdes e
Indicadores de Sustentabilidade. Estratégias de produgdo, processamento, armazenamento, preparagdo e consumo
sensiveis a Nutricdo Sustentavel. Politicas de Alimentagdo e Nutricdo e Movimentos sociais implicados com a
produgdo de Sistemas Alimentares Sustentdveis. Carddpios Sustentdveis: valorizagdo, preservagdo e eficiéncia na
utilizagdo de produtos da sociobiodiversidade local, dietas baseadas em vegetais e redugdo do desperdicio.

(Carga hordéria extensionista: 9 horas) Praticas extensionistas realizadas por meio da implantacdo de hortas em
escolas e oficinas culinarias com Plantas Alimenticias Nao Convencionais, com a participa¢do de diferentes grupos
sociais.

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Cddigo,
Tipo (Disciplina ou Médulo), Carga Hordria Tedrica, Carga Horaria Pratica, NUmero de AvaliagGes e
Ementa.

BIBLIOGRAFIA

BASICA

BRASIL. Conselho Nacional de Segurancga Alimentar e Nutricional. Lei no 11.346, de 15 de setembro de 2006. Cria o
Sistema Nacional de Seguranga Alimentar e Nutricional — SISAN com vistas em assegurar o direito humano a
alimentagdo adequada e da outras providéncias. Brasilia: DOU, 2006.

FOOD AND AGRICULTURE ORGANIZATION OF THE UNITED NATIONS. Building a common vision for sustainable food
and agriculture: principles and approaches. Rome: FAO, 2014.

PITAGUARI, Sinval; LANZA, Liria; CORDEIRO, Sandra. A Sustentabilidade da Economia Solidaria: contribui¢cdes
Multidisciplinares. Londrina: UEL, 2012.

TADDEI, J.; LANG, R.; LONGO-SILVA, G.; TOLONI, M. Nutricdo em Saude Publica. Sdo Paulo: Rubio, 2011.

VAN BELLEN, Hans Michel. Indicadores de sustentabilidade: uma analise comparativa. Rio de Janeiro: Editora FGV,
2005.

COMPLEMENTAR

ARTICULACAO NACIONAL DE AGROECOLOGIA. Agroecologia, desenvolvimento territorial e politicas publicas. Rio de
Janeiro: 2014.

BOFF, L. Sustentabilidade: o que é, o que ndo é. Petrdpolis, RJ: Vozes, 2012.

BRASIL. Ministério do Desenvolvimento Agrario. Lavouras transgénicas — riscos e incertezas: mais de 750 estudos
desprezados pelos érgdos reguladores de OGMs. Brasilia : Ministério do Desenvolvimento Agrario, 2015.

BRASIL. Lei n. 6.323, de 27 de dezembro de 2007. Regulamenta a Lei no 10.831, de 23 de dezembro de 2003, que
dispGe sobre a agricultura orgéanica, e da outras providéncias. Brasilia: DOU, 2007.

BRASIL. Ministério do Desenvolvimento Agrario. Plano nacional de agroecologia e produgdo organica — PLANAPO.
Brasilia: MDA, 2013.

FOOD AND AGRICULTURE ORGANIZATION OF THE UNITED NATIONS. Integration, efficiency, sustainability. Keys to
the future of agriculture. Rome: FAO, 2016.

GEPHART, J.; KYLE, D.; KYLE, E.; LEACH, A.; GALLOWAY, J.; PACE, M. The environmental cost of subsistence:
Optimizing diets to minimize footprints. Science of the Total Environment, v. 553, 2016, p. 120-127.
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476S-82S, jul 2014.
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VALERA, L. Peter Singer and Food. Encyclopedia of Food and Agricultural Ethics, p. 1481-1487, 2014.
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CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: NUTRICAO

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 05

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: --

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
( ) Obrigatério (x ) Optativo ( ) Complementar

NATAL, 20 de novembro de 2019.

Profa. Karla Dasielly ds 3iva iiveiro Rodrigaes
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Chefe do Departamento de Nutrigdo / UFRN

Carimbo e Assinatura do Responsavel pela Unidade Académica de Vinculagdo do Componente Curricular
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUAGAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUAGAO (11.03.05.03)

CARACTERIZAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

“ CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULAGCAO: DEPARTAMENTO DE NUTRICAO

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: NUT1021

NOME: TOPICOS AVANGADOS EM GASTRONOMIA

MODALIDADE DE OFERTA: (x) Presencial ( ) A Distancia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICAGAO:

() Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientagdo Individual)

() Mddulo () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
(x) Bloco () Atividade Integradora de Formagdo (Atividade Coletiva)

() Estagio (Atividade de Orientagdo Individual) ( ) Atividade Autonoma

() Estagio (Atividade Coletiva)

|| CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 45h

ESPECIFICAGAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR
Atividade Académica
Disciplina Médulo Bloco Atividade de Orientag&o Individual Atividade Coletiva
Atividade
Estagio com | Trabalho de Atividade Estagio Atividade Auténoma
. ~ ~ Integradora com Integradora
Orientagdo Conclusdo . ~
o de Orientagdo de
Individual de Curso - . ~
Formagdo Coletiva Formagao
Carga
Horaria - - 25h - - - - - -
TEORICA
Carga
Horaria - - 20h - - - - - -
PRATICA
Carga
Horaria A - - - - - - - - -
DISTANCIA
Carga
Horaria de - - -
NAO AULA
Carga
Horaria - - 45h - - - -
TOTAL
Carga Horaria de Orientagdao Docente a Ndo Aula
(preencher quando do tipo Atividade Académica) -

| PRE-REQUISITOS
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CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
NUT1015 | TECNICA DIETETICA
NUT0056 | TECNICA DIETETICA

CORREQUISITOS
CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

EQUIVALENCIAS

EMENTA / DESCRICAO
TOPICOS AVANCADOS EM GASTRONOMIA — TEORICA NUT1021.1
Tipo: Mddulo

Carga horaria Tedrica: 25 horas

Carga Horaria Pratica: 00 horas

Numero de avaliagdes: 01

Ementa: Tendéncias da Gastronomia. Ecogastronomia e a gastronomia sustentdvel. Gastronomia funcional. A
gastronomia nas praticas alimentares alternativas. A gastronomia aplicada a alimentagdo para fins especiais.
Gastronomia Hospitalar.

TOPICOS AVANGCADOS EM GASTRONOMIA — PRATICA NUT1021.2

Tipo: Mddulo

Carga horaria Tedrica: 0 horas

Carga Horaria Pratica: 20 horas

Numero de avaliagdes: 01

Ementa: Selegdo, modificagGes e técnicas de preparo de alimentos nas tendéncias da gastronomia, na Gastronomia
funcional, nas praticas alimentares alternativas e na gastronomia Hospitalar.

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Cdédigo, Tipo
(Disciplina ou Mddulo), Carga Horaria Tedrica, Carga Hordria Pratica, NUmero de Avaliagdes e Ementa.

BIBLIOGRAFIA

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS OBRIGATORIAS:

CAMARGO, Erika Barbosa (Ed.); BOTELHO, Raquel Assuncdo (Ed.). Técnica dietética: selecdo e preparo de
alimentos: manual de laboratdrio. Sdo Paulo: Atheneu, 2005.

MAGNONI, DANIEL, CUKIER, CELSO - ROBERTO, TELMA SIGOLO - STIKAN, REGINA. GASTRONOMIA HOSPITALAR - NO CONCEITO
DO COMFORT FOOD. SAO PAULO: LIVRARIA BALIEIRO, 2012

ORNELLAS, Lieselotte Hoeschl. Técnica dietética: selecdo e preparo de alimentos. 82 ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2007.
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS COMPLEMENTARES:

BARRETO, Ronaldo Lopes Pontes. Passaporte para o sabor: tecnologias para a elaboragao de carddpios. Sao Paulo:
SENAC, 2000

PAIOTTI, James. Arte e técnica na cozinha: glossario multilinglie, métodos e receitas. Sdo Paulo: Livraria Varela,
2004.

THIS, Hervé. Um cientista na cozinha. 42 ed. S3o Paulo: Atica, 1999.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO
NOME DO CURSO: NUTRICAO
CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 05
PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: ------
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RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
( ) Obrigatério  (x) Optativo ( ) Complementar

Natal, 20 de novembro de 2019.

(s
Profa. Karla Danielly ds 3uv ibeiro Rodrigaes

Mat. Siape 2578592
Chefe do Departamento de Nutricdo / UFRN

Carimbo e Assinatura do Responsavel pela Unidade Académica de Vinculagdo do Componente Curricular
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUAGAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUAGAO (11.03.05.03)

CARACTERIZAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

| CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULAGAQ: DEPARTAMENTO DE NUTRIGAO \|

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: NUT1047
NOME: TOPICOS DE NUTRICAO EM SAUDE COLETIVA
MODALIDADE DE OFERTA:  (X) Presencial ( ) A Distancia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICAGAO:

( )Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientagdo Individual)

(x) Mddulo () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco () Atividade Integradora de Formagdo (Atividade Coletiva)

() Estagio (Atividade de Orientagdo Individual) () Atividade Auténoma

() Estagio (Atividade Coletiva)

| CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 45h |

ESPECIFICAGAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR
Atividade Académica
Disciplina Médulo Bloco Atividade de Orientag3o Individual Atividade Coletiva
Atividade
Estagio com | Trabalho de Atividade Estagio Atividade Auténoma
. ~ - Integradora com Integradora
Orientagdo Conclusdo . ~
- de Orientagdo de
Individual de Curso o . «
Formagdo Coletiva Formagao
Carga
Horaria - 30 - - -
TEORICA
Carga
Horaria - 15 - - -
PRATICA
Carga
Horaria A - - - - -
DISTANCIA
Carga
Hordria de - - -
NAO AULA
Carga
Horaria 45
TOTAL
Carga Horaria de Orientacdao Docente a Ndo Aula
(preencher quando do tipo Atividade Académica) =

PRE-REQUISITOS
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
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CORREQUISITOS
CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

EQUIVALENCIAS
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

EMENTA / DESCRICAO
A transversalidade das a¢des de Alimentagdo e Nutricdo na Saude Publica: interfaces entre atengdo a saude,
vigilancia em saude e segurancga alimentar e nutricional. Problemas e necessidades no campo da Alimentagdo e
Nutricdo na Saude Publica: a determinagdo social da saude e o papel do Nutricionista no SUS em defesa do direito
humano a alimentagao adequada. O Planejamento estratégico e participativo das a¢des de Alimentagao e Nutrigdo
no processo de trabalho em Saude Publica como resposta aos problemas de saude: arcabougo juridico, principios e
objetivos, instrumentos, métodos e tecnologias.

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Cédigo, Tipo
(Disciplina ou Mddulo), Carga Hordéria Tedrica, Carga Hordria Pratica, NUmero de Avaliagcdes e Ementa.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

CAMPOS, Gastdo Wagner de Souzaet al (org.). Tratado de Saude Coletiva. Sdo Paulo: Hucitec; Rio de Janeiro:
Fiocruz, 2009.

PAIM, Jairnilson Silva. Desafios para a saude coletiva no século XXI. Salvador: EDUFBA, 2006.

CARDOSO, Marly A. Nutricdo em Saude Coletiva. Atheneu Rio, 2014.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

CANESQUI, A. M. (org.) Ciéncias sociais e saude. 22 ed. Sdo Paulo: Hucitec/Abrasco; 2011.

FERREIRA, Vanessa A.; MAGALHAES, Rosana. Nutricdo e promogao da salude: perspectivas atuais. Cad. Saude
Publica, Rio de Janeiro, v. 23, n. 7, p. 1674-1681, Jul 2007.

GADAMER, Hans-Georg. O carater oculto da saude. Petrdpolis: Vozes, 2006.

PAIM, Jairnilson Silva. O que é o SUS. Rio de Janeiro: Fiocruz, 2009.

RIVERA, Francisco Javier Uribe; ARTMANN, Elizabeth. Planejamento e Gestdo em Saude: conceitos, histdria e
propostas. Rio de Janeiro: Fiocruz, 2012.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO
NOME DO CURSO: NUTRICAO
CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 05
PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: ---
RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
( ) Obrigatério (X )Optativo ( ) Complementar
Natal, 20 de novembro de 2019.

Profa. Karla Danielly da 3uve ibeiro Rodrigaes
Mat. Siape 2578592
Chefe do Departamento de Nutricdo / UFRN

Carimbo e Assinatura do Responsavel pela Unidade Académica de Vinculagdo do Componente Curricular
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUAGAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUAGAO (11.03.05.03)

CARACTERIZAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

“ CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULAGAO: CCS/DEPARTAMENTO DE NUTRICAO

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: NUT1048

NOME: TOPICOS EM CIENCIAS SOCIAIS E HUMANAS EM ALIMENTAGAO E NUTRICAO

MODALIDADE DE OFERTA:  (x) Presencial ( ) A Distancia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICAGAO:

( ) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientagdo Individual)
(X') Mdédulo () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
() Bloco () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade Coletiva)

() Estagio (Atividade de Orientagdo Individual) ( ) Atividade Auténoma

( ) Estagio (Atividade Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 45h

ESPECIFICAGAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR
Atividade Académica
Disciplina Médulo Bloco Atividade de Orientag&o Individual Atividade Coletiva
Atividade
. P .. A t"
Estagio com Trabalho de Atividade Estagio Atividade utonoma
. ~ ~ Integradora com Integradora
Orientagao Conclusdo . ~
- de Orientagdo de
Individual de Curso o . ~
Formacao Coletiva Formacao
Carga
Horaria - 45 - - - -
TEORICA
Carga
Horaria - - - - - -
PRATICA
Carga
Horaria A - - - - - -
DISTANCIA
Carga
Horéria de - - -
NAO AULA
Carga
Horaria - 45
TOTAL
Carga Horaria de Orientagdo Docente a Ndo Aula
(preencher quando do tipo Atividade Académica) =

| PRE-REQUISITOS
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CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

CORREQUISITOS
CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

EQUIVALENCIAS
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
NUT1020 | TOPICOS ESPECIAIS EM CIENCIAS SOCIAIS E HUMANAS PARA NUTRICAO

EMENTA / DESCRICAO
Discussao de autores e temas que contribuam para a compreensao de conceitos e nogdes pertinentes as Ciéncias
Sociais e Humanas, em uma perspectiva transdisciplinar, de interesse na formagao do nutricionista implicado com a
garantia da Soberania e Seguranca Alimentar e Nutricional para promogao do Direito Humano a Alimentagao
Adequada.

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Cddigo, Tipo
(Disciplina ou Mddulo), Carga Hordaria Tedrica, Carga Hordria Pratica, NUmero de Avaliagdes e Ementa.

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

CONTRERAS, J.; ARNAIZ, M. Alimentacgao, sociedade e cultura.Rio de Janeiro: Fiocruz, 2011.

LEVI-STRAUSS, C. A origem dos modos a mesa. Tradugdo de Beatriz Perrone-Moisés. S3o Paulo: Cosac Naify, 2006.
(Mitoldgicas, 3)

POULAIN, J P. Sociologias da alimentacgao. Florianépolis: UFSC, 2006.

PRADO, Shirley; AMPARO-SANTOS, Ligia; SILVA, Luisa; ARNAIZ, Mabel; BOSI, Maria Luiza. Estudos socioculturais em
alimentacgao e saude: saberes em rede. Rio de Janeiro: EDUERJ, 2017. (Sabor metrépole, 5)

SIMMEL, G. Sociologia da refei¢do. Estudos Histéricos, Rio de Janeiro, n. 33, jan/jun.2004. p.159-166.
COMPLEMENTAR:

CASTRO, Josué. Geografia da fome. 6. ed. Rio De Janeiro: Civilizagdo brasileira, 2006.

COUNIHAN, C.; ESTERIK, P. Food and culture: a reader. 2. ed. New York: Routledge, 2008.

FISCHLER, C. El (h)omnivoro: el gusto, la cocina y el cuerpo. Barcelona: Editorial Anagrama: 1995.

FISCHLER, Claude; MASSON, Estelle. Comer: Alimentagdo de franceses, outros europeus e americanos. Sao Paulo:
Ed. Senac SP, 2010.

FISCHLER, Claude. Selective eating:The Rise, the Meaning and Sense of «Personal Dietary Requirements. Paris:
Odile Jacob, 2015.

LE BRETON, David. El sabor del mundo: una antropologia de los sentidos. Buenos Aires: Nueva Vision, 2009.
PELLUCHON, Corine. LesNourritures. Paris: Seuil, 2015.

PERULLO, N. O gosto como experiéncia. S3o Paulo: SESI-SP, 2013.

PINTO, Vera Lucia. A ultima ceia. Natal: Sebo Vermelho, 2001.

PINTO E SILVA, Paula. Farinha, feijdo e carne-seca. Um tripé culinario no Brasil colonial. Sdo Paulo. Ed. SENAC SP,

2006.
POULAIN, Jean Pierre. Sociologia da obesidade. S3o Paulo: Ed. Senac SP, 2013.
ROSSI, Paulo. Comer: necessidade, desejo, obsessdo. Sdo Paulo: Ed. Unesp, 2014.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO
NOME DO CURSO: NUTRICAO
CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 05
PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: ---
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RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
( ) Obrigatério  (x) Optativo ( ) Complementar

Natal, 20 de novembro de 2019.

{/

Prof. Karla Deaiely ds suvz aeiro Rodrigaes
Mat. Siape 2578592
Chefe do Departamento de Nutricdo / UFRN

Carimbo e Assinatura do Responsavel pela Unidade Académica de Vinculagdo do Componente Curricular
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUAGAO (11.03.05.03)

CARACTERIZAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

|| CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULAGAO: DEPARTAMENTO DE NUTRICAO

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: NUT1049

NOME: TOPICOS EM NUTRIGAO E DIETETICA

MODALIDADE DE OFERTA:  ( x) Presencial ( ) A Distancia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICAGAO:

() Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientagdo Individual)

( X)Médulo () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
() Bloco () Atividade Integradora de Formagao (Atividade Coletiva)

() Estagio (Atividade de Orientagdo Individual) ( ) Atividade Auténoma

() Estagio (Atividade Coletiva)

|| CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 45 HORAS/AULA

ESPECIFICAGAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Atividade Académica

Disciplina Médulo Bloco Atividade de Orientag&o Individual Atividade Coletiva

Atividade
Atividade Estagio Atividade Auténoma
Integradora com Integradora
de Orientagdo de
Formacdo Coletiva Formacgdo

Estagio com Trabalho de
Orientagdo Conclusdo
Individual de Curso

Carga
Horaria 45 - - -
TEORICA

Carga
Horaria - - - -
PRATICA

Carga
Horéria A - - -
DISTANCIA

Carga
Horéria de - - -
NAO AULA

Carga
Horaria 45
TOTAL

Carga Horaria de Orientacdo Docente a Ndo Aula
(preencher quando do tipo Atividade Académica)

|| PRE-REQUISITOS
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CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

CORREQUISITOS
CcODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
NUT0055 | Nutricdo e dietética ll

NUT1060 | Nutricdo e dietética ll

EQUIVALENCIAS
CcODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
NUT0091 Tépicos em Nutri¢do e Dietética

EMENTA / DESCRICAO
Estudo sobre macro, micronutrientes, compostos bioativos em alimentos, contemplando temas
inovadores e atualidades em Nutricdo e Dietética. Aplicacdo dos conhecimentos em dietética.

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Cddigo, Tipo (Disciplina ou
Mddulo), Carga Horaria Tedrica, Carga Horaria Pratica, Nimero de AvaliagGes e Ementa.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

COSTA, NMB; ROSA, COB. Alimentos Funcionais: Componentes Bioativos e Efeitos Fisioldgicos. 22 ed. Rio de
Janeiro: Rubio, 2016.

COZZOLINO, SMF. Biodisponibilidade de Nutrientes. 42 ed. Sdo Paulo: Manole, 2012.

COZZOLINO, SMF. Biodisponibilidade de Nutrientes, 52 ed. Sdo Paulo: Manole, 2016.

COZZOLINO SMF, COMINETTI C. Bases bioquimicas e fisioldgicas da nutricdo: nas diferentes fases da vida, na saude
e na doenga. Sao Paulo: Manole; 2013.

DOLINSKY, M. Nutrigdo Funcional. Sdo Paulo: Roca, 2009.

MAHAN, LK; SCOTT-STUMP. Krause — Alimentos, nutricao e dietoterapia. 142 ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2018.
PIMENTEL, CV M B; FRANCKI, V M E GOLLUCKE, P B. Alimentos Funcionais: Introdugdo as Principais Substancias
Bioativas em Alimentos. Sdo Paulo: Varela, 2005.

PHILIPPI, ST; AQUINO, RC. Dietética: principios para o planejamento de uma alimentacao saudavel. Sdo Paulo:
Manole, 2015.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

Artigos e consultas a documentos pertinentes.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO
NOME DO CURSO: NUTRICAO
CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 5
PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR:
RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
( ) Obrigatério (X ) Optativo ( ) Complementar
Natal, 20 de novembro de 2019.

Profa. Karla Danielly da 3uve ibeiro Rodrigaes
Mat. Siape 2578592
Chefe do Departamento de Nutricdo / UFRN

Carimbo e Assinatura do Responsavel pela Unidade Académica de Vinculagdo do Componente Curricular
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUAGAO (11.03.05.03)

CARACTERIZAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

“ CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULAGAO: DEPARTAMENTO DE NUTRICAO

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: NUT1050

NOME: TOPICOS EM TECNICA DIETETICA

MODALIDADE DE OFERTA: (x) Presencial ( ) A Distancia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICAGAO:

() Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientagdo Individual)
() Moddulo () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
(X) Bloco () Atividade Integradora de Formagdo (Atividade Coletiva)

() Estagio (Atividade de Orientagdo Individual)  ( ) Atividade Autonoma

() Estagio (Atividade Coletiva)

| CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 45h

ESPECIFICAGAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Atividade Académica

Disciplina Modulo Bloco Atividade de Orientag&o Individual Atividade Coletiva
Atividade
ivi sgi ivi Autonoma
Estagio com Trabalho de Atividade Estagio Atividade
. ~ ~ Integradora com Integradora
Orientagcdo Conclusdo . ~
. de Orientagdo de
Individual de Curso ~ . «
Formacao Coletiva Formacao
Carga Horaria 15
TEGRICA - - - - - - - -
Carga Horaria 30
PRATICA - - - - - - - -
Carga Horaria
A DISTANCIA - - - - - - - - -
Carga Horaria
de NAO - - - - - - - -

AULA

Carga Hordria
TOTAL

Carga Horaria de Orientacdao Docente a Ndo Aula
(preencher quando do tipo Atividade Académica)

| PRE-REQUISITOS
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CcODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
NUT0056 | TECNICA DIETETICA

NUT1015 | TECNICA DIETETICA

NUT1025 | DIETOTERAPIA |

NUT0048 | DIETOTERAPIA |

NUT1069 | DIETOTERAPIA |

CORREQUISITOS
CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

EQUIVALENCIAS
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

EMENTA / DESCRICAO

Tipo: Bloco

Médulo Tedrico NUT1050.1

Carga Horaria Tedrica: 15 horas

Carga Horaria Pratica: 0 hora

Numero de Avaliagdes: 3

Ementa: Cuidado dietético nas diferentes intolerancias alimentares e doengas cronicas nao transmissiveis,
respeitando os preceitos éticos da pratica profissional, com énfase nas modificagdes culindrias e planejamento de
receitas e carddpios que assegurem o direito humano a alimentagdo saudavel no contexto da seguranga alimentar
e nutricional.

Mddulo Pratico NUT1050.2

Carga Horaria Tedrica: 0 hora

Carga Horaria Pratica: 30 horas

Numero de Avalia¢des: 3

Ementa: Praticas em laboratdrio de técnica dietética, com énfase em modificagGes culinarias, elaboracdo de
receitas e carddpios, considerando o cuidado dietético nas diferentes intolerancias alimentares e doengas cronicas
ndo transmissiveis. Enriquecimento de preparacGes, com énfase pratica. Estudo de preparagbes especiais,
adaptando as recomendagdes propostas no Guia Alimentar para a Populacdo Brasileira, tendo em vista os
principios do direito humano a alimentacdo adequada.

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Cdédigo, Tipo
(Disciplina ou Mdédulo), Carga Horaria Tedrica, Carga Horaria Pratica, NUmero de Avaliagdes e Ementa.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

ARAUJO, M.O.D.; GUERRA, T.M. Alimentos per capita. 3 ed. Natal: Ed. Universitaria - UFRN, 2007. 323p.
ARAUIJO, et al. Alquimia dos Alimentos. 2. ed. rev. ampl. Brasilia, DF: Senac, 2011., 2011. 496p.

ORNELLAS, L.H. Selegao e preparo de alimentos. 8 ed, S3o Paulo: Atheneu, 2007.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

COSTA, NMB; ROSA, COB. Alimentos Funcionais: Componentes Bioativos e Efeitos Fisiolégicos. 22 ed. Rio de
Janeiro: Rubio, 2016. 504p.

COZZOLINO, SMF. Biodisponibilidade de Nutrientes. 52 ed. S3o Paulo: Manole, 2016. 1443p.

DOMENE, S. M. A. Técnica dietética: teoria e aplicag6es. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011. 249p.
DUTCOSKY, S.D. Analise Sensorial de Alimentos. 2 ed. rev. e ampl. - Curitiba: Champagnat, 2007. 239 p.
PHILIPPI, S.T. Nutrigdo e Técnica Dietética. S3o Paulo: Manole, 2006. 320p.

PHILIPPI, ST; AQUINO, RC. Dietética: principios para o planejamento de uma alimenta¢ao saudavel. Sdo Paulo:
Manole, 2015. 368p.

PIMENTEL, CV M B; FRANCKI, V M E GOLLUCKE, P B. Alimentos Funcionais: Introdugao as Principais Substancias



http://www.livrariaflorence.com.br/busca.asp?palavrasachadas=1&buscapor=Autor&chaves=Costa,%20Neuza%20Maria%20Brunoro%20-%20Rosa,%20Carla%20de%20Oliveira%20Barbosa
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Bioativas em Alimentos. S3o Paulo: Varela, 2005. 95p.
MACIEL, B.L.L et al. Nutrigdo e sabor: dicas e receitas para o dia a dia. Natal: EDUFRN, 2016, 122p.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: NUTRICAO

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 05

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: ----

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
() Obrigatério (X ) Optativo () Complementar

Natal, 20 de novembro de 2019.

/
{/

Profa. Karls Danielly ds 3uva civeiro Rodrigaes
Mat. Siape 2578592
Chefe do Departamento de Nutricdo / UFRN

Carimbo e Assinatura do Responsavel pela Unidade Académica de Vinculagdo do Componente Curricular
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUAGAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUAGAO (11.03.05.03)

CARACTERIZAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

| CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: CCS/DEPARTAMENTO DE NUTRICAO \|

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: NUT1051
NOME: TOPICOS EM ALIMENTACAO COLETIVA
MODALIDADE DE OFERTA:  (x) Presencial ( ) A Distancia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICAGAO:

() Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientagdo Individual)

(x ) Médulo () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
() Bloco () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade Coletiva)

() Estagio (Atividade de Orientagdo Individual) () Atividade Autonoma

() Estagio (Atividade Coletiva)

| CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 45h |

ESPECIFICAGAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR
Atividade Académica
Disciplina Médulo Bloco Atividade de Orientag&o Individual Atividade Coletiva
Atividade
. P .. A t"
Estagio com Trabalho de Atividade Estagio Atividade utonoma
. ~ ~ Integradora com Integradora
Orientagao Conclusdo . ~
- de Orientagdo de
Individual de Curso ~ . ~
Formacao Coletiva Formacao

Carga

Horaria - 30 - - - - - - -
TEORICA
Carga

Horaria - 15 - - - - - - -
PRATICA
Carga

Horaria A - - - - - - - - -
DISTANCIA
Carga

Horéria de - - - - - - - - -
NAO AULA
Carga

Horaria - 45 - - - - - - -
TOTAL

Carga Horaria de Orientagdo Docente a N3o Aula
(preencher quando do tipo Atividade Académica) = = = = - =

PRE-REQUISITOS
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
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CORREQUISITOS
CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

EQUIVALENCIAS
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
NUT0113 | TOPICOS APLICADOS EM GESTAO DE UNIDADES DE ALIMENTACAO E NUTRICAO

EMENTA / DESCRICAO
Elementos tedrico-conceituais e praticos da gestdo aplicados as Unidades de Alimentagdo e Nutrigdo, com énfase
na promocado da saude coletiva, consciéncia ética, social, ecolégica e ambiental na produgdo de refei¢cdes para
coletividade, no contexto da seguranga alimentar e nutricional.
Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Cddigo, Tipo
(Disciplina ou Mddulo), Carga Hordéria Tedrica, Carga Hordria Pratica, NUmero de Avaliagdes e Ementa.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

ABREU, Edeli Simioni de; SPINELLI, Monica Gléria Neumann, PINTO, Ana Maria de Souza. P. Gestdo de Unidades de
Alimentagdo e Nutrigdo — Um modo de fazer. Editora Metha Ltda, 2009. 202 paginas.

TEIXEIRA, Suzana M. F. de B., OLIVEIRA, Zélia M. C., REGO, Josedira C. do, BISCONTINI, Telma M. B. Administragao
Aplicada as Unidades de Alimentagdo e Nutrigdo. S3o Paulo: Livraria Atheneu. Ed. Atheneu, 2010. 220 p
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

PROENCA, R. P.C, SOUSA, A. A., VEIROS, M. B., HERING, B. Qualidade Nutricional e Sensorial na Produgio de
Refeigbes. Floriandpolis: Ed. UFSC, 2008. 221p.

REZENDE, Julio F. D. Sustentabilidade e Gestdao Ambiental, Editora Epifania, 2015. 186p.

SILVA F, Antonio R. A. da. Manual Basico para Planejamento e Projeto de Restaurantes e Cozinhas Industriais. Sdo
Paulo: Livraria Varela, 1996. 232 p.

SILVA JUNIOR, Eneo Alves. Manual de controle higiénico-sanitario em servigos de alimentagdo. 7. ed. S3o Paulo:
Varela, 2014.

VAZ, Célia S. Alimentacdo de Coletividade: uma abordagem gerencial — manual pratico do gestor de servigos de
refeicOes coletivas. Brasilia, 2011. 208 p.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO
NOME DO CURSO: Nutri¢ao
CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 05
PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: ---
RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
() Obrigatério  (x) Optativo () Complementar
Natal, 20 de novembro de 2019.

/,

/77;
k
(Y

Profa. Karla Danielly da 3uve iveiro Rodrigaes
Mat. Siape 2578592
Chefe do Departamento de Nutrigdo / UFRN

Carimbo e Assinatura do Responsavel pela Unidade Académica de Vinculagdo do Componente Curricular
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUAGAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUAGAO (11.03.05.03)

CARACTERIZAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

| CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE / DEPARTAMENTO DE NUTRIGAO

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: NUT1052

NOME: TOPICOS EM DIETOTERAPIA

MODALIDADE DE OFERTA: (X ) Presencial ( ) A Distancia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICAGAO:

() Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientagdo Individual)

(x ) Médulo () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco () Atividade Integradora de Formagdo (Atividade Coletiva)

() Estagio (Atividade de Orientagdo Individual) () Atividade Auténoma

() Estagio (Atividade Coletiva)

|| CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 45h

ESPECIFICAGAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Atividade Académica

Disciplina Médulo Bloco Atividade de Orientaco Individual Atividade Coletiva

Atividade
Atividade Estagio Atividade Auténoma
Integradora com Integradora
de Orientagdo de
Formacdo Coletiva Formagdo

Estagio com Trabalho de
Orientagdo Conclusdo
Individual de Curso

Carga
Horaria 45h - -
TEORICA

Carga
Horaria - - -
PRATICA

Carga
Horéria A - - -
DISTANCIA

Carga
Hordria de
NAO AULA

Carga
Horaria 45h
TOTAL

Carga Horaria de Orientacdao Docente a Ndo Aula
(preencher quando do tipo Atividade Académica)

| PRE-REQUISITOS
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CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

CORREQUISITOS
CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

EQUIVALENCIAS
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
NUTO110 | TOPICOS ESPECIAIS EM DIETOTERAPIA

EMENTA / DESCRICAO

Tipo: Médulo

Numero de Avaliagdes: 02

GenOmica nutricional: nutrigendmica, nutrigenética e epigendmica nutricional. Compostos bioativos na prevengao
e tratamento de doengas. Temas atuais em Nutri¢do Clinica.

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Cddigo, Tipo
(Disciplina ou Mddulo), Carga Hordaria Tedrica, Carga Horaria Pratica, Numero de Avalia¢cbes e Ementa.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

ANVISA- Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Aprova o Regulamento Técnico de procedimentos para registro
de alimento com alegagao de propriedades funcionais e ou de salde em sua rotulagem. Resolugdo n? 19, de 30 de
abril de 1999.

CAMP K.M., TRUJILLO E. Position of the Academy of Nutrition and Dietetics: nutritional genomics. J Acad Nutr Diet.
2014; 114(2): 299-312.

BENJAMIN L. Genes IX. 9ed. Porto Alegre: Artmed. 2009. 912p.

MAHAN, L. K.; ESCOTI-STUMP, S. Krause: Alimentos, Nutricdo e Dietoterapia. 13. ed. Rio de Janeiro. Elsevier, 2012.
1351p.

SHILS, M.E. et al. Tratado de Nutrigdo Moderna na Satude e na Doenga. 10. ed. Sdo Paulo: Manole, 2009.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

COSTA N.M.B, ROSA C.0.B. Alimentos Funcionais: componentes bioativos e efeitos fisioldgicos. Rio de Janeiro:
Rubio, 2011. 536p.

COZZOLINO, S.M.F.; COMINETTI, C. Bases Bioquimicas e Fisioldgicas da Nutricdo: nas diferentes fases da vida, na
salde e na doenga. 1 ed. Sdo Paulo: Manole, 2013. 1257p.

CUPPARI, L., Nutri¢gdo: Nutrigdo Clinica no Adulto. 2. ed. Sdo Paulo: Manole, 2005. 490p.

DOLINSKY M. Nutrigdo Funcional. S3o Paulo: Roca, 2009. 204p.

PORTH, C.M. Fisiopatologia. 8. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, v. 1 e 2, 2010. 1920p.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO
NOME DO CURSO: NUTRICAO
CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 5
PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: -
RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
() Obrigatério (X ) Optativo () Complementar

Natal, 20 de novembro de 2019.
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Profa. Karla Daniclly s 3uva 1beiro Rodrigaes
Mat. Siape 2578592
Chefe do Departamento de Nutrido / UFRN

Carimbo e Assinatura do Responsavel pela Unidade Académica de Vinculagdo do Componente Curricular
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUAGAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUAGAO (11.03.05.03)

CARACTERIZAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

“ CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULAGAO: CCS / DEPARTAMENTO DE NUTRICAO

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: NUT1053

NOME: TOPICOS EM EDUCAGAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL

MODALIDADE DE OFERTA:  (X) Presencial ( ) A Distancia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICAGAO:

() Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientagdo Individual)
() Moddulo () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
(X) Bloco () Atividade Integradora de Formagdo (Atividade Coletiva)

() Estagio (Atividade de Orientagdo Individual)  ( ) Atividade Autonoma

() Estagio (Atividade Coletiva)

| CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 45h

ESPECIFICAGAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR
Atividade Académica
Disciplina Mddulo Bloco Atividadede Orientagdo Individual Atividade Coletiva
Atividade
ivi 4gi ivi Autébnoma
Estagio com Trabalho de Atividade Estagio Atividade
. ~ ~ Integradora com Integradora
Orientagao Conclusdo . ~
- de Orientagdo de
Individual de Curso ~ . ~
Formacao Coletiva Formacao
Carga
Horaria - - 21 - - - - - -
TEORICA
Carga
Horaria - - 24 - - - - - -
PRATICA
Carga
Horaria A - - - - - - - - -
DISTANCIA
Carga
Horéria de - - -
NAO AULA
Carga
Horaria - - 45
TOTAL
Carga Horaria de Orientagdao Docente a Ndo Aula
(preencher quando do tipo Atividade Académica) -

| PRE-REQUISITOS




160

CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

CORREQUISITOS
CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

EQUIVALENCIAS
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

EMENTA / DESCRICAO
TOPICOS EM EDUCACAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL - BLOCO:

Tipo: Médulo TEORICO NUT1053.1
Carga Horaria Tedrica: 21 horas
Carga Horaria Pratica: 00 hora
Numero de Avaliagdes: 01

Ementa: Discussdo de autores e temas que contribuam para a compreensao de conceitos e nogdes pertinentes a
Educacdo infantil, em uma perspectiva transdisciplinar e inclusiva, de interesse na formag¢do do nutricionista.
Producdo de recursos pedagdgicos para educagdo alimentar e nutricional na educagdo infantil em espacgos de
educacdo infantil, na perspectiva da garantia da Soberania e Seguranca Alimentar e Nutricional para promocdo do
Direito Humano a Alimenta¢do Adequada.

Tipo: Médulo PRATICO NUT1053.2
Carga Horaria Teodrica: 00 hora
Carga Horaria Pratica: 24 horas
Numero de Avaliagdes: 01

Ementa: Produgdo de recursos pedagdgicos para educagdo alimentar e nutricional na educagao infantil em espagos
de educacdo infantil, na perspectiva da garantia da Soberania e Segurancga Alimentar e Nutricional para promogao
do Direito Humano a Alimentagdo Adequada.

Carga horaria extensionista 15h. Praticas extensionistas realizadas por meio de a¢des educativas em instituicdes de
educagao infantil.

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Cdédigo, Tipo
(Disciplina ou Mddulo), Carga Hordaria Tedrica, Carga Hordria Pratica, NUmero de Avaliagdes e Ementa.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

BENJAMIN, Walter. Reflexdes sobre a crianga, o brinquedo e a educagdo. 22 edigdao. Tradugdo Marcus Vinicius
Mazzari. S3o Paulo: Duas Cidades; Ed. 34, 2009b, p.95-102.

BROUGERE, Gilles. Jogo e educagdo. Porto Alegre: Artes Médicas, 1998.

CERVATO-MANUSO, A.M., DIEZ-GARCIA, R.W. Mudangas alimentares e educagao nutricional. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2011, 422p.

GALISA, Monica et al. Educagdo alimentar e nutricional: da teoria a pratica. Vila Mariana, SP: Roca, 2017.

HUIZINGA, Johan. Homo Ludens. O jogo como elemento da cultura. Trad. Jodo Monteiro. 72 Ed. S3o Paulo:
Perspectiva, 2012.

VYGOTSKY, L.S. A Formagao Social da Mente. 62 ed. Sdo Paulo, SP. Martins Fontes Editora LTDA, 1998.
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

BENJAMIN, Walter. A despensa. Rua de mao unica Obras escolhidas. Vol. 2. 32 Ed. Tradu¢cdo Rubens Rodrigues
Filho. Sdo Paulo: Brasiliense, 1987, p.87-88.

BROUGERE, Gilles. Brinquedo e cultura. 42 ed. S3o Paulo: Cortez, 2001.

KISHIMOTO, Tizuco Morchida. Jogo, Brinquedo, Brincadeira e a Educagdo. S3o Paulo: Cortez, 2002.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Nutrigao

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 05

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: -

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:

( ) Obrigatério (x ) Optativo

() Complementar

Natal, 20 de novembro de 2019.

Profa. Karls Danielly da 3uva civeiro Rodrigaes
Mat. Siape 2578592
Chefe do Departamento de Nutricdo / UFRN

Carimbo e Assinatura do Responsavel pela Unidade Académica de Vinculagdo do Componente Curricular
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUACAO (11.03.05.03)

CARACTERIZAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

|| CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULAGAO: CCS / Departamento de Nutri¢do

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: NUT1054

NOME: TOPICOS EM AVALIAGAO NUTRICIONAL

MODALIDADE DE OFERTA:  (X) Presencial ( ) A Distancia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAO:

() Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientagdo
Individual)

(x) Mddulo ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientagdo
Individual)

( )Bloco () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade Coletiva)

() Estagio (Atividade de Orientagdo Individual) () Atividade Auténoma
( ) Estagio (Atividade Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 30h

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR
Atividade Académica
Disciplina Médulo Bloco Atividade de Orientagdo Individual Atividade Coletiva
Atividade
.. . . A t"
Estagio com Trabalho de Atividade Estagio Atividade utonoma
. ~ - Integradora com Integradora
Orientagdo Conclusdo . .
L de Orientagdo de
Individual de Curso ~ . =
Formagdo Coletiva Formagao
Carga
Horaria 30
TEORICA
Carga - - - - - - - - -
Horaria
PRATICA
Carga - - - - - - - - -
Horéria A
DISTANCIA
Carga - - - - - - - - -
Hordria de
NAO AULA
Carga - - - - - - - -
Horaria 30
TOTAL
Carga Horaria de Orientacdo Docente a Ndo Aula - - - - - -
(preencher quando do tipo Atividade Académica)

| PRE-REQUISITOS
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CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

CORREQUISITOS
CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

EQUIVALENCIAS
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
NUT1022 | TOPICOS ESPECIAIS EM AVALIACAO NUTRICIONAL

EMENTA / DESCRICAO
Temas atuais em avaliagdo nutricional de individuos e coletividades sadias ou enfermas com énfase na seguranga
alimentar e nutricional. Métodos ndo convencionais para avaliagdo e monitoramento do estado nutricional no
ambito da nutrigdo clinica e da nutricdo em saude coletiva. Softwares para avaliagdo e monitoramento do estado
nutricional pelo nutricionista e pelo individuo. Aspectos éticos nas inovagées em avaliagao nutricional.

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Cddigo, Tipo
(Disciplina ou Mddulo), Carga Hordéria Tedrica, Carga Hordria Pratica, NUmero de AvaliacGes e Ementa.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

ROSSI, L.; CARUSO, L.; GALANTE, A. P. Avaliagao nutricional: novas perspectivas. Sao Paulo: Roca, 2008.
DUARTE, A. C. G. Avaliagdo Nutricional — Aspectos Clinicos e laboratoriais. S3o Paulo: Atheneu Editora, 2007.
KAC, G.; SICHIERI, R.; GIGANTE, D. P. (org). Epidemiologia Nutricional. Rio de Janeiro: Ed. Fiocruz/Atheneu, 2007.
580p.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

HEYWARD, Vivian H.; STOLARCZYK, Lisa. M. Avaliagdo da Composi¢do Corporal Aplicada. Sdo Paulo: Manole, 2000.
MILLER, O. O laboratério e os métodos de imagem para o clinico. Sdo Paulo: Atheneu, 2003.

CALIXTO-LIMA L, REIS NT. Interpretacdo de exames laboratoriais aplicados a nutrigao clinica. Rio de Janeiro:
Rubio, 2012.

TIRAPEGUI, Julio; RIBEIRO, Sandra Maria Lima. Avaliacdo Nutricional: teoria e pratica. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2009.

ROSA, G.; PEREIRA, A F. Avaliagdo nutricional do paciente hospitalizado: uma abordagem tedrico-pratica.Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.

DIFILIPPO, K. N.; HUANG, W. H.; ANDRADE, J. E.; CHAPMAN-NOVAKOFSKI, K. M.The use of mobile apps to
improve nutrition outcomes: A systematic literature review.JTelemedTelecare. 2015;21(5):243-53.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO
NOME DO CURSO: Nutri¢ao
CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR:05
PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: ----
RELAC/:\O DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
( ) Obrigatério ( X)Optativo ( ) Complementar

Natal, 20 de novembro de 2019.
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Profa. Karla Daniclly s 3uva 1beiro Rodrigaes
Mat. Siape 2578592
Chefe do Departamento de Nutrido / UFRN

Carimbo e Assinatura do Responsavel pela Unidade Académica de Vinculagdo do Componente Curricular
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUACAO (11.03.05.03)

CARACTERIZAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

“ CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULAGAO: DEPARTAMENTO DE NUTRICAO

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: NUT1055

NOME: TOPICOS EM POLITICAS PUBLICAS DE ALIMENTAGAO

MODALIDADE DE OFERTA:( x ) Presencial ( ) A Distancia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAO:

() Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientagdo Individual)
(x) Modulo () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
() Bloco () Atividade Integradora de Formagao (Atividade Coletiva)

() Estagio (Atividade de Orientagdo Individual) () Atividade Autdnoma

() Estagio (Atividade Coletiva)

“ CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 45h

ESPECIFICAGAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR
Atividade Académica
Disciplina Mddulo Bloco Atividade de Orientagdo Individual Atividade Coletiva
Atividade
.. P e A t"
Estagio com Trabalho de Atividade Estdgio Atividade utonoma
. ~ ~ Integradora com Integradora
Orientagdo Conclusdo X .
- de Orientagdo de
Individual de Curso o . ~
Formacao Coletiva Formacdo
Carga
Horaria - 30h - - - - - - -
TEORICA
Carga
Horaria - 15h - - - - - - -
PRATICA
Carga
Horaria A - - - - - - - - -
DISTANCIA
Carga
Hordria de - - -
NAO AULA
Carga
Horaria - 45h - - - - -
TOTAL
Carga Horaria de Orientagdo Docente a N3o Aula
(preencher quando do tipo Atividade Académica) =

PRE-REQUISITOS

CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
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CORREQUISITOS

CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

EQUIVALENCIAS

CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

NUT1017 TOPICOS EM POLITICAS PUBLICAS DE ALIMENTAGCAO

EMENTA / DESCRICAO

Estudo das politicas com base no modelo de ciclos (cyclepolicies): formulagdo, implementagdo e avaliagdo.
Sustentabilidade, Soberania e Seguranga Alimentar e Nutricional como uma questdo ética e em respeito a
dignidade humana. Politicas de incentivo a Agricultura Familiar. Politicas de alimentagdo voltadas para
coletividades especificas: estudantes universitarios, trabalhadores do mercado informal.

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Cédigo, Tipo
(Disciplina ou Mddulo), Carga Hordria Tedrica, Carga Hordria Pratica, NUmero de Avaliagdes e Ementa.

BIBLIOGRAFIA

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS OBRIGATORIAS:

CAMARA INTERMINISTERIAL DE SEGURANCA ALIMENTAR E NUTRICIONAL. Plano Nacional de Seguranga Alimentar
e Nutricional: 2012/2015. -- Brasilia, DF: CAISAN, 2011.

SECCHI, L. Politicas Publicas: Conceitos, Esquemas de Andlise, Casos Praticos. Sdo Paulo: Cengage Learning, 2010.
133 p.

TADDEI, J.A.; LANG, R.M.F.; LONGO-SILVA, G.; TOLONI, M. H.A. Nutricdo em Saude Publica. Rio de Janeiro: Editora
Rubio, 2011. p.640.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS COMPLEMENTARES:

Legislagdo do PAT (Lei n2 6321/76; Decreto n? 5/91; Portaria n2 3/2002; Portaria n2 66/2006)
Legislacdo do PNAES (Decreto n? 7234/2010)

Legislacdo da Rede de Equipamentos (Lei n® 11346/2006 — LOSAN; Decreto n2 7272/2010)
Legislacdo da PNI (Lei n2 8842/94)

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: NUTRICAO

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 05

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: ---

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
() Obrigatério  (x) Optativo ( ) Complementar

Natal, 20 de novembro de 2019.
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Chefe do Departamento de Nutrigdo / UFRN
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUACAO (11.03.05.03)

CARACTERIZAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

“ CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULAGAO: CCS/DEPARTAMENTO DE NUTRICAO

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: NUT1012

NOME: TOXICOLOGIA DE ALIMENTOS

MODALIDADE DE OFERTA:  (X) PRESENCIAL () A DISTANCIA

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAO:

() Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientagdo Individual)
() Médulo () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
(x) Bloco () Atividade Integradora de Formagao (Atividade Coletiva)

() Estagio (Atividade de Orientacgdo Individual) () Atividade Auténoma

() Estagio (Atividade Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 45h

ESPECIFICAGAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR
Atividade Académica
Disciplina Médulo Bloco Atividade de Orientagdo Individual Atividade Coletiva
Atividade
.. P e A t"
Estagio com Trabalho de Atividade Estagio Atividade utonoma
. ~ ~ Integradora com Integradora
Orientagdo Conclusdo X .
- de Orientagdo de
Individual de Curso o . ~
Formacao Coletiva Formacdo
Carga
Horaria - - 30 - - -
TEORICA
Carga
Horaria - - 15 - - -
PRATICA
Carga
Horaria A - - - - - -
DISTANCIA
Carga
Hordria de - - -
NAO AULA
Carga
Horaria - - 45
TOTAL
Carga Horaria de Orientagdo Docente a N3o Aula
(preencher quando do tipo Atividade Académica) =
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PRE-REQUISITOS
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
NUT0053 | BIOQUIMICA DOS ALIMENTOS

CORREQUISITOS
CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

EQUIVALENCIAS
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
NUT1006 | TOXICOLOGIA DE ALIMENTOS

EMENTA / DESCRICAO

Tipo: Bloco

Mddulo Tedrico NUT1012.1

Carga Horaria Teodrica: 30 horas

Carga Horaria Pratica: 0 hora

Numero de avaliagdes: 02

Ementa: Principios gerais de toxicologia. Introdugdo a toxicologia de alimentos no contexto da seguranca
alimentar e nutricional. Substancias toxicas naturalmente presentes em alimentos, acidentais ou adicionados nos
alimentos in natura ou durante o processamento que podem afetar a realizacdo do direito humano a alimentagéo
no contexto da soberania e seguranca alimentar. Toxicologia e o meio ambiente.

Modulo Pratico NUT1012.2

Carga Horaria Tedrica: 0 hora

Carga Horaria Pratica: 15 horas

Numero de avaliagdes: 01

Ementa: Praticas para identificagdo de compostos tdxicos naturalmente presentes em alimentos ou adicionados
nos alimentos in natura ou durante o processamento como indicadores de seguranca alimentar e nutricional.

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Cddigo, Tipo
(Disciplina ou Mddulo), Carga Hordria Tedrica, Carga Hordria Pratica, NUmero de Avaliagdes e Ementa.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

MIDIO, A. F.; MARTINS, D. |. Toxicologia de Alimentos. S3do Paulo: Livraria Varela, 2000, 295p.

OGA, S.; CAMARGO, M. M. A.; BATISTUZZO, J. A. Fundamentos de Toxicologia. S3o Paulo: Atheneu ed., 42 ed,,
2014, 685p.

SHIBAMOTO, T.; BJELDANES, L. F. Introdugdo a Toxicologia de Alimentos. Elsevier ed. Ltda, 22 ed., 2014, 303p.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

KLAASSEN, Curtis D; WATKINS, John B.. Fundamentos de toxicologia de Casarett e Doull. 2. ed. Porto Alegre:
AMGH, 2012. xii, 460 p. ISBN: 9788580551310.

Scussel, V. M et al. Atualidades em micotoxinas e armazenagem de grdos Il. Floriandpolis-SC: Imprensa
Universitaria, 2008. ISBN : 9788590128236 (broch.)

COULTATE, T. P. Alimentos: a quimica de seus componentes. 3 ed. Porto Alegre: Artmed, 2004.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO
NOME DO CURSO: NUTRIGCAO
CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 05
PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: -
RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
( ) Obrigatério  ( X) Optativo () Complementar

Natal, 20 de novembro de 2019.
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUACAD (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO NIDADE DF VINCULACAD DEPARTAMENTO DE CIENCIAS
ADMINISTRATIVAS

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: ADMOOO!

NOME: INTRODUCAD A MIN RACAQ

MODALIDADE DE OFERTA X | Peesencial ( VA Distanca
[ ( { ACS

(X ¢

CARGA HORA
ESPECIFICY

CURRICULAR 60T

TEORICA

PRATICA

‘ A
OSTANCA

NAD ALRA

ToTAL

Carge 1harkris de Orwntagho Doconte 4 Nbo Aula

(preencher quande 0O Lpd Atvidade Acxoem«aa)

™




REQUISITOS
CODIGOS  NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

CORREQUISITOS
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

EQUIVALENCIAS
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
CSHOOO 3 INTRODUCAD A ADMINISTRACAD
ADMOS01  GESTAO EMPRESARIAL
ADMO201  TEORIA GERAL DA ADMINISTRACAO 1

DESCRICAD

LVOLUCAD DO PEN
ORGANIZACAQ, DIR

ROLE, AREAS DE APLICACAD DA ATIVIDADE EXECUTIVA: RECURSOS

HUMANQS, PRODL S| MIERCADO
te C Rr seja do Blot forr para cada Subun Nome, Cod
o), Carga Horara Tednica, Carga Horaria Pratica, Nomero de Avakacdes e Emer

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA

CHIAVENATO, Idalberto. Introdugao a Teoria Geral da Administracdo. 2. ed. rev. e atual R de Janeiro
Campus, 2000

MOTTA, Fernando C. Prestes; VASCONCELOS, Isabella ¥ Gouvedw ce. Teoria Geral da Administragdo S3o
Paulo: Lwv. Pioneirs, 2

ROBBINS, Stephy P WCENZO 2 Fundamentos de Administracdo: concentos essencians €
aplcacoes. 4, ed Sao Paule: Prentice Hall, 2004

BIBLIOGRAFIA ((C
MAXIMIANO, Ant
2007

SOBRAL, Felipe; PECH, Alketa Administragdo: Teoria ¢ Pritica no

y Cesar Amaru. Introdugdo 3 Administracdo. 7. ed. rev. & ampl. Slo Paulo. Atlas

Brasileiro. Z. ed. 530 Paulo

Pearson Prer

¢ Hall, 2013

STONER, James Arthur T REEMAN, R Edward. Administragdo. 5. ed. Rio de Janeiro- LTC, 1999

LACO Frances " Teoria Geral da Administragcdo. 1. ed. S3o Paulo: Sarawva, 2009
OLIVEIRA, Djama de Pinha Rebou je Introdugdo 3 Administragdo: teoria € pratica. Sio Atlas
2009

CURSQ PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: NUTRICAD
CODIGO DA ESTRUTUT ' A, rye

171
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PERIODO DE OFERTA NA ESTH A CURTBCULA
RELACAD DO COMPONEN OMA§ WA CURRICULAR

{ ) Obrigatorl

P}.':,.{_‘u_/f(ph) R3ge MALC de 20 A+
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUACAO (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

| CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAD: DEPARTAMENTO DE QIENCIAS
ADMINISTRATIVAS

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR. ADMOS
NOME . MARKETING D VARIJO t SLRVICOS

MODALIDADE DE OFERTA X ) Presencial { JADstanca
T1PO DO COMPONENTE CURRICULAR / § SPECIFICACAL
XD Cwo
| 1Mo T A0 InDonBue
JO( g
sage |Ativxd
S20 (At

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 600

ESPECIFICACAD DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR
A7 A *RCU
2
[ -
TLORKCA
Carge
PRATICA
| Caepa
| Mocara A - - -
1 DISTANCIA
|
WOTana G - -
NAD AUL
Horarg w
TOTAL
Carga Morvania de Ovientag o Dacents o Nao Al
(preenthes quando do Lipe Atnvedadie Atademica -
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Pt ST0S

COMIGOS 5 DI ) ONEN n ULARES

CORREQUISITOS
CODIGOS ES DOS COMPONENTES CURNK ARES

EQUIVALENQIAS
CODIGOS NOMES DO VIPONENTES CURRICULA

EMENTA / DESCRICAD

Conce aracteristica 3( B fos ervicos Qualidade em servwo o
comportamento do consunmudor; latores qué influentiam no comportamento de compra; cn 0% de
avaliacao de servicos; 08 “paps’ da quahdade. Estratd o0

Narkeling para empresas ge servigos, max

de servigos lo relacionamento com o mernca B da comunicag3o com O mercadc
Admina ( ' i O MNMINISIEACH
HEanizagao Crvi( salidade.  Princy ‘
Supermercados e Shopping ( 1 ) marketir WIOg
Obs.: Caso o Componente ¢ 4 r e
Tipo (Disciphing ou Module ( aonca. Carpa Hora

»‘.

BIBLIOGRAFIA BASICA
Vareio no Bras st B¢ rut « { Parent racy — 1 Bt
Martkeltng de Servicos: § L tratepas”® / C S104 Wirtz, Migue
fnﬂ‘,("‘.': Hemzo; trad 10 4de 5 1a Midor 1 \ (el
2011 /158N 978-85-7605
Gestdo de marcas proprias Y oS para a ind . atacado e Ederson Luiz Piato
Verdnica A lica Frot la rganizadores o: Atlas, 2011. ISBN

RE ) t

35 3
BIBLIOGRAFIA COMPLE N
Marketing de vare fer nentas estrat 33 t 1aas pe
competitivo na umdade estrate; i per Mertado Bon
Clementino. - Natal Facex

e oxd { ( y y S /'SP Atlas, 2000

Marketing de ¢ ! (L L enic X 0e ServifDs, Gata warshouse
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pesquisa de mercad mites o enes budsm Claudio Felison de
{coordenacaon), - Sao Pau Atlas, 1999

Estratégia de marketing ambiental varejo de al S ur e 35 varnaves u

consumido & o ¢ 1 I { tos arga de Fatima Ferraz Silva

Natal, BN, 2004

Marketng de relac [ ) Of 150 DIe 3 percepiat O00s chenles em refatao aos
programas TN t 10 varejo supermercadista / Monica de Oliveira Rocha. - Currass

A
Novos, ¢

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO
NOME DO CURSO: NUTRICAD

CODIGO DA ESTRUTURA { { ULAR: (¢

PERIODO DE OFERTA N TR RR

RELACAO DO COMPONEN { VESTR A CURNCULA
) Qbrgatono X} Optat (¢ ementar

\/ (R 29 4 e Ao 13

Vinculacdo do Componente
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UNIVERSIDADE FEDFRAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE ()HAE)UACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO

SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUACAO (11.03.05.03)
CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO NIDADE DI VINCULACAD DEPARTAMENTO DE QENCIAS
ADMINISTRATIVAS

CODIGO DO COMPONINTE CURRICULAR: ADMOS23

NOME: EMPREENDEDORISMO § PFLANO Dt NEGOCIOS
MODALIDADE DE OFERTA X ) Presencial } A Distancia
WO O
x "
' acd <ta
'
CARGA HORARIA TOTAL DO COMY NTE CURRICULAR: ¢
ESPECIHICACAO DA b
.h
1LORICA
PRATICA
' A - - -
DISTANCIA
NAOD AULA
\or t0
10TAL
SR Moraria e Orwent
[preemchwr Quando B0 o0 Alwdode IR0 » =
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PRE-REQUUISITOS

CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

CORREQUISITOS

CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

EQUIVALENCIAS

NOMES D JENTES CURRICULARES

ADMINIS NOVOS NEGOCIOS

ADMINIS TRAC ) MPREENDEDORISMO EM FISIOTERAPLIA
ADMOO79  EMPREENDED
DEQD61S | PLANEIAMEN RO TO DE INDUSTRIAS DI ALIMENTOS
ADMOSED  PLANLJAMIN PROETO | GESTAO £ MPRESARIAL

EMENTA / DESCRICAO

Perfil do empreendedor ot iCas do empreendedor
atividade empresarial Tend was de mercado. Flaboracao
adminsstrativa, d ef i o1a al @ econdom fmancera
Obs.. Ca o0 Componente Curncular sea |
Tipo (D 1 Vi ( 100 Teornca pa Hordra 2
HIN 1§ ]! L A
BIBLIOGRAFIA BASICA
C AROTTO FIL) " Elaboracao do projetos ompresanas Irategca, e
CHIAVENA | 1 AMmimistracho y E i
)RS &
i { MONS L. Criacdo de novos negocios
"3 8 IS8N 88535237610
Empreendedorismo y y BOOCIDS. 4. ed. rev. atual. R
Empreoondorismo corporative ‘ jegor ver e se
SALIM ar S Construindo plancs de empreendimentos Cratv
STUTELY, R ' O guia definitivo do plano de negaocios e t e exe
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
vGON Barao de Maua A 201 p. ISBN. 97885
Alst Administracao de projetos f LR
OLIVEIRA 3 Estratégia empresarnial e vantagem competitiva
0§ OMPONEN ICL
NOME X 3(
GO DA ESTRL

PERIODO DE OFERTA NA ¢ 1 A CURRICL
RELACAQO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR
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Vinculacdo do Componente




179

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUAGAO (11.03.05.03)

CARACTERIZAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

EENTRO/ DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: CCHLA - DEPARTAMENTO DE ANTROPOLOGIA 1

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DANDO27

_NOME: ANTROPOLOGIA DO CORPO

MODALIDADE DE OFERTA: (X ) Presencial () A Distancia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAD:

{X ) Disciplina ( ) Trabalho de Conclusbo de Curso (Atividade de Orentagdc individuad)

{ ) Madulo ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orentaglo indwidual)
{ )Bloco ( ) Aividade integradora de Formagdo (Atividade Coletva)

{ ) Estagio (Atividade de Orientaclio Individual) | ) Atividade Autdnoma

{ ] Estagio (Atividade Coletiva)

| CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 60h |
ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:
PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AD T90 DO COMPONENTE CURRIOULAR
Atrvdade Atacdemica
Oncipling Moduie Boe Atrndadede Onentacdo Indwidual Atengage Coletna
A ade
Al tate istags Aencase Atdasma
Estapo com Tratame B¢
Onentacho Corcasbo *‘:‘v' O"(:;( s *';”'
nesuat e Courve Feemacto Cotutien Sommagho
Cargo
Horaria 60 - - -
TEORICA
Carga
Mocdra - - -
PRATICA
Carga
Horaria A - - -
DISTANCIA
Carga
Hordria de - - -
NAOC AULA
Carga
Horara @
TOTAL
Carga Mordria de Orientagio Docente & Nio Aula
(preencher quando 9o tipo Atividade Acadenica) =
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PRE-REQUISITOS ¥
cODIGOS I NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

| CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

EQUIVALENCIAS
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
DANOO30 | ANTROPOLOGIA DO CORPO

Ty = EMENTA/DESCRICAO

Anlropologla do Corpo O corpo como objeto de estudo an(ropolog-co € como construgdo social.
Identidade, Corpo e Alimentacdo. Cultura, corpo e relativizagio. Corpo, saide e religido. Corpo, midia e
subjetividades. Corpo, género e sexualidade. Corpo, drogas e medicalizagdo. Corpo e etnicidade. Corpo,
étlica e estética. Corpo, transformacdo e violéncias.

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Codigo,
Tipo (Disciplina ou Médulo), Carga Hordria Tedrica, Carga Hordria Pratica, Namero de Avaliages e Ementa

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:
LAPLANTINE, Frangois, Aprender Antropologia. S3o Paulo: Brasiliense, 2005.

LE BRETON, David. Adeus ao Corpo: Antropologia e sociedade. Campinas, SP: Papirus, 2003.

MAUSS, Marcel. "As técnicas do corpo”. In: Sociologia e Antropologia. S0 Paulo: Cosac&Naify, 2003, pp.
349-368 e 401-424.

ROCHA, Everardo. O que é etnocentrismo. S50 Paulo: Brasiliense, 1985,

RODRIGUES, José C. Os corpos na Antropologia. In: MINAYO, Cecilia & Coimbra, Carlos {orgs.), Criticas e |
atuantes: Ciéncias sociais e humanas em saide na América Latina, Rio de Janeiro, Flocruz, 2005, pp. 157-
182.

WACQUANT, Loic. Corpo e Alma: Notas Etnogrificas de um Aprendiz de Boxe, Rio de Janeiro,
RelumeDumard, 2002,

WOORTMANN, E. CAVIGNAC, J, A, Ensaios sobre a Antropologia da alimentagio: Saberes, dindmicas e
patrimdnios. Natal: EDUFRN, 2016. (Livro digital da Editora da UFRN (EDUFRN) disponive! no Repositério
Institucional da UFRN)

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR; Tl

ALMEIDA, Tania Mara Campos de; BANDEIRA, Lourdes Maria. Aborto e o uso do corpo feminino na
politica: a campanha presidencial brasileira em 2010 e seus desdobramentos atuais Cad.
Pagu no.41 Campinas jul./dez. 2013,




http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_issuetoc&pid=0104-8333201300028 Ing=pt

BERGER, Mirela. "O culto a magreza: os distarbios alimentares”, Revista Saude Coletiva, Ano 5, Edicio
21, maio/junho de 2008.

BRAS, Camilo Albuquerque de - "Além da pele: reflexdes sobre a extreme bodymodificationen S3o
Paulo®, in: Os urbanistas, Revista de Antropologia Urbana, ano 2, vol. 2, n. 3, dezembro de 2005,
disponivel em http://www.mirelaberger.com.br.

FOUCAULT, Michel. Poder-corpo. In: Microfisica do Poder. Rio de Janeiro: Ed. Graal. 2007

GONCALVES, Clarissa A. O "peso™ de ser muito gordo: um estudo antropologico sobre obesidade e
género. Mneme - Revista virtual de humanidades 11(5). 2004

HELMAN, Cecil G. "Definigdes culturais de anatomia e de fisiologia®; "Dor e cultura®;. IN: Cultura, SaGde
e doenga. Porto Alegre: Artmed, 2003,

NOVAES, Joana de Vilhena. O intolerdvel peso da feidra. Sobre as mulheres e seus corpos. Rio de |

Janeiro: Ed. PUC-RIO; Garamond, 2006.

NUNES, M.O.; BITTENCOURT, LJ. No rastro do que transtorna o corpo € desregra o comer: 0s sentidos
do descontrole de si e das "compulsdes alimentares”. In: Interface - Comunic., Satide, Educ, v.17, n.44,
p.145-57. 2013,

SANTANA, Carolina & TAVARES, Fitima. Satsde do Idoso: praticas de cuidado e sentimento do corpo. In:
MCCALLUM, Cecilia Anne & ROHDEN, Fabiola (orgs.) Corpo e Satide na mira da antropologia: ontologias,
praticas, tradugdes. Salvador: EDUFBA: ABA 2015.

SANT'ANNA, Denise Bernuzzi. "Dietética e conhecimento de si. In; Por uma vida ndo fascista /
Margareth Rago, Alfredo Veiga-Neto, orgs. Belo Horizonte, Autentica Editora, 2009. - (Colegdo Estudos
Foucaultianos).

SARTI, Cynthia. A dor, o individuo e a cultura. Saide e Sociedade. 10 (1). 2001 Pag. 3-13

SILVA, Daniela F.A. Do outro lado do espelho: anorexia e bulimia para além da imagem - uma etnografia
virtual. Dissertac3do de mestrado em Antropologia Social. Campinas: IFCH-UNICAMP, 2004,

SOUZA, lara M de Almeida. Produzindo Corpo, Doenga e Tratamento no Ambulatério: Apresentacdo de
Casos e Registro em Prontudrio. In: Mana 13 (2).471-489. 2007

___ CURSOPARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO -

NOME DO CURSO: NUTRICAD

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 05

—
PER‘ODp_ DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: -~

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:

( ) Obrigatério ( X )Optativo ( ) Complementar
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAD
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUAGAO (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

[ CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE SAUDE COLETIVA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DSC0063

| NOME: ATIVIDADE INTERATIVA INTERDISCIPLINAR Il - SAUDE £ CIDADANIA {SACI 1)

MODALIDADE DE OFERTA ( x ) Presencial | ) A Distancia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAO

{ x ) Disciphina { ) Trabaiho de Conclusdo de Curso (Atividade de Onentacio Indindiual)

{ ) Modulo { ) Atividade integradora de Formagdo (Atividade de Orientaclio indondual)
| )8Bloto { ) Atwvidade integradora de Formaglio (Atividade Coletivg)

| ) Estigio {Atvidade de Orentacdo individual) | | Atividade Autdnoms

| |} Estigio (Athvidade Coletiva)

| CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 60h

ESPECIFICACAQ DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AD TIPO DO COMPONENTE CURRCLULAR
Atwdade Afadémics
Oaciplina Moduwio Bloco Atrcdade de Orontagao indwidual Ativdlace Cietd Qs
Astoroma
Estige Toanaro Atesate istagn irvrate asv1aze
o £ e Lt o= s el Bl el
Onentagde | Conchsde £ Orenta(ds £ £l
Ingo2ual ge Cuno b ormacho Coletra ] § oremac be
CARGA HORARIA
PRESENCIAL 15 - - - -
TEORICA
CARGA MORARA
PRESENCIAL as - - - -
PRATICA
CARGA HORARIA
A DISTANCIA - - - - -
TEORICA
CARGA HORAKIA
A DISTANCIA - - - - -
PRATICA
CARGA HORARIA
0t NAO AULA = = =
CARGA HORARIA
Df EXTENSAO 60*
CURRICULAR
CARGA HORARIA
60
TOTAL
/.:/
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Carga Moréria de Orientagdo Docente & N3o Aula
(preencher quando do tipo Atividade Acad

x PRE-REQUISITOS
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
DSCO090 | SAUDE E CIDADANIA

CORREQUISITOS
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
NAO SE APLICA

"EQUIVALENCIAS =3

CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

"ENF6001 | ATIVIDADE INTERATIVA INTERDISCIPLINAR If: SAUDE £ CIDADANIA (SACHI)

— - —_— —

EMENTA / DESCRICAO
Conceitos basicos, instrumentos e tecnologias da Atengdo Primdria & Saude (APS). Atencdo Primaria &
Salde e Redes de Atengdo a Satde(RAS) no Sistema Unico de Satde(SUS). Tecnologias de informagdo e
comunicagdo no trabalho em saide. Vivéncias no processo de trabaiho nas Equipes de Saude da Familia
(ESF) @ em projetos desenvolvidos na APS
Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Codigo,
Tipo (Disciplina ou Médulo), Carga Hordria Tedrica, Carga Hordaria Pratica, NOmero de Avaliacoes e Ementa

BIBLIOGRAFIA

BIBELIOGRAFIA BASICA

BRASIL. Ministério da Sa(de. Portaria N° 2.488, de 21 de Outubro de 2011. Programa Nacional de Atengao Basica
Disponivel em: www.brasilsus.com.briegislacoes/gm/1 101542488 htmiPtmpi=component&print=18page= 128
Acesso em 26 de novembro de 2015

Gariglio MT. O Cuidado em sa(de. In: Minas Gerals, Escola de Salde Piblica do Estado de Minas Gerais, Oficinas
de qualficacado da atengdo primana a sadde em Belo Horizonte: Oficing 2- Atengao cenirada na pessoa Belo
Honzonte: ESPMG; 2012

Horacio F, Wemeck M, Santos MA. Processo de trabaino em saide. Belo Honzonte: Nescon/UFMG, Coopmed
2009, p. 20-29

BRASIL. E-SUS AB. Portal do Departamento de Atengo Basica fintemet]. Brasilia: Ministério da Sadde; 2015
[acesso em 14 fevereiro 2015]. Disponivel em: hitp.//dab.saude gov briportaldablesus php |

BRASIL. E-SUS Sistema Integrado de Gesto da Saide [intemet]. Brasilia: Ministério da Saide; 2015 [acesso em 14
fevereiro 2015). Disponivel em: hitp-//www.rgesus.com.brindex phplesus. himi

Cunha CLF, Gama MEA. A visita domiciliar no dmbito da Atenc3o Primaria em Salde. In: Malagutt W (organzador)
Assisténcia Domiciliar — Atualidades da Assisténcia de Enfermagem. Rio de Janeiro: Rubio; 2012 Disponivel em
hitp:/Awww.uff britcs2/images/stonies/Arquivosiextos_gerais’/A_VISITA_DOMICILIAR_NO_MBITO_DA_ATENO_PRI
MRIA_EM_SADE pdf
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

Rodrigues TMM, Rocha SS, Pedrosa JIS. Visita domiciliar como objeto de reflexdio. Revista Interdisciplinar
NOVAFAPI. 2011; 4(3):44-47

BRASIL. Ministerio da Saide. Portaria N°* 4.279, de 30 de Dezembro de 2010. Estabelece diretrizes para 3
organizacao da Rede de Atengao a Salde no ambito do Sistema Unico de Saide (SUS) Diéno Oficial Repibica
Federativa do Brasil. 2010

BRASIL. Gestao Municipal da Saude: Textos Basicos. Rio de Janeiro: Ministério da Salde; 2001
MERHY, E.E.; ONOCKO, R. {Org.). Agir em saide: um desafio para o piblico. Sao Paulo: Huctec. 2005

AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA SANITARIA Resolugdo da Diretoria Colegiada - RDC #* 63 de 25 de
Novembro de 2011. Dispde sobre os Requisitos de Boas Préticas de Funcionamento para os Servigos de Saide.

Videos

Ministéno da Salde, Universidade Federal de Santa Catarina Curso de Especializagdo em Saide da Famiia-
modaiidade a Distincia UNA-SUS: Processo de trabalho das equipes de Saide da Familia e pianeiamento em
Saide. Disponivel em: www.youtube comwalch?v=IEgBDJdeBMg. Acesso. 01 set, 2013

Sabeseaxuﬂemrdem—luegmﬁosmwmmwm
hitps /www. youtube comiwatch?v=HPQyMhLo5 3k

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: NUTRICAO

' CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 05

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: --

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:

( ) Obrigatério  (x) Optativo ( ) Complementar
helol 2? de f2itnic- goe 2o/
(Local)

Ltirsm Pas o, o
Carimbo e Assinatura do Responsével pela Unidade Académica de Vinculagdo do Componente
Curricular

Ailma Dias Ledo Costa
Mat SIAPE 347772
Chete 00 pSsC
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUAGAO (11.03.05.03)

CARACTERIZAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

| CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE SAUDE COLETIVA ]

_CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DSC0132
NOME: SAUDE E SOCIEDADE i
MODALIDADE DE OFERTA: (X ) Presencial ( ) A Distincia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAD l

(X ) Disciphna { ) Trabalhe de Conclusiio de Curso (Atmvidade o OrientaCho Indvidua

( ) Maédulo [ ) Atividade imegradora de Formaglo (Atividaoe de Orentag3o indidual)

{ )Bicco ( ) Atvidade Integradora de Formagdo (Atividade Coletaa) ‘
( ) Estagio [Atividace de Orientagdo Individual) | ) Atvidade Avtdnoma

{

) Estdglo [Atividade Coletiva)

| CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 60h |
ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR 1
PREENCHER AS CARGAS MORARIAS NA COLUNA REFERENTE AD TW0 DO COMPONENTE CURRCULAR
Atevidade Académcs
Dusupling Modulo Bloco Atmdade de Orientacho ndmcas! Atvidade (ot
Atwadace
0 RO Aasace f2ago Arecste Aandroma
E;:’:‘:"‘f‘: (r;“: vtegragirs (:« 3 rergatioa
bt e x:v: s .-:"..:: Aa-ﬁ;\-
Cargas
Hordra 45h - - -
TEORICA
Carge
Hordeia ish - - -
PRATICA
Carga
Hocaria A - - -
DISTANCIA
Cga
Horania de - -
NAD AULA
Carga
Horbria (2
TOTAL
Carga Moréria de Orientacdo Docents & Nio Auls
[preencher quando do tipe Atividade Académica) =

/L
2l A2




PRE-REQUISITOS

CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

CORREQUISITOS

| CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

EQUIVALENCIAS

CODIGOS L NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

EMENTA / DESCRICAO

Principais aportes classicos e contemporaneos das Ciéncias Sociais na sua relagdo com 3 sadde
Abordagem historica dos tipos de sociedade e modos de producdo social. O normal e o patolégico como
categorias socio histéricas. Determinantes Sociais em Satde e desigualdades. Saide-doenca & suas
relaces com a formagdo social brasileira. Saide como pratica social e direito de cidadania. Relagdes de
poder nas sociedades. Necessidades de saide como geradores de politicas sociais. RelagSes entre Saude,
consumo e ambiente na sociedade contemporanea. Medicalizagdo da vida ¢ efeitos no setor saude
Nogdes de pesquisa social em saGde

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Codigo,

Tipo (Disciplina ou Médulo), Carga Hordria Tedrica, Carga Horaria Pratica, NOmero de Avaliagdes ¢ Ementa.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

ALMEIDA FILHO, Naomar de. O que ¢ saude?. Rio de Janeiro; Flocruz, 2011, 156 p. (Temas em Saude)
ISBN: 9788575412206,

CAMARGO JUNIOR, Kenneth Rochel de. Biomedicina, saber e ciéncia: uma abordagem cntica. Huciteg,
2003.

CECILIO, Lulz Carlos de Oliveira; Matsumoto, Norma Fumie. Uma taxonomia operacional de necessidades
de satde. In: (Orgs) Pinheiro, R; Ferla, AA; Mattos, RA, Gestdo em redes: tecendo os fios da integralidade
em saide. . UCS; IMS/UERJ; CEPSC. 2006.

LANGDON, Esther Jean, Os didlogos da antropologia com a saide: contribuicdes para as politicas
piblicas. Ciénc. saide coletiva, Rio de Janeiro, v. 19, n. 4, p. 1019-1029, Apr. 2014.

LIMA, Nisia Trindade; HOCHMAN, Gilberto. Pouca satde, muita saliva, os males do Brasil s30... Discurso
médico-sanitdrio e interpretagdo do pais. Ciénc. saude coletiva, Rio de Janeiro, v. 5, n. 2, p. 313-332,
2000.

LEITE, Mdrcia da Silva Pereira. Politicas sociais e cidadania. Physis, Rio de Janeiro . v. 1, n. 1. p

PAIM, Jairnilson Silva e ALMEIDA-FILHO, Naomar de. Satde Coletiva: Teoria e pratica. 1. ed. Riode
Janeiro: Medbook, 2013.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

COELHO, M. T. A. D. & ALMEIDA FILHO, N. Conceitos de saide em discursos contemporaneos de
referéncia cientifica. Historia, Ciéncias, SaGde . Manguinhos, Rio de Janeiro,vol. 9{2):315-33, maio-ago

187




2002

PORTO, A.: O sistema de saude do escravo no Brasil do século XIX: doengas, instituicdes e praticas
terapéuticas, Historia, Ciéncias, Saiude —~ Manguinhos, Rio de Janeiro, v. 13, n. 4, p. 1019-27, out.-dez
2006.

SILVA, ). P, V. da.; BATISTELLA, C.; OMES, M. de L. Problemas, Necessidades e Situagdo de Saide: uma
revisdo de abordagens para a reflexio e a¢3o da equipe de saiude da familia. Rio de Janeiro: EPSIV/
Fiocruz; 2007. p. 159-76. Disponivel em
http://www.epsjv.fiocruz.br/pdtsp/includes/header_pdf.php?id=508&ext=_pdf&titulo=Cap%E DtuloN205
SOUZA, Elizabethe C F O homem, as doengas e seus modelos explicativos: breve percurso na historia. In
FERREIRA, Maria fingela Fernandes; RONCALLI, Rngelo Giuseppe; LIM, Kenio Costa. Sadde Bucal Coletiva

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: NUTRICAO

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 05

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: —

RELAGAC DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
{ ) Obrigatério ( X )Optativo  ( ) Complementar

o 4 » > P P oy
padlo { o’ de <ty E€iEite de < >
(Local)
tidbue. Do lico Ofa

Carimbo e Assinalurq’ldo Responsdvel pela Unidade Académica de Vinculagdo do Componente
Curricular

iima Dias Leao Cost
Mal SIAPE 347772
Snefo oo DSC
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUAGAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUAGAO (11.03.05.03)

CARACTERIZAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

| CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE ECOLOGIA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: ECLOD31
NOME: ELEMENTOS DE AGROECOLOGIA
MODALIDADE DE OFERTA: (X ) Presenclal  ( ) A Distincia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAD:

(X ) Disciplina () Tradaiho de Contlusio de Curso (Atividade de Orientacio indeadusl)

{ ) Meoduio (| Atividade integradora de Formagho (Atiwdade de Oneataclo Indewduyl
{ )8loco () Atividade Integradora de Formagho (Atividade Cowtive)

{ ) Estigio (Atividade de Orientagia Individual) () Atividade Autdnomas

{ ) Estagio (Atividade Coletiva)

[ CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 60h

[ ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR

PREENCHEN AS CARGAS HORANIAS NA COLUNA BEFERENTE AD TR0 DO COMPONENTE CURRICLAR

Atiidpde Acaderca

Disopling Moo Bloco Atwvidacede Orentacho manadual Atrwdade (ot

Artedate
e tathge sz ungaze Apimoma
wregasos com e )
o Oremtacto 2
ormache Cowetna b o—achs

tzagio com | Tostelo de
Orientagia Conchndo
ndvauy @ Comva

Carga
Mardna €0 - -
TEORICA
Carga
norara - -
PRATICA

Carga
Hoedra A -

OISTANCIA

Carga
Horaria S - - -
NAOD AURA

Carpa
Hordria 0
TOTAL

Carga Hordria de Orlentaglo Docente & N3o Auls
(preencher guando do tipo Atividade Acadbmica) -
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CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURNCULARES
- : TOS ]
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENT{S CURR'CUMRES |
i
1
J
BT 3 = - : I
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICUMRES |

BEZ0079 | ELEMENTOS DE AGROECOLOGIA

1.eServigos Ecossistemas; 2.« Impactos Antropogénicos; 3.« Agricultura convencional, revoluglo verde;
4.+ Agroecologia: propriedades ecoldgicas de sistemas agricolas; 5.« Alimentos transgénicos; 6.«
Aquicultura e Maricultura e seus impactos; 7.#Ecologia da Reconciliagio Competéncias e Habilidades

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Codigo,
Tipo (Disciplina ou Modulo), Carga Hordrla Tedrica, Carga Hordria Pratica, NUmero de Avaliagdes e Ementa.

BIBUOGRAF 1A aAsno\
GLIESSMAN, S.R. 2009. Agroecologia: Processos Ecoldgicos em Agricultura Sustentavel. 4a ed. UFRGS

ed. Porto Alegre, RS. (5 na BZM)

Altieri, Miguel A; Nicholls, Clara inés; Ponti, Luigi.2007. Controle biolégico de pragas através do manejo |
de agroecossistemas. Ministério do Desenvolvimento Agririo. Brasilia. (//portal mda gov br/o/89928) (2 |
na BZM).

Miller, G. Tyler. 2007. Ciéncia ambiental. Thomson Learning. Tradugdo da 11a. edig3o norte-americana.
(11 na BZM).

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

ROSENZWEIG, M.L. 2003. Win-win Ecology: How earth’s species can survive in the midst of human
enterprise. Oxford Univ. Press. NY. (5 na BZM)

Rickiefs, Robert E. 2010. A economia da natureza. 6%, Ed. Guanabara Koogan. Rio de Janeiro. (20 na BZM)
Begon, Michael. 2007, Ecologia, de individuos a ecossistemas. Artmed. Porto Alegre. {29 na BZM)
Townsend, Colin R; Begon, Michael; Harper, John L 2010. Fundamentos em ecologia. Artmed.

Porto Alegre. . (29 na BZM)

MAZOVYER, M. & ROUDART, L. 2008. Histéria das Agriculturas no Mundo, do Neolitico & Crise
Contemporanea. Ed. Unesp S3o Paulo.
(http://w3.ufsm.br/gpet/files/Historia%20das%20agriculturas%20n0%20mundo%20-
%20Mazoyer%20e%20Roudart.pdf)

ALTIERI, M A, 1999. Agroecologia: Bases cientificas para una agricultura sustentable. Editonal
Nordan—-Comunidad. ([/agroeco org/wp-content/uploads/2010/10/Libro-Agroecologia. paf |
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| CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO |
| NOME DO CURSO: NUTRICAO
CODIGO DA ESTRUTURA CURR!CULAR DS

| PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR:

[ RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR

.( )..9’1','_3;’_'_9_’!9”_( X)Optativo () Complementar

{ﬁ/ﬂxﬁ O e Mﬂfu s 2212

(Local)

4 .
Nexande aigas 02 502
bx//'//m»/ [ / " D,,,,g?;p

fmbo e Assinatura do Res&)‘ﬂm‘umoém ca de Vinc&illo do Componente

Curricular
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE

PRO-REITORIA DE GRADUACAO

DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUAGAO (11.03.05.03)
CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO
DEPARTAMENTO DE FUNDAMENTOS E POLITICAS DA EDUCACAD

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: FPED

NOME: LINGUA BRASILEIRA DE SINAIS - LIBRAS

MODALIDADE DE OFERTA:  (x ) Presencial () A Distincia

T1PO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAD

{ x ) Disciphing [ ) Trabaino de Conclusdo de Cursd (Atwidate de Orentaclio Indwidual)

{ ) Mogulo [ | Atwvidade Integracora O Formaio (Atividade de OrentaClo Indavidual)
{ )Bioco | ) Atwidade integradora oe Formacdo (Atividace Coletna

| ) Estagio (Atividade de Onentacdo individual) | | Atwidade Autdnoma

{

) Estagio (Atividade Coletiva)

[ CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR ]
ESPECIFICACAQ DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR
PREENCHER AS CARGAS #ORARIAS NA COLUNA REFERENTE AQ Y90 DO CONPONENTE CURRICULAS
ATvgade Atacémea
Dkplina Modulo Bloco Atrocade de Onentagdo indwedual Atvgade Cowtng :_::' ok
xtag Vratateg D isage itezade Eatpse
i~ ~ ey 2801 con wtagators | wtagacos
Onentaghs Lancends 23 D et b e e
[ ] Se Curso §ormas i Cowtan § or=pc by b ormac b
CARGA HORARIA
PRESENCIAL a5 - - - -
TEORICA
CARGA RORARIA
| PRESENCIAL % - - - -
PRATICA
CARGA WORARIA
ADISTANCIA - - - -
TEORICA
CARGA HORARIA
A DISTANCIA - - - -
PRATICA
CARGA HORARIA
of NAD AULA = o ”
CARGA HORARIA @
TOTAL
Carga Hordna de Orentacho Docente & Nibo Auls &
(preencher quando do tpo Atividade Acadbmica)
A
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PRE-REQUISITOS
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
s Tne

CORREQUISITOS
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

= EQUIVALENCIAS
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
o —— (EDUCO87 OU EDEO200 OU LETOS68)
EDUODS7 | LINGUA BRASILEIRA DE SINAIS - LIBRAS 1
EDE0200 | LINGUA BRASILEIRA DE SINAIS - LIBRAS
LET0S68 | LINGUA BRASILEIRA DE SINAIS - LIBRAS

EMENTA / DESCRICAD

Conteudos gerals para 3 comunicacdo basica com surdos utilizando a lingua da modahdade visual e gestual
da Comunidade Surda, a Lingua Brasileira de Sinals (Libras), voltados para a pratica docente na escola.
Nogdes biasicas Aspectos histdricos, culturais do sujeito surdo e seus refiexos na atuagdo do professor 9o
ensino fundamental ¢ médio. Legisiagdo relacionada b« especficidades 00 sujeito surdo ¢ a sua
escolarizagdo

Obs.: Case ¢ Componente Curricular seja do Tipo Bloca, informar para caca Subunicade: Nome, (580, Tipo [Duceiaa ou
Mécuio), Carga Hordrla Teorica, Carga Morane Pratica, Numers oe Avaliaghes ¢ Ementa

BIBLIOGRAFIA Th LR S DA

BIBLIOGRAFIA BASICA

[1] BRASIL. Secretaria de Educagio Especial Programa de Capacitaclo de Recursos Humanos
do Ensino Fundamental - Lingua Brasileira de Sinais, Vol. |, Il e 1il. Brasilia, 1998

[2] BRITO, Lucinda Ferreira. Por uma Gramdtica de Lingua de Sinais Rio de Janeiro: Babel, 1993
UIBRAS em Contexto: Curso Bésico. Rio de Janeiro: FENEILS, 1997

13] QUADROS, Ronice M, Educagio de Surdos: A Aquisicdo da Linguagem Porto Alegre: Artes
Médicas, 1997.

{4) PARANA. Secretaria de Estado da Educagdo. Superintendéncia de Educagdo. Departamento
de Educacdo Especial, Aspectos Linguisticos da Lingua Brasileira de Sinais. Curitiba
SEED/SUED/DEE, 1998

“BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

[1) BRASIL. Secretaria de Educagdo Especial, Programa de Capacitagdo de Recursos Humanos
do Ensino Fundamental - Lingua Brasileira de Sinais, Vol. 1, I e il Brasilia, 1998

[2] BRITO, Lucinda Ferreira. Por uma Gramatica de Lingua de Sinais. Rio de Janeiro Babel, 1993
LIBRAS em Contexto: Curso Basico. Rio de Janelro: FENEIS, 1997,

[3] Diciondrio Digital da Lingua Brasileira de Sinais. Ministério da Educagao

[4] Secretaria de Educagdo Especial, Instituto Nacional de Educacdo de Surdo ~ INES

[$] Diciondrio de LIBRAS llustrado. Governo do Estado de S3o Paulo

abd
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CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Nutri¢do
CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 05

_PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR. --

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR
{ )Obrigatério (X )Optativo ( ) Complementar

Natal , .31 de__Janeiro de 2019

[ |

Ak s

Adlr Luiz Ferreira =¥
Chete #o Departaments de
Fustaneato ¢ ol al 4 v
Mat o S2506

Carimbo e Assinatura do Responsdvel pela Unidade Académica de Vinculacdo do Componente Curricular
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUAGAD
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUAGAO (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO/ DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULAC AO DEPARTAMENTO DE
FUNDAMENTOS E POLITICAS DA EDUCACAO

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: FPEO680
NOME: FUNDAMENTOSSOCIO-FILOSOFICOS DA EDUCACAO

MODALIDADE DE OFERTA. (X ) Presencial () A DistAncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAD

(X ) Disciplina | Trabaibo de Conclusdo ce Curso (Atvidade de Orientaglio Individual)
{ ) Méduo { | Atvdade integradora de Formagdo (Atvdlade de Orentagdo Indinaial
{ )Blco | Atividade integradora de Formacio (Athvadace Cowtnag
( ) Estagio (Atvidaoe de Orentacdo Individual) | ) Atividade Autdnoms
( ) Estagio (Atwvidade Coletival
| CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR 60 ]
ESPECIFICACAD DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR
PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERINTE AD TIPO DO COMPONENTE CURSICULAR
Atwdade Acadborca
Discipling Modulo Boco Alvedade S¢ Dnentagdc ngvidual Alvgade (Owtna Nhiise
Lttroma
fuage T sarme Atvizate istygo A eceze AT e
o ae integradr e tow ey ators e
Crestaghe Corchada o0 Orentacha > .
nevitesl | deCuno Sormaids Comrtus 5 o~acds $rwacds
CARGA HORARIA
PRESENCIAL &0 - - - -
TEORICA
CARGA HORARIA
PRESENCIAL - - - -
PRATICA
CARGA HORARIA
A DISTANCIA . - - -
TEORICA
CABGA HORARIA
A DISTANCIA - - - -
PRATICA
CARGA HORARSA
0f NAD AULA = = b
CARGA HORARIA %
TOTAL
Carga Wordria de Orlentaclo Docente & Nio Aula =
[preencher quando do tipo Atividade Académca)
JLJ/
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PRE-REQUISITOS
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

CORREQUISITOS
| CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

EQUIVALENCIAS e

[ CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
(EDLDGS0 OU EDLD001)

"EDU06SD | FUNDAMENTOS SOCIO FILOSOFICOS DA EDUCACAD

"EDU0001 | INTRODUCAO A EDUCACAD

EMENTA / DESCRICAO >l g

A relagdo Educagdo Sociedade numa perspectiva histonca, abordando as prinCipais concepcbes tedricas. A
politica educacional brasileira com énfase nas diretrizes para as Ultimas décadass

0bs.: Caso o Componente Currcular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunedade: Nome, Codgo, Tipo (Dsciping oo
Mobdulo), Carga Mordria Tedeica, Carga Hocdria Pratica, Numero de Avaliagbes e Ementa

BIBLIOGRAFIA ' oo B bk

BIBLIOGRAFIA BASICA

[1] BRANDAD, Carlos Rodrigues. O que e educacdo. 26. ed. S3o Paulo: Brasiliense, 1991. 116p. (ColegSo
primeiros passos, 20) 1SBN: 8511010203

[2) LOPES, Eliane Marta Teixeira; FARIA FILHO, Luciano Mendes de; VEIGA, Cynthia Greive. 500 anos de
educacio no Brasil. 5. ed. Belo Horizonte: Auténtica, 2011. 606 p. (Historial, 6) ISBN: 9788586853616.
[3] CAMBI, Franco, Histéria da pedagogia. Sio Paulo: Ed. da UNESP, 1999. 701p. (Encyclopaidess) ISBN:
8571392609.

[4) MORIN, Edgar; JACOBINA, Eloa. A cabeca bem-feita: repensar 3 reforma, reformar o pensamento.
4.¢d. Rio de Janeiro: Bertrand Brasil, 2001. 128 p. ISBN: 852860764

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

[1] BRANDAO, Carlos Rodrigues, O que e educagho. 26. ed. S3o Paulo: Brasiliense, 1991. 116p. (Colegdo
primeiros passos, 20) 1SBN: 8511010203.

[2) LOPES, Eliane Mana Teixeira; FARIA FILHO, Luciano Mendes de; VEIGA, Cynthia Greive. SO0 anos de
educaciio no Brasil. 5. ed. Belo Horizonte: Auténtica, 2011, 606 p. (Historial, 6) I1SBN: $788586853616.
[3] CAMBI, Franco, Histéria da pedagogia. Sho Paule: Ed. da UNESP, 1999, 701p. (Encyciopaideia) ISBN:
8571392609.

[4] MORIN, Edgar; JACOBINA, Eloa. A cabeca bem-feita: repensar a reforma, reformar 0 pensamento.
4.ed. Rio de Joneiro; Bertrand Brasil, 2001. 128 p. ISBN: 852860764.

[5] MORIN, Edgar. Os sete saberes necessarios a educacho do futuro. 4. ed. S30 Paulo: UNESCO,
2001. 118 p. ISBN: 9788524907418. .

[6] GADOTTI, Moacir. Historia das idéias pedagdgicas. 5. ed. S30 Paulo, SP: Alica, 2005. 319 p. (Série
educacdo) ISBN: 85080443649788508044368.

[7] SAVIANI, Dermeval. Histéria das idéias pedagodgicas no Brasil. Campinas, SP: Autores Assocados,
2007, xviii, 472 p. (Memoria da educacdo) ISBN: 9788574962009

.
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CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO
NOME DO CURSO: Nutrigao

CO0IGO DA ESTRUTURA CURRICULAR. 05
PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: -

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
{ ] Obrigatorio (X ) Optative [ ) Complementar

Natal ., 31 de_ Janeiro  de _ 2019

(Local)

\ | VA
A Lule Feerdira |
Chefe 85 0¢ mrpts 84

Carimbo e Assinatura do Responsdve! pela Unidade Académica de Vinculagdo do Componente Curricular




UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DF GRADUACAO
DIRETORIA DF DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANMAMENTO DOS CURSOS DF GRADUACAD (11.03.05.01)

CARACTINZACAD DO COMPONINTE CURRCULAR

198

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNDADE D€ VINCULACAD DEPARTAMENTO D PRATICAS TOUCACIONAS
£ CURRICIA O

L IOUQO(WCIMI CLIROULAR PrOOsO)
NOME  TEONOLOGIAS EDUCAGONAS £ ELABORACAD DF MATTRAS DIDATICOY
MOODALIDADE DF OFERTA. X | Mvesencidl | ) ADIAMcR

IO 00 COMPONMTE CURRICLLAR / 1SM O ACAD

(LI R R |1 Teabatue dn Condd uniber do Do (AL nshale 4o Dviesie, o oo sl

I INOMe | I NRestame 1 bngipmure 0 Farmn o LM At oo Oviesin e valwahad)
| e | I rasate 1etogrames o Biimaa b AL hakad (ibemna)

| 1 rrtate e Deartan b0 1onndas] | I N tem Aptirares

| L b (Movma e Caminel

CARGA MORARA TOTAL DO COMPONINTE CURSICULAR G0

PPLOMCACAD DAY CARGAS MORAISAL DO COVPONINTE CLUNNICULAR

PRR RN MR R AR AR, A LRt U T A T B0 COmb ot T (e e
Aty ek Nas v s
~
(L Med L D LR AR Y MR Aommb (oo
ol
-—
P N b i .- - Astwres
oo wube Lrah ade LA B k] - Lt A 2
- B .
e LA
- - -
L)
Wekie “a - - -
woew A
e
T
Mt - - -
ATEA
Loy
“erah - - -
OSTANOA
— B
Loy
b X 2 - -
WO MAA
-
(e
LR R e
Y
For o Masiets vm Dimt sy be Tumnese 4 Whs Ao o
R e e L L AL




| EL | HOMES DOS COMPONEWTES CURRICUILARE § |

| | |

] CODEGOS | NOMES DOL COMPONENTES CLRRICLILARE S

E%L | NS DOS COMPONENTES CURIICLILARE §
—_—

COUAOL | TECHOLOGIAS EDUCACIONAL [ DLABORACAD DE MATERIAIS DIDATIONS
PECLOO% I TECHOLOGIAS € MATERIAS CNDATICOS

A T60nat 08 COmUNICRERa. @l okl B05 ME0E b COMURCaLE0 & i1om agho <om i edutagio. O
o oy suports s @ s lrguager. O usos dos Meos 1o encng ¢ na produgio o materas
dicitioos.

Oks.: Cawo o Componerte Curicular seia do Tipo Blaco, nformar para cada Scbunicade Mome, Codlpo,
Tipo (MHscipliea cw Modulcd, Carga Hordria Tedrica, Canga Hordra Pratica, Nomeno de dvala(des e Ementa

1
BIBLIDGRAFIA BANCA
AMBACAD G WAKML, P Fendamasios de Desige Cravtbes. Pors hing'e Rockerarn, 30110

BALTAR, Marcos Rao Bsoelar) uma capoy dagia de lovrarents s didntco. Campras Bdos Comey, 2002

BELEARKD, A, O materdsl ddb oo na edeciglo & deibeia e a oy e prowonda o SV, L
10| el anline. 230 Peuio: Lovols, JOS. p. 135 146

BRAGA, Do few Bériol . Aalieel sy DAgRan " wadidy bode s o e prdboiss Casije fon Beliors Coctes, 2003

FIORENTING L ML B A pevspeedUin g i nos ienis aducatios. i FIORENTINL L M B MORSES R A 109
Linpadgans @ v bvitade B0 oo aneon DPGA, 2003

FILATRO, &rad o, CARRD, Salieiiu. Fegadugde du cosledod edeachinain. 530 Pabe S, 1015
PIATRO. & Dwsign imwtras ol coole stuslesds s s bo v mnsiogs. e Pak bd tene Wb Pak po0d

GLTRRRLT, B FEETO, O A a2 Ha Fado Corter, Iniilia
Faulo Froine, 1954

INETITUTO EDUCADSGTAL Desigs Thisbing pars Educalons. IDE0. FOOD D posiend om
Bitip [ e g raoducpion org brd siefmutangl

R —
BIBLOGEAINA COMPLEMINT AR

FAGLINALER, C ot il Nortas dv indor gl o e i e g end 0 (o M Porid Doens
Yrtuas, Bevida B sOnine Ru de e, v 505 0 Sdee 000

FENGEL Vs Marn s Daign Mdrucions! pars corvms on-dne 405 Pauls Eators S Lo Packs, 2013

PRI, M 08 A achn A Cwlurd Go8 Bals (00 iy 30 € contado ni mdes. Revela FAMECOS, Porte Mogre o
AL 1700 e 20

BROCUENOD, Rampend o Cunhia. Besben sonban na mtermst Purte Magrw S, 200 191

PRETTO, Nebar Sarvdrn Tova (anpm vadires | Do MER A WES - o rifbe s sducagbn Sen Bormete Edhers
Aabena, 200

PORTUOAL, €. Denign, Eilan sl @ Tocmabagia Ao o Linern, Bop booko, 2010

PREACE 1 BOGENS Y, SARE, M. Denign e vtenag bor b steagdo hormere cumputider . Poso Nogs
Bubrven, XA

SANTARLLA, Lis o At sacioin dighain » cognigho conection e Twter She Padle Paubia J030
TN, Arge s Bhscomuniongdo retesed o prncipon R e Janeen Magad, 2000 1200

TEAA, Gladys Mary Ghaon . Cumicuo am rede oot o gt ¢ 0 lovd Congrems do (o Base
wrerdsagen v W (CORR) | Fodhrsd de Sarta Cotarms NOISCL Dunandgbes, 2002

i X PARA O
NOME 0O CURSD NUTRICAD
CODIGO DA £STRUTURA CURRICULAR 08
PERKOO0 DE OFEITA NA ESTRUTLIRA CURRICUAAR. -

RELACAO DO COMPONE NTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR
[ )Obrgasirio | X | Optative (| Comglomentar

Natal, 22 g malo de 2000

/};""-""’ /’7""

Al
Owle do nrrnnto de Poatfam Doucackonsn » Currbeulo - DPEC
M/ 1906820
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUACAO (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

[ CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAQ: DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: PSI0093

NOME: PSICOLOGIA PARA NUTRICAO

MODALIDADE DE OFERTA: (X ) Presencial () A DistGncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAO:

(X') Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)
() Mddulo () Atividade Integradora de Formacdo (Afividade de Orientacdo Individual)
() Bloco () Atividade Integradora de Formagdo (Atividade Coletiva)

() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) () Atividade Auténoma

(

) Estdigio (Atividade Coletival)

|| CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 45h

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Atividade Académica

Disciplina Médulo Bloco Atividade de Orientagdo Individual Atividade Coletiva

Atividade
Atividade Estagio Atividade Auténoma
Integradora com Integradora
de Orientagdo de
Formagdo Coletiva Formagdo

Estagio com Trabalho de
Orientagdo Conclusdo
Individual de Curso

Carga
Horaria 45h - - - - -
TEOGRICA

Carga
Horaria - - - - - -
PRATICA

Carga
Horaria A - - - - - -
DISTANCIA

Carga
Horaria de - - -
NAO AULA

Carga
Horaria 45h - -
TOTAL

Carga Horaria de Orientacdao Docente a Ndo Aula
(preencher quando do tipo Atividade Académica)

PRE-REQUISITOS

CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

CORREQUISITOS

CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
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EQUIVALENCIAS

CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

EMENTA / DESCRICAO

Estudo da estrutura e dinamismo do comportamento humano: Percepcdo, Motivacdo, Aprendizagem, Emocdo,
Desenvolvimento, Personalidade, Conflito e Ajustamento. Saude e Doenca Mental: a questdo da normalidade. A
dimensdo social da identidade individual, aspectos sécio-antropoldgicos da construcdo do psicolégico. A dimensdo
psicoldgica da identidade social. Processos de grupo: cooperacdo, competicdo, coesdo e conformismo. Psicologia
aplicada & Nutricdo: imagem corporal, obesidade, transtornos alimentares, somatizagdes alimentares, relacdo
profissional-paciente e adesdo ds dietas.

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Codigo,
Tipo (Disciplina ou Médulo), Carga Hordria Tedrica, Carga Hordria Pratica, NUmero de Avaliagdes e Ementa.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

Bock, A.M.B., Furtado, O. E Teixeira, M.L. (1996). Psicologias. Uma Infrodugdo ao estudo de psicologia. Saraiva.
Braghirolli, EM., at al. (2009) Psicologia Geral. Editora Vozes. Porfo Alegre — RJ Busse, S.R. Anorexia, bulimia e obesidade.
Barueri: Manole, 2004. 366p.

Huffman, K.; Vernoy, M. e Vernoy, J. (2003) Psicologia. SGo Paulo. Atlas.

Organizacdo Mundial de saude (1993) Classificacdo de transtornos mentais e de comportamento da CID-10. Diretrizes
clinicas e diagndsticas. . Artes Médicas.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

CAMON, V. A. A.; CHITTONE, H. B.; NICOLETTI, E. A. O Doente, a Psicologia e o Hospital. S&o Paulo: Pioneira, 1989.
CARDELLA, B, H, P O Amor na Relacdo Terapéutica, SGo Paulo: Sumus, 1994.

CARVALHO, M. M. Infroducdo & Psicologia. SGo Paulo: Editora Psyll, 1994,

DALLY, P. HARRIGTON, H. Psicologia e Psiquiatria na Enfermagem. Sdo Paulo: EPU — Editora Pedagdgica Universitdria,
2005.

DETHLEFSEN, T. DAHLKE, R. A Doengca como Caminho. S&do Paulo; Editora Cultrix, 2000.

FARAH, O. G. D. SA, A. C. Psicologia Aplicada a Enfermagem. S&o Paulo: Editora Manole, 2008.

HOWARD, R. LEWIS, M, E. Fendmenos Psicossomdticos. Rio de Janeiro: José Olympio, 1993.

KOVACS, M. J. Morte e Desenvolvimento Humano. S&o Paulo: Casa do Psicélogo, 1989

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Nutricdo

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 05

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: ---

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
() Obrigatério  (x ) Optativo () Complementar

Natal, 14 de outubro de 2019.

¥ : ﬂw‘ﬁf

Prof® Jader Ferreira Leite

Chefe/do Departamento de Psicologia
Mat. 1744558




UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUAGAO (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

[ CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO:

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: QUIL004
NOME: PRINCIPIOS DE QUIMICA ORGANICA BIOLOGICA
MODALIDADE DE OFERTA: (X ) Presencial ( ) A Distdncla

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAD:

(X ) Disciplina ( 1Trabaiho de Concluslo de Curso {Atividade de Orientaclio indvidual

{ ) Moauio { ] Atividade Integradora de Formagdo (Atwvidade de Orientaglo individual)
{ )Bloco ( ) Atividade integradora de Formag3o (Atwidade Coletwa)

{ ) Estégio (Atvidade de Onentaclo Indivdual) (| Atividade Autdnoms

{ ) Estégio {Atvidade Coletiva)

| CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 60h

ESPECIFICACAD DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AD TIPO DO COMPONENTE CURRCULAR
Arvidade Acadderca
Discgling Maduio Bioxo Atividadede Orentacio Indwioual Atividade Coletna
Ated yse
Enigo com | Tratabe de ;““'“ m: W' o
Orwtagio Conchndi .
el pe e Onesadn e
S ormnac bo ) | crmagho
Carga
Morkria ) - - -
TEORICA
Carga
Horhria - - -
PRATICA
Carga
Horaria A - - -
DISTANCIA
Carga
Horaria de - - -
NAO AULA
Carga
Horaria w0
TOTAL
Carga Mordcia de Orientacio Docente A Nio Auvls
(preencher quando do tipo Atividade Académica) =

203
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CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

DIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

1. Conceitos Gerais: Estrutura atdmica. Orbitais atdmicos. Hibridizagdo. Orbitais moleculares e ligagdes

quimicas,
2. Esterecisomeria: Quiralidade. Enantidmeros e Diasterecisdmeros. Compostos com mais de um
carbono quiral, Atividade optica.

3. Andlise conformacional em sistemas aciclicos e ciclicos; conformeros; projegdes de Newman;
4. Relagio entre estrutura quimica e propriedades fisicas - forgas intermoleculares: interagdes ion-ion,
fon-dipolo, dipolo-dipolo e de Van der Walls

5. Acidez e basicidade de compostos organicos: Equilibrio acido-base; K, e p&,; efeitos de estabilizacdo
de dcidos e bases conjugados (indutivo, ressonancia e solvente)

6. Grupos funcionais formados por ligagBes simples: Alcoois, fendis e éteres. Compostos de enxofre.
Aminas.

7. Grupos funcionais formados por ligaches duplas: Aldeidos e cetonas. Acidos carboxilicos. Derivados de
scidos carboxilicos. ’

8. Estrutura, classificacdo e propriedades quimicas de biomoléculas: Aminoacidos e peptideos.
Carboidratos. Lipideos.

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Codigo,
Tipo (Disciplina ou Médulo), Carga Hordria Tedrica, Carga Horaria Pratica, Numero de Avaliagdes e Ementa.

BIBLIOGRAFIA BASICA:
@ Solomons, T.W.G. Quimica Organica, Livros Técnicos e Gentificos, Rio de Janeiro, 1996.

e Bettelhein, F.A.; Brown, W.H.; Campbell, MK ; Farrell, S.0. Indroduc3o 3 Quimica Geral, Organica e
Bioquimica, Editora Cencage Learning, 9a edi¢3o, Rio de Janeiro, 2012.

eBruice, P.Y. Quimica Organica. 4.2d. S¥o Paulo: Pearson Prentice Hall, 2006.p. A-6 3.
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

o Clayden, J.; Greeves, N.; Warren, S.; Wothers, P. Organic Chemistry, Oxford University Press, 1st Ed,
New York, 2001.

NOME DO CURSO: Nutrigdo

'CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 05
PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: —

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR
( ) Obrigatério ( X )Optativo ( ) Complementar

Natal, 0S de Maio de 2017

o0y o

OTOM ANSELMO DE OLIVEIRA
DIRETOR DO (NSTITUTO DE QUIMICA




206

Sistema Integrado de Gestlo de Atividades Académicas https-/sigaa ufm be/sigas/graduacao/componente/poscadasio, js!
™ Universoaoe Froesat 00 Ri0 Graoe 0o Nosme
UshN RO NS B AL SIS A sinfo

Portal do Docente EsaTioo M 05/05/2017 08:52

VISUALIZAR COMPROVANTE DE SOLICITAGCAO DE CADASTRO DE COMPONENTE CURRICULAR

Tipo do Componente Curricular: DISCIPLINA
Unidade Responsavel: INSTITUTO DE QUIMICA
Cédigo: QUIL004
Nome: PRINCIPIOS DE QUIMICA ORGANICA BICLOGICA
Ativo: Nio
Carga Horaria Teorica: 60 hrs.
Carga Hordria Pratica: O hrs.
Carga Horéria Ead: 0 hrs.
Carga Horaria Total: 60 hrs,
Matriculavel On-Line: Sim
Horério Flexivel da Turma: Nio
Horario Flexivel do Docente: Sim
Pode Criar Turma Sem Solicitagho: Nio
Exige Morbriot Sim
NGm. Maximo de Docentes na Turma: 1
Modalidade de Educacdo: Presencal
Q idade de Avaliagdes: 3
Ementa/Descriclo: 1, Concetos Gerais: Estruturs atdmica. Orbitas atdmicos. Mibrd2acso
Orbitais molecuiares e igagSes quimicas. 2. Esterecisomeria: Quiralidace
Enentidmeros ¢ Diasterecisdmercs. Compostos com mais de um carbone
quiral. Atividade dptica. 3. Andlise conformacional em sistemas aciciicos &
cickcos; conformeros; projecdes de Newman; 4. Relagio entre estrutura
quimica e propriedades fisicas - forgas imtermoleculares: interacies
lon-ion, ion-dipolo, dipolo-dipolo e de Van der Waills 5. Aodez ¢
basicidade de compostos orginicos: Equiibrio scido-base; Ka o pia;
eferos de estabwiizagio de acidos € bases conjugados (Indutivo,
ressondncia e solvente) 6. Grupos funcionals formados por igagdes
simples: Alcools, fendss e éteres. Compostos Oe anxofre. Arminas. 7
Grupos funcionais formados por higagdes dupias: Aldeidos e catonas.
Acsdos carboxilicos, Derivados de dcidos carboxilicos. 8. Estrutura,
classificagdo e propriedades quimicas de biomoléculss: Ammcicdos ¢
peptideos. Carbosdratos. Lipideos.

C ,@é, i =
Cnefe fie D nto

INST 0 DE QuiMaCa

SIGAA | Superintendéncia de Informaética - (84) 1215-3148 | Copyright © 2006-2017 - UFRN - sigasd?- |
producac. nfo.ufrm. br.sigsal2-producss

ldel 05052017 08:53
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APENDICE 02 - CARACTERIZACAO DOS COMPONENTES CURRICULARES

COMPONENTES OBRIGATORIOS
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUACAO (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE BIOLOGIA CELULAR E
GENETICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DBG 0009

NOME: Genética para Nutricdo

MODALIDADE DE OFERTA:  (x]) Presencial () A DistéGncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAO:

( X') Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Afividade de Orientacdo
Individual)

() Médulo () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de
Orientacdo Individual)

( ) Bloco () Afividade Intfegradora de Formacdo (Afividade Coletiva)

() Estagio (Atividade de Orientagdo Individual) () Atividade Auténoma
() Estdgio (Atividade Coletiva)

| CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 40h

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Atividade Académica

Atividade de Orientagdo Individual Atividade Coletiva

Disciplina

Médulo

Bloco

Estagio
com
Orientacdo

Trabalho
de
Conclusdo

Atividade
Integradora
de

Estagio
com
Orientacdo

Atividade
Integradora
de

Atividade
Autébnoma

Individual de Curso Formacdo Coletfiva Formacdo

CARGA
HORARIA
PRESENCIAL
TEORICA

CARGA
HORARIA
PRESENCIAL
PRATICA

CARGA
HORARIA A
DISTANCIA
TEORICA

CARGA
HORARIA
DE A
DISTANCIA
PRATICA

CARGA
HORARIA
DE NAO
AULA

Carga
Hordaria
TOTAL

Carga Hordria de Orientagdo Docente a
Nao Aula (preencher quando do tipo

Atividade Académica)

|| PRE-REQUISITOS
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CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

CORREQUISITOS

CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

EQUIVALENCIAS
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

EMENTA / DESCRICAO

Mecanismos genéticos e a sua relagdo com a area de nutri¢gdo. Caracterizacdo da estrutura e fun¢do dos
acidos nucleicos e proteinas RO contexto de sua organizagdo gendmica e aplicagdes na genética forense
e nutricional. Nutrigendmica, Nutrigenética e Epigenética para a compreensdo dos diferentes meios de
interacdo entre genes e dieta e como eles podem contribuir para o alcance do bem-estar e a prevencao
das doengas nutricionais. Biotecnologia e Engenharia genética dos alimentos transgénicos. Estudos dos
principios mendelianos e Padrdes de Heranga Monogénicos autossomicos e ligados ao sexo associados
a situagbes que envolvam as leis de Mendel bem como a sua importancia para a compreensdo das
doengas metabdlicas. Génese das doengas Poligénicas e Multifatoriais como a base genética dos
mecanismos associados aos disturbios obsessivos-compulsivos, bulimia, anorexia nervosa, doenca
celiaca, intolerancias, obesidade e diabetes. InteracGes possiveis entre os poligenes na variagdo
guantitativa, e o reconhecimento dos fatores ambientais na contribuicdo para a variagdo fenotipica nas
populagbes. Dinamica dos genes nas populagGes, fatores que alteram as frequéncias génicas e
genotipicas, bem como a aplicagdo do modelo de Hardy-Weinberg para a compreensdo da genética de
populagdes e a sua aplicagdo no estudo de varias doencgas, inclusive as nutricionais.

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Cdédigo, Tipo
(Disciplina ou Mdédulo), Carga Horaria Tedrica, Carga Horaria Pratica, NUmero de Avaliagdes e Ementa.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

1. NUSSBAUM, R. I.; MCINNES, R. R.; WILLARD, H. F. Thompson & Thompson: Genética Médica. Ed. Elsevier, 82
Edicdo, Rio de Janeiro, 2016.

2. STRACHAN, T. e READ, A. Genética Molecular Humana. 42 Ed. 2014.

3. PIMENTEL, MARCIA; REBOUCAS, CINTIA SANTOS E GALO, CLAUDIA. Genética Essencial - Guanabara Koogan,
2013.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

1. GRIFFITHS, A. J. F.; MILLER, J. R.; SUZUKI, D. T.; LEWONTIN, R. C.; GEL8ART, W. M. Introdugdo a Genética.
Ed. Gen, 11 a. Ed, 2016.

2. PIERCE, 8. Genética um enfoque conceitual. 5a ed. Rio de Janeiro, 2016.

ROBINSON, W. M. e 80RGES-OSORIO, M. R. Genética para Odontologia. ArtMed. 1a. Ed. 2006.

4. BORGES-OSORIO, MARIA REGINA; ROSINSON, WANYCE MIRIAM Genética Humana - 3a Ed. 2013.

w

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO
NOME DO CURSO: Nutrigao
CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 05
PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: 01
RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(x) Obrigatéorio () Optativo ( ) Complementar
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Natal, 14 de novembro de 2019

Departamento de Bioiogia Celular Genetea
Daniella R. ;\0&09 Mar(mse
Chefe
Matr. 171
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Carimbo e Assinatura do Responsavel pela Unidade Académica
de Vinculagdao do Componente Curricular




211

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAD
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUACAO (11.03.05.03)

CARACTERIZAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

[CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE SAUDE COLETIVA ]

NOME: SAUDE E CIDADANIA
MODALIDADE DE OFERTA:  (x)Presencial [ ) A Distdncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAOD

[ x ) Disciplina { ) Tradaiho de Conciusdo de Curso (Atividade de Onentaclo Individual

[ }Mooulo | ) Awvidade Integradora oe Formacio (Atvidade 8¢ Orentaclo indwidua
{ }Bloco { }Atividade Integradora de Formacio (Atvidade Coletriva)

| ) Estagio (Atividade ce Orientaclo individual) () Atividade Autdnomas

| | Estagwo (Atividade Coletiva)

| CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 60H |
ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR
PREENCHER AS CARGAS MORARIAS NA COLUNA REFERENTE AD TWO DO COMPONENTE CURMIOULAR
Atindade ALacéuta
Duciptina | Moduio Sioco Atmdage de Orientigdo Indnvadual Atvidace Coetna :‘;‘:
Estage Tratane Aredose 2age Attt P
com e ripgranos com oTeg b s wleg ascra
Oremacdo (onasldo e Orantache ™~ £
r3adua ge Luna Formachs Cowtna e §orwad o
CARGA HORARIA
PRESENCIAL 30 - - - -
TEORICA
CARGA HORARIA
PRESENCIAL 30 - - - -
PRATICA
CARGA HORARIA
A DISTANCIA - - - -
TEORICA
CARGA HORARIA
A DISTANCIA - - - -
PRATICA
CARGA HORARIA
o6 NAD AULA = X = = =
CARGA HORARIA
DE EXTENSAD e - - - =
CURRICULAR »
CARGA HORARMA = R R R R
TOTAL
%
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Carga Moréria do Orientagdo Docente 3 N3o Aula
{ her quando do tipo Atividade Acaddmica)

PRE-REQUISTOS
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
NAO SE APLICA

CORREQUISITOS
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
'NAO SE APLICA

EQUIVALENCIAS
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

DSC0003 | SAUDE E CIDADANIA
DSC0010 | SAUDE E CIDADANIA

EMENTA / DESCRICAO
Determinantes sociais em satde e sua relagdo com o territdrio; relacbes entre salde e cidadania;
dimensdes do cuidado e suas implicagdes com o trabalho em equipe; educacdo popular em sadde € as
tecnologias da comunicacdo; liderangas locais e sua importancia para melhoria da qualidade de vida das
comunidades; planejamento de agbes para a comunidade com base em diagndsticos situacionais.
Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Codigo,
Tipo (Disciplina ou Médulo), Carga Hordria Tedrica, Carga Hordria Pratica, Numero de Avalagdes e Ementa

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

Ganglio MT. O Cuidado em salde. In: Minas Gerais, Escola de Saide Piblica do Estado de Minas Gerass, Oficnas
de qualificag2o da atenglo priméria & salde em Belo Horizonte: Oficina 2- Atengdo centrada na pessoa. Belo
Horizonte: ESPMG; 2012

MEDEIROS JUNIOR, Antdnio; LIBERALINO, Francisca Nazaré; COSTA, Nilma Dias Ledo (Orgs). Camnhos da
tutoria e aprendizagem em Salde e Cidadania. NatalRN: EDUFRN, 2011

PIANCASTELL!, Carlos Haroldo; FARIA, Horaclo Pereira de; SILVEIRA, Marilia Resende da O trabaiho em equipe
P.45-50. Disponivei em: hitps/iwww nescon.medicina ufmg brbibliotecalregstra’0_trabalho_em_equipe’S1

SARTI, Cynthia A, Porque wusar Ilécnicas etnograficas no  mapeamento. Disponivel em
<www.projetoquixote. epm.briivro.doc.

VILAR, Rosana Licia Alves de. Saiide e Cidadania. Natal, [1994] 3 { apostiha

Badziak RPF, Moura VEV. Determinantes sociais da saide: um conceito para efetivagdo do diredo 3 saude. R
Salde Pibl. Santa Cat. 2010; 3(1): 69-79

Borges RCO, Pinheirc DRC. RELACIONAMENTO DA LIDERANGA COMUNITARIA COM O PROCESSO DE
DESENVOLVIMENTO LOCAL. Disponivel em: hitp://www.uece brimagidmdocuments/ricardo paf

VASCONCELOS, Eymard M. Redefinindo as praticas de Salide a partir de experiéncias de Educacdo Popular nos
servigos de saiide. Botucatu: Interface, v. 5, n.1, 2001. Disponivel em
hitp/www.scielo. briscielo. php?script=sci_arttext8psd=51414-32832001000100008.

#
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

Cecilio LCO. Uma sistematizagao e discuss3o de tecnologias leves de planejamento estratégico aplicada ao setor
govemamental. In: Merhy EE, Onocko R (Org.). Agir em saide: um desafio para o plblico. S0 Paulo: Hucitec, 1997
p. 151167

Equipamentos comunitanios. Disponivel em: hitp.//www ebanataw.com briroberto/onglequipamento htm

BRASIL, Ministéno da Saide. Secretaria de Atengdo a Saide Depanamento de Ateng3o Basca O Trabaho do
Agente Comunitario de Salde / Ministério da Salde, Secretaria de Alengo & Saide, departamento de Atengdo
Basica. - Brasilia : Ministéno da Salde, 2009

BUSS, Paulo M; PELLEGRINI FILHO, Alberto. A Saide e seus Determinantes Sociais. Physis’ Rev. Saide Coletva,
v.17,n.1, p. 77-93, 2007
Disponivel em: hitp://www.uff bricoletival/ DETERMINANTES_SOCAIS_E_SAUDE pdf

CARVALHO, Antonio Ivo, GOULART, Flavio A. de Andrade. Gestdo de Saide. curso de apereicoamento para
dingentes municipais de salde: programa e educagdo a distancia. Rio de Janeiro: Fiocruz; Brasiia UNB. 1988 v.1
157 p. Modulo |, p.35-57.

PINSKY, Jaime & PINSKY, C. Bassanezi (Orgs.) Historia da Cidadania = S30 Paulo: Contexto, 2003
SALAZAR, Andréa; RODRIGUES, Karina Grou; SILVER, Lynn; SCHEFFER, Mario. (Orgs.). O SUS pode ser seu
methor plano. Disponivel em: www.idec.org.br

MANZINE COVRE, Mana de Lourdes. O que é cidadania. S3o Paulo: Brasiliense, 2002 (Colegao Primeiros Passos)

FREIRE, Paulo, Pedagogia da Autonomia: saberes necessarios 3 pratica educativa. S8o Paulo: Paz e Tema, 2006
(Colegao Leitura).

Videos!

- Milton Santos - Por uma outra globalizag#o - Editado para fins didaticos. Disponivel em

hitps:/fwww.youtube com/watchPv=KZIJQvy-aFw

-Ministerio da Sadde, Universidade Federal de Santa Catarina. Curso de Especiaizacio em Saide da Familia-
modalidade a Distdncia UNA-SUS: Processo de trabalho das equipes de Saide da Famikia e planejamento em
Saiide. Disponive! em: www.youtube com/watch?v=IEgBDJdeBMg. Acesso: 01 set. 2013. (SACH)

-Agentes em ac3o: Quem € o agente? Disponivel em: htips:'www.youtube comiwatch?v=Kj78nTéGZDs
-Agentes em agdo: Mapeamento, desenhando a sua area. Disponivel em

hitps:/www youtube com/watch?v=9fNLZpdr 40

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: NUTRICAO

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 05

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: 01

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:

(x ) Obrigatério ( )Optativo ( ) Complementar

,wj: \ ':/_?de { L o— de ol 7

{Local)

. / -~ ~

At oo Az - G -

Carimbo e Assinatura do Besponsave! pela Unidade Académica de Vinculagdo do Componente
/ Curricular

Jias Leao Costa
“1aL SIAPE 347772
“hede go DSC




214

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAQ
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUACAO (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

|_CENTRO DE BIOCIENCIAS / DEPARTAMENTO DE MORFOLOGIA |

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: MOR0OO4
NOME: ANATOMIA IV
MODALIDADE DE OFERTA: X ) Presencial () A Distincia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAD.

| (X) Desciphina { ) Trabaiho e Conciusio de Curso |Alvidade e Onentagio indeicuall
[ ) Médulo [ )Atividade intagradon de Formaglo (Atividade de Orientacio indeiduad)
[ }¥eco ( }Atividade Integradors de Formagdo (Atvigade Coletive)
[ ) Estdgio (Atvidede de Orentagdo Indiduall [ ) Atividede Autdnoma

[ [stdgio [Atividade Coletiva) ]

| CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 60 h

ESPECIFICACAD DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR

PRETNCHER AL CARGAS MORARIAS N& COLUNA REFERENTE AD TIPO DO COMSONENTT CURSICLAAR

AUwid3de A308Mcs

Dsaipting Méduio Edoce Atratede de Ornentagso (adivdual Atwdade (cetwa

tnigocen | Tnasto s .w [ ivente Astroma
Orientncd Conethnd T o= R et

e e Curse - Crlastngle o -

Carg
Hordre Wh
TEORKA ‘

Cargs
Horbre 30h
PRATICA

Corpn
Hordels A
DISTANCIA

Catgs
norara oe

NIO AA

Carga
Horgta “hn
ToTaL

Cargs Mordnia de Orientagio Decaats ) Nio Aula ‘
{preencher quando do Ype Ativdade Acaddmica) |

PRE-REQUISITOS i




CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

CORREQUISITOS
CODIGODS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

EQUIVALENCIAS
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
'MOR0026 | ANATOMIA XV
MOR000S | ANATOMIA V O = ———
MOROO4S | ANATOMIA HUMANA PARA O CURSO DE FARMACIA

EMENTA / DESCRICAD
Conhecimentos morfoldgicos do corpo humano em um estudo macroscOpko dos diversos orgios e
clementos anatdmicos, capacitando os alunos para o sprendizado da morfologia e estrutura humana !
Obs.: Caso o Componente Curricular sefa do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome Codigo,
Tipo (Disciplina ou Médulo), Carga Hordria Tedrica, Carga Hordria Pratica, NGmero de Avaliagies e Ementa

BIAUOGRAFIA 1
BIBLIOGRAFIA BASICA: 1|

01, DANGELO, 1.G. ; FATTINI, CA. Anatomia biésica dos sistemas orgnicos. 2¢ £d. Rio de jeneiro 530
Paulo: Atheneu, 2009, 493 p.

02. MACHADO, A. Neuroanatomia funcional. 3¢ Ed. S3o Paulo: Atheneu, 2014 344 p.

03. NETTER, F.H.; HHANSEN, ). T. Atlas de anatomia humana. 37. £d. Porto Alegre: Artmed, 2008. 542 p. |

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

01. CASTRO, S.v. A ia fund. ntal. 3* £d, 530 Paulo: McGraw-Hill, 1985. 586 p

02. DANGELO, J.G_; FATTINI, C.A. Anatomia humana sistémica e segmentar. 3% £d. 550 Paulo: Atheney,
2011. 757 p.

03. MARTINL, F. H.; TIMMONS, M. J; TALLISTSCH, R.B. Anatomia humana. 6% £d. Porto Alegre: Artmed
2009, 870 p.

04, SOBOTTA, 1. Atlas de anatomia humana, 22* £d. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006. 2 v

05. TORTORA, G. ). & DERRICKSON, 8, Principios de anatomia e fislologla. 14* 4 R de Janewo
Guanabara Koogan, 2016. 1201 p.

|

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO
NOME DO CURSO: NUTRICAO A,
CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 05
PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: 01
RELACAC DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR |
(X )Obrigatorio () Optativo () Complementar

Natal (AN), 12 de junho de 2017

‘, AN / -2 . {
s}t.-f'\I £l .’) M'."_A,‘l E

Carimbo e Assinatura do Responsivel pela Unidade Académica de Vinculaglo do Componente
Curricular
Chstma

@ Shea Camilo
2 Moens
Chuflo (o Doptsrmont:
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUACAO (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

| CENTRO DF BIOCIENCIAS / DEPARTAMENTO DE MORFOLOGIA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: MORODSS

NOME: HISTOLOGIA APLICADA A NUTRICAO

MODALIDADE DE OFERTA: ( X ) Presencial () A Distdncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAD:

(X} Disciplina { 1Trabaiho de Conciuslo de Curso (Atividade de Orientacdo indhvidual)

| ) Modulo { ) Arividade integradora de Formaco (Atwidade de Orientaclo indavicdual)
| ) Bleco () Atividade integradors de Farmaglo (Atimdade Coletra)

{ ) Ustdgio (Atvidade de Onentagdo Indwidual) () Atividede Auvsdocera

| ) Estagio (Atividede Coletiva)

| CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 60 h

| ESPEOFICACAD DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

' PREENCHER AS CARGAS HORARAS N& COLUNA REFERENTE AD TIPO DO CONMBONINTE CLRRCULAS

|
{
Atvidpde Académica

I Discoling Moeulo Lo Atwvicade de Dnentagic \ndivaual Atwidace Lowtud

: Anmdsoe Fra—n—— Acedromy

Estdge ton rdeing S P odons {r

Comaghe (amorsds '_ —— P
rdaatue e Cuna

luv-& LTl Formacdo

Carga
Hordria 0N
TEORICA

Carge
recarie £ L)
PRATICA

Carga
Mordria A
] pstAncA

Cargs
Horésia de
NAO AULA

Carga
worsris “n
TOTAL

Carga Hordria de Orientagio Docente 4 Nio Avla
(p quande do tgo A

|
v
|
|
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PRE-REQUISITOS

CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

CORREQUISITOS

CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

EQUIVALENCIAS

CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

MORD023 | HISTOLOGIA Il

EMENTA / DESCRICAQ

A Disciplina de Histologia c;;\dicionava 0 3luno de Nutricio a uma formacdo bdsica em nivel

microscépico dos tecidos fundamentais e dos sistemas, permitindo identificar caracteristicas |

morfoldgicas dos tecidos, relacionando com a fun¢io, aplicando a situacdes pritica vivenciadas por
profissionals da nutricSo e capacita o aluno a uma melhor compreensio e aprendizado das disciplinas
correlatas e aquelas para as quais a Histologia é pré-requisito

|

|
|

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Codigo,
Tipo (Disciplina ou Médulo), Carga Horaria Tedrica, Carga Horéria Pritica, NOmero de AvaliagSes e Ementa

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA

JUNQUEIRA, Luiz Carlos Uchoa: CARNEIRO, José. Histologia bésica: texto e atlas. 12 ed. Rio de Janeirs
Guanabara Koogan, 2013

ROSS, Michael H; PAWLINA, Wojciech, Histologia: texto e atlas, em correlacdo com a biclogia celutar ¢
molecular, 6.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2012

https//rapositorio ufrn befispuifhande/123456789/23256

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
GARTNER, Laslie P; HIATT, James L.. Atlas colorido de histologia. 6. od. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan
2014

KIERSZENBAUM, Abraham L; TRES, Laura L, Histologia e blologia celdiar: uma introducde a gatologia. 3. od
Rio de Janewro: Elsevier, 2012,

PIEZZI, Ramén; FORNES, Miguel W. Novo atiss de histologia normal de di Flore. Rio de Jenero: Geanabara
Koogan, 2008

GARTNER, Leslie P; HIATT, James L., Tratado de histologia em cores. 3. ed. Rio ¢ Janeiro: Eisevier, 2007

nttp://histologiaufrn.blegspot.com.br/

————————

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: NUTRICAD

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 05

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: 01
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| RE LACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR
| (X )Obrigatério ( )Optativo | )Comc!cmcntai

Nelek ( Cr‘) A2 ge 1]"‘&”\) de_Codt

(Local)

(Uesbie, 9 (Guilh
1y by g o AL
) jf.! a Z SN K KT

Carimbo e Assinatura do Responsdvel pela Unidade Académica de Vinculagio do Componente
Curricular




UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUAGAO (11.03.05.03)

CARACTERIZAGCAO DO COMPONENTE CURRICULAR

| CENTRO DE BIOCIENCIAS / DEPARTAMENTO DE MORFOLOGIA

| CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: MOR0OSE

MODALIDADE DE OFERTA:( X ) Presencial | ) A Distancia

NOME: EMBRIOLOGIA HUMANA PARA O CURSO DE NUTRICAD —=— *1

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAD

[X) Discipling { 1 Trabalhe de Contluslo de Curso (Atividede de Onentaglo Indhvidual)

[ ) Méduio () Atnvidade integradon de Formagdo (Atvidade de Onentaclo indiicusl)
{ )Bleco { ) Atividade Integradon de Formagio (Atividade Coletiva)

[ ) Estigio (Atividade de Orlentagdo Individual) () Atividade Autdnoms

[ ) Estigio (Atividade Coletva)

| CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR-30 h

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERINTE AD TI0 DO COMPONENTE CURRICIULAR

Atvidate Acedbmice

Disciohns Mocuis Noco Avvidadede Orentacdo Individual Atnicace Coletny

AL e Sote
& P o

s o, Nbabe e \ B .vq-; itvvole Actiacmy

Crmntaghe Camchnde ";‘" i ‘)“:gk "’.""

- . o i e s cewtive bt 3

Cargs
nordeia 15h |

Carga
Hordeia i5h
PRATICA

Carga
Hordela A
DISTANCIA

Carga
Horiris de
NAD AULA

S—

Carga
Herdria 0N
TOTAL

Carga Mordria de Ovientaglo Docente § Nio Aula
(preencher quanso do tipo Athvitade Académica)

S
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CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

CORREQUISTTOS 1
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES |
| MORO041 | EMBRIOLOGIA| B {

EMENTA / DESCRICAO 1
Introdugdo ao estudo da Embriologia: aspectos histdricos e teorias do desenvolvimento; terminologia |
embriolégica; mecanismos de interagdes celulares durante o desenvolvimento e suas bases genéticas,
uso de modelos animais domo ferramenta para o estudo do desenvolvimento; aplicagles praticas e
clinicas da embriologia. Gametogénese: espermatogénese e ovognese; ciclos reprodutivos feminino e
masculino. Periodo embriondrio: fecundacdo, clivagem e formagio do blastocisto; implantacdo e |
formag3o do disco embriondrio bilaminar; gastrulaciio, neurulagio e formacio do disco embriondrio
trilaminar; dobramento do embridc e diferenciacio dos folhetos embriondrics; organogénese;
surgimento dos anexos embriondrios. Periodo fetal e anexos embriondrios: desenvolimento ¢
maorfogénese do feto; fatores que afetam o desenvolvimento fetal; estrutura da placenta e circulag3o
placentdria;diferenciaclo e fungBes das membranas extra fetais. Teratologia: més formagSes congénitas |
e fatores teratogénicos. Embriologia especial; desenvolvimento do sistema digestorio; células tronco & |
suas aplicaglies na terapia celular; nutric3o € gestacio. |
Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Cadigo,
Tipo (Disciplina ou Médulo), Carga Hordria Tedrica, Carga Morédria Pritica, NOmero de Avaliagles e Ementa

BIBLIOGRAFIA |

BIBLIOGRAFIA BASICA:

MOORE, K. L; PERSAUD, T. V. N; TORCHIA, M. G. Embriologia basica. 8.ed. Rio de Janeiro: Eisevier, 2013
347 p.

| MOORE, K. L; PERSAUD, T. V. N; TORCHIA, M. G. Embriclogia clinica. 9. ed. Rio de Janeirc: Elsevier, 2013 |
540 p

SADLER, T. W, Langman: Embriologia Médica. 12.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2013, 324 p

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

GARCIA, S.M.L; GARCIA, C.G. Embriologia. 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2012. 651 p |
JUNQUEIRA, L.C; CARNEIRO, J. Histologia bésica. 12. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Xoogan, 2013. 556p. |
MOORE, K. L; PERSAUD, T. V. N; TORCHIA, M. G. Embriologia clinica. 10. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, |
2016.552 p. |
SADLER, T. W. Langman: Embriologia Médica. 13. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2016. 330
SCHOENWOLF, G. C; BLEYL, S.B.; BRAUER, P.R.; FRANCIS-WEST, P.H.Larsen:Embriclogia Humana. £ ed
Rio de Janeiro: Elsevier, 2010. 645 p.
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________ CURSOPARA O QUALO COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO ‘
NOME DO CURSO: NUTRICAD
CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 05

| PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: 01

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR
| [X)Obrigatdrio ( )Optativo ( ) Complementar

noddl) (&) AL de _tueo _de W%

{Local)

1\
-~ { |y
[ - (A |
&LL‘A\HUJ AN D

Carimbo e Assinatura do Responsdvel pela Unidade Académica ae Vinculaclo do Componente
Curricular
Profs. Chvistna da Sive Camilic

Chele 62 Dagartmenn e Morkig
Mo 457FF




222

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUAGAO
(11.03.05.03)
CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: Centro de Biociéncias /
Departamento de Biologia Celular e Genética

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DBG0O006

NOME: BIOLOGIA CELULAR E MOLECULAR

MODALIDADE DE OFERTA:  (x) Presencial ( ) A Distancia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICAGAO:

(x ) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientagdo Individual)
() Moddulo () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco () Atividade Integradora de Formagdo (Atividade Coletiva)

() Estagio (Atividade de Orientagdo Individual) () Atividade Auténoma

() Estagio (Atividade Coletiva)

[ CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 40h

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR
Atividade Académica
Disciplina | Médulo | Bloco | Atividade de Orientacdo Individual Atividade Coletiva
Atividade
Estagio Trabalho Atividade Estagio Atividade Autébnoma
com de Infegradora com Integradora
Orientacdo | Conclusdo de Orientacdo de
Individual de Curso Formacdo Coletiva Formacdo
Carga
Hordria 45h - - -
TEORICA
Carga
ngdrio 15h - - -
PRATICA
Carga
Hordria A - - -
DISTANCIA
Carga
Hordria de - - -
NAO AULA
Carga
Hordaria 60h
TOTAL
Carga Hordria de Orientagdo Docente a
NdGo Aula (preencher quando do tipo -
Atividade Académica)

PRE-REQUISITOS

CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
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| - | Nada consta |

CORREQUISITOS
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
- Nada consta

EQUIVALENCIAS
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
DBG0003 | BIOLOGIA CELULAR E MOLECULAR

DBG0013 | BIOLOGIA CELULAR E MOLECULAR

EMENTA / DESCRICAO

Origem e evolucdo das células. Organizacdo celular e molecular de procariotos e eucariotos.
Nogdes basicas sobre os componentes quimicos das células e sua estreita relagdo com nutricdo,
manutencdo das estruturas celulares e obtencdo de energia. Principais métodos de estudo da célula:
microscopia, fracionamento celular e anélise das suas macromoléculas. Composicdo e funcdo das
membranas. Mecanismos de transporte transmembranar. Organizacdo interna das células: citosol,
estrutura e funcdo das diversas organelas (reticulo endoplasmatico, complexo de  Golgi,
lisossomos, mitocOndrias, cloroplastos, peroxissomos). Estudo do citoesqueleto e suas funcdes.
Juncbes intercelulares, adesdo celular e matriz extracelular. Sinalizagdo celular e controle do
comportamento celular. Nucleo interfasico e nucléolo. Relacdo de algumas alteragdes metabdlicas
com a sinalizacdo celular. Ciclo celular: interfase e divisdo celular (mitose e meiose). Falhas no
ciclo celular associadas com a biologia da célula tumoral. Processos de diferenciagio e morte
celular na manutencdo e renovagdo celular/tecidual normal e patoldgico. Relagdo dos alimentos,
larmacos e terapias celulares com O controle de doencas metabdlicas cronicas e cancer.

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Cdédigo, Tipo
(Disciplina ou Modulo), Carga Horéria Tedrica, Carga Hordaria Pratica, NOmero de Avaliagdes e Ementa.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

JUNQUEIRA, Luiz Carlos Uchoa; CARNEIRO, José, Biologia Celular e Molecular. 9, ed. Editora: Guanabara
Koogan, 2012.364 p. ISBN: 9788527720786.
OBS: 86 UNIDADES DISPONIVEIS NO ACERVO DA BIBLIOTECA ZILA MAMEDE

ALBERTS, Bruce; BRA'Y, Dennis; HOPKIN, Karen - Fundamentos da Biologia Celular. 3, ed. Porto Alegre:
Artmed,

2011. 843 p. ISBN: 9788536324432

OBS: 250 UNIDADES DISPONIVEIS NO ACERVO DA BIBLIOTECA ZILA MAMEDE

LODISH, Harvey, Biologia Celular e Molecular. 4, ed., Porto Alegre: Artmed, 2002.1054 p. ISBN: 8536305355.
OBS: 16 UNIDADES DISPONIVEIS NO ACERVO DA BIBLIOTECA ZILA MAMEDE

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

ALBERTS, Bruce; VANZ, Ana Leticia de Souza, Biologia Molecular da Célula. 5, ed. Porto Alegre: Artmed, 201 O.
xvi, 1268 p. ISBN: 9788536320663.
OBS: 125 UNIDADES DISPONIVEIS NO ACERVO DA BIBLIOTECA ZILA MAMEDE

ROBERTIS, E. D, P, & HIB, J, Biologia Celular e Molecular. 162 Ed. Editora Guanabara Koogan S, A" 2014. 363 p.
ISBN: 978-85-277-2363-3,
OBS: NAO DISPON{VEIS NO ACERVO DA BIBLIOTECA ZILA MAMEDE
COOPER, Geoffrey M.; HAUSMAN, Robcrt E .. A célula: uma abordagem molecular. 3. ed. Porto Alegre: Artmed,
2007. xxiv, 716 p. ISBN: 9788536308838.
OBS: 48 UNIDADES DISPONIVEIS NO ACERVO DA BIBLIOTECA ZILA MAMEDE

Artigos Cientificos especificos para o interesse do curso de Nutrigdo obtidos em:
http://www.sciclo.orglphp/index.php?lang=pt

htlp://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/

PubMed Central® (PMC) is a free full-tcxt archive of biomedical and life sciences journallitcrature at the U.S.



http://www.sciclo.orglphp/index.php?lang=pt
http://htlp/www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/
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National Institutcs of Health 's National Library of Mcdicine
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed PuhMed comprises more than 25 million citations for biomedical literature
from MEDLINE, lifc sciencc journals, and onlinc books. Citations may include links to full-tcxt content from

PuhMed Central and publisher web sites.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: NUTRICAO

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 5

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: 1

RELA(;AO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(x) Obrigatério () Optativo () Complementar

Departamento de Bioiugia Celular e Genetica Natal. 14 de novembr
Daniella R. A. Martins Salha ’ o de 2019
Chefe
Matr. 1714243

Q}.Qu-é [ TSR Q\\w At

Professora Daniella Regina Arantes Martins Salha
Chefe de Departamento



http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUAGCAO (11.03.05.03)

CARACTERIZAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

“ CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULAGAO: CCS/DEPARTAMENTO DE NUTRICAO

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: NUT1093

NOME: PROCESSOS DE TRABALHO EM NUTRICAO |

MODALIDADE DE OFERTA: (x) Presencial ( ) A Distancia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICAGAO:

() Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientagdo Individual)
(X) Mdédulo () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
() Bloco () Atividade Integradora de Formacao (Atividade Coletiva)

() Estagio (Atividade de Orientagdo Individual) ( ) Atividade Auténoma

() Estagio (Atividade Coletiva)

|| CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 30h

ESPECIFICAGAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR
Atividade Académica
Disciplina Mddulo Bloco Atividade de Orientag&o Individual Atividade Coletiva
Atividade
.. . . A t"
Estagio com Trabalho de Atividade Estagio Atividade utonoma
. ~ ~ Integradora com Integradora
Orientagdo Conclusdo . .
L de Orientagao de
Individual de Curso ~ . ~
Formagao Coletiva Formacao
Carga
Horaria - 24 - - - _ _ _ -
TEORICA
Carga
Horaria - 06 - - - - - - -
PRATICA
Carga
Horaria A - - - - - - - - -
DISTANCIA
Carga
Horéria de - - -
NAO AULA
Carga
Horaria - 30 - - - - -
TOTAL
Carga Horaria de Orientacdo Docente a Ndo Aula )
(preencher quando do tipo Atividade Académica) =

|| PRE-REQUISITOS
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CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

CORREQUISITOS
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

EQUIVALENCIAS
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
NUT0011 | ETICA E EXERCICIO PROFISSIONAL

NUT0014 | PROCESSOS DE TRABALHO EM NUTRICAO |

EMENTA / DESCRICAO
Aspectos histdricos e evolutivos das Ciéncias da Alimenta¢do e Nutricdo no Brasil. Origem e evolugdo da
profissdo. Formacdo do nutricionista. Responsabilidade juridica. Atribui¢es (principais e especificos) do
Profissional Nutricionista por drea de atuacdo. Etica: bases filoséficas/conceitos e aplicacdo. Etica, Moral
e Direito, Valores e Juizo. Trabalho e Ocupacdo. Profissionalismo. Deformacdes Profissionais. Segredo
profissional. Deveres profissionais. Cédigo de Etica e de Conduta do Nutricionista: responsabilidade
profissional. Orgdos de fiscalizacdo do exercicio profissional. Associagdes de classe: cientifica e sindical.

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Cddigo,
Tipo (Disciplina ou Médulo), Carga Horaria Tedrica, Carga Hordaria Pratica, NUmero de AvaliagGes e Ementa.

BIBLIOGRAFIA

BASICA:

BRASIL. Lei 8078, de 11 de setembro de 1990. DispGe sobre a protecdo do consumidor e da outras
providéncias.

____ Ministério da Educagdo. RESOLUCAO CNE/CES N2 5, de 7 de novembro de 2001. Institui Diretrizes
Curriculares Nacionais do Curso de Graduagdao em Nutrigdo.

___ Lein28234de 17/9/1991 (D.0.U, 18.09.1981). Regulamenta a Profissdo de Nutricionista e
determina outras providéncias.

CONSELHO FEDERAL DE NUTRICIONISTAS. Resolugdo CFN n2 334 (D.0.U. 15/05/2004, Secdo 1). Cédigo de
Etica do Nutricionista. Brasilia, 2004 (alterada pela RESOLUCAO CFN N2 541, DE 14 de maio de 2014).
____Resolugdo CFN N2 380/05. (D.0.U. 10/01/2006, Secéo |) Dispoe sobre a definicdo das areas de
atuacdo do nutricionista e suas atribuicdes, estabelece parametros numéricos de referéncia por area de
atuacdo e dd outras providéncias.

TUGENDHAT, Ernst. Ligoes sobre ética. 5. ed. Petrépolis: Vozes, 2007. 406 p.

TUGENDHAT, Ernst; LOPEZ, Celso; VICUNA, Ana Maria. O livro de Manuel e Camila: didlogos sobre
moral. Goiania: Editora, 2002. 165p.

COMPLEMENTAR:

BOFF, Leonardo. Virtudes para um outro mundo possivel. Petrépolis, RJ: Vozes, 2006. 3 v.

COSTA, Edina Alves (Org.). Vigilancia sanitaria: desvendando o enigma. Salvador, BA: EDUFBA, 2008. 179
p.

ECO, Umberto, MARTINI, Carlo Maria. Em que créem os que nao créem? Tradugdo de Eliana Aguiar. 72
Ed. Rio de Janeiro: Editora Record, 2002.

FORTES, Paulo A. de C, Zoboli, ElIma L. C. P. Bioética e Saude Publica. Sdo Paulo: Ed. Loyola, 2003.
MORIN, Edgar. Os sete saberes necessarios a Educacao do Futuro. Sdo Paulo: Cortez ed., 2003.
Associacdo Palas Athena. Valores que ndo tém preco. Programa de Formacgdo de Educadores em Valores
Universais, Etica e Cidadania.

RICOEUR, Paul. O Justo. Traducado de Ivone C. Benedetti. Sdo Paulo: WMF Martins Fontes, 2008. 2 v.
MORIN, Edgar; SILVA, Catarina Eleonora F. Da; SAWAYA, Jeanne. Os sete saberes necessarios a
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educacdo do futuro. 2. ed. rev. Sdo Paulo: Cortez, 2011. 102 p.

VASCONCELOS, Francisco de Assis Guedes de. A ciéncia da nutricdo em transito: da nutricdo e dietética a
nutrigendmica. Rev. Nutr., Campinas, v. 23, n. 6, dez. 2010.

VIANA, Solange Veloso. Nutri¢do, Trabalho & Sociedade. Editora HUCITEC — EDUFBA, S&o Paulo/
Salvador, 1996.

SITIO INTERNET: http://www.cfn.org.br

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO
NOME DO CURSO: NUTRICAO
CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 05
PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: 1
RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(x ) Obrigatério () Optativo ( ) Complementar

NATAL, 20 de novembro de 2019.

Profa. Karla Daniclly da 3uva kiveiro Rodrigaes
Mat. Siape 2578592
Chefe do Departamento de Nutrigo / UFRN

Carimbo e Assinatura do Responsavel pela Unidade Académica de Vinculagdo do Componente
Curricular



http://www.cfn.org.br/

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUAGAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUAGAQ (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE BIOQUIMICA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DBQO0O49

NOME: BIOQUIMICA APLICADA A NUTRICAOD

MODALIDADE DE OFERTA:  (x ) Presencial [ ) A Distancia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICAGCAO

(x ) Dscipling { ) Trabalbo de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientagio indwvidual)
( ) Modulo { ) Atmidade Integradora de Formagio (Atvidade de Onentacdo
Individual)

{ ) Bloco { ) Atwidade Integradora de Formagio (Atividade Coletaa)

( ) Estagio (Atwidade de Orentagdo Indwicual] | | Atwidade Autdnoma

() Estagio (Atwvidade Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 120H

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AD T50 DO COMPONENTE CURRICULAR
Ativdade Acadénics
Dacptina | Modwo | 8loce | arvidade de Oriemtacio mdivisial Atvidade Coletva Ahgage
Autdnoma
fago Tratwho Atwrdase Fatdge L1vaate Atwdase
com o Integrationa w@n imtegrators | mtegrasore
Orentachs | Conousdo e Onemacdo de de
Ftradusl ge Corso formacio Colelve Formacdo Formacdo
CARGA HORARIA
PRESENCIAL % - - - -
TEORICA
CARGA HORARIA
PRESENCIAL 0 - - - -
PRATICA
CARGA HORARIA
A DISTANCIA - - - -
TEORICA
CARGA HORARIA
A DISTANCIA - - - -
PRATICA
CARGA HORARIA
D€ NAQ AULA & ® B
CARGA MORARIA 120
TOTAL
Carga Hordria de Orlentagio Docente § Nio Aula
(preancher quando do tipo Athvidade Acadbimica) —
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PRE-REQUISITOS
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

CORREQUISITOS
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

EQUIVALENCIAS
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
DB8QO012 | BIOQUIMICA XIi

EMENTA / DESCRICAO

Estrutura de macromoléculas presentes nos seres vivos e suas fun¢des, incluindo as nutnicionais, e
reacdes metabdlicas em que estas moléculas estdo envolvidas; homeostase energética, necessidades
nutricionais e inter-relagdes metabdlicas nela compreendidas; homeostase metabdlica, respostas e |
adaptagées metabdlicas, impacto dos nutnientes na sua manutengdo,; efeitos de suplementos nuincionais |
no contexto da resposta bioldgica ao exercicio e treinamento fisico, interagdes gene-nutriente-exercicio; |
ferramentas tecnoldgicas atualmente disponiveis, aplicaveis a solugao de problernas envolvendo a area de |
Nutrigdo, genes cuja expressao é regulada por nutrientes e bases moleculares das diferencas individuais da |
resposta aos nutrientes |

|

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Codigo, Tipo
(Disciplina ou Médulo), Carga Horaria Tedrica, Carga Hordria Pratica, Namaro de Avaliagdes e Ementa.




Bibliografia basica:
1.CAMPBELL, Mary K; FARRELL, Shawn O, Bioquimica. S§o Paulo:
Thomson Learning, 2007.
2.NELSON, David L.; COX, Michael M. Principios de bloguimica de Lehninger,
6. ed. Porto Alegre: Artmed, 2014.
3.MARZZOCO, Anita; TORRES, Bayardo Baptista. Bloguimica bdsica. 3. ed. Rio de Janeir
o: Guanabara Koogan. 2007
4. VOET, Donald; VOET, Judith G. Bioguimica. 4. ed. Porto Alegre, RS: Artmed, 2013,

Bibliografia complementar:
1.COZZOUINO, Silvia Maria Franciscato; COMINETTI, Cristiane (Org). Bases bloquimicas e
fisioldgicas da nutrigdo nas diferentes fases da vida, na saude e nz doenga
1.ed. Barueri, SPo: Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2007,

2.DEVUN, Thomas M. (Coord.). Manual de bioquimica com correlagdes clinicas. Sio Paul
0: Blucher2011.

3 MACEDO, Gabriela Alves. Bioquimica experimental de alimentos. S3o Paulo SP: Varela,
2005.

S.MAUGHAN, Ron J; GLEESON, Michael, As bases bioquimicas do desempenho nos espor
tes.. Editora Manole, 2013.

6.Quantifying Diet for Nutrigenomic Studies :
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4354857/
https://www.researchgate.net/publication/236636305

7.Nutrigenetics and Nutrigenomics: Viewpoints on the Current Status and Applications |
n Nutrition Research and Practice.
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3121546/
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CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OF ERECIDO

NOME DO CURSO: NUTRICAO

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 05

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: 2
RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:

(x ) Obrigatério ( ) Optativa ( ) Complementar

) Natal, 28 de margo de 2019

/". //|/

Carimbo e Assimlursﬁerl pela Unidade Académica de Vinculagdo do Componente
pr! RodP - - UFRR Curricular

g 1T




UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUAGCAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUAGAOQ (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

[ CENTRO DE BIOCIENCIAS / DEPARTAMENTO DE MICROBIOLOGIA E PARASITOLOGIA

[ CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DMP0039 =
NOME: PARASITOLOGIA PARA NUTRICAO ==
MODALIDADE DE OFERTA: ( X ) Presencial () A Distdncin

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICAGAD:

(X) Discipling { }Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Indwvidual)
( ) Médulo ([ ) Atividade Integradora de Formagio (Atividade de Orientagdo Individual)
{ )Bloto ( ) Atividade Integradora de Formagio (Atividade Coletiva)

{ ) Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) () Atividade Autdnoma
( ) Estdglo {Atividade Coletiva)

[ CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 45 h

ESPECIFICACAQ DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS WA COLUNA REFERENTE AD TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Arvdade Acaddmica

Discipina | Modulo | Blxo Atividade de Orientagdo tadividual Atividade Coletiva

Awdade
Autbnoma

Exdgo com Trabeito dr Atwidade (stagss com Atiidaie
Ovientachs Conchusio iraegradote Onentagio e an»
lodaedus) e Cunio de Formacds Coletiva de Formacks

Caga
Hordia h
TEORICA

Carga
Hordria 15h
PRATICA

Carga
Hordria A
DISTANCIA

Carga
Horra de
NAO AULA

Carga
Hotdria ash
TOTAL

Carga Hordria de Orlentagho Docente & Nio Aula
® her quando do tipo Atividade A )
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s = PRE-REQUISITOS
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

_DBG0006 | BIOLOGIA CELLLAR £ MOLECULAR
MORGO04 | ANATOMIA TV ) -

MORQ023 | HISTOLOGIA 11l

MOR0041 EMBRIOLOGIA §

[ S e CORREQUISITOS
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

e—— - - - — =

= e EQUIVALENCIAS
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES — 2
DMPO107 | PARASITOLOGIA VI

EMENTA / DESCRICAO

Conceitos bisicos de Parasitologia ressaltando o panorama socal 00 Pais € 5ua Inter-relacdo com as doencas parasitarias.
Fundamentagio do fendmeno de parasitismo que acomete a sadde humana evidencando os aspectos relevantes da refacio
parasito-hospedeiro que levam 3 sindrome anémico-parasitaria bem como hedmintoses protozooses veiculados pela dgua
e alimentos contaminados. Estudo dos principals endemias parasitirias no Brasil abordando sua posiclo sistematica,
morfologla, biologia, relacdes parasito-h Iro-mesd ambi , patogenia, dwondstico ¢ principalmente o5 aspectos
epidemioldgicos, profilaxia e controle,

Obs.: Caso o Componente Curricular sefa do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Codigo, Tipo (Disciplina ou
Médulo), Carga Horina Tedrica, Carga Hordria Pratica, Ndmero de Avaliagdes e Ementa.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA;

I. Rey, Luis. Bases da Pacasitologia Médica - 3 od. 2013,

Cimerman, Benjamin. Cimeman parasitologia h : ¢ seus fund 5 gerais/ 2 ed -~ 2005 - 2006,
Walter, Reni Lourdes . Microbiologia, imunologia, parasitologia’ 2. Ed. 2002,

Cimerman, Benjamin. Atlas de Parasitologia : arntropodes, protozodrios ¢ hemintos' 1999

de i

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
I. De Carli, Geraldo Attilio. Atlas de diagnéstico em parasitologia hmmana/ ¢ 2014,
2. Spicer, W John. Bactetiologia. Micologia ¢ parasitologia clinicas : um texto ilustrado em cores/ ¢ 2002,
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CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO
NOME DO CURSO: NUTRICAO

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR- 05
PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: 02
RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:

(X ) Obrigatério  ( ) Optativo | ) Complementar

Natal, 15 de fevereiro de 2019

Janeusa T de Sovte
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Carimbo ¢ Assmatuva do R&pqéjvcl pela Unidade Académica de Vinculagdo do Componm(: Eurrlculal




UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUACAO (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

[ CENTRO DE BIOCIENCIAS / DEPARTAMENTO DE MICROBIOLOGIA E PARASITOLOGIA |

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DMP0040_ |
NOME: IMUNOLOGIA PARA NUTRICAO »

MODALIDADE DE OFERTA: ( X ) Presencial () A Distancia |

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAO:

(X) Disciplina [ ) Trabalho de Conclusdo de Curso |Atividade de Orientagd0 indwidual)
{ ) Médulo [ ) Atividade Integradora de Formaglio (Atividade de Orientago Individuai)
{ )8laco | ) Atividade integradora de Formagdo (Atividade Coletiva)

{ ) Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) ) Atividade Autdnoma
{ ) Estagio [Atividade Coletiva)

| CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 30 h

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR: »7 |

PRUENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AQ THO DO COMPONENTE CURRICULAR

Atreidade Académca

Discighea | Moduio Bioco Atividade de Orientagdo Individual Alividade Coletiva

Atvadade
Autdbnoma

Estigio com Trabaiho 0e Airvidade Istdgo com Aivvbase
Orieatagbo Conciundo legradors Oveentagdo Ietegradons
Irdradual de Curso Qe Formailo (oletna de formacio

Caga
Kordaa 30N
TEORICA

Carga

Hordoia
PRATICA I

Carga
Hordeis A
DISTANCIA

Carga
MHordria de

NAO AUA

Corgs
Hordrla 0h
TOTAL

quande do tipo A Acadd

|
|
Carga Hordrla de Orientagio Docente b NiG Auta ‘
)
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PRE-REQUISITOS
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

i} — |

_— CORREQUISITOS
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

234

EQUIVALENCIAS

COD|GOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

DMP0O23 .luunom(m\ MSICAII

EMENTA / DESCRICAO
lnnodugjo a lmunolog,na Irnumdodc Inata ¢ Adaptativa, Orglos e CHulas do Sistema Imune. Antigeno e Anllcorpo
Sistema Complemento. Ativagdo de linfécitos T e B. Mecanismos efetores da imunidade adquirida celular ¢
humoral. Sistema Imune de mucosa. Interagdo microbiota e o sistema imune, Imunidade s infeccdes do trato
digestdrio. Doengas relacionadas 3 resposta imune do intestino.

Obs.; Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, Informar para cada Subunidade: Nome, Codigo, Tipo (Discipina ou
Modulo), Carga Mordria Tedrica, Carga Mordria Prética, Nimero de Avaliacdes e Ementa

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:
imunologia Celular e Molecular. Abul K. Abbas/Andrew H. Litchman/Jordan S, Pober. Editora Revinter — Oitava
Edigdo, 2015

Imunobiologia: O Sistema Imune na salude e na doenga. Charles A. Janeway/Paul Travers/Mark Walport/Mark
Shlomchik. Editora Artmed — Oitava Edigao, 2015.

BIBUOGRAFIA COMPLEMENTAR

'CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO
NOME DO CURSO: NUTR}SAO

7(00{60 DA ESTRUTURA CURRICULAR: 05

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: 02
RELACAQ DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:

(X )Obrigatério [ ) Optativo () Complementar

Natal, 15 de fevereiro de 2019

sa 1. de Souto
Chefe 6o deplo

\( UL l.\md%o\ouo&n\ras‘i &
At A ci

Janeu

Carimbo e Assinatura do R}mgi‘&vel pela Unidade Académica de Vinculagdo do Componmlc Cumcuiat
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UMIERSIDADE FEDERAL DO FID ERANDE DO NORTE
FR-REMOAIA DE GRADUACAD
DIRETORLA DE DESENWILVIMENTD PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANSAMENTD DOS CURSDS 0F GRADUACED [11.02 05.03)

Cﬂ.RAL'I'EF:II.Ev;a.D D CORIPOMNENTE CURRICULAR

=5 J DEFARTAMENTD / UNIDADE DE VINOULALED: DEPARTAMENTO DE SALDE COLETIVA.

| CODIG0 00 COMPOMENTE CLIRRICULAR: D5S000EL
| WOME: BICESTATIETICA
| MDoAUDeDE DE O

A x| Prasandal [ A DEREnck

TIRD DD COMWRDMENTE CURRICLLAR | mseersica ko
1o
[ Mdais
[k

[ st |2 dede 2a D e taghs ImEkdsaal]
I FER e T

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE OIRRICULAR: S0 hofss

e FI:F!;E-D DAS CARGAS HOTAAIAS OO DOMPOMNENTE CLTAIDULAR:

SERAMIHEA L5 CRIRLS HIRR AT MA TILLN BRRTRANTR L0 TR DD SOOI DURRIIILS

idnce tnclnica

Tedpima | mzes | Bmmr | sscaieceCcaemclziesdia [ERETEEE N

beizm | T | Gecsass [ ErEerey Ce——
-— - g == =azama | e
Sramgin || Saeven an Sramagia - -
Py
SN

IEEER T ey BN EE

FRESTMEIAL i
TESRICA
FRESEMEIAL an
FRATICA
k& DETENOA -
TESRICA
& DETENOA - -
sRATIER

e mED AL - - -

ZamEs woslmy
TOTAL

(Carge Hardriy o Driardngla Docerte 3 Wia Auiy
[prearchar cLEnda 2o Hpo Achdcnde Aoclmic) -

| CODIGOS _ MORAES DG COMPONENTES CURRICULARES

| (CORRECUETTOS
| CODIGDS | MCKAES D05 COMPOMENTES CURRICULARES

. EOUNALENCIAS
| CODIGDS | MOMES DOE COMPOMENTES OURR:
| DECoo: | BIDESTATETICA
| ESTDZ3¢ | ELEMENTIS DE SIOSSTATISTICA

| EMENTA | DESCRICAD
Corcaites fundamentals oe Dioectsbetics. Fates do trahalho ectabifion. Warldwels, Amcstragemn @
tamenho da amostra. Apresentacio de dados em tebalss = grafions. Medidss de fandincls cantral.
Medidas da dieperssa. Constnucio da banoos da dados am software esiatkstion,. Andise descortive am
softwera estatistion. MogSes os probsbilidsda. Distibulgfes de probebilidsde @ distribulgSo nonmal.
| Analiss de cormalacho. Andtss da regrassis Dsar simoias. ]
Ois - Caso o Componants Curkcular safa co Thoo Blom, Infonmer ers ceds Subunidada: Moma, Codigo,
Tin (Desipling ou Midulz), Cargs Hordra Tefrics, Cargs Hordrls Prétics, Hamars de Svalarfes & Emanta.

EELOGRARL
BELOERARA BARICA:

L VIERA, 5. introdugS & Slesstatistica, 55 EcigSe. Rlo de Janairs: Eattors Elsavlar, 2016
2 PAGANG, M; GALVREAL K. Principles de Bloeststltics. S50 Peuk Cangaga Laarring, 2004,
3. CALLSEARI-IACTILIES, 5 M. Bicestatistica: principios & aplicapSes. Porto Mlegra: Artmed, 2003,
| BIELOGRARA COMPLEMENTAR:

1 CAMPOS, Rosall Blosstatfstics: moleta o dacos, madidas @ analse da resuitados. S3o Paula: Erica,
20141200,

EONZALES, MAN; Eloestadistics Amvigatia. 45, Edigic. Barcalona, ES. ELSEVIER, 2020, 5520,
EKEL, | F; KATZ, D; ELMORE, J5. Epldamiciogla, EBosstatistics @ Madkcing Praventhia. Zad. Para
Blagra: Artmad, 2005, 4325,

SALSEURE, D. Uma saniors toma ond. 1. ed. Fio o Janaln: Taher, 2008, 28280,

. VEIRA, B Estatttics basica. lad ERo@a

[

4

Cangmge Leaming. 2012
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'CURSD PARA OOUAL O COMIPONENTE CURRICULAR. 52RA OFERECIDD
| MOMIE DO CURED: HUTREICED
COMIG0 DA ESTRUTURA CURRICULAR: 05
FERICDD 0E OFERTA NA ESTRUTURA CLURRICIILAR: 2
| FELACAD DO OORPOMENTE OO0 A ESTRUTURA CURRICLULAR:
{a) Otrigetdrioc [ 1OpGihve | ) Complamentar

Matal'aN, 15 de Malo de 2020

Al
- _]I

Profs. Dve. Tatyana Ha'ii Shva da Souzs Rosends
Chafa do BSC/UFRN
Wat DAPE [ET45EE
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUAGAO (11.03.05.03)

CARACTERIZAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

“ CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULAGAO: CCS — DEPARTAMENTO DE NUTRICAO

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: NUT1056

NOME: ASPECTOS SOCIOANTROPOLOGICOS DA ALIMENTACAO

MODALIDADE DE OFERTA:  (x) Presencial ( ) A Distancia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICAGAO:

() Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientagdo Individual)
(X') Modulo () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
() Bloco () Atividade Integradora de Formagao (Atividade Coletiva)

() Estagio (Atividade de Orientagdo Individual) () Atividade Auténoma

() Estagio (Atividade Coletiva)

“ CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 45h

ESPECIFICAGAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR
Atividade Académica
Disciplina Médulo Bloco Atividade de Orientagdo Individual Atividade Coletiva
Atividade
ivi Agi vi Autébnoma
Estagio com Trabalho de Atividade Estagio Atividade
. ~ ~ Integradora com Integradora
Orientagdo Conclusdo . <
- de Orientagdo de
Individual de Curso ~ . ~
Formagdo Coletiva Formagdo
Carga
Horaria - 45 - - - -
TEORICA
Carga
Horaria - - - - - -
PRATICA
Carga
Horaria A - - - - - -
DISTANCIA
Carga
Hordria de - - -
NAO AULA
Carga
Horaria - 45
TOTAL
Carga Horaria de Orientacdo Docente a Ndo Aula
(preencher quando do tipo Atividade Académica) =

PRE-REQUISITOS

CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
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CORREQUISITOS
CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

EQUIVALENCIAS

CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

NUT0106 | ASPECTOS SOCIO-ANTROPOLOGICOS DA ALIMENTACAO HUMANA
NUT1019 | ASPECTOS SOCIOANTROPOLOGICOS DA ALIMENTAGCAO

EMENTA / DESCRICAO
Conceituacdo, objetivo e caracterizagdo da alimentacdo e cultura como campo de estudo. A composicdo de
Sistemas Culturais Alimentares. Histéria da alimentacdo humana. Formacgdo da culinaria brasileira e potiguara
partir das matrizes de influéncias étnico-raciais. Comensalidade e convivialidade: relagbes e ritos ao comer.
Globalizagdo de sistemas agroalimentares e seus efeitos sobre a Soberania e Segurancga Alimentar. Determinantes
culturais e sociais da alimentagdo. Adequagdo cultural e social na garantia do Direito Humano a Alimentagdo
Adequada.

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Cddigo, Tipo
(Disciplina ou Mdédulo), Carga Hordria Tedrica, Carga Hordria Pratica, NUmero de Avaliagdes e Ementa.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

CASCUDO, Luis da Camara. Historia da Alimentagdo no Brasil. Belo Horizonte: Itatiaia; Sdo Paulo: Editora da USP,
1983.v.2. (1).

CONTRERAS, J.; ARNAIZ, M. Alimentacao, sociedade e cultura.Rio de Janeiro: Fiocruz, 2011.

FISCHLER, C. El (h)omnivoro:elgusto, lacocina y elcuerpo. Barcelona: Editorial Anagrama: 1995.

POULAIN, Jean-Pierre. Sociologias da alimentagao. Floriandpolis: Editora da UFSC, 2006.

FLANDRIN, Jean Louis, MONTANARI, Massimo (Dir.). Histéria da Alimentagao. Sdo Paulo: Estagdo Liberdade, 1998.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

CANESQUI, Ana Maria; GARCIA, Rosa Wanda Diez. Antropologia eNutrigdo: um didlogo possivel. Disponivelem:
http://books.scielo.org/id/vérkd.

COUNIHAN, C.; VAN ESTERIK, P. Food and culture: a reader. New York: Routledge, 2013.

DORIA, C.A. Formagao da culinaria brasileira: escritos sobre a cozinha inzoneira. S3o Paulo: Tres Estrelas, 2014,
280 p.

FISCHLER, Claude; MASSON, Estelle. Comer: Alimentagdo de franceses, outros europeus e americanos. Sdo Paulo:
Ed. Senac SP, 2010.

FISCHLER, Claude. Selective eating:The Rise, the Meaning and Sense of «Personal Dietary Requirements. Paris:
Odile Jacob, 2015.

NEVES, W. Um esqueleto incomoda muita gente. Campinas: Ed. Unicamp, 2013.

ORGANIZACION DE LAS NACIONES UNIDAS PARA LA EDUCACION, LA CIENCIA Y LA CULTURA (UNESCO).
Resonancias: décimo aniversario de la adopcidn de la Declaracién Universal de la UNESCO sobre la Diversidad
Cultural. Franga: UNESCO, 2011.

PINTO, Vera Lucia Xavier; MEDEIROS, Michelle. Literatura e alimentagdo: delicatéssen na formagdo em saude.
Natal: EDUFRN, 2011.

POULAIN, Jean-Pierre. Dicitionnaire des cultures alimentaires. Paris: PUF, 2012.

SOUZA, Marina de Melo e. Africa e Brasil africano. 2. ed.S30 Paulo: 2007.

| CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO |



http://books.scielo.org/id/v6rkd
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NOME DO CURSO: NUTRICAO

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 05

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: 2

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(x ) Obrigatério () Optativo ( ) Complementar

NATAL, 20 de novembro de 2019.

Prof. Karla Daniclly s $1va uveiro Rodrigaes
Mat. Siape 2578592
Chefe do Departamento de Nutrigdo / UFRN

Carimbo e Assinatura do Responsavel pela Unidade Académica de Vinculagdo do Componente Curricular
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUAGAO (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

| CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULAGAO: CENTRO DE BIOCIENCIAS,
‘ DEPARTAMENTO DE FISIOLOGIA

| CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DFS0026
NOME: FISIOLOGIA X ]
MODALIDADE DE OFERTA:  (X) Presencial  ( ) A Distancia |

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICAGAO: }
I

(X) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientagdo Individual)
() Mddulo () Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientagdo Individual)
()Bloc () Atividade Integradora de Formagdo (Atividade Coletiva)

() Estagio (Atividade de Orientagdo Individual) () Atividade Autobnoma

() Estagio (Atividade Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR:90h
| ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Atividade Académica

Atividadede Orientagao Individual Atividade Coletiva
Disciplina | Modulo Bloco £ o 4 o Atividade
Estagio Trabalho Atividade Estagio atividade | Autenom
com de com
; & ~ | Integrado Integrado a
Orientagd | Conclusa Orientag
ra de " ra de
| - 20 Formagao o Formacgao
Individual Curso Coletiva
Carga
Horaria 75
TEORICA
Carga
Horaria 15
PRATICA
Carga
Horaria A 00
DISTANCIA
Carga
Horaria de 00 % =
NAO AULA \
Carga :‘
Horaria 90
TOTAL
Carga Horaria de Orientagdo Docente a Ndo ‘
Aula (preencher quando do tipo Atividade
*‘\ Académica) ‘
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PRE-REQUISITOS |
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES |
DBQO006 | Bioquimica VI
DBQO012 | Bioquimica Xl
DBQO049 | Bioquimica Aplicada a Nutri¢dao

CORREQUISITOS
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

EQUIVALENCIAS
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
DFS0051 | Fisiologia Basica
DFS0054 FISIOLOGIA BASICA

EMENTA / DESCRICAO

Fisiologia geral: Homeostase e ritmos bioldgicos, impulso nervoso, sinapse, neurotransmissores e
musculos. Fungdo neural: a integracdo sensitivo-motora, receptores sensoriais, sensibilidade somatica e
visceral (gustacdo e olfagdo), motricidade somatica e visceral, emogdo, motivacao e estresse. Fungao
enddcrina: hormonios e seus mecanismos de a¢do, eixo hipotalamo-hipdfise, tiredide e paratireoides, |
pancreas enddcrino, adrenais e sistemas reprodutivos. Sangue: hemadcias, leucocitos e coagulacao.

Fungdo respiratoria: mecanica respiratoria, troca de gases e regulagdo da respiracao. Fungdo
cardiovascular: o ciclo cardiaco, a excitabilidade do miocardio, hemodinamica e controle da pressao
arterial a curto e longo prazo. Fungdo renal: Filtragdo glomerular, reabsor¢do e secregdo tubular,
regulacdo do equilibrio hidroeletrolitico (osmolaridade, excitabilidade neural e pH) e formacao de urina.
Fungdo digestdria: digestdo, absorgdo e destino dos principais nutrientes e regulagdo da ingestao de
alimentos.

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Cédigo,
Tipo (Disciplina ou Modulo), Carga Horaria Tedrica, Carga Horaria Pratica, NUmero de Avaliaces e Ementa.

|
|

BIBLIOGRAFIA

Referéncias Basicas:

Silverthorn, DeeUnglaub. Fisiologia Humana. Uma Abordagem Integrada. Artmed, 2010.
Gyton, Arthur, C. e Hall, John E. Tratado de Fisiologia Médica. Elsevier, 2011.

Referéncias Complementares:

Oliveira, E. S. M. e Aguiar, A. S. Por que o Consumo de Carambola é Proibido Para Pacientes Renais? J
Bras. Nefrol, 2015.

Paula Dias, I. L. Estudo das Alteragdes da Fungdo Sexual nos Homens Paraplégicos entre 18 e 50 anos |
com Lesdo Medular Traumatica Incompleta. Portal Educagdo, 2014.

Cortez, C. M. e Silva, D. Implicagbes do Estresse sobre a Saude e a Doen¢a Mental. Arquivos Catarinense }
de Medicina, 2007. ‘
Lemke, G. M. M. N. e Correia, J. S. C. Tratamento Cirurgico da Obesidade e a ocorréncia da Sindrome de
Dumping, Saber Cientifico- 1, 2008. J

\
\
Rocha, P. N. Hiponatremia: conceitos basicos e abordagem pratica. J. Bras. Nefrol, 2011. }
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Antdo, C. F.; Gallego, R. e Caldeira, J. Complicagdes Renais da Diabetes Mellitus, Ver Port. Clin. Geral, !

2007.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: NUTRICAO

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 05

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: 32 NIVEL

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(X ) Obrigatério () Optativo ( ) Complementar

Neted /RN 0Z de dezemboro  de 20\9
(Local)

Q_w "'//7va ké;]?h ("M&, v
Carimbo @sinatura dQ/Respor{séveI pela Unidade Académica de Vinculagdo do Componente
Curricular

Ur-‘wm&wmancmaom.
MWML@’M o
Professors dé Fisobgia - 08

Siaps 1888478




UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAD
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUACAO (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

| CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULAGAD: DEPARTAMENTO DE SAUDE COLETIVA =1

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DSC0058

NOME: EPIDEMIOLOGIA GERAL
MODALIDADE DE OFERTA:  ( x) Presencial | ) A Distdncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAD:

{ x ) Dscipling ( ) Trabatho de Conchus3o de Curso (Atividade de Orientaclio indmndkal)

{ ) Madulo () Atividade Integraders de Formaglo (Atvidade de Orientaglio Indewidual)
{ )8Bloco ( ) Ativicade integradora de Formagdo (Amadade Coletha)

{ ) Estdgio (Atividade de Orientacido Individual) () Atividade Autdnoma

{ ) Estigio (Anvidade Coletiva)
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[CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 45 horas |
ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:
PREENCHER AS CARGAS MORARIAS NA COLUNA REFERENTE AD TW0 DO COMPONENTE CURRICULAR
Alvaade Aa0dmucs
Discipling | Méculo | Bloco | Atvidade de Orentagio individus! Ativcade Coletwa | TS
atbgo ratathu Atvitate igo Al undese At
com o tegrasora om g aler ) R
Overtacdo | Comindo Ed Oreman o - -
A Se Cwrsd Foernacdo Cactine et e
— —
CARGA MORARIA
PRESENCIAL 0 - - - -
TEORICA
CARGA HORARIA
PRESENCIAL 15 - - - -
PRATICA
CARGA HORARIA
A DISTANCIA - - - -
TEORICA
CARGA HORARIA
A DISTANCA - - £ =
PRATICA
CARGA HORARIA
0F NAO AULA > = =
CARGA HORARIA
TOTAL s




Carga Hordria de Orientagdo Docente a Ndo Aula
(preencher quando do tipo Atividade Académica)

PRE-REQUISITOS

CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

CORREQUISITOS

CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

EQUIVALENCIAS

CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

DSC0059 | EPIDEMIOLOGIA

EMENTA / DESCRICAO

Epidemiologia: Histéria, Conceitos e Aplicagdes. Processo Salide-Doenga. Indicadores Epidemioldgicos.
Desenhos e andlise de estudos epidemioldgicos. Epidemiologia das doencas infecciosas e ndo

infecciosas; Epidemiologia Descritiva; Vigilancia Epidemioldgica.

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Cédigo,
Tipo (Disciplina ou Médulo), Carga Horaria Teérica, Carga Hordria Pratica, Nimero de Avaliacdes e Ementa.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

1. ALMEIDA FILHO, N; BARRETO, M L. Epidemiologia e satde: fundamentos, métodos e aplicagdes. Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan, 2012. 699 p.

2. ALMEIDA FILHO, N.; ROUQUAYROL, M. Z. Introdugdo & Epidemiologia. Rio de Janeiro, Medsi, 2006.
3. FLETCHER, R H.; FLETCHER, S W. Epidemiologia clinica: elementos essenciais. 42 Ed. Porto Alegre:
Artmed, 2006. 281 p.

4. GREENHALGH, Trisha. Como ler artigos cientificos — Fundamentos da Medicina Baseada em
Evidéncias. 3. ed. Porto Alegre: Artmed, 2010. 255 p.

5. MEDRONHO RA, CARVALHO DM, BLOCH KV, LUIZ RR, WERNECK GL, organizadores. Epidemiologia.
Sdo Paulo: Atheneu; 2009. 685 p.

6. PEREIRA, M.G. Epidemiologia- Teoria e Pratica. Guanabara Koogan, Rio de Janeiro, 2008. 583p.

7. ROUQUAYROL, M.Z. & GURGEL, M. Epidemiologia & Satide. Medbook, 72 ed. Rio de Janeiro, 2013.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

1. GORDIS, L. Epidemiologia. 42 Ed. Rio de Janeiro, Revinter, 2010. 372 p.

2. FLETCHER, Robert H.; FLETCHER, Suzanne W. Epidemiologia clinica: elementos essenciais. 42 Ed. S3o
Paulo: Artmed, 2005.

3. HULLEY, S B; DUNCAN, M S. Delineando a pesquisa clinica: uma abordagem epidemioldgica. 3. ed.

Porto Alegre, RS: Artmed, 2008. 384 p.
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CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: NUTRICAO

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 05

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: 3

RELAGAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(x ) Obrigatério () Optativo () Complementar

Nodkak H0_de_Quliilo  ge_20jq

(Local)

']’)w\wgd

Carimbo e Assinatura do Responsével pela U-‘\Q:uc:ae Académica de Vinculagdo do Componente
Curri r

1 Maria Silva dc Souza Resende
- Mat. SIAPE 1674638
Chefe doDSC/ UFRN
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUACAO (11.03.05.03)
CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

| CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE NUTRICAO

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DMPO130

NOME: MICROBIOLOGIA GERAL PARA NUTRICAO

MODALIDADE DE OFERTA:  (x) Presencial () A DistGncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAO:

( X') Disciplina () Trabalho de Conclus@o de Curso (Atividade de
Orientacdo Individual)

() Mdédulo ( ) Atividade Integradora de Formacdo (Atfividade de
Orientacdo Individual)

( )Bloco () Atividade Integradora de Formacdo (Atfividade
Coletiva)

( ) Estagio (Atividade de Orientacdo Individual)
() Estdgio (Atividade Coletiva)

() Atividade Autbnoma

| CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR:45h

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR
Atividade Académica
Disciplina | Médulo | Bloco | Atividade de Orientagdo Individual Atividade Coletiva
Atividade
Estagio Trabalho Atividade Estagio Atividade | Auténoma
com de Integradora com Integradora
Orientacdo | Conclusdo de Orientacdo de
Individual de Curso Formacdo Coletiva Formacdo
Carga
Hprdrio 30h - - - - -
TEORICA
Carga
ngc’:rio 15h - - - - -
PRATICA
Corgg
Hordria A - - - - - -
DISTANCIA
Carga
Hordria de - - - -
NAO AULA
Carga
Hordria 45h
TOTAL
Carga Hordria de Orientagdo Docente a
Ndo Aula (preencher quando do tipo - - - - - -
Atividade Académica)
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PRE-REQUISITOS
CcODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
DBGO006 | BIOLOGIA CELULAR E MOLECULAR
DBO0012 | BIOOUIMICA XlI
DMP0040 | IMUNOLOGIA PARA NUTRICAO

CORREQUISITOS
CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

EQUIVALENCIAS
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
DMP 0041 | MICROBIOIOGIA PARA NUTRICAO

EMENTA / DESCRICAO

Tedrica (30h):

Fornecer conhecimentos basicos sobre aspectos da microbiologia geral, envolvendo aspectos da bacteriologia,
virologia e micologia, além de aspectos relevantes dos processos infecciosos, sejam por bactérias, virus e
fungos, de interesse clinico e epidemioldqgico, envolvendo a biologia dos microrganismos, principais grupos de
importancia clinica, patogénese e métodos diagndsticos, assim como prevencgao, tratamento e profilaxia.
Pratica (15h):

Aulas praticas e tedrico-praticas sobre normas a serem observadas no laboratdrio de ensino de Microbiologia;
materiais e equipamentos utilizados; manobras assépticas; técnicas de coloragdo simples e diferencial
(coloragdo

de Gram); agdo de agentes quimicos e fisicos sobre os micro-organismos; meios para cultivo de bactérias,
técnicas de semeadura; contagem de micro-organismos viaveis.

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Cdédigo, Tipo
(Disciplina ou Médulo), Carga Horaria Tedrica, Carga Horaria Pratica, Numero de Avaliagdes e Ementa.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFICAS BASICA:

1.Althertum F, Trabulsi LR. (2015). Microbiologia. 62 ed. Ed. Atheneu.

2.Murray PR; Rosenthal KS; Pfaller MA (2017). Microbiologia Médica.82 ed. Ed. Elsevier, Rio de
Janeiro (versdo impressa ou digital)

3. Tortora GJ, Funke BR, Case CL. Microbiologia. 12a ed. ArtMed.2016.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARES:

1.Verrnelho AB; Pereira AF, Coelho RRR; Souto-Padrén T (2006). Praticas de Microbiologia. 1 ed.
Guanabara- Koogan, Rio de Janeiro.

2. Franco, BDGM; Landgraf, M (2008). Microbiologia dos Alimentos. 1 ed. Guanabara- Koogan, Rio de
Janeiro.

3. Santos NSO, Romanos MTV, Wigg MD. Virologia Humana. 3° Edi¢do. Guanabara Koogan. 2015
4.Jawetz, G; Melnick, JL; Adelbergh,GA (2012). Microbiologia Médica. 26aed. Guanabara- Koogan, Rio
de Janeiro

5. Vermelho, AB; Bastos, MCF; Sa, MHB (2007). Bacteriologia Geral, Guanabara- Koogan, Rio de
Janeiro

.6. Videos e artigos diversos selecionados no semestre.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO
NOME DO CURSO: NUTRICAO
CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 05
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PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: 3

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(x ) Obrigatério () Optativo () Complementar

Nl B Tidso e 2010

L ) 3 Nt
AR \ \Y Wi L
Carimbo'e Assinatura do Responsavel pela
Unidade Académica de Vinculag&o do Componente Curricular

Janeusa T. de Souto
Chefe do depto ‘
Microbiologia e Parasitologia

Mat, SIAPE 134683
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUAGAO (11.03.05.03)

CARACTERIZAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULAGAO: CCS / DEPARTAMENTO DE NUTRICAO

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: NUT1057

NOME: BIOQUIMICA DE ALIMENTOS

MODALIDADE DE OFERTA: (X ) Presencial ( ) A Distancia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICAGAO:

() Disciplina ( ) Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientagdo Individual)

() Médulo () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
(X) Bloco () Atividade Integradora de Formagdo (Atividade Coletiva)

() Estagio (Atividade de Orientagdo Individual) () Atividade Autdnoma

() Estagio (Atividade Coletiva)

|| CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 120 horas

ESPECIFICAGAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR
Atividade Académica
Disciplina Médulo Bloco Atividade de Orientagdo Individual Atividade Coletiva
Atividade
. . .. A tA
Estégio com Trabalho de Atividade Estagio Atividade utonoma
. ~ ~ Integradora com Integradora
Orientagdo Conclusdo . ~
L de Orientagdo de
Individual de Curso - . «
Formagao Coletiva Formagao
Carga
Horaria - - 60h - - -
TEORICA
Carga
Horaria - - 60h - - -
PRATICA
Carga
Horaria A - - - - -
DISTANCIA
Carga
Hordria de - - -
NAO AULA
Carga
Horaria - - 120h
TOTAL
Carga Horaria de Orientacdao Docente a Ndo Aula
(preencher quando do tipo Atividade Académica) -

PRE-REQUISITOS

CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
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DBQO049 | BIOQUIMICA APLICADA A NUTRICAO

CORREQUISITOS

CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

EQUIVALENCIAS

CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

NUTO0053 BIOQUIMICA DOS ALIMENTOS

EMENTA / DESCRICAO

Bloco

Médulo Tedrico:NUT1057.1
Carga Horaria Tedrica: 60 horas
Carga Horaria Pratica: 0 hora
Numero de Avaliagdes: 03

Ementa: Estudo da composicdo centesimal dos alimentos levando em consideragdo o direito do consumidor a
informacdo nutricional visando a alimentacdo saudavel. Estudo das modificagGes bioquimicas de componentes dos
alimentos. Mecanismos das reagGes de escurecimento enzimatico e ndo enzimatico. Mudangas bioquimicas em
tecido animal apds abate e tecido vegetal pds-colheita. A ética profissional e as fraudes em alimentos como
indicadores da seguranca alimentar e nutricional.

Modulo Pratico:NUT1057.2
Carga Horaria Tedrica: 0 horas
Carga Horaria Pratica: 60 horas
Numero de Avaliagdes: 03

Ementa: Andlises da composigdo centesimal de alimentos (umidade, cinzas, proteinas, lipideos, fibras e
carboidratos) contribuindo com o direito do consumidor a informagdo nutricional visando a alimentagdo saudével.
Construgdo da curva padrdo para determinagao de agucares. Determinagdo de agucares de frutos. Aula pratica
sobre modificagdes de pigmentos naturais sob diferentes condigdes. Métodos de controle do escurecimento
enzimatico e ndo enzimatico. Anadlises fisico-quimicas para caracterizagdo de frutos. Analises para identificar
presenca de fraudes em alimentos como um problema de saude publica e indicadores da seguranga alimentar e
nutricional.

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Cddigo, Tipo

(Disciplina ou Médulo), Carga Horaria Tedrica, Carga Horaria Pratica, NUmero de Avaliagdes e Ementa.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

DAMODARAN, S.; PARKIN, K. L.; FENNEMA, O. R. FENEMA, O. R. Quimica de Alimentos de Fennema. 4 ed.
Artmed, 2010.

ORDONEZ, J. A. et al. Tecnologia de Alimentos — Componentes dos Alimentos e Processos, vol 1. Porto Alegre:
Artmed, 2005.

RIBEIRO, E. P. R.; SERAVALLI, E. A. G. Quimica de Alimentos. S3o Paulo. 22 ed. ed. Edgard BlucherLtda, 2007, 184p.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

ARAUJO, J. M. A. Quimica de Alimentos — Teoria e Pratica. 52 ed. Vicosa: Imprensa Universitaria, 2012, 601p.
CECCHI, Heloisa Mdscia. Fundamentos tedricos e praticos em analise de alimentos. 2°ed.rev. Campinas: Editora
Unicamp, 2003.

CHITARRA, M. I. F.; CHITARRA A. B. Pés-Colheita de Frutos e Hortalicas: Fisiologia e Manuseio. 22 ed. Lavras: ed.
UFLA, 2005, 783p.

ORDONEZ, J. A. et al. Tecnologia de Alimentos — Alimentos de Origem Animal, vol 2. Porto Alegre: Artmed, 2005.
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“ SALINAS, Rolando D. Alimentos e Nutri¢gdo — Introducdo a bromatologia. Porto Alegre: Artmed, 2002. ||

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO
NOME DO CURSO: Nutrigdo
CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 05
PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: 3
RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
( X) Obrigatério ( )Optativo ( ) Complementar

NATAL, 20 de novembro de 2019.

Profa. Karla Danielly da 3uva iveiro Rodrigaes
Mat. Siape 2578592
Chefe do Departamento de Nutrigdo / UFRN

Carimbo e Assinatura do Responsavel pela Unidade Académica de Vinculagdo do Componente Curricular
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUACAO (11.03.05.03)
CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

| CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: DEPARTAMENTO DE NUTRICAO

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR:NUT1058

NOME: NUTRICAO E DIETETICA |

MODALIDADE DE OFERTA:  (X) Presencial () A DistGncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICAGAO:

( x) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientagdo Individual)
() Moddulo () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( )Bloco () Atividade Integradora de Formagdo (Atividade Coletiva)

() Estagio (Atividade de Orientagdo Individual) () Atividade Auténoma

() Estagio (Atividade Coletiva)

|| CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 45 HORAS

ESPECIFICAGAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR
Atividade Académica
Disciplina Médulo Bloco Atividade de Orientagéo Individual Atividade Coletiva
Atividade
ivi sgi ivi Autonoma
Estégio com Trabalho de Atividade Estagio Atividade u
. ~ ~ Integradora com Integradora
Orientagdo Conclusdo . ~
. de Orientagdo de
Individual de Curso o . «
Formagdo Coletiva Formagao
Carga
Horaria 45 - - -
TEORICA
Carga
Horaria 0 - - -
PRATICA
Carga
Horaria A 0 - - -
DISTANCIA
Carga
Hordria de - - -
NAO AULA
Carga
Horaria 45
TOTAL
Carga Horaria de Orientacdao Docente a Ndo Aula
(preencher quando do tipo Atividade Académica) =

PRE-REQUISITOS

CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

DBQO049 BIOQUIMICA APLICADA A NUTRIGCAO
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CORREQUISITOS

CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

EQUIVALENCIAS

CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

NUT0061 NUTRICAO E DIETETICA |

NUT0041 NUTRICAO HUMANA

EMENTA / DESCRICAO

Aspectos conceituais e principios bdsicos da alimentagdo e nutricdao. Micronutrientes: caracteristicas bioquimicas;
importancia bioldgica; metabolismo (absorgdo, transporte, armazenamento e excre¢do); biodisponibilidade;
recomendagdo de ingestdo; deficiéncia e toxicidade. Fontes alimentares. Compostos bioativos de interesse da
Nutri¢ao.

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Cddigo, Tipo (Disciplina ou
Mddulo), Carga Horaria Tedrica, Carga Horaria Pratica, Nimero de AvaliagGes e Ementa.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

COZZOLINO, S. M. F. Biodisponibilidade de nutrientes. 42 edi¢do Atualizada e Ampliada. Sdo Paulo: Manole,2012.
DUTRA-de-OLIVEIRA, J. E.; MARCHINI, J. S. Ciéncias Nutricionais. Sdo Paulo: Sarvier. 1998.

PHILIPPI, Sénia T. Piramide dos Alimentos: fundamentos basicos da nutricdo. Barueri: Manole, 2008. 387p. (Guias
de Nutricdo e Alimentacdo).

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

BRASIL. Ministério da Salde. Secretaria de Atencao a Salde. Departamento de Atencdo Basica. Guia
alimentar para a populagdo brasileira / Ministério da Salde, Secretaria de Atencdo a Saulde,
Departamento de Atencéo Basica. — 2. ed. — Brasilia: Ministério da Saude, 2014.156 p. Disponivel em:
http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/publicacoes/quia_alimentar_populacao_brasileira.pdf
CARDOSO, Marly Augusto. Nutricdo e Metabolismo. Nutricdo Humana. Vannuchi, H (editor). Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2006. 345p.

COZZOLINO, S. M. F.; COMINETTI, C. Bases bioquimicas e fisioldgicas da nutricdo: nas diferentes fases da vida, na
saude e na doenga. Sdo Paulo: Manole, 2013.

PADOVAN!I, Renata Maria; AMAYA-FARFAN, Jaime; COLUGNATI, Fernando Antonio Basile and
DOMENE, Semiramis Martins Alvares.Dietary reference intakes: aplicabilidade das tabelas em
estudos nutricionais. Rev. Nuir. [online]. 2006, vol.19, n.é, pp. 741-760.

PALERMO, J. R. Bioquimica da Nutri¢do. Rio de Janeiro: Atheneu, 2008.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: NUTRICAO

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 05

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: 3

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(X ) Obrigatério ( )Optativo ( ) Complementar

NATAL, 20 de novembro de 2019.



http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/publicacoes/guia_alimentar_populacao_brasileira.pdf
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Profa. Karla Daniclly ds siva kiveiro Rodrigaes
Mat. Siape 2578592
Chefe do Departamento de Nutrigdo / UFRN

Carimbo e Assinatura do Responsavel pela Unidade Académica de Vinculagdo do Componente Curricular
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUACAD (11.03.05.03)

CARACTERIZAGCAO DO COMPONENTE CURRICULAR

| CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAQ: DEPARTAMENTO DE SAUDE COLETIVA ]

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DSC0057
NOME: GESTAO EM SERVICOS DE SAUDE z
MODALIDADE DE OFERTA:  { x ) Presencial ( ) A Distinca

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAD

{ x ) Daciphna { ) Trabaiho de Conclindo de Curso (Atividade de Orientacho Individual

{ )1 Modulo ( ) Atividade integradora de Formaglio (Athvdade de Orientagdo Indendual)
( )Bleco { ) Atividade integradora de Formacio (Athvdade Coletha)

( ) Esvdgio (Atividade de Orientacdo Indaioual) () Atividade Autdnoma

( ] Esthgio (Atividade Coletva)

| CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 60 horas |
ESPECIFICACAD DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR
PREINCHER AS CARGAS MORARIAS NA COLUNA REFERENTE AD TPO DO COMPONENTE CURMICULAR
ATwiiace ALagéma
Ducpling | Moado | Bloce | Anddade de Oreatagio nduidul Atrngade (ot S
Antrcma
Esthgio Tratute Atsadece (vthpo s = Accaze
o= o ntegrader s (o~ egrwacre R Bl
Orentagde | Consvalde a Dentajac - e
IngATuY ge Cwno Formache Loketive formahe | or=ac o
CARGA HORARIA
PRESENCIAL &5 - - - -
TEORICA
CARGA WORARIA
PRESENCIAL 15 - - - -
PRATICA
CARGA HORARIA
A DISTANCIA - - - -
TEORICA
CARGA HORARIA
A DISTANCIA - - - -
PRATICA
CARGA HORARIA
DE NAO AULA = = ks
CARGA HORARIA
TOTAL o




Carga Moriria de Orientagdo Docente b Nio Aula
(pr 30 do 192 Atividad 36

L S — — S -

R R S o

CbDlGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

| CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

B R SRt o s . S
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES C
DSCO067 | ADMINISTRACAQ SANITARIA

DSC0030 | GESTAO DOS SERVICOS DE SAUDE

- = : — 3

H;stom das pol;boas; de—§aado no Brasil. SUS. principios e dretrizes. bases legais. Participacio e
Controle Social na dafesa dos Direos Humanos. Modelos Assistenciais: Vigildncia epidemioidgica e
ndicadores de saude; Organizacio dos Servicos de Salde territdrio, drea e processos de trabaiho

Ferramentas para avaliagéo, planejamento e processo de gestio nos serviges de salde, com énfase

na atencao primaria 4 saude Principais correntes de planeamento e gest3o em salde

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Codigo,
Tipo (Disciplina ou Mddulo), Carga Horéaria Tedrica, Carga Moréria Pritica, Nimero de Avaliagdes e Ementa

% BIBUOGRAFIA = = o
BIBLIOGRAFIA BASICA:

ALVES, V. LS. Gestdo da qualidade: ferramentas utilizadas no contexto contemporineo da saude. 2ed.
$30 Paulo. Ed. Martinari, 2012. 200p. {10 livros)

ANDRE AM, CIAMPONE MHT, SANTELLE O. Tendéncias de gerenciamento de unidades de saide e de
Pessoas. Rev Salde PUblica. 2013;47(1):158-63.

BRASIL. Portaria n? 4,279, de 30 de Dezembro de 2010. Estabelece diretrizes para a organzagao da Rede
de Atenglio 3 SaGde no dmbito do Sistema Unico de Sadde (SUS). Disponivel em:

http://consetho saude gov. br/ultim tici i 7 20 ariad 301210 pdf

JORGE MHPM, LAURENTI R, GOTIELS SLD. Avaliagdo dos sistemas de informac3o em sadde no Brasil. Cad
satide Colet. 2010; 18(1):07-18.

MARTINS WJ, ARTMANN E, RIVERA FRU. Gest3o comunicativa para redes cooperativas de ciéngcia,
tecnologia e inovagdo em sadde. Rev Sadde Piblica. 2012; 46 {Supl):51-8.

MEDRONHO, Roberto A. Epidemiclogia. S3o Paulo. Ed. Atheney. 2006 (125 livros)

MENDES EV. As redes de atenco 2 sadde. Cién Sagde Colet. 2010: 15(5):2297-2305

PAES LRA. Gestlo de operagdes em saGde para hospitais, clinicas, consultérios e servicos de diagndstico.
530 Paulo. Ed. Atheneu. 2011. (2 livros)

PAIM J5, Planejamento em salde para ndo especialistas. In: Campos GWS, Minayo MCS, Drumond Jinior
M, Carvalho YM, organizadores. Tratado de Sadide Coletiva. $Bo Paulo- Rio de Janeiro: HUCITEC/
FIOCRUZ; 2009. p. 767-782. (19 livros)

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
BRASIL. MINISTERIO DA SAUDE. GESTHOS Gestdo Hospitalar. Capacitac3o a Distancia em Administragio
Hospitalar para Pequenos e Médios Estabelecimentos de Satds, Modulo it: Gestdo Contemporanea nas
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Organizagbes de Sadde. Brasilia: Ministério da Satde; 2002.




ﬁTk Maria Bernadete de Sousa. Gestdo de servicos pablicos de saude. Jodo Pessoa £d Uniwversitiria
2011. (1 livro)

Linha de cuidado para atenclio integral a saide de criancas, adolescentes e suas familias. Disponivel em:
https://www.youtube. com/watch?v=_a0YoTPzral. Acesso em: 24/09/2013

LOMBARDI DM, SCHERMERTHORN JR. Gest3o da assisténcia & satde: ferramentas e 1écnicas para
gerenciamento em um ambiente 3 sadde. Rio de Janeiro, LTC. 2009. N30 tem na bibfioteca

MAXIMIANO ACA, Introducdo & Administracio. 7, ed rev. e ampl. S3o Paulo: Atlas; 2007. (28 ivros)
BRASIL. MINISTERIO DA SAUDE. Secretaria Executiva, Nucleo téchico da Politica Nacional de
Humanizacdo. HumanizaSus: Equipe de referéncia e Apoio Matricial Textos Bisicos de Sasde. Brasilia
Ministério da Sadde. 2004,

NETO GV, MALIK AM. Gestio em Sadde. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan; 2014, N3o tem na biblioteca
@VRETVEIT J, TRAVASSOS C, SOUSA P. Melhoria de qualidade que agrega valor - o cuidado de sadde. Rio
de Janeiro: Proqualls; 2015

PESSOA LR, SANTOS EHA, TORRES KRBO (organizadores). Manual do Gerente: desafios da média
geréncia na satde. Rio de Janeiro. Ed. Ensp. 2011. Ndo tem na biblioteca

TEIXEIRA, C. F, (organizadora). Planejamento em sadde: conceitos, métodos e experiéncias. Salvador. Ed
UFBA. 2010. N3o tem na biblioteca

UNA-SUS/UFMA, Gestdo piblica em savde: o plano de sadde como ferramenta de gestio/Paola
Trindade Garcia; Regimarina Soares Reis. - $30 Luis, 2016. 52f - il. {Guia de Gestdo Piblica em Satde,
Unidade IV)

Links sugeridos;

PROJETO BRASIL SAUDE AMANHA. h saudeamanha flocruz br/condicionantes-soci
economicos-da-saude/. Wivx832vhqZ

ANVISA - AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA SANITARIA http://portal anvisa gov.br/rede-sentinela

NOME DO CURSO: NUTRICAO

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 05

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: 04
RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR
{x ) Obrigatorio  ( )Optativo [ ) Complementar

;-',ll-:r._ g ‘.’ de Linizeo de /7
(Local}
-t,f/-.g;t {7K7. ? Rao :’;_“ >
Carimbo e Assinatura do/Responsave! pela Unidade Académicz de Vinculag3o do Componente

Curricular

#ima Dias Ledo Cos,
Mat, Siapg 347772
Chefo do DSC
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUAGAO (11.03.05.03)

CARACTERIZAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

| CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE / DEPARTAMENTO DE NUTRICAO

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: NUT1013

NOME: AVALIACAO DO CONSUMO ALIMENTAR E DIETETICO

MODALIDADE DE OFERTA: (X ) Presencial () A DistGncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICAGAO:

() Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientagdo Individual)
() Modulo () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
(x)Bloco () Atividade Integradora de Formacao (Atividade Coletiva)

(

() Estagio (Atividade de Orientagdo Individual)
() Estagio (Atividade Coletiva)

) Atividade Autonoma

| CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR:45h

ESPECIFICAGAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Atividade Académica

Disciplina Médulo Bloco Atividade de Orientag&o Individual Atividade Coletiva

Atividade
Atividade Estagio Atividade Auténoma
Integradora com Integradora
de Orientagdo de
Formacdo Coletiva Formacgdo

Estagio com Trabalho de
Orientagdo Conclusdo
Individual de Curso

Carga
Horaria - - 30h - - - - - -
TEORICA

Carga
Horaria - - 15h - - - - - -
PRATICA

Carga
Horéria A - - - - - - - - -
DISTANCIA

Carga
Horéria de - - -
NAO AULA

Carga
Horaria - - 45h
TOTAL

Carga Horaria de Orientacdo Docente a Ndo Aula
(preencher quando do tipo Atividade Académica)

PRE-REQUISITOS

CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
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CORREQUISITOS
CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
NUT1014 Nutricdo e dietética para adultos e idosos
NUTOO55 | Nutrigdo e dietética ll
NUT1060 | Nutri¢do e dietética ll

EQUIVALENCIAS
CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
NUTO0059 Consumo alimentar e dietético

EMENTA / DESCRICAO
AVALIACAO DO CONSUMO ALIMENTAR E DIETETICO - TEORICA: NUT 1013.1
Tipo: Médulo
Carga Horaria Tedrica: 30 horas
Carga Horaria Pratica: 0 horas
Numero de Avaliagdes: 03
Ementa: Métodos de inquéritos de avaliagdo de consumo alimentar e dietético. Recomendag¢des de Energia e
Nutrientes. Marcadores bioquimicos da ingestao alimentar. Instrumentos de avaliagao, analise e interpretagdo dos
resultados em individuos e grupos. Etica, bioética e avaliagdo dos métodos de inquéritos alimentares utilizados em
estudos epidemioldgicos e estudos de base populacional.

AVALIAGAO DO CONSUMO ALIMENTAR E DIETETICO - PRATICA: NUT 1013.2

Tipo: Mddulo

Carga Horaria Tedrica: 0 horas

Carga Horaria Pratica: 15 horas

Numero de Avalia¢des: 03

Ementa: Praticas de métodos de avaliagdo do consumo alimentar e dietético, incluindo a importancia do
acolhimento e humanizacdo durante a entrevista, uso de softwares, envolvendo célculos e prescrigcdo de dietas, e
interpretacdo dos resultados de recomendagbes em individuos e grupos, discutindo a corresponsabilidade e
autonomia dos individuos.

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Cddigo, Tipo (Disciplina ou
Mddulo), Carga Horaria Tedrica, Carga Horaria Pratica, Nimero de AvaliagcGes e Ementa.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

- FISBERG, R.M; SLATER, B.; MARCHIONI, D.M.L.; MARTINI, L.A. Inquéritos alimentares: métodos e bases
cientificos. Sdo Paulo: Manole; 2005.

- PHILIPPI,S.T. Piramide dos Alimentos: fundamentos basicos da nutrigdo. Sdo Paulo. 12 Ed. 2008.
Manole.

- KAC G, SICHIERI R, GIGANTE DP. Epidemiologia Nutricional. Rio de Janeiro/Sdo Paulo: FIOCRUZ/
Atheneu, 2007.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

- MAHAN, L.K.; ESCOTT-STUMP S. Krause: Alimentos, Nutricdo e Dietoterapia. 13. ed. Rio de Janeiro:
Elsevier, 2012. 1351p.

- NACIONAL ACADEMY OF SCIENCES. Dietary Reference Intakes. National Academy Press, Washington,
2000. 509p. Disponivel em: < www.nap.edu>

- CARDOSO, M.A. Nutricao em Saude Coletiva. Sdo Paulo: Editora Atheneu, 2014. 342.

- TADDEI, J.A.; LANG, R.M.F.; LONGO-SILVA, G.; TOLONI, M.H.A. Nutricdo em Saude Publica. Rio de
Janeiro: Editora Rubio, 2011. 640p.
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- DWYER J.T. Avaliagdo do Consumo Alimentar. In: SHILS ME et al. Tratado de nutricdo moderna na
salde e na doencga. Barueri: Manole; 2003. p. 1001-06.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: NUTRICAO

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 05

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR:4

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(X ) Obrigatério ( ) Optativo ( ) Complementar

NATAL, 20 de novembro de 2019.

Profa. Karla Daniclly da 3uva kiveiro Rodrigaes
Mat. Siape 2578592
Chefe do Departamento de Nutrigdo / UFRN

Carimbo e Assinatura do Responsavel pela Unidade Académica de Vinculagdo do Componente Curricular
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUAGAO (11.03.05.03)

CARACTERIZAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

| CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE / DEPARTAMENTO DE NUTRICAO

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: NUT1059

NOME: AVALIACAO NUTRICIONAL |

MODALIDADE DE OFERTA: (X ) Presencial () A DistGncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICAGAO:

() Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientagdo Individual)

() Modulo () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
(x)Bloco () Atividade Integradora de Formacao (Atividade Coletiva)

() Estagio (Atividade de Orientagdo Individual) ( ) Atividade Auténoma

() Estagio (Atividade Coletiva)

| CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR:45h

ESPECIFICAGAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Atividade Académica

Disciplina Médulo Bloco Atividade de Orientag&o Individual Atividade Coletiva

Atividade
Atividade Estagio Atividade Auténoma
Integradora com Integradora
de Orientagdo de
Formacdo Coletiva Formacgdo

Estagio com Trabalho de
Orientagdo Conclusdo
Individual de Curso

Carga
Horaria - 30h - - - - - -
TEORICA

Carga
Horaria - 15h - - - - - -
PRATICA

Carga
Horéria A - - - - - - - - -
DISTANCIA

Carga
Horéria de - - -
NAO AULA

Carga
Horaria - - 45h
TOTAL

Carga Horaria de Orientacdo Docente a Ndo Aula
(preencher quando do tipo Atividade Académica)

PRE-REQUISITOS

CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

MORO0004 | ANATOMIA IV
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DFS0026 | FISIOLOGIA X |

CORREQUISITOS

CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

EQUIVALENCIAS

CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

NUT0054 ANTROPOMETRIA E COMPOSICAO CORPORAL |

NUT1009 AVALIAGAO NUTRICIONAL DE ADULTOS E IDOSOS

NUT0023 AVALIACAO NUTRICIONAL

EMENTA / DESCRICAO

Tipo Bloco

Médulo tedrico NUT1059.1
Carga Hordria Tedrica: 30 horas
Carga Hordria Pratica: 0 hora
Numero de AvaliagGes: 03

Ementa: Conceitos e métodos de avaliagao do estado nutricional. Avaliagdo dos determinantes sociais
do estado nutricional. Métodos de avaliacdo da composicao corporal (métodos diretos, indiretos e
duplamente indiretos). Calculos antropométricos e de composicdo corporal. Semiologia nutricional na
Atencdo Basica em Saude. Exames laboratoriais com aplicabilidade na Atencdo Basica em Saude.
Padronizacao de Diagndsticos em Nutri¢do.

Modulo Pratico NUT1059.2

Carga Hordria Tedrica: 0 hora

Carga Hordria Pratica: 15 horas

(Carga hordria Pratica extensionista: 3h)
Numero de Avaliagdes: 03

Ementa: Praticas de técnicas e procedimentos de anamnese, antropometria e composi¢cdo corporal,
semiologia de gestantes, criancas, adolescentes, adultos, idosos e pessoas com deficiéncia. Manipulagdo
e interpretacdo de exames laboratoriais. Postura profissional quanto a organizacdo e a ética no processo
de trabalho de avaliagdo e diagndstico do estado nutricional. Praticas extensionistas realizadas em
escolas publicas e Unidades Basicas de saude.

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Cddigo, Tipo (Disciplina ou
Mddulo), Carga Horaria Tedrica, Carga Horaria Pratica, NUmero de Avaliagdes e Ementa.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

DUARTE, A. C. G. Avaliacdo Nutricional — Aspectos Clinicos e laboratoriais. S3o Paulo: Atheneu Editora,
2007.

TIRAPEGUI, Julio; RIBEIRO, Sandra Maria Lima. Avaliagdo Nutricional: teoria e pratica. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2009.

VASCONCELOQS, F. A. G. Avaliacdo Nutricional de Coletividades. 4 ed. rev., ampl. e mod. Floriandpolis: Ed.
da UFSC, 2007.

HEYWARD, Vivian H.; STOLARCZYK, Lisa. M. Avaliagdo da Composi¢ao Corporal Aplicada. Sdo Paulo:
Manole, 2000.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
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ROSA, G.; PEREIRA, A F. Avalia¢do nutricional do paciente hospitalizado: uma abordagem tedrico-pratica.
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.

ROSSI, L.; CARUSO, L.; GALANTE, A. P. Avalia¢cdo nutricional: novas perspectivas. Sdo Paulo: Roca, 2008.
NACIF, M. A. L.; VIEBIG, R. F. Avaliacdo antropométrica nos ciclos de vida: uma visdo pratica. Sdo Paulo:
Editora Metha, 2011.

BRASIL. Ministério da Saude. Orientacdes para a coleta e analise de dados antropométricos em servicos
de saude: Norma Técnica do Sistema de Vigilancia Alimentar e Nutricional. Brasilia : Ministério da Saude,
2011. Disponivel em:
<http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/orientacoes_coleta_analise_dados_antropometricos.pdf>.
CALIXTO-LIMA L, REIS NT. Interpretacao de exames laboratoriais aplicados a nutricdo clinica. Rio de
Janeiro: Rubio, 2012.

ISOSAKI, M.; CARDOSO, E.; OLIVEIRA, A. Manual de dietoterapia e avaliacdo nutricional: Servico de
Nutricdo e Dietética do Instituto do Coragdo HCFMUSP.2.ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2009.

FRANK, A. A; SOARES, E. A. Nutricdo do Envelhecer. 2. ed. S3o Paulo: Editora Atheneu, 2012.

BARROS, D. C.; FELIPE, G.C.; ZABOROWSKI, E.L.; SILVA, J.P; SILVA, E. R.; BAGNI, U.V. SISVAN: Instrumento
para o combate aos disturbios nutricionais em servicos de salide: A antropometria. 2. ed. Rio de Janeiro:
Fundacdo Oswaldo Cruz, 2009.

ENGSTROM, E.M. (Org). SISVAN: Instrumento para o combate aos disturbios nutricionais em servigos de
saude: O diagndstico nutricional.4 ed. Rio de Janeiro: Fundagdo Oswaldo Cruz, 2010.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: NUTRICAO

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 05

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: 4

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(X) Obrigatério ( )Optativo ( ) Complementar

NATAL, 20 de novembro de 2019.

‘ /

Profa. Karla Danielly ds 3uva iibeiro Rodrigaes
Mat. Siape 2578592
Chefe do Departamento de Nutrigo / UFRN

Carimbo e Assinatura do Responsavel pela Unidade Académica de Vinculagdo do Componente Curricular
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUACAO (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

| CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAQ: CCS/DEPARTAMENTO DE NUTRICAO

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: NUT1061

NOME: METODOLOGIA DA PESQUISA APLICADA A NUTRICAO

MODALIDADE DE OFERTA: (x ) Presencial () A Disténcia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAO:

(X') Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atfividade de Orientacdo Individual)
() Mddulo () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
() Bloco () Atividade Integradora de Formagdo (Atividade Coletiva)

() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) () Atividade Auténoma

(

) Estdigio (Atividade Coletival)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 60 h

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR
Atividade Académica
;EJ)I||sr1C<; Modulo | Bloco | Atividade de Orientacdo Individual Atividade Coletiva
Atividade

Estagio Trabalho Atividade Estagio Atividade Auténoma
com de Infegradora | com Infegradora
Orientacdo | Conclusdo | de Orientacdo | de
Individual de Curso Formacdo Colefiva Formacdo

Carga

Ho,rdrio 45 - - -

TEORICA

Carga

Hordria 15 - - .

PRATICA

Carga

Hordria A - - -

DISTANCIA

Carga

Hordria de | - - -

NAO AULA

Carga

Hordria 60

TOTAL

Carga Hordria de Orientagdo Docente a
Ndo Aula (preencher quando do tipo -
Atividade Académica)
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PRE-REQUISITOS

CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

CO-REQUISITOS

CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

EQUIVALENCIAS

CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

NUT0094 PESQUISA APLICADA A NUTRICAO |

EMENTA / DESCRICAO

Principios do método cientifico. Desenvolvimento de pesquisas considerando o marco tedrico, planejamento, fases,
métodos e execucdo. Etica na experimentacdo com humanos e animais. Elaboracdo e redacdo de projetos de
pesquisa com foco nos Trabalhos de ConclusGo de Curso. Normatizagdo de referéncias bibliogréficas.

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Cédigo,
Tipo (Disciplina ou Mddulo), Carga Hordria Tedrica, Carga Hordria Pratica, NUmero de Avaliacdes e Ementa.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

GIL, A. C. Como elaborar projetos de pesquisa. 5. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2010. 184 p.

NASCIMENTO, L.; P. Elaborag¢do de projetos de pesquisa: monografia, dissertagdo, tese e estudo de caso, com base em
metodologia cientifica. SGo Paulo: Cengage Learning, 2012.

149 p.

MARTINS, G. A.; LINTZ, A. Guia para elaboragcdo de monografias e trabalho de conclusdo de curso. 2. ed. SGo Paulo:
Aflas, 2007. 118 p.

BRASIL.Resolucdo n° 466, de 12 de dezembro de 2012. Brasilia, DF: Ministério as Saude, 2012.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

FEIJO, A.G.S.; BRAGA, L.M.G.M.; PITREZ, P.M.C. Animais na pesquisa e no ensino:aspectos éticos e técnicos. Porto Alegre:
EDIPUCRS, 2010. 421 p.

DYNIEWICZ, A.M. Metodologia da pesquisa em sadde para iniciantes. 2° ed. SGo Caetano, do Sul: Difusdo, 2009.207 p.
MATIAS-PEREIRA, J. Manual de metodologia da pesquisa cientifica. 2. ed. SGo Paulo: Atlas, 2010.154 p.

SOUZA, E.L.; LYRA, C.O.; COSTA, N.D.L.; ROCHA, P.M.; UCHOA, A.C. (Org.). Metodologia da Pesquisa: Aplicabilidade em
trabalhos cientificos na drea da sadde. Natal - RN: EDUFRN, 2012. 196p.

VIEIRA, S.; HOSSNE, W.S. Metodologia cientifica para drea de sadde. Rio de Janeiro: Campus, 2010. 200 p.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: NUTRICAO

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 05

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: 4

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(X ) Obrigatério () Optativo () Complementar

NATAL, 20 de novembro de 2019.

Profa. Karla Danielly da 31va Kibeiro Rodrigues
Mat. Siape 2578592
Chefe do Departamento de Nutrigdo / UFRN

Carimbo e Assinatura do Responsavel pela Unidade Académica de Vinculagdo do Componente
Curricular
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUACAO (11.03.05.03)

CARACTERIZAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

“ CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULAGAO: DEPARTAMENTO DE NUTRICAO

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: NUT1060

NOME: NUTRICAO E DIETETICA Il

MODALIDADE DE OFERTA:  (x ) Presencial ( ) A Distancia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICAGAO:

() Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientagdo Individual)

() Médulo () Atividade Integradora de Formacao (Atividade de Orientagdo Individual)
(x) Bloco () Atividade Integradora de Formagao (Atividade Coletiva)

() Estagio (Atividade de Orientagdo Individual)  ( ) Atividade Autdnoma

() Estagio (Atividade Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR:60h

ESPECIFICAGAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Atividade Académica

Disciplina Médulo Bloco Atividade de Orientagdo Individual Atividade Coletiva
Atividade
vi sgi ivi Auténoma
Estégio com Trabalho de Atividade Estagio Atividade
. ~ ~ Integradora com Integradora
Orientagao Conclusdo . ~
L de Orientagdo de
Individual de Curso « . =
Formagdo Coletiva Formagao
Carga Hordaria
ga e - - 45 - - - - - -
TEORICA
Carga Horaria 15
PRATICA - - - - - - - -
Carga Horaria
A DISTANCIA - - - - - - - - -
Carga Horaria
de NAO - - - - - - - -

AULA

Carga Horaria
TOTAL

Carga Horaria de Orientacdo Docente a Ndo Aula
(preencher quando do tipo Atividade Académica)
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PRE-REQUISITOS
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
NUT0061 | NUTRICAO E DIETETICA |
NUT1058 | NUTRICAO E DIETETICA |

CORREQUISITOS
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
NUT1013 | AVALIACAO DO CONSUMO ALIMENTAR E DIETETICO
NUT0056 | TECNICA DIETETICA
NUT1015 | TECNICA DIETETICA
NUT1059 | AVALIACAO NUTRICIONAL |
NUT1009 | AVALIACAO NUTRICIONAL DE ADULTOS E IDOSOS
NUT0054 | ANTROPOMETRIA E COMPOSICAO CORPORAL

EQUIVALENCIAS
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
NUT0055 | NUTRICAO E DIETETICA II
NUT1014 | NUTRICAO E DIETETICA PARA ADULTOS E IDOSOS

EMENTA / DESCRICAO

Tipo: Bloco

Moddulo Tedrico: NUT1060.1
Carga Hordria Tedrica: 45 horas
Carga Hordria Préatica: 0 hora
Numero de AvaliagGes: 02

EMENTA: Macronutrientes e Fibras - fontes alimentares, papel fisioldgico e relagdo com a prevengdo de
DCNT de interesse da satlde publica. Alcool, Nutricgdo e Saude Coletiva. Vegetarianismo. Energia:
conceitos, unidades, métodos de determinacdao; Gasto Energético Total. Guias Alimentares na
perspectiva da seguranca alimentar e nutricional e salde coletiva. Atencdo alimentar e nutricional ao
adulto e promogdo da alimentagdo sauddvel. Atengdo alimentar, nutricional e a salude da pessoa idosa,
conforme politicas de assisténcia, protecdo e inclusdo social. Planejamento Dietético para adultos,
idosos e veganos, com adequacdo energética e nutricional e estratégias de substituicdo de alimentos
conforme equivaléncia energética e perfil nutricional. Atencdo aos principios éticos e de postura
profissional, sob o ponto de vista do acolhimento e humanizagdo, corresponsabilizacdo e autonomia
individual.

Moédulo Pratico: NUT1060.2

Carga Hordria Tedrica: 0 hora

Carga Hordria Pratica: 15 horas

(Carga horéria extensionistas): 3 horas

Numero de Avaliagbes: 02

EMENTA: Execucdo de Planejamento Dietético para adultos, idosos e vegano, com base na promocgao da
alimentacdo saudavel e seguranca alimentar e nutricional. Atenc¢do aos principios éticos e de postura
profissional, sob o ponto de vista do acolhimento e humanizacdo, corresponsabilizacdo e autonomia
individual. Praticas extensionistas realizadas junto a grupo de idosos de diferentes instituicdes.

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Cddigo,
Tipo (Disciplina ou Médulo), Carga Horaria Tedrica, Carga Horaria Pratica, Nimero de AvaliacGes e Ementa.

BIBLIOGRAFIA

BASICA
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FISBERG, Regina Mara et al. Inquéritos Alimentares: métodos e bases cientificos. Barueri, SP: Manole,
2005. p.159-166.

MAHAN, Katheleen L., ESCOTT-STUMP, Sylvia, RAYMOND, Janice L. Krause: Alimentos, Nutricdo e
Dietoterapia. 12 ed. S3o Paulo: Roca, 2013. 1256 p.

SHILS, M.E., OLSON, J.A., SHIKE, M., ROSS, A.C. Tratado de Nutricio Moderna na Satde e na Doenga. 9°
ed., S3o Paulo: Manole, vol 1 e 2, 2003, 2006p.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

ARAUJO, M.O.D., GUERRA, T.M. Alimentos “per capita”. 3 ed. Natal: UFRN. Ed. Universitaria, 2007.
323p.

CARDOSO, Marly A., TOMITA, Luciana Y. Relagdo de medidas caseiras, composi¢do quimica e receitas
de alimentos nipo-brasileiros. 2 ed. S3o Paulo: Ed. Metha Ltda, 2002. 85p.

Dallepiane, Loiva B. (org). Envelhecimento humano: campo de saberes e praticas em saude coletiva.
ljui: Ed. Unijui, 2009. 312p.

PHILIPPI, S6nia T. Piramide dos Alimentos: fundamentos bdsicos da nutricdo. Barueri: Manole, 2008.
387p (Guias de Nutricdo e Alimentacdo).

SILVA, Sandra M.C.S., MURA, Joana D.P. Tratado de Alimentac¢ao, Nutricdo e Dietoterapia. Sao Paulo:
Roca, 2011. 1304 p.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: NUTRICAO

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 05

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: 4

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
( X) Obrigatério () Optativo ( ) Complementar

NATAL, 20 de novembro de 2019.

Profa. Karla Danielly ds 3uva iiveiro Rodrigues
Mat. Siape 2578592
Chefe do Departamento de Nutrigdo / UFRN

Carimbo e Assinatura do Responsdvel pela Unidade Académica de Vinculagdo do Componente
Curricular
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUAGAO (11.03.05.03)

CARACTERIZAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

“ CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULAGAO: DEPARTAMENTO DE NUTRICAO

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: NUT1015

NOME: TECNICA DIETETICA

MODALIDADE DE OFERTA: (x) Presencial ( ) A Distancia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICAGAO:

() Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientagdo Individual)

() Médulo () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
(x) Bloco () Atividade Integradora de Formagdo (Atividade Coletiva)

() Estagio (Atividade de Orientagdo Individual)  ( ) Atividade Autonoma

() Estagio (Atividade Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR:120h

ESPECIFICAGAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Atividade Académica
Disciplina Modulo Bloco Atividade de Orientag&o Individual Atividade Coletiva
Atividade
ivi Agi vi Autébnoma
Estagio com Trabalho de Atividade Estagio Atividade
. ~ ~ Integradora com Integradora
Orientagdo Conclusdo . <
L de Orientagdo de
Individual de Curso ~ . ~
Formacao Coletiva Formacao
C -
arga H9rar|a - - 45 - - - - - -
TEORICA
Carga Horaria 75
PRATICA - - - - - - - -
Carga Horaria
A DISTANCIA - - - - - - - - -
Carga Horaria
de NAO - - - - - - - -
AULA
Carga Horaria
TOTAL - - 120 - - - - -
Carga Horaria de Orientacdo Docente a Ndo Aula
(preencher quando do tipo Atividade Académica) = = = = - =
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PRE-REQUISITOS
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
NUTO0053 | BIOQUIMICA DOS ALIMENTOS
NUT1057 | BIOQUIMICA DE ALIMENTOS

CORREQUISITOS
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

EQUIVALENCIAS
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
NUT0056 | TECNICA DIETETICA

EMENTA / DESCRICAO

Tipo: Bloco

Médulo TEORICO: NUT1015.1
Carga Horaria Tedrica: 45 horas
Carga Horaria Pratica: 0 horas
Numero de Avalia¢des: 3

Ementa: Composi¢ao quimica e valor nutritivo dos grupos alimentares: carnes, leite, ovos, aglcares,
cereais/massas, leguminosas, hortalicas, frutas, 6leos/gorduras e condimentos. Técnicas de selegédo,
aquisicdo, pré-preparo, preparo, coc¢do e armazenamento dos alimentos, visando a manutengdo ou
melhora do valor nutritivo, levando em consideracao os principios da alimentacdo saudavel no contexto
da seguranca alimentar e nutricional, aspectos sensoriais, histéricos, ambientais e étnico-raciais. Pesos e
medidas caseiras de alimentos. Calculo e aplicagcdo de indicadores de pré-preparo e preparo: Fator de
correcdo, indice de reidratacdo e fator de coc¢do. Elaboracdo de receitas, Fichas Técnicas de Preparacgdo
(FTP) e cardapios, considerando principios de alimentagdo saudavel, no contexto da segurancga alimentar
e nutricional e da ética profissional.

Médulo PRATICO: NUT1015.2
Carga Horaria Tedrica: 0 hora
Carga Horaria Pratica: 75 horas
Numero de Avaliacdes: 3

Ementa: Praticas de elaboracdo e execucao de FTP das diversas refeicdes, e elaboracdo de cardapios,
considerando as recomendacdes estabelecidas no Guia Alimentar para a Populacdo Brasileira, visando o
direito humano a alimentagdo saudavel e os principios de ética profissional.

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Cddigo,
Tipo (Disciplina ou Médulo), Carga Horaria Tedrica, Carga Horaria Pratica, Nimero de AvaliacGes e Ementa.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

ARAUJO, M.O.D.; GUERRA, T.M. Alimentos per capita. 3 ed. Natal: Ed. Universitaria - UFRN, 2007. 323p.
ARAUJO, et al. Alquimia dos Alimentos. 2. ed. rev. ampl. Brasilia, DF: Senac, 2011., 2011. 496p.
ORNELLAS, L.H. Selegao e preparo de alimentos. 8ed, Sdo Paulo: Atheneu, 2007.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

CATUREGLI, M.G. Gastronomia de A a Z: principais alimentos, bebidas, utensilios e modos de preparo
da cozinha mundial descritos e traduzidos para o portugués. Sdo Paulo: Aleph, 2011. 351p.
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DOMENE, S. M. A. Técnica dietética: teoria e aplicagées. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011. 249p.
DUTCOSKY, S.D. Analise Sensorial de Alimentos. 2 ed. rev. e ampl. - Curitiba: Champagnat, 2007. 239 p.
LINDEN, G. Bioquimica de alimentos: teorias e aplica¢gbes praticas. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2008. 242p.

PHILIPPI, S.T. Nutrigdo e Técnica Dietética. Sdo Paulo: Manole, 2006. 320p.

MACIEL, B.L.L et al. Nutricdo e sabor: dicas e receitas para o dia a dia. Natal: EDUFRN, 2016, 122p.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: NUTRICAO

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 05

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: 4

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
( X) Obrigatério () Optativo ( ) Complementar

NATAL, 20 de novembro de 2019.

Profa. Karla Danielly ds 3uva iiveiro Rodrigaes
Mat. Siape 2578592
Chefe do Departamento de Nutrigdo / UFRN

Carimbo e Assinatura do Responsdvel pela Unidade Académica de Vinculagdo do Componente
Curricular




UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUACAO (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULAGAO: DEPARTAMENTO DE BIOFISICA E
FARMACOLOGIA

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: DBF0018

NOME: FARMACOLOGIA APLICADA A NUTRIGAO

MODALIDADE DE OFERTA: (X ) Presencial ( ) A Distancia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICAGAO:

( X ) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientagdo Individual)
() Mddulo ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco ( ) Atividade Integradora de Formagdo (Atividade Coletiva)

() Estagio (Atividade de Orientagdo Individual) () Atividade Auténoma

() Estagio (Atividade Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 45h

ESPECIFICAGCAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR
Atividade Académica
Disciplina Médulo Bloco Atividade de Orientaggo Individual Atividade Coletiva
Atividade
. Atividade Estagio Atividade Auténoma
Est?glo C?.m Trabalho~de Integradora com Integradora
Orientagdo Conclusdo de Orientagio de
Individual de Curso Formagdo Coletiva Formagdo
Carga
Horaéria 30h - - - - - - - -
TEORICA
Carga
Hordria 15h - - - - - - - -
PRATICA
Carga
Horaria A - - - - - - - - -
DISTANCIA
Carga
Horaria de - - -
NAO AULA
Carga
Horéria 45h
TOTAL
Carga Hordria de Orientagdo Docente a Ndo Aula R
(preencher quando do tipo Atividade Académica) =
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PRE-REQUISITOS

CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

DBQO012 | BIOQUIMICA XII

DFS0026 | FISIOLOGIA X

CORREQUISITOS

CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

EQUIVALENCIAS

CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

EMENTA / DESCRICAO

Principios fundamentais da Farmacocinética (absorgdo, distribuigdo, metabolismo e excregdo de
farmacos) e farmacodindmica, formas farmacéuticas, vias de administragdo de medicamentos, efeitos
adversos. Estudo da Farmacologia relacionado aos sistemas nervoso, cardiovascular, gastrointestinal,
enddcrino. Farmacologia da inflamag&o. Interagdes entre farmacos e alimentos/nutrientes relacionados
aos ciclos de vida e doengas cronicas.

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Cddigo,
Tipo (Disciplina ou Médulo), Carga Horaria Tedrica, Carga Horaria Pratica, Nimero de Avaliagbes e Ementa.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:
REIS, N. T. R. Nutrigdo Clinica: interagdes. Rio de Janeiro: Rubio, 2004.
KATZUNG, N. T. Farmacologia basica e clinica. 12 ed. Porto Alegre: McGraw-Hill, 2014.

RANG, H.P. et al. Rang & Dale farmacologia. 7 ed. Rio de Janeiro, Elsevier. 2012.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
GOODMAN, L.S. et al.As bases farmacoldgicas da terapéutica. 10 ed. Rio de Janeiro: McGraw-Hill, 2003.

BACHMANN, K. A. Interagdes medicamentosas:o novo padrdo de interagdes medicamentosas e
fitoterapicas. 2 ed. Barueri, SP: Manole, 2006.

EVANGELISTA, J. Alimentos: um estudo abrangente. Sdo Paulo: Atheneu, 2007.
DELUCIA, R. Farmacologia integrada. 3 ed. Rio de Janeiro: Revinter, 2007.

MAHAN, L. K.; ESCOTT-STUMP, S.; RAYMOND, J. L. Krause:alimentos, nutrigdo e dietoterapia. 13 ed. Rio

273




de Janeiro: Elsevier, 2012.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: NUTRICAO

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 05

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: 05

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(X) Obrigatério () Optativo () Complementar

Natal, 03 de maio de 2019.
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N 26294 - UFRM

Carimbo e Assinatura do Responsavel pela Unidade Académica de Vinculagdo do Componente
Curricular
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUACAO (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR
CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULAGAO: Departamento de
Patologia

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: PAT0900
NOME: Patologia geral para nutricdo
MODALIDADE DE OFERTA:  (x) Presencial ( ) A Distancia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICAGAO:

( ) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientagdo
Individual)

() Modulo ( ) Atividade Integradora de Formagcdo (Atividade de Orientagdo
Individual)

( X) Bloco () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade Coletiva)

() Estagio (Atividade de Orientagdo Individual) () Atividade Auténoma
( ) Estagio (Atividade Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR:45h |

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:
PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR
Atividade Académica
L i Atividade de Orientacdo Individual Atividade Coletiva Afividade
Disciplina § Mddulo | Bloco Auténoma
Estagio Trabalho Atividade Estagio Atividade Atividade
com de Integradora com Integradora Intearadora de
Orientacdo | Conclusdo de Orientacdo de Fgrma %o
Individual de Curso Formacdo Coletiva Formacdo ¢
CARGA
HORARIA
PRESENCIAL 30h - - - -
TEORICA
CARGA
HORARIA
PRESENCIAL 15h = = = =
PRATICA
CARGA
HORARIA A
DISjANCIA = = = =
TEORICA
CARGA
HORARIA A
DIS]ANCIA
PRATICA
CARGA
HORARIA DE - - -
ORIENTACAO
CARGA
HORARIA 45h
TOTAL
Carga Hordria de Orientagdo Docente a
Nado Aula (preencher quando do tipo
Atividade Académica)
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PRE-REQUISITOS
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
MOROO23 | HISTOLOGIA I
MOROOO4 | ANATOMIA IV
DFSO026 FISIOLOGIA X

_ CORREQUISITOS
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

EQUIVALENCIAS
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
PAT0022 | PATOLOGIA

PATOO09 | PATOLOGIA GERAL V

EMENTA / DESCRICAO
MODULO: PATOLOGIA GERAL PARA NUTRICAO -
TEORICA: ) PAT0900.0
Carga Horaria Tedrica: 30 horas
Carga Horaria Pratica: O hora
Ndmero de AvaliagBes: 03 . . .
Ementa: O curso oferece nogdes basicas dos processos patologicos gerais que envolvem o _corpo humano,
requisito importante para a compreenséo das doencas e sua relacdo com a formacéo do profissional da area de
nutricdo. O curso oferece ainda nogOes gerais das técnicas histopatologicas e citologicas utilizadas no
laboratério de anatomia patoldgica.

MODULO: PATOLOGIA GERAL PARA NUTRICAO -

PRATICO: PAT0900.1

Carga Horaria Teorica: O hora

Carga Horaria Pratica: 15 horas

Ndmero de AvaliagBes: 03 . i

Ementa: O curso oferece nogdes basicas dos processos patologicos gerais que envolvem o corpo humano,
requisito importante para a compreenséo das doencas e sua relacdo com a formacéo do profissional da area de
nutricdo. O curso oferece ainda nocBes gerais das técnicas histopatoldgicas e citoldgicas utilizadas no
laboratério de anatomia patoldgica.

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome,
Cédigo, Tipo (Disciplina ou Mddulo), Carga Hordria Tedrica, Carga Hordria Prética, NUmero de
Avaliagcdes e Ementa.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

1. ABBAS, Abula/ KUMAR,Vinay/ ASTER,Jon C. - Robbins e Cotran. Patologia. Bases Patoldgicas das Doencas - 9°.

Rio de Janeiro: Elsevier. 2015

2, MITCHELL, Richard N/ KUMMAR. Vinay/ ABBAS. Abul K./Fausto. Nelson/ ASTER, Jon C. Robbins e Cotran.
Fundamentos de Patologia — 8°, Ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2012.

3. ABBAS, Abula/ KUMAR,Vinay/ ASTER,Jon C. - Robbins Patologia bésica. 9°. Ed. Rio de Janeiro: Hsevier. 2013

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
1.BRASILEIRO-FILHO. G. Bogliolo - Patologia, 9° Ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan. 2016
2. FRANCO, Marcelo/ MONTENEGRO, Mério/BRITO, ThalessBAACHI, Carlos E./ALMEIDA, Paulo C. Processos Gerais —
62. Ed. Atheneu, 2015
3.MICHALANY, Jorge - Técnica Hislolégica em Anatomia Patolégica. Editota Michalany Llda .. Sdo Paulo, SP,3? edicéo.
1998.
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CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: NutricGo

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 05

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: 5

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(x) Obrigatério () Optativo () Complementar

Natal, 31 de outubro de 2019

b

s Santos Pereira
Chefe do D. artamento de Patologia
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUACAO (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

| CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: CCS / DEPARTAMENTO DE NUTRICAO

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: NUT1062

NOME: AVALIACAO NUTRICIONAL II

MODALIDADE DE OFERTA: (X ) Presencial () A Dist@ncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAO:

() Estégio (Atividade de Orientacdo Individual)
() Estégio (Atividade Coletiva)

() Atividade Auténoma

() Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo
Individual)

() Médulo () Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientagdo
Individual)

( X) Bloco () Atividade Integradora de Formacado (Atividade Coletiva)

[ CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 45h

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR
Atividade Académica
Disciplina | Médulo [ Bloco Atividade de Orientacdo Individual Atividade Coletiva
Atividade
Estagio Trabalho Atividade Estagio Afividade [ Autébnoma
com de Infegradora com Intfegradora
Orientacdo | Conclusdo de Orientacdo de
Individual de Curso Formacdo Coletiva Formacdo

Carga

Hprdrio - - 30 - - -
TEORICA
Carga

ngdrio - - 15 - - -
PRATICA
Carga

Hordria A - - 0 - - -
DISTANCIA
Carga

Hordria de - - -
NAO AULA
Carga
Hordria - - 45

TOTAL

Carga Hordria de Orientagdo Docente a
Ndo Aula (preencher quando do tipo
Atividade Académica)

PRE-REQUISITOS
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CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
NUT1059 AVALIACAO NUTRICIONAL |
NUT0023 AVALIACAO NUTRICIONAL
NUT0054 ANTROPOMETRIA E COMPOSICAO CORPORAL I
NUT1009 AVALIACAO NUTRICIONAL DE ADULTOS E IDOSOS

CORREQUISITOS
CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

EQUIVALENCIAS
CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

NUT0049 ANTROPOMETRIA E COMPOSICAO CORPORAL I

NUT1010 AVALIACAO NUTRICIONAL DA GESTACAO A ADOLESCENCIA

EMENTA / DESCRICAQ
AVALIACAO NUTRICIONAL Il - TEORICA: NUT1062.1
Carga Hordria Tedrica: 30 horas
Carga Hordria Pratica: 0 horas
NUmero de Avaliacdes: 03
Ementa: Avaliacdo e diagndstico do estado nutricional como ferramenta para o monitoramento da seguranca
nutricional nos diferentes ciclos da vida na Atencdo Bdsica: gestantes, criancas, adolescentes, adultos, idosos e pessoas
com deficiéncia. Padronizacdo dos diagndsticos em nutricdo.

AVALIACAO NUTRICIONAL Il - PRATICA: NUT1062.2

Carga Hordria Tedrica: 0 horas

Carga Hordria Pratica: 15 horas

(Carga Hordria Pratica Extensionista: 6h)

NUmero de Avaliacdes: 03

Ementa: Praticas de técnicas e procedimentos de anamnese, antropometria e composicdo corporal. Avaliagcdo
semioldgica e de exames laboratoriais. Préticas de avaliacdo e diagndstico do estado nutricional de gestantes,
criangas, adolescentes, adultos, idosos e pessoas com deficiéncia. Postura profissional quanto & organizagdo e & ética
no processo de trabalho de avaliacdo e diagndstico do estado nutricional. Praticas extensionistas realizadas em escolas
publicas e Unidades Bdsicas de saude.

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Cédigo, Tipo (Disciplina
ou Mdédulo), Carga Hordria Tedrica, Carga Hordria Pratica, Nomero de Avaliacdes e Ementa.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

ACCIOLY, E.; SAUNDERS, C.; LACERDA, E.M. Nutricdo em Obstetricia e Pediatria. 3.ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2011.

DUARTE, A. C. G. Avdliagdo Nutricional - Aspectos Clinicos e laboratoriais. S&o Paulo: Atheneu Editora, 2007.
VITOLO, M. R. Nutrigdo: da gestagdo ao envelhecimento. Rio de Janeiro: Rubio, 2008.

MRTINS, C. Diagnésticos em Nutricdo. Rio de Janeiro: Artmed, 2016.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
WEFFORT, V. R. S.; LAMOUNIER, J. A. Nutricdo em pediatria: da neonatologia a adolescéncia. Sdo Paulo: Manole, 2009.

PRIORE, S. E.; OLIVEIRA R. M. S.; FARIA E. R.; FRANCESCHINI, S. C. C., PEREIRA, P. F. NutricGo e saude na adolescéncia. Rio
de Janeiro, Rubio, 2010.

VASCONCELOS. M. J.; BARBOSA, J. M.; PINTO, I. C. S.; LIMA, T. M.; ARAUJO, A. F. C. NutrigGo Clinica - Obstetricia e
Pediatria (IMIP - Instituto de Medicina Integral Prof. Fernando Figueira). Rio de Janeiro: Editora MedBook. 2011.

NACIF, M. A. L.; VIEBIG, R. F. Avaliagdo antropométrica nos ciclos de vida: uma visdo prdtica. S&o Paulo: Editora Metha,
2011.

HEYWARD, Vivian H.; STOLARCZYK, Lisa. M. Avaliagdo da Composi¢gdo Corporal Aplicada. SGo Paulo: Manole, 2000.
Calixto-Lima L, Reis NT. Interpretagcdo de exames laboratoriais aplicados a nutrigdo clinica. Rio de Janeiro: Rubio, 2012.
BRASIL. Ministério da Saude. Orientagdes para a coleta e andlise de dados antropométricos em servicos de saide:
Norma Técnica do Sistema de Vigilancia Alimentar e Nutricional. Brasilia : Ministério da Saude, 2011. Disponivel em:

<http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/orientacoes_coleta_analise_dados_antropometricos.pdf>.

BRASIL. Ministério da Saude. Atencdo ao pré-natal de baixo risco. Brasilia: Ministério da Sadde, 2012. (Cadernos de
Atencdo Bdsica, 32). Disponivel em: <http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/publicacoes/caderno_32.pdf>
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BRASIL. Ministério da Saude. Saude da crianca: crescimento e desenvolvimento. Brasilia: Ministério da Saude, 2012.
(Cadernos de Atencdo Bdsica, n. 33) Disponivel em:
<http://189.28.128.100/dab/docs/publicacoes/cadernos_ab/caderno_33.pdf>

SOCIEDADE BRASILEIRA DE PEDIATRIA. Avaliagdo nutricional da crianga e do adolescente: Manual de Orientagdo. Sdo
Paulo:  Sociedade  Brasileira de  Pediatria.  Departamento  de  Nutrologia, 2009. Disponivel em:
<http://www.sbp.com.br/pdfs/MANUAL-AVAL-NUTR2009.pdf>.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo & Saude. Departamento de Acdes Programdticas e Estratégicas.
Atengdo a saude do recém-nascido: guia para os profissionais de sadde. Brasilia: Ministério da Sadde, 2011. Disponivel
em: <http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/atencao_recem_nascido_%20guia_profissionais_saude_v1.pdf>

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Nutricdo

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 05

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: 5

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(X ) Obrigatério () Optativo () Complementar

NATAL, 20 de novembro de 2019.

Profa. Karla Danielly ds 3uva iiveiro Rodrigaes
Mat. Siape 2578592
Chefe do Departamento de Nutrigdo / UFRN

Carimbo e Assinatura do Responsavel pela Unidade Académica de Vinculagdo do Componente
Curricular
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUAGAO (11.03.05.03)

CARACTERIZAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

“ CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULAGAO:DEPARTAMENTO DE NUTRICAO

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: NUT1065

NOME: MICROBIOLOGIA DE ALIMENTOS

MODALIDADE DE OFERTA: (x) Presencial ( ) A Distancia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICAGAO:

() Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientagdo Individual)
() Médulo () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
(X) Bloco () Atividade Integradora de Formagao (Atividade Coletiva)

(

() Estagio (Atividade de Orientagdo Individual)
() Estagio (Atividade Coletiva)

) Atividade Autdonoma

| CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 75h

ESPECIFICAGAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Atividade Académica

Disciplina Médulo Bloco Atividade de Orientagdo Individual Atividade Coletiva

Atividade
Atividade Estagio Atividade Auténoma
Integradora com Integradora
de Orientagdo de
Formacdo Coletiva Formacgdo

Estagio com Trabalho de
Orientagdo Conclusdo
Individual de Curso

Carga
Horaria - - 30h - - - - - -
TEORICA

Carga
Horaria - - 45h - - - - - -
PRATICA

Carga
Horéria A - - - - - - - - -
DISTANCIA

Carga
Horaria de - - -
NAO AULA

Carga
Horaria - - 75h - - - -
TOTAL

Carga Horaria de Orientacdo Docente a Ndo Aula
(preencher quando do tipo Atividade Académica)

PRE-REQUISITOS

CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
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DMP0107 | PARASITOLOGIA VI

DMP0039 | PARASITOLOGIA PARA NUTRICAO

DMP0130 | MICROBIOLOGIA GERAL PARA NUTRICAO

DMP0006 | MICROBIOLOGIA E IMUNOLOGIA |

CORREQUISITOS

CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

EQUIVALENCIAS

CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

NUTO0111 | MICROBIOLOGIA DE ALIMENTOS

NUT0052 | MICROBIOLOGIA DE ALIMENTOS

EMENTA / DESCRICAO

Tipo: Bloco

Médulo Tedrico: NUT1065.1

Carga Hordria Tedrica: 30 horas

Carga Hordria Pratica: 0 hora

Numero de AvaliagGes: 03

Ementa: Estudo dos microrganismos que se desenvolvem nos alimentos. Alteracdes dos alimentos
causadas por microrganismos. Principais enfermidades causadas por microrganismos vinculados a
alimentos. Enumeracdo, pesquisa e identificacdo de micro-organismos indicadores e de importancia em
Saude Publica.

Médulo Pratico: NUT1065.2

Carga Hordria Tedrica: 0 hora

Carga Hordria Pratica: 45 horas

Numero de Avaliagdes: 03

Ementa: Praticas de enumeracédo, pesquisa e identificacdo de organismos indicadores e de importancia
em Saulde Publica

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Cddigo,
Tipo (Disciplina ou Médulo), Carga Horaria Tedrica, Carga Hordaria Pratica, Nimero de AvaliagGes e Ementa.

BIBLIOGRAFIA

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS OBRIGATORIAS:

FRANCO, B. D. G. M.; LANDGRAF, M.; DESTRO, M. T. Microbiologia dos alimentos. Sao Paulo, SP:
Atheneu, 2008. 182 p. ISBN: 8573791217.

JAY, J. M. Microbiologia de alimentos. 6. ed. Porto Alegre: Artmed, 2005. 711 p. ISBN: 8536305073.

FORSYTHE, S. J; GUIMARAES, M. C. M. Microbiologia da seguranga alimentar. Porto Alegre: Artmed,
2002. 424p. (Biblioteca Artmed) ISBN: 8573079886.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS COMPLEMENTARES:
PELCZAR, M. J. et al. Microbiologia: conceitos e aplica¢des. 2. ed. S3o Paulo: Pearson Education do Brasil
Makron Books, 2005. 2v. ISBN: 8534601968.

SILVA JUNIOR, E. A.; MARTINS, E. A. Manual de controle higiénico-sanitario em servicos de
alimentagdo. 6. ed. S3o Paulo: Varela, 2005. 623 p. ISBN: 8585519533.

SILVA, N.; JUNQUEIRA, V. C. C.; SILVEIRA, N. F. A.; TANIWAKI, M. H.; SANTOS, R. F. S.; GOMES, R. A. R.
Manual de métodos de andlise microbioldgica de alimentos e dgua. S3o Paulo: Livraria Varela, 2010.
624 p 4 ed. ISBN: 9788577590131.
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CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: NUTRICAO

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 05

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: 5

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(X ) Obrigatério () Optativo () Complementar

NATAL, 20 de novembro de 2019.

Profa. Karla Daniclly da 3uva kiveiro Rodrigaes
Mat. Siape 2578592
Chefe do Departamento de Nutrigdo / UFRN

Carimbo e Assinatura do Responsdvel pela Unidade Académica de Vinculagdo do Componente
Curricular
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUACAO (11.03.05.03)

CARACTERIZAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR
| CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULAGAO: NUTRIGAO |

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: NUT1063
NOME: NUTRICAO E DIETETICA DA INFANCIA A ADOLESCENCIA
MODALIDADE DE OFERTA: (X ) Presencial ( ) A Distancia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAO:

() Disciplina ( ) Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)

( )Mbdulo ( ) Atividade Integradora de Formacéo (Atividade de Orientacdo Individual)
(x) Bloco ( ) Atividade Integradora de Formacdo (Atividade Coletiva)

() Estagio (Atividade de Orientacgdo Individual) ( ) Atividade Autbnoma

() Estagio (Atividade Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 45 HORAS

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:
PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Atividade Académica

Atividade Orientacdo Individual Atividade Coletiva

Disciplina

Mdbdulo

Bloco

Estagio
com
Orientacdo
Individual

Trabalho
de
Conclusdo
de Curso

Atividade
Infegradora
de
Formacdo

Estagio
com
Orientacdo
Coletiva

Atividade
Intfegradora
de
Formacdo

Atividade
Autdbnoma

Carga
Hordria
TEORICA

30h

Carga
Hordria
PRATICA

15h

Carga
Hordria A
DISTANCIA

Carga
Hordria de
NAO AULA

Carga
Hordria
TOTAL

45h

Carga Hordria de Orientagdo Docente a Ndo Aula
(preencher quando do tipo Atividade Académica)
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PRE-REQUISITOS

CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

NUT1014 NUTRICAO E DIETETICA PARA ADULTOS E IDOSOS

NUTO055 NUTRICAO E DIETETICA |l

NUT1060 NUTRICAO E DIETETICA |l

CORREQUISITOS

CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

NUT0049 ANTROPOMETRIA E COMPOSICAO CORPORAL I

NUT1010 AVALIACAO NUTRICIONAL DA GESTACAO A ADOLESCENCIA

NUT1062 AVALIACAO NUTRICIONAL Il

EQUIVALENCIAS

CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

NUTO051 NUTRICAO E DIETETICA Il

EMENTA / DESCRICAO

Tipo: Bloco

Mddulo Tedrico: NUT1063.1
Carga Hordria Tedrica: 30 horas
Carga Hordria Pratica: 0 horas
NUmero de Avaliacdes: 03

Ementa: Politicas de Atencdo & Saude da Crianca. Atencdo alimentar e nutricional na inféncia: caracteristicas
fisiologicas; necessidades e recomendacdes de nutrientes; planejamento alimentar e nutricional (recém-nascido a
termo, recém-nascido pré-termo, lactente). Beneficios do aleitamento materno. Aimentacdo do lactente com férmulas
ldcteas (Técnica dietética aplicada). Alimentacdo complementar. Guias alimentares especificos. Atencdo alimentar e
nutricional do pré-escolar, do escolar e adolescente: caracteristicas fisioldgicas especificas; necessidades e
recomendacdes de nutrientes; planejamento alimentar e nutricional. Promocdo de prdticas alimentares sauddveis, na
perspectiva da seguranca alimentar e nutricional e satude coletiva. Atencdo aos principios éticos e de postura
profissional, sob o ponto de vista do acolhimento e humanizacdo, corresponsabilizagcdo e autonomia individual e
familiar.

Modulo Pratico: NUT1063.2

Carga Hordria Tedrica: 0 horas

Carga Hordria Pratica: 15 horas

(Carga Hordria Prética Extensionista: 6 horas)
NUmero de Avaliacdes: 03

Ementa: Prdtica sobre necessidades e recomendacdes de nutrientes; planejamento alimentar e nutricional para recém-
nascido a termo, recém-nascido pré-termo e lactente. Prdtica sobre aleitamento e alimentacdo complementar para o
lactente. Prdtica sobre necessidades e recomendacdes de nutrientes; Planejamento Dietético para pré-escolar, escolar
e adolescente, na perspectiva da promogdo de prdticas alimentares sauddveis, seguranca alimentar e nutricional e
salde coletiva. Atencdo aos principios étficos e de postura profissional, sob o ponto de vista do acolhimento e
humanizacdo, corresponsabilizacdo e autonomia individual e familiar. Prdticas extensionistas realizadas em escolas
publicas e/ou privadas.

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Cdédigo, Tipo (Disciplina
ou Mdédulo), Carga Hordria Tedrica, Carga Hordria Prética, NUmero de Avaliacdes e Ementa.
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BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

ACCIOLY, E.; SAUNDERS, C.; LACERDA, E. M. A. NutricGo em obstetricia e pediatria. 2° ed. — Reimpressdo Revisada e
Atualizada. Rio de Janeiro: Cultura Média: Guanabara Koogan, 2012.

EUCLYDES, M.P. Nutricdo do lactente — Base cientifica para uma alimentacdo sauddvel. 1° ed. Vicosa: Editora UFV, 2014.
VITOLO, M. R. Nutricdo da gestagcdo ao envelhecimento. 2° ed. Rio de Janeiro: Rubio. 2014.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo & Saude. Departamento de Acdes Programdticas Estratégicas.
Atencdo & salde do recém-nascido : guia para os profissionais de saude / Ministério da Saude, Secretaria de Atencdo
a Saude, Departamento de Acdes Programdticas Estratégicas. — 2. ed. — Brasilia : Ministério da Saude, 2012.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo & Salude. Departamento de Atencdo Bdsica. Dez passos para uma
alimentag¢do sauddvel: guia alimentar para criancas menores de dois anos : um guia para o profissional da satde na
atencdo bdsica / Ministério da Saude, Secretaria de Atencdo & Salude, Departamento de Atencdo Bdsica. —2 ed. -2
reimpr. — Brasilia : Ministério da Saude, 2013.

CARVALHO, M. R. Amamentacdo — Bases Cientificas. 3% ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan. 2010.

INSTITUTE OF MEDICINE. Subcommittee on Nutritional Status and Weight Gain During Pregnancy. Nutrition during
pregnancy: part |, weight gain; part I, nutrient supplements. Washington, DC: National Academy Press; 1990.

INSTITUTE OF MEDICINE. Dietary reference intakes for vitamin A, vitamin K, arsenic, boron, chromium, copper, iodine, iron,
manganese, molybdenum, nickel, siicon, vanadium, and zinc. Washington, DC: National Academy Press; 2002.

INSTITUTE OF MEDICINE. National Research Council. Dietary reference intakes for vitamin C, vitamin E, selenium, and
carotenoids. Washington, DC: National Academy Press; 2002.

Institute of Medicine. Dietary reference intfakes for energy, carbohydrate, fiber, fat, fatty acids, cholesterol, protein, and
amino acids. Washington, DC: NationalAcademy Press; 2005.

VASCONCELOS. M. J.; BARBOSA, J. M.; PINTO, I. C. S.; LIMA, T. M.; ARAUJO, A. F. C. Nutricdo Clinica — Obstetricia e
Pediatria (IMIP — Instituto de Medicina Integral Prof. Fernando Figueira). Rio de Janeiro: Editora MedBook. 2011.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: NUTRICAO

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 05

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: 5

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
( X ) Obrigatério () Optativo () Complementar

NATAL, 20 de novembro de 20169.

-

Profa. Karla Dasielly ds 3iva kiveiro Rodrigaes
Mat. Siape 2578592
Chefe do Departamento de Nutrigdo / UFRN

Carimbo e Assinatura do Responsdvel pela Unidade Académica de
Vinculacdo do Componente Curricular
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUACAO (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

| CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAQ: CCS/DEPARTAMENTO DE NUTRICAO

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: NUT1064

NOME: NUTRICAO E DIETETICA MATERNA

MODALIDADE DE OFERTA:  (X) Presencial () A DistGncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAO:

() Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)
() Mddulo () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orienta¢do Individual)
(X') Bloco () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade Coletiva)

() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual)
() Estégio (Atividade Coletiva)

() Atividade Auténoma

[ CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 30 horas

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR
Atividade Académica
Disciplina | Médulo | Bloco | Atividade de Crientacdo Individual Atividade Coletiva
Atividade

Estagio Trabalho Atividade Estagio Atividade Auténoma
com de Infegradora | com Infegradora
Orientacdo | Concluséo | de Orientacdo | de
Individual de Curso Formacdo Colefiva Formacdo

Carga

Ho,rc’Jrio - 20h - - -

TEORICA

Carga

Hordria - 10h - - .

PRATICA

Carga

Hordria A - 0 - - -

DISTANCIA

Carga

Hordria de | - - -

NAO AULA

Carga

Hordria - 30h

TOTAL

Carga Hordria de Orientagdo Docente a
Nao Aula (preencher quando do tipo
Atividade Académica)

PRE-REQUISITOS

CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
NUT0054 ANTROPOMETRIA E COMPOSICAO CORPORAL |
NUT1009 AVALIACAO NUTRICIONAL DE ADULTOS E IDOSOS
NUT1014 NUTRICAO E DIETETICA PARA ADULTOS E IDOSOS
NUT0055 NUTRICAO E DIETETICA |l

NUT1059 AVALIACAO NUTRICIONAL |

NUT1060 NUTRICAO E DIETETICA |l
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CORREQUISITOS

CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

EQUIVALENCIAS

CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

NUTO0051 NUTRIGAO E DIETETICA Il

EMENTA / DESCRICAO

Tipo: Bloco

Mddulo Tedrico: NUT1064.1
Carga Horaria Tedrica: 20 horas
Carga Horaria Pratica: 0 hora
Numero de Avaliagdes: 02

Ementa: Politicas de Atencgdo a Saude Materna. Nutricdo em obstetricia: assisténcia nutricional no pré-natal;
aspectos fisioldgicos na gestacdo; intercorréncias fisioldgicas durante a gestagdo; praticas alimentares e
diversidade cultural; necessidades e recomendacgdes de nutrientes; planejamento alimentar e nutricional, na
perspectiva da promocdo da alimentagdo saudavel, seguranca alimentar e nutricional e salide coletiva. Gestante
adolescente. Atengdo nutricional nas enfermidades mais comuns na gestagdo. Aleitamento materno: fisiologia da
lactagdao, composi¢do do leite materno e manejo da amamentacgdo. Atengdo alimentar e nutricional na lactagao:
caracteristicas fisioldgicas especificas; necessidades e recomendagdes de nutrientes; planejamento alimentar e
nutricional, na perspectiva da promogao da alimentagdo saudavel, seguranga alimentar e nutricional e saude
coletiva. Atengdo aos principios éticos e de postura profissional, sob o ponto de vista do acolhimento e
humanizagdo, corresponsabilizagdo e autonomia individual.

Mddulo Pratico: NUT1064.2

Carga Horaria Tedrica: 0 hora

Carga Horaria Pratica: 10 horas

(Carga Horaria Pratica Extensionista: 3 horas)
Numero de Avaliagdes: 02

Ementa: Pratica sobre necessidades e recomendages de nutrientes; Planejamento Dietético na gestacdo, na
perspectiva da promogdo da alimentagdo saudavel, seguranga alimentar e nutricional e saude coletiva. Pratica
sobre o manejo da amamentacdo. Pratica sobre necessidades e recomendacdes de nutrientes; Planejamento
Dietético na lactagdo, na perspectiva da promocado da alimentacdo saudavel, segurancga alimentar e nutricional e
saude coletiva. Atencdo aos principios éticos e de postura profissional, sob o ponto de vista do acolhimento e
humanizacdo, corresponsabilizacdo e autonomia individual. Praticas extensionistas realizadas em maternidades
publicas e Unidades de Saude.

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Cddigo,
Tipo (Disciplina ou Mddulo), Carga Horaria Tedrica, Carga Hordaria Pratica, NUmero de AvaliagGes e
Ementa.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

ACCIOLY, E.; SAUNDERS, C.; LACERDA, E. M. A. Nutricdo em obstetricia e pediatria. 22 ed. — Reimpressdo Revisada e
Atualizada. Rio de Janeiro: Cultura Média: Guanabara Koogan, 2012.

MONTEIRO, J. P.; CAMELO JUNIOR, J. S. Nutricdo e Metabolismo: Caminhos da nutri¢do e terapia nutricional da
concepgdo a adolescéncia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan. 2007.

VITOLO, M. R. Nutricdo da gestagdo ao envelhecimento. 22 ed. Rio de Janeiro: Rubio. 2014.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Aten¢do a Saude. Departamento de A¢des Programaticas Estratégicas.
Area Técnica de Satde da Mulher. Pré-natal e Puerpério: atengdo qualificada e humanizada — manual
técnico/Ministério da Salde, Secretaria de Atenc&o a Saude, Departamento de A¢des Programaticas Estratégicas —
Brasilia: Ministério da Saude, 2006.

CARVALHO, M. R. Amamentac¢do — Bases Cientificas. 32 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan. 2010.
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EUCLYDES, M.P. Nutricdo do lactente — Base cientifica para uma alimentagao sauddvel. 12 ed. Vigosa: Editora UFV,
2014.

INSTITUTE OF MEDICINE. Subcommittee on Nutritional Status and Weight Gain During Pregnancy. Nutrition during
pregnancy: part |, weight gain; part Il, nutrient supplements. Washington, DC: National Academy Press; 1990.
INSTITUTE OF MEDICINE. Dietary reference intakes for vitamin A, vitamin K, arsenic, boron, chromium, copper,
iodine, iron, manganese, molybdenum, nickel, silicon, vanadium, and zinc. Washington, DC: National Academy
Press; 2002.

INSTITUTE OF MEDICINE. National Research Council. Dietary reference intakes for vitamin C, vitamin E, selenium,
and carotenoids. Washington, DC: National Academy Press; 2002.

Institute of Medicine. Dietary reference intakes for energy, carbohydrate, fiber, fat, fatty acids, cholesterol,
protein, and amino acids. Washington, DC: National Academy Press; 2005.

VASCONCELOS. M. J.; BARBOSA, J. M.; PINTO, I. C. S.; LIMA, T. M.; ARAUJO, A. F. C. Nutri¢do Clinica — Obstetricia e
Pediatria (IMIP — Instituto de Medicina Integral Prof. Fernando Figueira). Rio de Janeiro: Editora MedBook. 2011.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO
NOME DO CURSO: NUTRICAO

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 05

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: 5

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:

( X) Obrigatério ( ) Optativo () Complementar

NATAL, 20 de novembro de 2019.

Profa. Karla Danielly ds 3uva iibeiro Rodrigues
Mat. Siape 2578592
Chefe do Departamento de Nutrigdo / UFRN

Carimbo e Assinatura do Responsdvel pela Unidade Académica de Vinculagdo do Componente
Curricular
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUAGAO (11.03.05.03)

CARACTERIZAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

“ CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULAGAO: CCS / DEPTO DE NUTRICAO

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: NUT1066

NOME: TECNOLOGIA DE ALIMENTOS

MODALIDADE DE OFERTA: (X ) Presencial ( ) A Distancia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICAGAO:

() Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientagdo Individual)
() Médulo () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
(x) Bloco () Atividade Integradora de Formagdo (Atividade Coletiva)

() Estagio (Atividade de Orientagdo Individual)  ( ) Atividade Autonoma

( ) Estagio (Atividade Coletiva)

| CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR:75h

ESPECIFICAGAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR
Atividade Académica
Disciplina Médulo Bloco Atividade de Orientag&o Individual Atividade Coletiva
Atividade
.. P . A tA
Estagio com Trabalho de Atividade Estagio Atividade utonoma
X ~ ~ Integradora com Integradora
Orientagdo Conclusdo . <
- de Orientagdo de
Individual de Curso ~ . ~
Formagdo Coletiva Formagdo
Carga
Horaria - - 45h - - -
TEORICA
Carga
Horaria - - 30h - - -
PRATICA
Carga
Horaria A - - - - - -
DISTANCIA
Carga
Horéria de - - -
NAO AULA
Carga
Horaria - - 75h
TOTAL
Carga Horaria de Orientacdo Docente a Ndo Aula
(preencher quando do tipo Atividade Académica) =

\| PRE-REQUISITOS
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CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
NUT0053 | BIOQUIMICA DE ALIMENTOS
NUT1057 | BIOQUIMICA DE ALIMENTOS

CORREQUISITOS
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

EQUIVALENCIAS
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
NUT0042 | TECNOLOGIA DOS ALIMENTOS

EMENTA / DESCRICAO

Tipo: Bloco

Médulo Tedrico: NUT1066.1
Carga Horaria Tedrica: 45 horas
Carga Horaria Pratica: 0 hora
Numero de Avaliagdes: 03

Ementa: Introdugdo ao estudo da tecnologia dos alimentos. Métodos empregados para preservar os alimentos.
Processamento de alimentos de origem vegetal e animal. Embalagens de alimentos. Residuos e subprodutos da
industria de alimentos. Aguas residuais, embalagens e o meio ambiente. Desenvolvimento de produtos
alimenticios considerando os principios de alimentagdo sauddvel, a seguranca alimentar e nutricional e a ética
profissional.

Mddulo Pratico: NUT1066.2
Carga Horaria Tedrica: 0 hora
Carga Horaria Pratica: 30 horas
Numero de Avaliagdes: 03

Ementa: Praticas relacionadas ao processamento de alimentos, considerando os principios de alimentagédo
saudavel, a seguranca alimentar e nutricional e a ética profissional. . Elabora¢do de produtos de origem animal e
vegetal. Técnicas de conservagdo para alimentos de origem vegetal e animal. Visitas técnicas as industrias de
alimentos do RN. Atividades de coletas de informacgGes sobre produtos processados em locais de comercializagdo e
sites de empresas. Elaboragdo de relatérios sobre atividades praticas. Atengdo aos principios éticos e de postura
profissional.

Carga horaria extensionistas: 4h. Praticas extensionistas realizadas por meio da feira de produtos alimenticios
elaborados pela Tecnologia de Alimentos.

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Cddigo,
Tipo (Disciplina ou Médulo), Carga Horaria Tedrica, Carga Horaria Pratica, Nimero de AvaliagGes e Ementa.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

FELLOWS, P.J. Tecnologia do Processamento de Alimentos: principios e pratica / P.).Fellows; traducdo
Florencia Cladera Olivera...[et. al. ]. - 2.ed.- Porto Alegre: Artmed, 2006.

ORDONEZ, Juan A. et al. Tecnologia de Alimentos. Porto Alegre: Artemed,2005. Vol.1/2

SILVA, Jodo Andrade. Tépicos de Tecnologia dos Alimentos. Sao Paulo: livraria varela, 2000.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

BARUFALDI, R; OLIVEIRA, M. Fundamentos de tecnologia dos alimentos. vol. 3/Renato

Barufaldi, Miracé Nogueira de Oliveira. — Sdo Paulo: Atheneu ,1998.

EVANGELISTA, J. Tecnologia dos alimentos. Rio de Janeiro. Atheneu, 2006.
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EVANGELISTA, J.Alimentos: Um estudo abrangente. Sdo Paulo: Atheneu, 2007.

GAVA, A J. Tecnologia de Alimentos: principios e aplicacdes/Altanir Jaime Gava, Carlos Alberto Bento da
Silva da. Il. Frias, Jenifer Ribeiro Gava Frias.-Sdo Paulo: Nobel, 2008.

OETTERER, M.; REGITANO-D’ARCE, M. A. B.; SPOTO, M. H. F. Fundamentos de Ciéncia e Tecnologia dos
Alimentos. Barueri,SP: Manole, 2006.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO
NOME DO CURSO: Nutrigao
CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 05
PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: 5
RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
( X)) Obrigatério ( ) Optativo ( ) Complementar

NATAL, 20 de novembro de 2019.

‘ P

Profa. Karla Danielly ds 3uva iibeiro Rodrigaes
Mat. Siape 2578592
Chefe do Departamento de Nutrigdo / UFRN

Carimbo e Assinatura do Responsdvel pela Unidade Académica de Vinculagdo do Componente
Curricular
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUAGAO (11.03.05.03)

CARACTERIZAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

| CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULAGCAO: CCS/COORDENAGAO DE NUTRICAO

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: NUT1080

NOME: TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO |

MODALIDADE DE OFERTA: ( X ) Presencial ( ) A Distancia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICAGAO:

() Disciplina (x ) Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientagdo Individual)
() Médulo () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
() Bloco () Atividade Integradora de Formagdo (Atividade Coletiva)

() Estagio (Atividade de Orientagdo Individual)  ( ) Atividade Autonoma

(') Estagio (Atividade Coletiva)

| CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR:

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:
PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR
Atividade Académica
Disciplina Médulo Bloco Atividadede Orientag3o Individual Atividade Coletiva
Atividade
.. P . A tA
Estagio com Trabalho de Atividade Estagio Atividade utonoma
X ~ ~ Integradora com Integradora
Orientagdo Conclusdo . <
- de Orientagdo de
Individual de Curso ~ . ~
Formagdo Coletiva Formagdo

Carga

Horaria - - - - - - - - -
TEORICA
Carga

Horaria - - - - - - - - -
PRATICA
Carga

Horaria A - - - - - - - - -
DISTANCIA
Carga

Horéria de - - - - 30 - - - -
NAO AULA
Carga

Horaria - - - - 30 - - - -
TOTAL

Carga Horaria de Orientacdo Docente a No Aula 10
(preencher quando do tipo Atividade Académica) = = = = =

| PRE-REQUISITOS
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CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

CORREQUISITOS
CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

EQUIVALENCIAS
cODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
NUT0104 Trabalho de Conclusdo de Curso |

EMENTA / DESCRICAO

Elaboragdo e Qualificagdo do Projeto de Trabalho de Conclusao de Curso
Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Cddigo, Tipo
(Disciplina ou Mddulo), Carga Hordria Tedrica, Carga Hordria Pratica, NUmero de Avaliagdes e Ementa.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

GIL, A.C. Como elaborar projetos de pesquisa. 5ed. Sdo Paulo: Atlas, 2010.

ISKANDAR, J.I. Normas da ABNT Comentadas para Trabalhos Cientificos. 6ed. Curitiba: Jurua, 2016.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

KOCHE, José Carlos. Fundamentos de metodologia cientifica: teoria da ciéncia e iniciacio a pesquisa. 26. ed.
Petropolis: Vozes, 2009.
MARCONI, M.A.; LAKATOS, E.M. Metodologia Cientifica. 6ed. Sdo Paulo: Atlas, 2011.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO
NOME DO CURSO: Nutricao
CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 05
PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: 5
RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(X ) Obrigatério ( )Optativo ( ) Complementar

NATAL, 20 de novembro de 2019.

‘ /

Profa. Karla Danielly ds 3iva iiveiro Rodrigaes
Mat. Siape 2578592
Chefe do Departamento de Nutrigdo / UFRN

Carimbo e Assinatura do Responsavel pela Unidade Académica de Vinculagdo do Componente Curricular




UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO ]
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO

SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUACAO (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

295

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAQO: CCS/DEPARTAMENTO DE NUTRICAO

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: NUT1071

NOME: CONTROLE HIGIENICO SANITARIO NA PRODUGAO DE REFEICOES

MODALIDADE DE OFERTA:  (x ) Presencial  ( ) A DistGncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAO:

( X') Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)
() Mdédulo () Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientacdo Individual)
) Bloco () Atfividade Integradora de Formagdo (Atividade Coletiva)

(
() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) () Atividade Auténoma
(

) Estdgio (Atividade Coletival)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 45h

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Atividade Académica

Atividade de Orientacdo
hdividual

Modul

Disciplina Bloco

Atividade Coletiva

Afividad

Trabalho
e
Concluséo
e Curso

Atividade
htegradora
He

ormacdo

Estagio
Fom
Drientacdo
hdividual

Estagio
Com
Drientacdo
Colefiva

Atividade
htegradora
e

ormacdo

h

\utdbnoma

Carga
Hordria
EORICA

Carga
Hordria
RATICA

15 - - - - -

Carga
Hordria A - - - - - -
DISTANCIA

Carga
Hordria de - - - - - .
NAO AULA

Carga
Hordria
[OTAL

45 - - - - -

Carga Hordria de Orientagdo Docente a
NGo Aula (preencher quando do tipo - - -
Atividade Académica)

PRE-REQUISITOS

CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
NUT0052 MICROBIOLOGIA DE ALIMENTOS
NUTO111 MICROBIOLOGIA DE ALIMENTOS
NUT1065 MICROBIOLOGIA DE ALIMENTOS




296

CORREQUISITOS

CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

EQUIVALENCIAS

CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

NUT0028 GESTAO EM ALIMENTACAO COLETIVA I

EMENTA / DESCRICAO

CONTROLE HIGIENICO SANITARIO NA PRODUCAO DE REFEICOES

Tipo: Disciplina

Carga hordria tedrica: 30 horas

Carga hordria pratica: 15 horas

(Carga hordria pratica extensionista: 06 horas)

NUmero de avaliacdes: 3

Ementa: Controle de qualidade na producdo de refeicdes para coletividade. Legislacdo sanitdria aplicada a servigos
de alimentacdo e estabelecimentos comerciais para a garantia da seguranga alimentar. Sistemas de Gestdo da
Quadlidade na producdo de refeicdes com énfase na salde coletiva. Atencdo aos principios éticos e de postura
profissional. Diagndstico das condicdes higiénico-sanitdrias em unidades de alimentacdo e nutricdo; visitas técnicas.
Atencdo aos principios éticos e de postura profissional. Praticas extensionistas realizadas em Unidades de Alimentagdo e
Nutricdo de instituicdes pUblicas e privadas.

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Codigo,
Tipo (Disciplina ou Mddulo), Carga Hordria Tedrica, Carga Hordria Pratica, NUmero de Avaliacdes e Ementa.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA

ASSIS, L. Alimentos Seguros. Ferramentas para gestdo e confrole da producdo e distribuicdo. Editora SENAC. 19 Ed. 2011.
ABREU, Edeli Simioni de; SPINELLI, Ménica Gldria Neumann, PINTO, Ana Maria de Souza. P. Gestdo de Unidades de
Alimentacdo e Nutricdo — Um modo de fazer. Editora Methaltda, 2009. 202 pdginas.

SILVA JR., E. A. Manual de Controle Higiénico-Sanitdrio em Servicos de Alimentacdo. 7ed. Sdo Paulo: Livraria Varela,
2014.

COMPLEMENTAR

BERTOLINO, M.T. Gerenciamento da qualidade na indUstria alimenticia: énfase na Seguranga dos Alimentos. Porto
Alegre: Artmed, 2010, 320p.

FORSYTHE, S. J; GUIMARAES, Maria Carolina Minardi. Microbiologia da seguranca alimentar. Porto Alegre: Artmed, 2002.
GERMANO, Pedro Manuel Leal; GERMANO, Maria Izabel Simdes. Higiene e vigildncia sanitdria de alimentos: qualidade
das matérias-primas, doencas transmitidas por alimentos, treinamento de recursos humanos. 4.ed. Barueri: Manole, 2011.
1034 p.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Nutricdo

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 05

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: 6

RELACAQO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(x ) Obrigatério () Optativo () Complementar

NATAL, 20 de novembro de 2019.

e 5%

Profa. Karla Daniclly da 3i:va Kibeiro Rodrigues
Mat. Siape 2578592
Chefe do Departamento de Nutrigic / UFRN

Carimbo e Assinatura do Responsdvel pela Unidade Académica de Vinculagdo do Componente
Curricular
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUACAO (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

[ CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE / DEPARTAMENTO DE NUTRICAO

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: NUT1069

NOME: DIETOTERAPIA |

MODALIDADE DE OFERTA:

(X)) Presencial () A Disténcia

() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual)
() Estégio (Atividade Coletiva)

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAO:

() Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)
() Mddulo () Atividade Integradora de Formacado (Atividade de Orientacdo Individual)
(x ) Bloco () Atividade Integradora de Formagdo (Atividade Coletiva)

() Atividade Auténoma

[ CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 90h

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Atividade Académica

Disciplina | Modulo | Bloco | Atividade de Crientacdo Individual Atividade Coletiva

Estagio
com
Orientacdo

Trabalho
de
Conclusdo

Atividade
Infegradora
de

Individual de Curso Formacdo

Estagio
com
Orientacdo
Coletiva

Atividade
Infegradora
de
Formacdo

Atividade
Autdénoma

Carga
Ho,rdrio
TEORICA

60h - -

Carga
Hordria
PRATICA

30h - -

Carga
Hordria A - - -
DISTANCIA

Carga
Hordria de | - - .
NAO AULA

Carga
Hordaria
TOTAL

90h

Carga Hordria de Orientagdo Docente a
Ndo Aula (preencher quando do tipo
Atividade Académica)

PRE-REQUISITOS

CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

NUT1063 NUTRICAO E DIETETICA DA INFANCIA A ADOLESCENCIA
NUT0051 NUTRICAO E DIETETICA Il

NUT1062 AVALIACAO NUTRICIONAL Il

NUT0049 ANTROPOMETRIA E COMPOSICAO CORPORAL I

NUT1010 AVALIACAO NUTRICIONAL DA GESTACAO A ADOLESCENCIA

CORREQUISITOS
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CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

EQUIVALENCIAS

CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

NUT0048 DIETOTERAPIA |

NUT1025 DIETOTERAPIA |

EMENTA / DESCRICAO

DIETOTERAPIA | — Médulo TEORICO: NUT1069.1

Carga Horaria Teodrica: 60 horas

Carga Horaria Pratica: 0 horas

Numero de Avaliagdes: 03

Ementa: Principios de dietoterapia. Fisiopatologia e terapia nutricional no tratamento das doengas mais frequentes
na atencdo bdsica: obesidade, transtornos alimentares, hipotireoidismo e hipertireoidismo, diabetes mellitus tipo 1
e 2, dislipidemias, hipertensao arterial, sindrome metabdlica e doencas cardiovasculares, nos diferentes estagios
de vida. Fisiopatologia e terapia nutricional nas doencas da gestac3o. Etica na assisténcia nutricional.

DIETOTERAPIA | — Médulo PRATICO: NUT1069.2

Carga Horaria Tedrica: 0 horas

Carga Horaria Pratica: 30 horas

(Carga horaria pratica extensionista: 30 horas)

Numero de Avaliagdes: 02

Ementa: Assisténcia humanizada nas praticas de atendimento nutricional, envolvendo avaliacdo do estado
nutricional, planejamento, cdlculos, prescricdo de dietas e orientagdes nutricionais, com corresponsabilidade e
autonomia dos sujeitos atendidos. Técnica dietética aplicada a terapia nutricional no tratamento das doengas mais
frequentes na atengdo basica. Emissdo de pareceres técnicos e de fichas de referéncia. Praticas extensionistas
realizadas nos consultérios do DNUT para atendimento a comunidade externa.

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Cadigo,
Tipo (Disciplina ou Mdédulo), Carga Horaria Tedrica, Carga Hordria Pratica, Nimero de Avaliagdes e
Ementa.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:
CUPPARI, L., Nutrigdo: Nutri¢do Clinica no Adulto. 2. ed. S3o Paulo: Manole, 2005. 490p.

MAHAN, L.K.; ESCOTT-STUMP S. Krause: Alimentos, Nutricdo e Dietoterapia. 13. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2012.
1351p.

PORTH, C.M. Fisiopatologia. 8. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, v. 1 e 2, 2010. 1920p.

SILVA, S.M.C.S.; MURA, J.D.P. Tratado de alimentagao, nutricao e dietoterapia. 2. ed. Sdo Paulo: Roca, 2011. 1256
p.

TIRAPEGUI, J.; RIBEIRO, S. M. L. Avaliagao nutricional: teoria e pratica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2009,
346p.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

CALIXTO-LIMA, L.; REIS, N. T. Interpretacdao de Exames Laboratoriais Aplicados a Nutrigao Clinica. Rio de Janeiro:
Editora Rubio, 2012. 490p.
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CUPPARI, L. Nutrigdo: nas doencas crbnicas ndo transmissiveis. Barueri, SP: Manole, 2009. 515p.

COZZOLINO, S.M.F.; COMINETTI, C. Bases Bioquimicas e Fisioldgicas da Nutricdo: nas diferentes fases da vida, na
saude e na doenga. 1 ed. Sdo Paulo: Manole, 2013. 1257p.

ESCOTT-STUMP, S. Nutri¢cdo Relacionada ao Diagndstico e Tratamento. 6. ed. S3o Paulo: Manole, 2011. 1011p.

REIS, N.T. Nutricdo clinica - interagdes (farmaco x farmaco - farmaco x nutriente - nutriente x nutriente -
fitoterapico x farmaco). Rio de Janeiro: Rubio, 2004. 590p.

WALLACH, J. Interpretacao de exames laboratoriais. 9. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2013. 985p.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO
NOME DO CURSO: NUTRICAO

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 05

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR:6

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:

(X ) Obrigatério ( ) Optativo ( ) Complementar

NATAL, 20 de novembro de 2019.

Profa. Karla Danielly ds 3uva siveiro Rodrigaes
Mat. Siape 2578592
Chefe do Departamento de Nutrigdo / UFRN

Carimbo e Assinatura do Responsavel pela Unidade Académica de Vinculagdo do Componente
Curricular
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUACAO (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

[ CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: CCS — DPTO DE NUTRICAO |

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: NUT1068
NOME: EDUCACAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL |
MODALIDADE DE OFERTA:  (x) Presencial () A Distancia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAO:

() Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo
Individual)

() Mddulo () Atividade Integradora de Formagdo (Atividade de Orientagdo
Individual)

(X) Bloco () Atividade Integradora de Formagdo (Atividade Coletiva)

() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual)
() Estégio (Atividade Coletiva)

() Atividade Auténoma

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 60h

ESPECIFICACAQO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:
PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR
Atividade Académica
Disciplina | Médulo | Bloco Atividade de Orientagdo Individual Atividade Coletiva
Atividade
Estagio Trabalho Atividade Estagio Atfividade | Autébnoma
com de Infegradora com Infegradora
Orientacdo | Conclusdo de Orientagdo de
Individual de Curso Formacdo Coletfiva Formacdo

Carga

Hordria - - 30 - - -
TEORICA
Carga

Hordria - - 30 - - -
PRATICA
Carga

Hordria A - - - - - -
DISTANCIA
Carga

Hordria de - - -
NAO AULA
Carga
Hordria - - 60
TOTAL
Carga Hordria de Orientagdo Docente a
Ndo Aula (preencher quando do tipo -
Atividade Académica)

PRE-REQUISITOS

CcODIGOS

NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

CORREQUISITOS
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CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

EQUIVALENCIAS
CcODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

EMENTA / DESCRICAO

Tipo: Bloco

Mddulo Tedrico: NUT1068.1

Carga Horaria Tedrica: 30 horas

Carga Horaria Pratica: 00 hora

Numero de Avaliagdes: 02

Ementa: Fundamentos sociofiloséficos da Educagdo. Estrutura e funcionamento da Educagdo Basica no Brasil.
Introducdo aos aspectos politico-pedagodgicos da Educacdo na infancia e na adolescéncia. Introducdo a Pedagogia
de Projetos. Educacdo Especial e Educacdo Inclusiva. Educagdo Alimentar e Nutricional: Histérico e perspectivas.
Producdo de recursos pedagdgicos para educacdo alimentar e nutricional na infancia e na adolescéncia. Promogéao
da Alimentacdo Sauddavel em espacos de educacdo formal, no contexto do direito humano a alimentacdo adequada
e seguranca alimentar e nutricional, conforme pressupostos éticos e de postura profissional.

Modulo Pratico: NUT1068.2

Carga Horaria Tedrica: 00 hora

Carga Horaria Pratica: 30 horas

(Carga Horaria Prética Extensionista: 30 horas)
Numero de Avaliagdes: 02

Ementa: Produgdo de recursos pedagogicos para educagdo alimentar e nutricional na infancia e na adolescéncia.
Promocgdo da Alimentagdo Saudavel em espacos de educagdo formal, no contexto do direito humano a alimentacgao
adequada e seguranga alimentar e nutricional, conforme pressupostos éticos e de postura profissional. (Carga
horaria extensionista: 30h). Praticas extensionistas realizadas em escolas publicas da educagdo basica.

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Cédigo, Tipo
(Disciplina ou Médulo), Carga Horaria Tedrica, Carga Horaria Pratica, NUmero de Avaliagdes e Ementa.

BIBLIOGRAFIA

BASICA

ALMEIDA, Maria da Conceigdo de. Ciéncias da complexidade e educagdo: razdao apaixonada e politizagdo do
pensamento. Natal: EDUFRN, 2012. 271 p.

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE ENFERMAGEM. Adolescer: compreender, atuar, acolher. Brasilia, 2001.

FRANCO, M.E.F. Compreendendo a infancia: como condi¢do de crianca. 2. ed. Porto Alegre: Mediac¢do, 2006.

COMPLEMENTAR

BRASIL. Ministério da Saude. Escolas promotoras de saude: experiéncias no Brasil. Brasilia: Ministério da Saude,
2006.

DELORS, J. et al. Educagdo: Um tesouro a descobrir. 2.ed. Brasilia: Cortez; UNESCO; MEC, 2001.

FREIRE, P. Pedagogia da autonomia. Saberes necessarios a pratica educativa. 28.ed. Sdo Paulo: Paz e Terra, 1996.
(Colecdo leitura).
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LOURENCO, Erika. Conceitos e praticas para refletir sobre a educacéo inclusiva. Belo Horizonte/Ouro Preto:
Auténtica/UFOP, 2010. (Cadernos da diversidade)

PINTO, V.L.X.; MEDEIROS, Michelle. Literatura e alimentacdo: delicatéssen na formagdo em satude. Natal: EDUFRN,
2011.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: NUTRICAO

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 05

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: 6

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(x ) Obrigatério ( ) Optativo ( ) Complementar

NATAL, 20 de novembro de 2019.

Profa. Karla Danielly ds 3uva iiveiro Rodrigaes
Mat. Siape 2578592
Chefe do Departamento de Nutrigdo / UFRN

Carimbo e Assinatura do Responsavel pela Unidade Académica de Vinculagdo do Componente
Curricular
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUACAO (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

| CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAOQ: DEPARTAMENTO DE NUTRICAOQ

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: NUT1072

NOME: NUTRICAO EM ALIMENTACAO COLETIVA

MODALIDADE DE OFERTA:  (x ) Presencial () A Dist@ncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAO:

() Estégio (Atividade de Orientacdo Individual)
() Estagio (Atividade Coletiva)

() Atividade Auténoma

(x ) Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo
Individual)

() Mdédulo () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientacdo
Individual)

( ) Bloco () Atividade Integradora de Formagdo (Atividade Coletiva)

| CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 135h

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR
Atividade Académica
Disciplina | Médulo | Bloco Atividade de Orientacdo Individual Atividade Coletiva
Atividade
Estagio Trabalho Atividade Estagio Afividade [ Autébnoma
com de Integradora com Integradora
Orientacdo | Conclusdo de Orientacdo de
Individual de Curso Formacdo Coletiva Formacdo

Carga

Hordria 105 - - - - - - - -
TEORICA
Carga

Hordria 30 - - - - - - - -
PRATICA
Carga

Hordria A - - - - - - - - -
DISTANCIA
Carga

Hordria de - - - - - - - - -
NAO AULA
Carga

Hordria 135 - - - - - - - -
TOTAL

Carga Hordria de Orientagdo Docente a
Ndo Aula (preencher quando do tipo - - - - -
Atividade Académica)

PRE-REQUISITOS
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
NUT1014 | NUTRICAO E DIETETICA PARA ADULTOS E IDOSOS
NUT0055 | NUTRICAO E DIETETICA II
NUT1060 | NUTRICAO E DIETETICA II
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NUT0056 | TECNICA DIETETICA
NUT1015 | TECNICA DIETETICA

CORREQUISITOS
CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

EQUIVALENCIAS
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
NUT0112 | GESTAO EM ALIMENTACAO COLETIVA |

EMENTA / DESCRICAO

NUTRICAO EM ALIMENTAGAO COLETIVA

Tipo: disciplina

Carga horaria tedrica: 105 horas

Carga horaria pratica: 30 horas

(Carga horaria extensionista: 19 horas)

Numero de avaliagdes: 3

Ementa: Gestdo em Unidades de Alimentacdo e Nutricdo com enfoque no processo administrativo aplicado a
funcdo do nutricionista; gestdo de pessoas; planejamento fisico e funcional; planejamento de cardapios para
coletividade como ferramenta para garantia da seguranca alimentar e nutricional e promogdo da saude coletiva;
gestdo de recursos e promocdo da consciéncia social, ecoldgica, ambiental e econémica na produgdo de refeicGes
para coletividade. Atencdo aos principios éticos e de postura profissional. Praticas extensionistas realizadas em
Unidades de Alimentacdo e Nutricdo de instituicGes publicas e privadas.

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Cdédigo, Tipo
(Disciplina ou Mddulo), Carga Horaria Tedrica, Carga Hordria Pratica, NUmero de Avaliagdes e Ementa.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

ABREU, Edeli Simioni de; SPINELLI, Mo6nica Gléria Neumann, PINTO, Ana Maria de Souza. P. Gestdo de Unidades de
Alimentacdo e Nutricdo — Um modo de fazer. Editora Metha Ltda, 5 ed. 2013. 378 p.

MEZOMO, Iracema F. De Barros. Os servicos de alimentacdo: planejamento e administra¢do. 6. ed. Barueri, SP:
Manole, 2015. 413 p.

TEIXEIRA, Suzana M. F. de B., OLIVEIRA, Zélia M. C., REGO, Josedira C. do, BISCONTINI, Telma M. B. Administra¢do
Aplicada as Unidades de Alimentagdo e Nutrigdo. S3o Paulo: Livraria Atheneu. Ed. Atheneu, 2010. 220 p.

VIEIRA, M. N.C.M.; JAPUR, C. C. Gestdo de Qualidade na Producdo de Refei¢des (Nutricdo e Metabolismo). Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2012, 294p.
SANT ANA, H.M.P. Planejamento Fisico-Funcional de Unidades de Alimentagdo e Nutrigao. Editora Rubio, 2012, 304

p.

PROENCA, R.P.C. Inovagdo tecnoldgica na produgdo de alimentacgdo coletiva. Floriandpolis: Insular, 1997. 2 ed.
2000.

Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria —ANVISA. Resolugdo RDC n2 275, de 21 de outubro de 2002. Dispde sobre
Regulamento Técnico de Procedimentos Operacionais Padronizados aplicados aos Estabelecimentos
Produtores/Industrializadores de Alimentos e a Lista de verificagdo das boas praticas de Fabricagdo em
Estabelecimentos Produtores/Industrializadores de Alimentos.

Ministério da Saude. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria —ANVISA. Resolucdo RDC n? 216, de 15 de setembro
de 2004. Dispde sobre Regulamento Técnico de Boas Praticas para Servicos de Alimentacdo.

BRASIL. Ministério da Saude. Guia alimentar para a populacdo brasileira. 2 ed. Brasilia: Ministério da Saude; 2014.
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

PROENCA, R. P.C, SOUSA, A. A., VEIROS, M. B., HERING, B. Qualidade Nutricional e Sensorial na Producdo de
Refei¢Oes. Floriandpolis: Ed. UFSC, 2008. 221p.

SILVA F2, Ant6nio R. A.da. Manual Basico para Planejamento e Projeto de Restaurantes e Cozinhas Industriais. Sdo
Paulo: Livraria Varela, 1996. 232 p.

SILVA JUNIOR, Eneo Alves. Manual de controle higiénico-sanitario em servicos de alimentacdo. 7. ed. S3o Paulo:
Varela, 2014.

REZENDE, Julio F. D. Sustentabilidade e Gestdo Ambiental, Editora Epifania, 2015. 186p.

VAZ, Célia S. Alimentacdo de Coletividade: uma abordagem gerencial — manual pratico do gestor de servicos de
refei¢cGes coletivas. Brasilia, 2011. 208 p.

VAZ, C.S. Restaurantes — controlando custos e aumentando lucros. Brasilia, 2006. 193p.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO
NOME DO CURSO: Nutricao
CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 05
PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: 6
RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(x ) Obrigatério ( )Optativo ( ) Complementar

NATAL, 20 de novembro de 2019.

‘ 2

Profa. Karla Danielly ds 3uva iiveiro Rodrigaes
Mat. Siape 2578592
Chefe do Departamento de Nutrigdo / UFRN

Carimbo e Assinatura do Responsavel pela Unidade Académica de Vinculagdo do Componente
Curricular
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUACAO (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

|| CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULAGAO: DEPARTAMENTO DE NUTRIGAO

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: NUT1073

NOME: VIGILANCIA SANITARIA DE ALIMENTOS

MODALIDADE DE OFERTA:  (x) Presencial ( ) A Distancia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICAGAO:

() Disciplina ( ) Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientagdo Individual)
(x) Mddulo () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade Coletiva)

() Estagio (Atividade de Orientagdo Individual) () Atividade Auténoma

() Estagio (Atividade Coletiva)

|| CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 45h

ESPECIFICAGAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Atividade Académica

Atividade de Orientagdo Individual Atividade Coletiva

Disciplina | Mddulo | Bloco

Estagio
com
Orientagao
Individual

Trabalho
de
Conclusdo
de Curso

Atividade
Integradora
de
Formagao

Estagio
com
Orientagao
Coletiva

Atividade
Integradora
de
Formagao

Atividade
Autdénoma

Carga
Horaria -
TEORICA

30 - - -

Carga
Horaria -
PRATICA

15 - - -

Carga
Horéaria A - - - - -
DISTANCIA

Carga
Horaria de - - -
NAO AULA

Carga
Horaria
TOTAL

45

Carga Horaria de Orientag¢do Docente a Ndo
Aula (preencher quando do tipo Atividade
Académica)

PRE-REQUISITOS

CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

| CORREQUISITOS
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CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
NUT1071 CONTROLE HIGIENICO E SANITARIO NA PRODUGAO DE REFEICOES

EQUIVALENCIAS
cODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
NUT0108 VIGILANCIA SANITARIA DE ALIMENTOS

EMENTA / DESCRICAO
Da natureza da vigilancia sanitaria (VISA) como campo especifico da saude publica e sua relagdo com a soberania e seguranga
alimentar e nutricional: conformagdo histérica, aspectos conceituais, juridicos, dimensdes, campos de abrangéncia e interfaces
com as politicas publicas. Regulagdo do mercado, controle social e processos de trabalho em VISA: conflitos éticos na pratica do
Nutricionista como agente de Estado. A VISA e a centralidade do conceito de risco: avaliagdo, gerenciamento e comunicagdo de
risco, prevengdo e precaugao, vigilancia, prevencgdo e controle de Doengas Transmitidas por Alimentos.

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Cddigo, Tipo (Disciplina ou
Mddulo), Carga Horaria Tedrica, Carga Horaria Pratica, NUmero de Avaliagdes e Ementa.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

CAMPOQOS, G. W. de S. et al (org.). Tratado de Saude Coletiva. Sdo Paulo: Hucitec; Rio de Janeiro: Fiocruz, 2009.

COSTA, E.A (org.). Vigilancia Sanitaria: temas para debate - Salvador: EDUFBA, 2009.

MARINS, Bianca Ramos (Org.). Seguranga alimentar no contexto da vigilancia sanitaria: reflexdes e praticas. Rio de Janeiro:
EPSJV, 2014.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

BECK, Ulrich. Sociedade de risco: rumo a uma outra modernidade. Trad. Sebastido Nascimento. Sdo Paulo: Editora 34, 2010.
SOUZA, Gisélia Santana e COSTA, Edina Alves. Consideragdes tedricas e conceituais acerca do trabalho em vigilancia sanitaria,
campo especifico do trabalho em saude.Ciénc. satde coletiva [online]. 2010, vol.15, suppl.3, pp. 3329-3340. Disponivel em
http://www.scielo.br/pdf/csc/v15s3/v15s3a08.pdf.

LACEY. H.A controvérsia sobre os transgénicos: questdes cientificas e éticas. Tradugdo: Paulo Mariconda. 12 ed. Aparecida, SP:
Ideias & Letras, 2006.

COSTA, E. A. (Org.) ;Rangel-S, M.L. (Org.) . Comunica¢do em Vigilancia Sanitaria: principios e diretrizes para uma politica.
Salvador: Edufba - Editora da Universidade Federal da Bahia, 2007. v. 1. 179 p.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude. Departamento de Vigilancia Epidemiolégica. Manual integrado
de vigilancia, prevengido e controle de doengas transmitidas por alimentos/Ministério da Saude, Secretaria de Vigilancia em
Saude, Departamento de Vigildncia Epidemioldgica. — Brasilia: Editora do Ministério da Saude, 2010. 158 p.: il. — (Série A.
Normas e Manuais Técnicos)

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO
NOME DO CURSO: NUTRICAO
CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 05
PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: 6
RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(X) Obrigatério () Optativo ( ) Complementar

NATAL, 20 de novembro de 2019.

‘ /

Profa. Karla Dasielly ds 3iva iiveiro Rodrigaes
Mat. Siape 2578592
Chefe do Departamento de Nutrigdo / UFRN

Carimbo e Assinatura do Responsavel pela Unidade Académica de Vinculagdo do Componente Curricular
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUACAO (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

| CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE / DEPARTAMENTO DE NUTRIGAO |

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: NUT1074
NOME: DIETOTERAPIA II
MODALIDADE DE OFERTA: (X)) Presencial ( ) A Distancia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICAGAO:

() Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientagdo Individual)

() Mddulo () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
(x) Bloco () Atividade Integradora de Formagdo (Atividade Coletiva)

() Estagio (Atividade de Orientagdo Individual) ( ) Atividade Autdnoma

() Estagio (Atividade Coletiva)

| CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 150h |

ESPECIFICAGAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Atividade Académica

Disciplina | Madulo | Bloco Atividade de Orientacgdo Individual Atividade Coletiva

Atividade
Auténoma

Estagio Trabalho Atividade Estagio Atividade
com de Integradora com Integradora
Orientagdo | Conclusao de Orientagao de
Individual de Curso Formacgao Coletiva Formacgdo

Carga
Hordaria - 90h - - -
TEORICA
Carga
Hordria - 60h - - -
PRATICA

Carga
Horaria A - - -
DISTANCIA

Carga
Horaria de - - -
NAO AULA

Carga
Horaria 150h
TOTAL

Carga Horaria de Orientagdo Docente a Nao
Aula (preencher quando do tipo Atividade
Académica)

PRE-REQUISITOS
cODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
NUT1069 DIETOTERAPIA |
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NUT1025 DIETOTERAPIA |
NUT0048 DIETOTERAPIA|

CORREQUISITOS
CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

EQUIVALENCIAS
cODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

NUT0016 DIETOTERAPIA ||

NUT1026 DIETOTERAPIA ||

EMENTA / DESCRICAO

DIETOTERAPIAII

Mddulo tedrico:NUT1074.1

Carga Hordria Tedrica: 90 horas

Carga Hordria Prética: 0 hora

Numero de Avaliagdes: 03

Ementa: Triagem e avaliagdo nutricional de pacientes hospitalizados; terapia nutricional enteral e parenteral; terapia nutricional
em situagdes de cirurgias, traumas, queimaduras e desnutri¢do; fisiopatologia e terapia nutricional no tratamento das doengas
gastrintestinais, hepatopatias, renais, do sistema respiratério, musculo-esqueléticas e artriticas, neoplasicas, neuroldgicas,
infectocontagiosas. Etica na assisténcia nutricional.

Mddulo Pratico: NUT1074.2

Carga Horaria Teodrica: 0 hora

Carga Hordria Pratica: 60 horas

Numero de Avaliagdes: 02

Ementa: Atuagdo do nutricionista em equipe multidisciplinar no atendimento de pacientes hospitalizados. Discussdes clinicas e
avaliagdo do estado nutricional, planejamento, calculos, prescricdo de dietas e orientagdes nutricionais. Terapia nutricional
enteral. Assisténcia humanizada. Emissdo de pareceres técnicos e de contra referéncia para as redes de atengdo a saude.

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Cddigo, Tipo (Disciplina ou
Mddulo), Carga Horaria Tedrica, Carga Horaria Pratica, Nimero de AvaliagGes e Ementa.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

ROSS, A. C. et al. Nutrigdo moderna de Shils na salide e na doenga. 11 ed. Sdo Paulo: Manole, 2016. 1642p.

BRASILEIRO FILHO, G. Bogliolo patologia. 8. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, c2011. 1501 p.

CUPPARI, L., Nutrigdo: Nutri¢do Clinica no Adulto. 3. ed. Sdo Paulo: Manole, 2014. 569p.

MAHAN, L. K.; ESCOTT-STUMP, S. RAYMOND, J.L. Krause: Alimentos, Nutricdo e Dietoterapia. 13. ed. Rio de Janeiro. Elsevier,
2013. 1256p.

SILVA, S.M.C.S.; MURA, J.D.P. Tratado de alimentagao, nutricdo e dietoterapia. 2. ed. Sdo Paulo: Roca, 2011. 1256 p.

TIRAPEGUI, J.; RIBEIRO, S.M.L. Avaliagao nutricional: teoria e pratica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2009.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

CALIXTO-LIMA, L.; REIS, N. T. Interpretacao de Exames Laboratoriais Aplicados a Nutrigdo Clinica. Rio de Janeiro: Editora Rubio,
2012.

DUARTE, A.C.G. Avaliagdo nutricional: aspectos clinicos e laboratoriais. Sdo Paulo: Atheneu, 2007. 607 p.

ESCOTT-STUMP, S. Nutrigdo relacionada ao diagnéstico e tratamento. 6. Ed. Sdo Paulo: Manole, 2011.
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Instituto Nacional de Cancer José Alencar Gomes da Silva (INCA). Consenso nacional de nutricdooncoldgica. 2. ed. rev. ampl.
atual. — Rio de Janeiro: INCA, 2015. 186p.

JATENE, F.B.; BERNARDO, W.M. Projeto Diretrizes. Volume IX. Sdo Paulo: Associagdo Médica Brasileira; Brasilia-DF: Conselho
Federal de Medicina. 2011. 494p.

MIRANDA, D.E.G.A. et. al. Manual de Avaliagao Nutricional do Adulto e do Idoso. Rio de Janeiro: Editora Rubio, 2012. 119p.

RIELLA, M.C.; MARTINS, C. Nutri¢do e o Rim. 2. ed.Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2013, 396p.

WAITZBERG, D.L. Nutrigdo Oral, enteral e parenteral na pratica médica. 4. ed. Sdo Paulo: Atheneu, v. 1 e 2, 2009.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO
NOME DO CURSO: NUTRICAO
CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 05
PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: 7
RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(X ) Obrigatério ( ) Optativo ( ) Complementar

NATAL, 20 de novembro de 2019.

Profa. Karla Danielly ds 3uva iiveiro Rodrigaes
Mat. Siape 2578592
Chefe do Departamento de Nutrigdo / UFRN

Carimbo e Assinatura do Responsavel pela Unidade Académica de Vinculagdo do Componente
Curricular
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUACAO (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAQ: CCS - DPTO DE NUTRICAO

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: NUT1075

NOME: EDUCAGCAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL II

MODALIDADE DE OFERTA:  (x) Presencial () A DistGncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAQ:

() Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo
Individual)

() Mdédulo () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientacdo
Individual)

(X) Bloco () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade Coletiva)

() Estégio (Atividade de Orientacdo Individual)
() Estagio (Atividade Coletival)

() Atividade Auténoma

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 45h

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR
Atividade Académica
Disciplina | Médulo | Bloco Atividade de Orientacdo Individual Atividade Coletiva
Atividade
Estagio Trabalho Atividade Estagio Afividade | Autébnoma
com de Integradora com Integradora
Orientacdo | Conclusdo de Orientacdo de
Individual de Curso Formacdo Coletiva Formacdo

Carga

Hprério - - 15 - - -
TEORICA
Carga

ngdrio - - 30 - - -
PRATICA
Carga

Hordria A - - - - - -
DISTANCIA
Carga

Hordria de - - -
NAO AULA
Carga
Hordria - - 45

TOTAL

Carga Hordria de Orientagdo Docente a

NdGo Aula (preencher quando do tipo -
Atividade Académica)

PRE-REQUISITOS
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
NUT1068 EDUCACAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL |
CORREQUISITOS
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

EQUIVALENCIAS |
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CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
NUT0047 EDUCACAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL

EMENTA / DESCRICAO

Tipo: Bloco

Modulo Tedrico: NUT1075.1

Carga Hordria Tedrica: 15 horas

Carga Hordria Prética: 0 hora

NUmero de Avaliacoes: 01

Ementa: Educacdo de adultos e idosos. Educacdo Popular em Saude. Educacdo Permanente e Capacitacdo com
adultos em situacdo de frabalho no campo da alimentacdo. Teoria e pratica do trabalho com grupos. EAN em
situacdes de promocdo, protecdo e recuperacdo da saude, no contexto do direito humano d alimentacdo adequada
e seguranca alimentar e nutricional, conforme pressupostos éticos e de postura profissional.

Mddulo Pratico: NUT1075.2

Carga Hordria Tedrica: 0 hora

Carga Hordria Pratica: 30 horas

(Carga Hordria Prética Extensionista: 30 horas)

NUmero de Avaliagdes: 01

Ementa: Atividades coletivas de Promocdo da Alimentacdo Sauddvel em espacos de educacdo ndo formal, no
contexto do direito humano & alimentacdo adequada e seguranca alimentar e nutricional, conforme pressupostos
éticos e de postura profissional. Praticas extensionistas realizadas com adultos e idosos em diferentes instituicoes.

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Cdédigo, Tipo (Disciplina
ou Mdédulo), Carga Hordria Tedrica, Carga Hordria Prética, NUmero de Avaliacdes e Ementa.

BIBLIOGRAFIA

BASICA

DELORS, J. et al. Educagdo: Um tesouro a descobrir. 2.ed. Brasilia: Cortez; UNESCO; MEC, 2001.

FREIRE, P.Pedagogia do oprimido. 39. ed. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 2004.

TRILLA | BERNET, Jaume. Educagdo formal e ndo-formal: pontos e contrapontos. SGo Paulo: Summus, 2008.(Pontos e
contrapontos)

COMPLEMENTAR

LORDA PAZ, Carlos Raul. Excursdes para a terceira idade: manual de recreacdo. Rio de Janeiro, RJ: Sprint, 2010.
KANAANE, Roberto. Manual de treinamento e desenvolvimento do potencial humano. 2. ed. SGo Paulo: Atlas, 2010.
SILVA JUNIOR, Afonso Gomes da. Aprendizagem por meio da ludicidade. Rio de Janeiro: Sprint, 2005.

ANTUNES, Celso. Manual de técnicas de dindmica de grupo de sensibilizagdo de ludopedagogia. 21. ed. Petropolis:
Vozes, 2002.

Kelly, P. Keith.

KELLY, P. Keith. Técnicas para tomada de decisGo em equipe: saiba como conseguir os melhores resultados de sua
equipe. Sdo Paulo: Futura, 2000.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO
NOME DO CURSO: NUTRICAO
CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 05
PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: 7
RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(x ) Obrigatério () Optativo () Complementar

NATAL, 20 de novembro de 2019.

Profa. Karla Danielly ds 31:va Kibeiro Rodrigues
Mat. Siape 2578592
Chefe do Departamento de Nutrigio / UFRN

Carimbo e Assinatura do Responsavel pela Unidade Académica de Vinculacdo do Componente
Curricular




313

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUACAO (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

|| CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULAGAO: DEPARTAMENTO DE NUTRIGAO

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: NUT1076

NOME: EPIDEMIOLOGIA NUTRICIONAL

MODALIDADE DE OFERTA:  (X) Presencial ( ) A Distancia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICAGAO:

() Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientagdo Individual)
(x) Mddulo () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco () Atividade Integradora de Formagdo (Atividade Coletiva)

() Estagio (Atividade de Orientagdo Individual) ( ) Atividade Autdnoma

() Estagio (Atividade Coletiva)

|| CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 45h

ESPECIFICAGAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Atividade Académica
Atividade de Orientagdo Individual Atividade Coletiva
Disciplina Médulo Bloco igi jgi ivi
p Estagio Trabalho Atividade Estdgio Atividade Atlvidade
com de com Autonom
. . . | Integrado . Integrado
Orientaga | Conclusa Orientag a
ra de - rade
© ode Formacgdo 0 Formacgao
Individual Curso ¢ Coletiva ¢
Carga
Horaria - 30 - - -
TEORICA
Carga
Horéria - 15 - - -
PRATICA
Carga
Hordria A - - - - -
DISTANCIA
Carga
Horaria de - - -
NAO AULA
Carga
Horaria - 45 -
TOTAL
Carga Horaria de Orientacdo Docente a Nao
Aula (preencher quando do tipo Atividade -
Académica)
PRE-REQUISITOS
CcODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
DSC0058 EPIDEMIOLOGIA GERAL
NUT0049 ANTROPOMETRIAE COMPOSICAO CORPORAL I
NUT1010 AVALIACAO NUTRICIONAL DA GESTACAO A ADOLESCENCIA
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NUT1062 AVALIACAO NUTRICIONAL II
DSC0061 BIOESTATISTICA

CORREQUISITOS
CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

EQUIVALENCIAS
CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
NUTO0019 EPIDEMIOLOGIA NUTRICIONAL

EMENTA / DESCRICAO

Métodos Epidemioldgicos aplicados a Nutricdo com énfase na saude coletiva. Transicdo Alimentar e Nutricional: aspectos da
Soberania e Seguranga Alimentar e Nutricional. Doengas Carenciais e Doengas Crdnicas Ndo-Transmissiveis: fatores de risco,
aspectos éticos, clinicos e epidemioldgicos. Sistema de Informagdo em Saude. Vigilancia Alimentar e Nutricional. Estudos
Populacionais sobre Alimentagdo e Nutri¢do, Seguranca Alimentar e Nutricional e Estilo de vida.

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Cddigo, Tipo (Disciplina ou
Mddulo), Carga Horaria Tedrica, Carga Horaria Pratica, NUmero de Avalia¢gdes e Ementa.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

BRASIL. Marco de referéncia da vigilancia alimentar e nutricional na atengao basica. Brasilia: Ministério da Saude, 2015.
BRASIL. Orientagdes para a coleta e andlise de dados antropométricos em servigos de satide: Norma Técnica do Sistema de
Vigilancia Alimentar e Nutricional - SISVAN. Brasilia: Ministério da Saude, 2011, 76p.

BRASIL. Orientag¢des para avaliagdo de marcadores de consumo alimentar na ateng¢do basica. Brasilia: Ministério da Saulde,
2015.

BRASIL. Protocolos do Sistema de Vigilancia Alimentar e Nutricional - SISVAN na assisténcia a saude. Secretaria de Atencdo a
Saude. Departamento de Atengdo Basica. Brasilia: Ministério da Saude, 2008. 61p.

KAC, G.; SICHIERI, R.; GIGANTE, D. P. (ORG.). Epidemiologia Nutricional. Rio de Janeiro: Ed. Fiocruz/Atheneu, 2007. 580 p.
MEDRONHO, R.A.; BLOCH, K.V.; LUIZ, R.R.; WERNECK, G.L. Epidemiologia. 2ed. Sdo Paulo: Editora Atheneu, 2009. 685 p.
TADDEI, J.A.; LANG, R.M.F.; LONGO-SILVA, G.; TOLONI, M.H.A.; VEJA, J.B. Nutricio em Saude Publica. 2. ed. Rio de Janeiro:
Editora Rubio; 2016. 560p.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

BRASIL. Guia de Consulta para Vigilancia Epidemioldgica, Assisténcia e Atengdo Nutricional dos Casos de Beribéri. (Série A.
Normas e Manuais Técnicos). Brasilia: Ministério da Saude, 2012. 66 p.

CARDOSO, M. A. Nutricdo em Saude Coletiva. Atheneu Rio, 2014.

REDE Interagencial de Informagdo para a Saude - RIPSA. Indicadores basicos para a saude no Brasil: conceitos e aplicacGes.
2ed. Brasilia: Organizagdo Pan-Americana da Saude, 2008. 349 p.

ROUQUAYROL, M.Z.; ALMEIDA FILHO, N. Epidemiologia & Saude. 6 ed. Rio de Janeiro: MEDSI, 2003. 600p.

VASCONCELQS, F. A. G. Avaliagao Nutricional de Coletividades. 2 ed. Floriandpolis: Ed. UFSC, 2007.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO
NOME DO CURSO: NUTRICAO
CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 05
PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: 7
RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
( x) Obrigatério ( )Optativo ( ) Complementar

NATAL, 20 de novembro de 2019.

Profa. Karla Daniclly da 31iva Kibeiro Rodrigues
Mat. Siape 2578592
Chefe do Departamento de Nutrigido / UFRN

Carimbo e Assinatura do Responsdvel pela Unidade Académica de Vinculagdo do Componente
Curricular
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SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUACAO (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

|| CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULAGAO: DEPARTAMENTO DE NUTRIGAO

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: NUT1077

NOME: NUTRICAO EM SAUDE PUBLICA

MODALIDADE DE OFERTA:  (X) Presencial () A

Distancia

() Moddulo
( ) Bloco

() Estagio (Atividade de Orientagdo Individual)
() Estagio (Atividade Coletiva)

(
(
(
(

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAO:
( X') Disciplina

—_— — — —

Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientagao Individual)
Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
Atividade Integradora de Formacgdo (Atividade Coletiva)
Atividade Auténoma

|| CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 60h

ESPECIFICAGAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Atividade Académica

Disciplina | Mddulo Bloco

Atividade de Orientagdo Individual

Atividade Coletiva

Estagio
com
Orientaga
o
Individual

Trabalho
de
Conclusa
ode
Curso

Atividade
Integrado
ra de
Formagao

Estdgio
com
Orientag
ao
Coletiva

Atividade
Integrado
rade
Formagao

Atividade
Autonom
a

Carga
Horaria
TEORICA

Carga
Horaria
PRATICA

Carga
Hordria A
DISTANCIA

Carga
Horaria de
NAO AULA

Carga
Horaria
TOTAL

Carga Horaria de Orientacdo Docente a Nao
Aula (preencher quando do tipo Atividade

Académica)

PRE-REQUISITOS

CcODIGOS

NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

DSC0057

GESTAO EM SERVICOS DE SAUDE

DSC0058

EPIDEMIOLOGIA GERAL
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NUT1010 AVALIACAO NUTRICIONAL DA GESTACAO A ADOLESCENCIA
NUT1062 AVALIACAO NUTRICIONAL II

CORREQUISITOS
cODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

EQUIVALENCIAS
cODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
NUT0108 VIGILANCIA SANITARIA DE ALIMENTOS
NUT1073 VIGILANCIA SANITARIA DE ALIMENTOS

EMENTA / DESCRICAO

Tipo: disciplina

Ementa: Principios éticos para a garantia do Direito Humano a Alimentacdo Adequada (DHAA). Indicadores de acesso e
disponibilidade de alimentos e as principais agdes dos 6rgdos gestores na garantia do DHAA; Determinantes sociais, politicos e
econdmicos que interferem no quadro da Soberania e Seguranga Alimentar e Nutricional no Brasil. Politicas e programas de
alimentagdo e nutri¢do no pais. O papel do nutricionista no controle social. A¢bes de alimentagdo e nutrigdo no contexto da
segurancga alimentar e nutricional e das redes de atengdo a saude, com énfase para a atuagdo do nutricionista em saude
coletiva.

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Cddigo, Tipo (Disciplina ou
Mddulo), Carga Horaria Tedrica, Carga Horaria Pratica, Nimero de AvaliagcGes e Ementa.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

Brasil. A Atengdo Primaria e as Redes de Atengdo a Saude. Conselho Nacional de Secretarios de Saude. Brasilia: CONASS, 2015.
127 p.

BRASIL. Marco de referéncia da vigilancia alimentar e nutricional na atengdo basica. Brasilia: Ministério da Saude, 2015.

BRASIL. Ministério da Saude. Politica Nacional de Alimentagdo e Nutrigdo. (Série B. Textos Basicos de Saude). Brasilia:
Ministério da Saude, 2012. 84 p.

BRASIL. Politica Nacional de Seguranga Alimentar e Nutricional. PNSAN. DECRETO N2 7.272, DE 25 DE AGOSTO DE 2010.

BRASIL. Presidéncia da Republica. Casa Civil. Politica Nacional de Seguranga Alimentar e Nutricional. PNSAN. DECRETO N2 7.272,
DE 25 DE AGOSTO DE 2010.

BRASIL. OrientagGes para a coleta e anadlise de dados antropométricos em servigos de saude: Norma Técnica do Sistema de
Vigilancia Alimentar e Nutricional - SISVAN. Brasilia: Ministério da Saude, 2011, 76p.

BRASIL. Orientagdes para avaliagdo de marcadores de consumo alimentar na atengdo basica. Brasilia: Ministério da Saulde,
2015.

CARDOSO, M. A. Nutricdo em Saude Coletiva. Atheneu Rio, 2014.

KAC, G.; SICHIERI, R.; GIGANTE, D. P. (ORG.). Epidemiologia Nutricional. Rio de Janeiro: Ed. Fiocruz/Atheneu, 2007. 580 p.
Mendes, Eugénio Vilaga. As redes de atengdo a saude. Brasilia: Organizagao Pan-Americana da Saude, 2011. 549p.

SILVA, C. O; SOUZA, D.A.; PASCOAL, G.B.; SOARES, L.P. Seguranga Alimentar e Nutricional. Rio de Janeiro: Rubio, 2016. 264 p.

TADDEI, J.A.; LANG, R.M.F.; LONGO-SILVA, G.; TOLONI, M.H.A.; VEJA, J.B. Nutricio em Saude Publica. 2. ed. Rio de Janeiro:
Editora Rubio; 2016. 560p.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
BRASIL. Caderno do gestor do PSE. Brasilia: Ministério da Saude, 2015.

BRASIL. Documento de diretrizes para o cuidado das pessoas com doengas cronicas nas redes de atengdo a saude e nas linhas
de cuidado prioritarias. Brasilia: Ministério da Saude, 2013.

BRASIL. Endocrinologia e nefrologia. 1. ed. rev. (Protocolos de encaminhamento da aten¢do basica para a atencdo
especializada; v. 1). Brasilia: Ministério da Saude, 2016. 26 p.

BRASIL. Guia alimentar para a populagao brasileira. 2. ed. Brasilia: Ministério da Saude, 2014.
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BRASIL. Guia de Consulta para Vigilancia Epidemioldgica, Assisténcia e Atengdo Nutricional dos Casos de Beribéri. (Série A.
Normas e Manuais Técnicos). Brasilia: Ministério da Saude, 2012. 66 p.

BRASIL. Nucleo de Apoio a Saude da Familia. v. 1. (Cadernos de Atengdo Basica, n. 39). Brasilia: Ministério da Saude, 2014.

BRASIL. Perspectivas e desafios no cuidado as pessoas com obesidade no SUS: resultados do Laboratério de Inovagao no
manejo da obesidade nas Redes de Atengdo a Saude. Brasilia: Ministério da Saude, 2014.

BRASIL. Protocolos do Sistema de Vigilancia Alimentar e Nutricional - SISVAN na assisténcia a sauide. Secretaria de Atengdo a
Saude. Departamento de Atengdo Basica. Brasilia: Ministério da Saude, 2008. 61p.

MEDRONHO, R.A.; BLOCH, K.V.; LUIZ, R.R.; WERNECK, G.L. Epidemiologia. 2ed. Sao Paulo: Editora Atheneu, 2009. 685 p.
ROUQUAYROL, M.Z.; ALMEIDA FILHO, N. Epidemiologia & Saude. 6 ed. Rio de Janeiro: MEDSI, 2003. 600p.

VASCONCELQS, F. A. G. Avalia¢do Nutricional de Coletividades. 2 ed. Florianépolis: Ed. UFSC, 2007.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: NUTRICAO

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 05

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: 7

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
( x) Obrigatério ( )Optativo ( ) Complementar

NATAL, 20 de novembro de 2019.

Profa. Karla Danielly ds 3uva iiveiro Rodrigaes
Mat. Siape 2578592
Chefe do Departamento de Nutrigdo / UFRN

Carimbo e Assinatura do Responsavel pela Unidade Académica de Vinculagdo do Componente
Curricular
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUACAO (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

[ CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE / DEPARTAMENTO DE NUTRICAO

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: NUT1078

NOME: DIETOTERAPIA APLICADA A INFANCIA E ADOLESCENCIA

MODALIDADE DE OFERTA: (X ) Presencial () A Distancia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAOQ:

() Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)

() Mdédulo () Atividade Integradora de Formacdo (Afividade de Orientacdo Individual)
(x) Bloco () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade Coletival)

() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual) () Atividade Autdnoma

() Estdgio (Atividade Coletiva)

| CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 45h

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR
Atividade Académica
Disciplina | Médulo | Bloco | Afividade de Orientacdo Individual Atividade Coletiva
Atividade

Estagio Trabalho Atividade Estagio Atividade Autdénoma
com de Infegradora | com Infegradora
Orientacdo | Conclusdo | de Orientagdo | de
Individual de Curso Formacdo Coletiva Formacdo

Carga

Ho,rdrio - 30h - - - - - -

TEORICA

Carga

Hordria - 15h - - - - - -

PRATICA

Carga

Hordria A - - - - - - R - )

DISTANCIA

Carga

Hordria de | - - - - - - - - -

NAO AULA

Carga

Hordria 45h

TOTAL

Carga Hordria de Orientagdo Docente a
Ndo Aula (preencher quando do tipo - - - - - -
Atividade Académica)

PRE-REQUISITOS

CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

NUT0051 NUTRICAO E DIETETICA Il

NUT1063 NUTRICAO E DIETETICA DA INFANCIA A ADOLESCENCIA
NUT1064 NUTRICAO E DIETETICA MATERNA

CORREQUISITOS

CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
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EQUIVALENCIAS

CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

EMENTA / DESCRICAO

Tipo: Bloco

Médulo tedrico: NUT1078.1
Carga Hordria Tedrica: 30 horas
Carga Hordria Pratica: 0 hora
NUmero de Avaliacdes: 03

Ementa: Aspectos nutricionais em neonatologia. Doencas comuns na inf@ncia e adolescéncia: obesidade e
desnutricdo infantil, diabetes meliitus tipo 1, anemias, neoplasias, nefropatias, cardiopatias (congénitas e adquiridas),
fibrose cistica, alergias e intolerdncias alimentares, ma-formacdo congénita, erros inatos do metabolismo. Etica na
assisténcia nutricional.

Mddulo Pratico: NUT1078.2

Carga Hordria Tedrica: 0 hora

Carga Hordria Pratica: 15 horas

NUmero de Avaliacdes: 01

Ementa: Discussdes clinicas e avaliacdo do estado nutricional, planejamento, cdlculos, prescricdo de dietas e
orientacdes nutricionais. Assisténcia humanizada. Emissdo de pareceres técnicos e de contra referéncia para as redes
de atencdo d salude. Atencdo aos principios éticos e de postura profissional.

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Codigo,
Tipo (Disciplina ou Mddulo), Carga Hordria Tedrica, Carga Hordria Pratica, NUmero de Avaliagdes e Ementa.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

PORTH, C.M. Fisiopatologia. 8. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, v. T e 2, 2010. 1920p.
VASCONCELOS, M.J.O.B.; BARBOSA, J.M.; PINTO, I.C.S.; LIMA, T.M.; ARAUJO, A.F.C. Nutricdo Clinica - Obstetricia e
Pediatria. SGo Paulo: Medbook, 2011, 758p.

WEFFORT, V. R. S.; LAMOUNIE, J. A. NutricGo em Pediatria - da Neonatologia & Adolescéncia. Sdo Paulo-Barueri: Manole,
2009, 600p.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
BOSCO, S.M.D. Terapia Nutricional em Pediatria. SGo Paulo: Atheneu, 2010. 395p.

CALIXTO-LIMA, L.; REIS, N. T. Interpretagcdo de Exames Laboratoriais Aplicados & Nutricdo Clinica. Rio de Janeiro: Editora
Rubio, 2012.

ESCOTT-STUMP, S. Nutrigdo relacionada ao diagndstico e tratamento. 6. Ed. S&o Paulo: Manole, 2011.
FALCAO, M. C.; FEFERBAUM, R. Nutric&o do Recém-nascido. Sdo Paulo: Atheneu, 2005, 600p.

MAHAN, L. K.; ESCOTI-STUMP, S. RAYMOND, J.L. Krause: Alimentos, Nutricdo e Dietoterapia. 13. ed. Rio de Janeiro.
Elsevier, 2013. 1256p.

NOGUEIRA, R. J. N. Nutrigdo em pediatria: oral, enteral e parenteral. SGo Paulo: Sarvier, 2011. 318 p.

NOGUEIRA-DE-ALMEIDA, C. A.; MELLO, E. D. Nutrologia pedidtrica: pratica baseada em evidéncias. SGo Paulo: Manole,
2016.501p.

RIELLA, M.C.; MARTINS, C. Nutrigdo e o Rim. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2013, 396p.

WALLACH, J. Interpretagcdo de exames laboratoriais. 9. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2013. 985p.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: NUTRICAO

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 05

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR:8

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(X) Obrigatério () Optativo () Complementar

NATAL, 20 de novembro de 2019.
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Profa. Karla Daniclly ds siva kiveiro Rodrigaes
Mat. Siape 2578592
Chefe do Departamento de Nutrigdo / UFRN

Carimbo e Assinatura do Responsavel pela Unidade Académica de Vinculagdo do Componente
Curricular
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUACAO (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO:

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: NUT1079

NOME: ESTAGIO EM ALIMENTACAO COLETIVA

MODALIDADE DE OFERTA:  (x]) Presencial () A DistGncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAO:

() Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo
Individual)
() Mdédulo () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientacdo
Individual)

) Bloco () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade Coletiva)

() Atividade Auténoma

(
() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual)
( x ) Estagio (Atividade Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR:

ESPECIFICACAQO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:
PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR
Atividade Académica
Atividade de Orientacdo Individual Atividade Coletiva
Disciplina § Modulo | Bloco [==Faars Trabalho | Atfividade Estégio Afividade | Afividade
com de Integradora com Integradora | Auténoma
Orientacdo | Conclusdo de Orientacdo de
Individual de Curso Formacdo Coletiva Formacdo

Carga

Hprdrio - - - - - - 15 - .
TEORICA
Carga

Hordria - - - - - - 30 - -
PRATICA
Carga

Hordria A - - - - - - - - -
DISTANCIA
Carga

Hordria de - - - - - - 225 - -
NAO AULA
Carga

Hordria - - - - - - 270 - -
TOTAL

Carga Hordria de Orientagdo Docente a
Ndo Aula (preencher quando do tipo - - - 95 - -
Atividade Académica)

PRE-REQUISITOS
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
NUT1071 CONTROLE HIGIENICO SANITARIO NA PRODUCAO DE REFEICOES
NUTO112 GESTAO EM ALIMENTACAO COLETIVA |
NUT1072 NUTRICAO EM ALIMENTACAO COLETIVA
NUT0028 GESTAO EM ALIMENTACAO COLETIVA Il

CORREQUISITOS

CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
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EQUIVALENCIAS
CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
NUT0201 ACOMPANHAMENTO DO ESTAGIO EM ALIMENTACAO COLETIVA |

NUT0203 ACOMPANHAMENTO DO ESTAGIO EM ALIMENTACAO COLETIVA I
NUT0202 EXERCICIO DO ESTAGIO EM ALIMENTACAO COLETIVA |
NUT0204 EXERCICIO DO ESTAGIO EM ALIMENTACAO COLETIVA I

EMENTA / DESCRICAO
Vivéncias inerentes d gestdo em alimentacdo coletiva: planejamento, organizacdo, direcdo,
comando, coordenacdo e avdaliagdo. Participar da gestdo dos recursos da unidade de
alimentacdo e nutricdo de modo a promover a consciéncia social, ecolégica e ambiental.
Reflexdo sobre a vivéncia e experiéncia profissional, no contexto do direito humano d
alimentacdo adequada e seguranca alimentar e nutricional, conforme pressupostos éticos e
de postura profissional.
Carga hordria extensionista: 45 horas, referente ao planejamento e entrega/aplicacdo do
frabalho técnico desenvolvidos em Unidades de Alimentacdo e Nutricdo de instituicoes
publicas e privadas.
Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Cddigo,
Tipo (Disciplina ou Mddulo), Carga Hordria Tedrica, Carga Hordria Prdtica, NUmero de Avaliacdes e Ementa.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

ABREU, Edeli Simioni de; SPINELLI, Ménica Gléria Neumann, PINTO, Ana Maria de Souza. P. Gestdo de
Unidades de Alimentacdo e Nutricdo — Um modo de fazer. Editora Metha Ltda, 5 ed. 2013. 378 p.
MEZOMO, Iracema F. De Barros. Os servicos de alimentacdo: planejamento e administracdo. 6. ed. Barueri,
SP: Manole, 2015. 413 p.

TEIXEIRA, Suzana M. F. de B., OLIVEIRA, Zélia M. C., REGO, Josedira C. do, BISCONTINI, Telma M. B.
Administracdo Aplicada as Unidades de Alimentacdo e NutricGo. SGo Paulo: Livraria Atheneu. Ed.
Atheneu, 2010. 220 p.

VIEIRA, M. N.C.M.; JAPUR, C. C. Gestdo de Qualidade na Producdo de Refeicdes (Nutricdo e
Metabolismo). Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2012, 294p.

SANT ANA, H.M.P. Planejamento Fisico-Funcional de Unidades de Alimentacdo e Nutricdo. Editora Rubio,
2012, 304 p.

PROENCA, R.P.C. Inovacdo tecnoldgica na producdo de alimentacdo coletiva. Floriandpolis: Insular, 1997.
2 ed. 2000.

Agéncia Nacional de Vigil@ncia Sanitdria — ANVISA. Resolugdo RDC n° 275, de 21 de outubro de 2002.
Dispde sobre Regulamento Técnico de Procedimentos Operacionais Padronizados aplicados aos
Estabelecimentos Produtores/Industrializadores de Alimentos e a Lista de verificacdo das boas praticas de
Fabricacdo em Estabelecimentos Produtores/Industrializadores de Alimentos.

Ministério da Saude. Agéncia Nacional de Vigil@ncia Sanitdria —ANVISA. Resolucdo RDC n° 216, de 15 de
setembro de 2004. Dispde sobre Regulamento Técnico de Boas Praticas para Servicos de Alimentacdo.
BRASIL. Ministério da Saude. Guia alimentar para a populacdo brasileira. 2 ed. Brasilia: Ministério da Saude;
2014.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

PROENCA, R. P.C, SOUSA, A. A., VEIROS, M. B., HERING, B. Qualidade Nutricional e Sensorial na Produgao de
Refeigoes. Floriandpolis: E. UFSC, 2008. 221p.

SILVA F°, Anténio R. A. da. Manual Bdasico para Planejamento e Projeto de Restaurantes e Cozinhas
Industriais. SGo Paulo: Livraria Varela, 1996. 232 p.

SILVA JUNIOR, Eneo Alves. Manual de controle higiénico-sanitdrio em servicos de alimentacdo. 7. ed. Séo
Paulo: Varela, 2014.

REZENDE, Julio F. D. Sustentabilidade e Gestdo Ambiental, Editora Epifania, 2015. 18ép.

VAZ, Célia S. Alimentacdo de Coletividade: uma abordagem gerencial — manual prdatico do gestor de
servicos de refeicdes coletivas. Brasilia, 2011. 208 p.

VAZ, C.S. Restaurantes — controlando custos e aumentando lucros. Brasilia, 2006. 193p.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO
NOME DO CURSO: Nutricdo
CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 05
PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: 8
RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
( x) Obrigatério () Optativo () Complementar

NATAL, 20 de novembro de 2019.
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Profa. Karla Daniclly ds siva kiveiro Rodrigaes
Mat. Siape 2578592
Chefe do Departamento de Nutrigdo / UFRN

Carimbo e Assinatura do Responsavel pela Unidade Académica de Vinculagdo do Componente
Curricular
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUACAO (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

|| CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAOQ: Departamento de Nutricdo

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR:NUT1030

NOME: NUTRICAO APLICADA AO EXERCICIO FISICO E AOS ESPORTES

MODALIDADE DE OFERTA: (X ) Presencial () A Distancia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAO:

() Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo
Individual)

() Mdédulo () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientacdo
Individual)

(X ) Bloco () Atividade Integradora de Formagdo (Atividade Coletiva)

() Estégio (Atividade de Orientacdo Individual)
() Estagio (Atividade Coletiva)

() Atividade Auténoma

[ CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 45h

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR
Atividade Académica
Disciplina | Mddulo | Bloco Atividade de Orientacdo Individual Atividade Coletiva
Atividade
Estagio Trabalho Atividade Estagio Atividade | Autébnoma
com de Integradora com Integradora
Orientacdo | Conclusdo de Orientacdo de
Individual de Curso Formacdo Coletiva Formacdo

Carga

Hprério 30h - - -
TEORICA
Carga

ngdrio 15h - - -
PRATICA
Corgg

Hordria A - - -
DISTANCIA
Carga

ngdrio de - - -
NAO AULA
Carga
Hordria 45

TOTAL

Carga Hordria de Orientagdo Docente a
NdGo Aula (preencher quando do tipo
Atividade Académica)

PRE-REQUISITOS

CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
NUT0051 NUTRICAO E DIETETICA |l
NUT1063 NUTRICAO E DIETETICA DA INFANCIA A ADOLESCENCIA
NUT1064 NUTRICAO E DIETETICA MATERNA
NUT0049 ANTROPOMETRIA E COMPOSICAO CORPORAL ||
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NUT1010 AVALIACAO NUTRICIONAL DA GESTACAO A ADOLESCENCIA

NUT1062 AVALIACAO NUTRICIONAL I

CORREQUISITOS

CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

EQUIVALENCIAS

CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

NUT0089 NUTRICAO APLICADA A ATIVIDADE FISICA E ESPORTES

EMENTA / DESCRICAO

Nutricdo aplicada ao exercicio fisico e aos esportes- TEORICA: NUT1030.1

Carga Hordria Tedrica: 30 horas

Carga Hordria Pratica: 0 horas

NUmero de Avaliacdes: 02

Ementa: Conceitos bdsicos de exercicio fisico, freinamento e esportes. Metabolismo de nutrientes durante o esforco
fisico. Fisiologia do Exercicio. Avaliagdo nutricional de atletas e esportistas. Aimentacdo e nutricdo do desportista e do
atleta. Suplementacdo Nutricional. Aspectos nutricionais do individuo nos diferentes ciclos da vida e exercicio. Aspectos
nutricionais em estados nutricionais alterados e exercicio. Aspectos nutricionais do atleta em modalidades esportivas.

Nutricéo aplicada ao exercicio fisico e aos esportes - PRATICA: NUT1030.2

Carga Hordria Tedrica: 0 horas

Carga Hordria Prética: 15 horas

NUmero de Avaliagdes: 01

Ementa: A prdtica da avaliacdo nutricional de esportistas e atletas; Elaboracdo de orientacdes nutricionais e dietas
para esportistas e atletas; atuacdo pratica do profissional em academias e clubes esportivos. Atencdo aos principios
éticos e de postura profissional.

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Cédigo, Tipo (Disciplina
ou Médulo), Carga Hordria Tedrica, Carga Hordria Prétfica, NUmero de Avaliacdes e Ementa.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

MCARDLE, W. D.;KATCH, F. I..KATCHV. L. Fisiologia do exercicio: nutricdo, energia e desempenho humano. 7. ed. - Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.

BIESEK, S.; ALVES, L. A.; GUERRA, I. Estratégias de nutricdo e suplementagdo no esporte. 2. ed. rev. e ampl. Barueri:
Manole, 2010.

TIRAPEGUI, J. NutrigGo, metabolismo e suplementagdo na atividade fisica. 2. ed. SGo Paulo: Atheneu, 2012.

MCARDLE, W. D.;KATCH, F. I..KATCHYV. L. Fisiologia do exercicio: nutricdo, energia e desempenho humano. 7. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.

MAHAN, L. Kathleen. Krause alimentos, nutricGo e dietoterapia. 12. ed. SGo Paulo: Roca, 2010.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: Precisa ser 5, conforme recomendacdo de Breno

MCARDLE, Wiliam D; KATCH, Frank I; KATCH, Victor L. Fundamentos de fisiologia do exercicio. 7. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2011.

HIRSCHBRUCH M. D. C., RIBEIRO J.Nutrigdo esportiva: uma visdo prdatica. 2.ed. Barueri: Manole, 2008. 430 p.

VOLPE S. Nutricdo para praticantes de atividade fisica com necessidades dietéticas especiais. SGo Paulo: Roca, 2009.
151 p.

DUNFORDM. Fundamentos de nutricdo no esporte e no exercicio. Traducdo de Cid Figueiredo. - Barueri, SP: Manole,
2012.

SETTINERI L. I. C. Nutrigdo e atividade fisica. SGo Paulo: Atheneu, 1987.
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CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: Nutricdo

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 05

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: 8

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(X ) Obrigatério () Optativo () Complementar

NATAL, 20 de novembro de 2019.

Profa. Karla Danielly da 3uva iveiro Rodrigaes
Mat. Siape 2578592
Chefe do Departamento de Nutrigo / UFRN

Carimbo e Assinatura do Responsdvel pela Unidade Académica de Vinculagdo do Componente
Curricular
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUACAO (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAQ: DEPARTAMENTO DE NUTRICAO |

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: NUT1082

NOME: ESTAGIO EM NUTRICAO CLINICA

MODALIDADE DE OFERTA:

(X)) Presencial () A Disténcia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAO:

() Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Afividade de Orientacdo
Individual)
() Mdédulo () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagcdo
Individual)

) Bloco () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade Coletiva)

(
() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual)
(X ) Estdgio (Atividade Coletiva)

() Atividade Auténoma

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 270h |

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Atividade Académica
Disciplina | Médulo | Bloco Atividade de Orientac¢do Individual Atividade Coletiva
Atividade
Estagio Trabalho Atividade Estagio Atfividade | Autébnoma
com de Integradora com Integradora
Orientacdo | Conclusdo de Orientacdo de
Individual de Curso Formacdo Coletiva Formacdo

Carga

Hprério - - - 15 - -
TEORICA
Carga

Hordria - - - 45 - -
PRATICA
Carga

Hordria A - - - - - -
DISTANCIA
Carga

Hordria de - - - 225
NAO AULA
Carga
Hordria 270
TOTAL
Carga Hordria de Orientagdo Docente a
Ndo Aula (preencher quando do tipo 95h -

Atividade Académica)

PRE-REQUISITOS
CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
NUT1026 DIETOTERAPIA Il
NUT1074 DIETOTERAPIA I
NUT1078 DIETOTERAPIA APLICADA A INFANCIA E ADOLESCENCIA
CORREQUISITOS
CcODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
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EQUIVALENCIAS
CcODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
NUT0205 ACOMPANHAMENTO DO ESTAGIO EM NUTRICAO CLINICA |
NUT0207 ACOMPANHAMENTO DO ESTAGIO EM NUTRICAO CLINICA Il
NUT0206 EXERCICIO DO ESTAGIO EM NUTRICAO CLINICA |
NUT0208 EXERCICIO DO ESTAGIO EM NUTRICAQ CLINICA |I

EMENTA / DESCRICAO

Vivéncia de praticas de nutricdo clinica em unidades hospitalares: operacionalizacdo e gestdo
do Servico de Nutricdo e Dietética; avaliacdo nutricional, cdlculo e prescricdo de dietas em
diferentes enfermidades e situacdes clinicas; acompanhamento e evolucdo clinica do
paciente, orientacdo de alta e educacdo alimentar e nutricional; apresentacdo e discussdo de
casos clinicos e artigos cientificos. Atencdo aos principios éticos e de postura profissional.

Carga hordria extensionista: 45 horas, referente ao planejamento e entrega/aplicacdo do
frabalho técnico desenvolvidos em hospitais pUblicos e privados.

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Cédigo, Tipo (Disciplina
ou Médulo), Carga Hordria Tedrica, Carga Hordria Prétfica, NUmero de Avaliacdes e Ementa.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

MAHAN, L. K.; ESCOTT-STUMP, S. RAYMOND, J.L. Krause: Alimentos, Nutricdo e Dietoterapia. 13. ed. Rio de Janeiro.
Elsevier, 2013. 1256p.

PORTH, C.M. Fisiopatologia. 8. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, v. 1 e 2, 2010. 1920p.
SILVA, S.M.C.S.; MURA, J.D.P. Tratado de alimentagdo, nutrigdo e dietoterapia. 2. ed. SGo Paulo: Roca, 2011. 1256 p.
TIRAPEGUI, J.; RIBEIRO, S.M.L. Avaliagao nutricional: teoria e prdtica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2009.

WALLACH, J. Interpretagcdo de exames laboratoriais. 9. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2013. 985p.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

CALIXTO-LIMA, L.; REIS, N. T. Interpretagdo de Exames Laboratoriais Aplicados a Nutrigdo Clinica. Rio de Janeiro: Editora
Rubio, 2012.

CUPPAR], L., Nutrigdo: Nutricdo Clinica no Adulto. 3. ed. SGo Paulo: Manole, 2014. 569p.
DUARTE, A.C.G. Avdliagdo nutricional: aspectos clinicos e laboratoriais. SGo Paulo: Atheneu, 2007. 607 p.
ESCOTT-STUMP, S. Nutrigdo relacionada ao diagnéstico e tratamento. 6. Ed. SGo Paulo: Manole, 2011.

Instituto Nacional de Cdancer José Alencar Gomes da Silva (INCA). Consenso nacional de nutrigdooncoldégica. 2. ed. rev.
ampl. atual. — Rio de Janeiro: INCA, 2015. 186p.

JATENE, F.B.; BERNARDO, W.M. Projeto Diretrizes. Volume IX. SGo Paulo: Associagdo Médica Brasileira; Brasilia-DF:
Conselho Federal de Medicina. 2011. 494p.

MIRANDA, D.E.G.A. et. al. Manual de Avaliagdo Nutricional do Adulto e do Idoso. Rio de Janeiro: Editora Rubio, 2012.
119p.

RIELLA, M.C.; MARTINS, C. Nutrigdo e o Rim. 2. ed.Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2013, 396p.

WAITZBERG, D.L. Nutricdo Oral, enteral e parenteral na pratica médica. 4. ed. Sdo Paulo: Atheneu, v. 1 e 2, 2009.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: NUTRICAO

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 05

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: 9

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(X ) Obrigatério () Optativo () Complementar




329

NATAL, 20 de novembro de 2019.

Profa. Karla Danielly ds siva kaveiro Rodrigaes
Mat. Siape 2578592
Chefe do Departamento de Nutrigdo / UFRN

Carimbo e Assinatura do Responsavel pela Unidade Académica de Vinculagdo do Componente
Curricular
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUACAO (11.03.05.03)

CARACTERIZACAO DO COMPONENTE CURRICULAR

CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAQO: CCS/DEPARTAMENTO DE NUTRICAO |

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: NUT1083

NOME: ESTAGIO EM NUTRICAO EM SAUDE COLETIVA

MODALIDADE DE OFERTA:( X ) Presencial

() A Disténcia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAO:

() Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Afividade de Orientacdo
Individual)
() Mdédulo () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagcdo
Individual)

) Bloco () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade Coletiva)

(
() Estagio (Atividade de Orientacdo Individual)
(X ) Estdgio (Atividade Coletiva)

() Atividade Auténoma

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 270h |

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Atividade Académica
Disciplina | Médulo | Bloco Atividade de Orientacdo Individual Atividade Coletiva
Atividade
Estagio Trabalho Atividade Estagio Atfividade | Autébnoma
com de Integradora com Integradora
Orientacdo | Conclusdo de Orientacdo de
Individual de Curso Formacdo Coletiva Formacdo

Carga

Hprério - - 15 )
TEORICA
Carga

Hordria - - 30 -
PRATICA
Carga

Hordria A - - - -
DISTANCIA
Carga

Hordria de - - - 225
NAO AULA
Carga
Hordria 270
TOTAL
Carga Hordria de Orientagdo Docente a
Ndo Aula (preencher quando do tipo 95 -

Atividade Académica)

PRE-REQUISITOS
CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
NUT0015 GESTAO E POLITICAS DE ALIMENTACAO, NUTRICAO E SAUDE
NUT1077 NUTRICAO EM SAUDE PUBLICA

CORREQUISITOS
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
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EQUIVALENCIAS
CODIGOS | NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
NUT0209 ACOMPANHAMENTO DO ESTAGIO EM NUTRICAO E SAUDE COLETIVAI
NUTO211 ACOMPANHAMENTO DO ESTAGIO EM NUTRICAO E SAUDE COLETIVAII
NUTO210 EXERCICIO DO ESTAGIO EM NUTRICAO E SAUDE COLETIVAI
NUTO212 EXERCICIO DO ESTAGIO EM NUTRICAO E SAUDE COLETIVA II

EMENTA / DESCRICAO

Vivéncia de prdticas especificas da Nutricdo em Saude Coletiva na operacionalizacdo ou na
gestdo das acodes, planos, politicas e programas de alimentacdo, nutricdo e saude, baseada
em principios éticos, do direito humano & alimentacdo adequada e da soberania e seguranca
alimentar e nutricional.

Carga hordria extensionista: 45 horas. Prdticas extensionistas realizadas por meio de
planejamento e entrega/aplicacdo de trabalhos técnicos desenvolvidos em instituicoes
publicas de assisténcia alimentar e nutricional.

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Cédigo, Tipo (Disciplina
ou Mdédulo), Carga Hordria Tedrica, Carga Hordria Prética, NUmero de Avaliacdes e Ementa.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

BRASIL. Ministério da Saude. Politica Nacional de Alimentacdo e Nutricdo. (Série B. Textos Bdsicos de Saude). Brasilia:
Ministério da Saude, 2012. 84 p.

Cardoso MA (Org.). Nutricdo em Saude Coletiva. Sdo Paulo: Atheneu, 2014.

Diez-Garcia RW, Cervato-Mancuso AM. (Org.). Nutrigdo e Metabolismo: Mudangas alimentares e educagdo
nutricional.Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.

Taddei JA, Lang RMF, Longo-Silva G, Toloni MHA (Org.). Nutricdo em Saude Publica. Rio de Janeiro: Editora Rubioltda;
2011. 640 p.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

FREIRE, Paulo. Pedagogia da autonomia. Saberes necessdrios a pratica educativa. 28.ed. SGo Paulo: Paz e Terra, 1996.
(Colecdo leitura).

BRASIL. Matriz de acdes de alimentacdo e nutricdo na atencdo bdsica de sadde. (Série A. Normas e Manuais Técnicos).
Brasilia: Ministério da Saude, 2009. 78 p.

Brasil. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo & Saude. Departamento de Atencdo Bdsica. Orientacdes para
avdliacdo de marcadores de consumo dlimentar na atencdo bdsica [recurso eletrbnico] / Ministério da Salde,
Secretaria de Atencdo d Saude, Departamento de Atencdo Bdsica. — Brasilia : Ministério da Saude, 2015. 33 p. il

BRASIL. Orientacdes para a coleta e andlise de dados antropométricos em servicos de satde: Norma Técnica do
Sistema de Vigil@ncia Alimentar e Nutricional — SISVAN. (Série G. Estatistica e Informagdo em Saude). Brasilia: Ministério
da Saude, 2011. 76 p.

BRASIL. Politica Nacional de Atengdo Bdsica. (Série E. Legislagdo em Saude). Brasilia: Ministério da Saude, 2012. 110 p.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO
NOME DO CURSO: Nutricdo
CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 05
PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: 10
RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(X ) Obrigatério () Optativo () Complementar

NATAL, 20 de novembro de 2019.

Profa. Karla Daniclly da 31va Kibeiro Rodrigues
Mat. Siape 2578592
Chefe do Departamento de Nutrigio / UFRN

Carimbo e Assinatura do Responsavel pela Unidade Académica de Vinculagdo do Componente
Curricular
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
SETOR DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS DE GRADUACAO
(11.03.05.03)

CARACTERIZAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR

“ CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULAGAO: CCS/COORDENAGAO DE NUTRICAO

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: NUT1081

NOME: TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO I

MODALIDADE DE OFERTA: ( X ) Presencial ( ) A Distancia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICAGAO:

( ) Disciplina (x ) Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientagdo Individual)
() Moddulo () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco () Atividade Integradora de Formagdo (Atividade Coletiva)

() Estagio (Atividade de Orientagdo Individual) ( ) Atividade Auténoma

() Estagio (Atividade Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR:

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR
Atividade Académica
Disciplina Médulo Bloco Atividade de Orientagéo Individual Atividade Coletiva
Atividade
Estégio com Trabalho de Atividade Estagio Atividade Auténoma
. ~ ~ Integradora com Integradora
Orientagdo Conclusdo . ~
L de Orientagdo de
Individual de Curso - . ~
Formagao Coletiva Formagao

Carga

Horaria - - - - - - - - -
TEORICA
Carga

Horaria - - - - - - - - -
PRATICA
Carga

Horaria A - - - - - - - - -
DISTANCIA
Carga

Hordria de - - - - 40 - - - -
NAO AULA
Carga

Horaria - - - - 40 - - - -
TOTAL

Carga Horaria de Orientacdao Docente a Ndo Aula 13
(preencher quando do tipo Atividade Académica) = = = = =
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PRE-REQUISITOS
CcODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

CORREQUISITOS
CODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES

EQUIVALENCIAS
CcODIGOS NOMES DOS COMPONENTES CURRICULARES
NUT0105 Trabalho de Conclusdo de Curso Il

EMENTA / DESCRICAO

Desenvolvimento e Defesa do Trabalho de Conclusdo de Curso

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Cdédigo, Tipo
(Disciplina ou Mdédulo), Carga Horaria Tedrica, Carga Horaria Pratica, NUmero de Avaliagdes e Ementa.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

GIL, A.C. Como elaborar projetos de pesquisa. 5ed. Sdo Paulo: Atlas, 2010.

ISKANDAR, J.I. Normas da ABNT Comentadas para Trabalhos Cientificos. 6ed. Curitiba: Jurua, 2016.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

KOCHE, José Carlos. Fundamentos de metodologia cientifica: teoria da ciéncia e iniciacio a pesquisa. 26. ed.
Petroépolis: Vozes, 2009.
MARCONI, M.A.; LAKATOS, E.M. Metodologia Cientifica. 6ed. Sdo Paulo: Atlas, 2011.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO
NOME DO CURSO: Nutri¢do
CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 05
PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: 9
RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(X ) Obrigatério ( )Optativo ( ) Complementar

NATAL, 20 de novembro de 2019.

{ /

Profa. Karls Danielly ds 3iva iiveiro Rodrigaes
Mat. Siape 2578592
Chefe do Departamento de Nutrigdo / UFRN

Carimbo e Assinatura do Responsdvel pela Unidade Académica de Vinculagdo do Componente
Curricular
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MINISTERIO DA EDUCAGAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
'CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE
COORDENACAO DO CURSO DE GRADUAGAO EM NUTRICAO

- =~ P
32 REUNIAO EXTRAORDINARIA DO COLEGIADO DO CURSO DE GRADUAGAO EM NUTRIGAO
DIA 27 DE SETEMBRO DE 2019

1. Aosvi i 8 i
2. horas'n:: seaf:tdeedrleajncgger:jz (is sete;mbro do ano de dois mil e dezer?o~ve, com inicio as treze
: : pavimento do Departamento de Nutri¢do - DNUT reuniram-se
% os membNros do Colegiado do Curso de Nutrigdo da UFRN. A reunido ocorreu mediant
4, convocag~ao e presidéncia da Prof2. Ingrid Wilza Leal Bezerra, Coordenadora do Curso di
5. Graduagdo em Nutrigdo, com a presenca das professoras Larissa Mont’Alverne Juca Seabra
6. Kar.la Suzanne F. da Silva Chaves Damasceno, Juliana F. dos Santos Dametto, Priscilla Moura;
7. Rolim e do aluno Elias Kelvin Severiano de Araujo, representante do Centré) Académico do
8.  Curso de Nutrigdo, membros do Colegiado do Curso. Professora Ingrid iniciou a reunido
9. saudaindo 0s presentes e trazendo primeiramente os informes, tais quais: Atividades
10. Académicas Complementares, dada a necessidade de orientar os discentes quanto a submissdo
11. das horas complementares no 52 periodo do curso, apenas quando o aluno tiver contemplado a
12. carga hordria exigida. Em seguida, foram apresentadas algumas datas do Calendario Académico
13. SET/OUT 2019, de interesse do Curso, quais sejam: 30/09 - Prazo final para submissdo de
14. Projeto Pedagdgico de Curso (PPC) para vigéncia em2020.1. Atividades programadas pelo
15. Programa de Atualizagdo Pedagdgica (PAP). Provas do processo seletivo para preenchimento de
16. vagas residuais 2020.1. 03/10 - Dia dos Martires de Cunhau e Uruagu — Feriado Estadual. 11/10
17. - Ultimo dia para remessa a PROGRAD, pelas diregées de centro e unidades académicas
18. especializadas, das datas das solenidades de colagdo de grau dos concluintes do periodo letivo
19. 2019.2. 11/10 - Ultimo dia para solicitagdo, no SIGAA, de suspensdo de programa para o

periodo letivo 2019.2. 12/10 - Dia de Nossa Senhora Aparecida — Feriado Nacional. 14/10 a
08/11 - Recebimento, pela PROGRAD, dos pedidos de cadastro de novos alunos especiais
rdindrios para o periodo letivo 2020.1. 14/10 a 14/11 - Analise, pela PROGRAD, quanto aos
mais dos pedidos de cadastro de novos alunos especiais ordinarios para o periodo
4/10 a 06/12 - Decisdo pelos departamentos e unidades académicas
janto aos pedidos de cadastro de novos alunos especiais ordindrios para o
0. ) - Dia do Professor — aulas e demais atividades académicas
matricula dos alunos no SIGAA, pelas coordenagdes de curso,
turmas (Trabalho de Conclusdo de Curso, Atividades
referentes ao periodo letivo 2019.2. 21/10 - Desligamento por
por ndo efetivagdo de matricula no periodo 2019.2. 27/10 -
o Municipal em Macaiba. 28/10 - Dia do Servidor Publico —
as e académicas (com possibilidade de alteracdo da data
)y Planejamento).  XXIII CIENTEC (Semana de Ciéncia,
e realizagdo de avaliagoes da aprendizagem; ndo ha
/idades académicas, podendo haver substituigdo por
ENTEC. Olimpiadas Universitarias. Festival universitario
iva, o primeiro ponto tratava da Aprovagdo de Ata da
ela professora Larissa Seabra, foi aprovada por
‘Dando continuidade, o segundo ponto da pauta trouxe
xto final do Projeto Pedagogico do Curso de Nutrigdo a
destaques daquela Pré-reitoria, no que se referia a:
nte obrigatérios (Meio Ambiente; Relagdes étnico

W Qﬂp@w




MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE
COORDENAGAO DO CURSO DE GRADUAGAO EM NUTRIGAO

raciais; Direi i [
it Y ,do :;té) humanos), os quais, segundo explicado pela professora Ingrid, encontram-se no
como temas transversais; 2) criar os componentes curriculares para a nova

45, i i
PR S  E R e e one  foan ol
ificagdo, momento em que a professora
47 apresentou a nova estrutura curricular do curso, ressaltando e explicando, quando necessario
48. as modificagdes realizadas em cada componente, e enfatizando que a secr:etaria do DNUT con*i
49. destaque para o secretario Silvano, havia trabalhado intensivamente no sentido da criagéo de
50. todos os componentes que lhe cabiam; 3) Informar sobre a préatica inovadoras no curso; 4)
51. !nformar sobre a necessidade de contratacdo de professores para o curso; 5) explicar sobre a
52. insercdo curricular das agdes de extensdo; 6) descrever o uso de tecnologias de informagao; 7)
93: f‘Jes.crever as principais metodologias e técnicas de ensino utilizadas pelo corpo docente; 8)
54. indicar como se da o atendimento de estudantes com altas habilidades, transtornos ou
55. deficiéncias, em atendimento hospitalar e domiciliar. Em relagdo a esse conjunto de
23 informagdes exigidas pela Prograd, do item 3 ao 8, a professora Ingrid fez a leitura dos

paragrafos inseridos no PPC de forma a atender todas as solicitagdes de ajuste descritas na
58. revis3o pela Prograd. Apds a leitura de todas as modificagdes realizadas no texto do PPC, foi
59. sugerido pela Professora Karla Suzanne Damasceno que a préxima reunido com o DMP para
60. tratar do componente curricular “Microbiologia Geral para Nutrigdo” seja para modificagdo do
61. nome do componente para “Microbiologia Geral” e, consequentemente, o ajuste da ementa
62. para Microbiologia Geral. A professora Ingrid submeteu a votacdo dos membros presentes, as
63. quais foram aprovadas por unanimidade. Seguindo para o proximo ponto da pauta, a
64. professora Ingrid solicitou que os docentes definissem a carga hordria de orientagdo e
65. coorientacdo em Trabalhos de Conclusdo de Curso, uma vez que no momento do cadastro da
66. orientacdo, o sistema exige essa informagdo e nem sempre o orientador, responsavel por essa
67. solicitagdo, apresenta essa informagdo. Ap6s discussdo, foi definido que cada professor
68. estabelecera o percentual equivalente & orientagdo e coorientacao dada a especificidade da
atividade. Essa s| st3o foi submetida a aprovagdo, tendo sido aprovada por unanimidade. Em
L v " Gltimo ponto da pauta, referente a exclusdo do pré-requisito
mponente Epidemiologia Feral (DSC0058), em atendimento a
amento que oferta os dois componentes mencionados. A
daquele departamento de ensino ¢ a de que, em ndo
ito, as turmas de epidemiologia Geral poderdo incluir
obre esse assunto, a professora Ingrid explicou que a
nponente curricular Epidemiologia Nutricional entendeu
stica passe a ser pré-requisito para o0 seu componente,
hecimentos em bioestatistica sao basilares para a
em Epidemiologia Nutricional. Apés discussdo, foi
bra do pré-requisito da primeira e inser¢do do pré-
or unanimidade. Por fim, Ndo havendo nada mais a
de Miranda, assistente em administragdo da
t niversidade Federal do Rio Grande do
conforme vai assinada por mim e por todos os
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MINISTERIO DA EDUCAGCAO

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
COORDENAGCAO DO CURSO DE NUTRICAO

DESPACHO N° 37/2021 - CCNUT/CCS (15.07)

Ne do Protocolo: NAO PROTOCOLADO
Natal-RN, 01 de julho de 2021.

Esta Coordenag&o do Curso de Nutri¢do da UFRN solicita a apensacdo das fichas de caracterizagdo dos componentes
curriculares em anexo ao Projeto Pedagégico do Curso de Nutricao.

(Assinado digitalmente em 01/07/2021 12:45)
SANCHA HELENA DE LIMA VALE
COORDENADOR DE CURSO - TITULAR
CCNUT/CCS (15.07)

Matricula: 4659679

Processo Associado: 23077.074629/2021-31

Para verificar a autenticidade deste documento entre em https://sipac.ufrn.br/public/documentos/index.jsp
informando seu nimero: 37, ano: 2021, tipo: DESPACHO, data de emissdo: 01/07/2021 e o codigo de verificacdo:
1a93b4daeb


https://sipac.ufrn.br/public/jsp/autenticidade/form.jsf

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

CARACTERIZAGAO DO COMPONENTE CURRICULAR REMOTO

| CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: Departamento de Nutricdo |

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: NUT1085
NOME: Técnica dietética - prdtica
MODALIDADE DE OFERTA: () Presencial  (x) Remota () A Distancia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAO:

() Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)

(x ) Médulo () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco () Atividade Integradora de Formacdo (Atfividade Coletiva)

() Estagio (Atividade de Orientagdo Individual) () Atividade Autébnoma

( ) Estdgio (Atividade Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR:

ESPECIFICACAQO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Atividade Académica

L. Atividade de Orientacdo Individual Atividade Coletiva Ahvjdode
Disci . Autébnoma
Modulo | Bloco

plina Estdgio Trabalho Atividade Estdgio Afividade Afividade

com de Infegradora com Integradora | Integradora
COrientacdo | Conclusdo de Orientacdo de de
Individual de Curso Formacdo Coletiva Formacdo Formacdo

CARGA
HORARIA
REMOTA
TEORICA

CARGA
HORARIA
REMOTA
PRATICA

CARGA
HORARIA

A DISTANCIA
TEORICA

CARGA
HORARIA

A DISTANCIA
PRATICA

CARGA
HORARIA
DE PRATICA - - - - - - - -
PROFISSIONAL
NO CAMPO

CARGA
HORARIA

DE
ORIENTACAO

CARGA
HORARIA 75
TOTAL




Carga Hordria Docente de Orientagdo
(preencher quando do tipo - - - - - -
Atividade Académica)

PRE-REQUISITOS

CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
NUT0053 BIOQUIMICA DE ALIMENTOS
NUT1057 BIOQUIMICA DE ALIMENTOS
CORREQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
NUT1084 TECNICA DIETETICA — TEORIA
EQUIVALENCIAS
CODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
NUT1015.2 TECNICA DIETETICA — PRATICA
EMENTA / DESCRICAO

Composicdo quimica e valor nutritivo dos grupos alimentares: carnes, leite, ovos, aclicares, cereais/massas, leguminosas,
hortalicas, frutas, dleos/gorduras e condimentos. Técnicas de selecdo, aquisicdo, pré-preparo, preparo, coccdo e
armazenamento dos alimentos, visando a manutengdo ou melhora do valor nutritivo, levando em consideracdo os principios
da alimentacdo sauddvel, aspectos sensoridis, histéricos, ambientais e étnico-raciais. Pesos e medidas caseiras de alimentos.
Cdiculo e aplicacdo de indicadores de pré-preparo e preparo: Fator de correcdo, indice de reidratacdo e fator de coccdo.
Elaboracéo de receitas, Fichas Técnicas de Preparacdo (FTP) e carddpios.

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Cdédigo, Tipo
(Disciplina ou Médulo), Carga Hordria Tedrica, Carga Hordria Pratica, NUmero de Avaliacdes e Ementa.

METODOLOGIAS E RECURSOS DIDATICOS ADAPTADOS AO FORMATO REMOTO

Aulas sincronas utilizando uso de plataformas digitais, tais como o Google meet. Serdo também utilizadas video-aulas, com
demonstracdo de etapas para planejamento e elaboracdo de fichas técnicas de preparacdo. Ferramentas digitais, tais
como o thinglink serdo utilizadas para demonstracdo de carddpios, porcdes e valores nutritivos de receitas. As aulas
assincronas serdo realizadas por meio de envio de atividades e materiais para consulta via SIGAA. Avaliacdo da assiduidade
no momento sincrono realizada por meio de presenga online e no momento assincrono pela entrega das atividades
solicitadas. Avaliacdes realizadas por meio de atividades realizadas nos momentos sincronos e assincronos.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

ARAUJO, M.O.D.; GUERRA, T.M. Alimentos per capita. 3 ed. Natal: Ed. Universitéria - UFRN, 2007.

ARAUJO, et al. Alguimia dos Alimentos. 3. ed. rev. ampl. Brasilia, DF: Senac, 2014.

ORNELLAS, L.H. Selecdo e preparo de alimentos. 8 ed, SGo Paulo: Atheneu, 2007.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

CATUREGLI, M.G. Gastronomia de A a Z: principais alimentos, bebidas, utensilios e modos de preparo da cozinha mundial
descritos e traduzidos para o portugués. SGo Paulo: Aleph, 2011. 351p.

DOMENE, S. M. A. Técnica dietética: teoria e aplicagdes. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011. 249p.

DUTCOSKY, S.D. Analise Sensorial de Alimentos. 2 ed. rev. e ampl. - Curitiba: Champagnat, 2007. 239 p.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:
LINDEN, G. Bioguimica de alimentos: teorias e aplicacdes prdticas. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008. 242p.
MACIEL, B.L.L et al. NutricGo e sabor: dicas e receitas para o dia a dia. Natal: EDUFRN, 2016, 122p.

OBSERVACAO

Caso haja condicdes sanitdrias e estejam garantidos pela instituicdo EPI's aos docentes, técnicos e alunos, a disciplina
poderd ocorrer em formato presencial, seguidos os protocolos de biosseguranca, mediante aprovacdo no colegiado do
Curso.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSQO: NUTRICAO

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 4e 5




PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: 4°

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(x) Obrigatério () Optativo () Complementar

Natal, 29 de abril de 2021.

Karla Dggiglly 98, Silva Ribejjo Rodrigues
Chgfﬂo epal :.'\%"no e Nutrigao
Chefe do Departamento de Nutrigdo | UFRN



MINISTERIO DA EDUCAGAO

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE

SISTEMA INTEGRADO DE PATRIMONIO, ADMINISTRAGCAO E FOLHA DE ASSINATURAS
CONTRATOS

Emitido em 01/07/2021

DOCUMENTOS COMPROBATORIOS N° 21872/2021 - CCNUT/CCS (15.07)

(N° do Protocolo: NAO PROTOCOLADO)

(Assinado digitalmente em 01/07/2021 12:45)
SANCHA HELENA DE LIMA VALE
COORDENADOR DE CURSO - TITULAR
CCNUT/CCS (15.07)

Matricula: 4659679

Para verificar a autenticidade deste documento entre em https:[/si pac.ufrn.br/documentos/ informando seu nimero:
21872, ano: 2021, tipo: DOCUMENTOS COMPROBATORIOS, data de emissdo: 01/07/2021 e o codigo de
verificagdo: 7217ad4f48


https://sipac.ufrn.br/public/jsp/autenticidade/form.jsf

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUAGCAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

PLANO DE CURSO ADAPTADO

|| CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: Departamento de Nutricdo ||

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: NUT1058
NOME: Nutricdo e Dietéticall
MODALIDADE DE OFERTA: () Presencial (X ) Remota () A DistGncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAQ:

( X') Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)
() Mdédulo () Atividade Integradora de Formagado (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco () Atividade Integradora de Formagdo (Atividade Coletiva)

() Estagio (Atividade de Orientagdo Individual) () Atividade Auténoma

() Estagio (Atividade Coletiva)
|| CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 45h ||

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Atividade Académica

Disciplina Médulo Bloco -
Afividade

Atividade de Orientagdo Individual Atividade Coletiva J
Autébnoma

Estdgio com Trabalho de Atividade Estdgio com Atividade Atividade
Orientacdo Concluséo Integradora Orientacdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formagdo Coletiva de Formacdo de Formacdo

CARGA HORARIA
REMOTA 45 - - - -
TEORICA

CARGA HORARIA
REMOTA - - - - -
PRATICA

CARGA HORARIA
A DISTANCIA - - - - -
TEORICA

CARGA HORARIA
A DISTANCIA - - - - -
PRATICA

CARGA HORARIA
DE PRATICA
PROFISSIONAL NO
CAMPO

CARGA HORARIA
DE ORIENTACAO

CARGA HORARIA

TOTAL 45

Carga Hordria Docente de Orientagdo
(preencher quando do tipo -
Atividade Académica)




PRE-REQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DBQO012 BIOQUIMICA XII
DBQO0049 BIOQUIMICA APLIACADA A NUTRICAO
CORREQUISITOS
CODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
NUTO041 NUTRICAOQ E DIETETICA |
NUTO041 NUTRICAO HUMANA
EMENTA / DESCRICAO
Aspectos conceituais e principios bdsicos da alimentacdo e nutricdo. Micronutrientes: caracteristicas bioquimicas;
importéncia bioldgica; metabolismo (absorcdo, transporte, armazenamento e excrecdo); biodisponibilidade;
recomendacdo de ingestdo; deficiéncia e toxicidade. Fontes alimentares. Compostos bioativos de interesse da
Nutricdo.

bs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Cédigo, Tipo (Disciplina
6dulo), Carga Hordria Tedrica, Carga Hordria Pratica, NUmero de Avaliacées e Ementa.

METODOLOGIAS E RECURSOS DIDATICOS ADAPTADOS AO FORMATO REMOTO

As aulas remotas sincronas serdo ofertadas através do uso de plataformas digitais, tais como Google Meet.

As aulas assincronas serdo momentos para leitura de materiais cientificos, que serdo disponibilizados no SIGAA, e
redlizacdo de atividades avaliativas.

As atividades avaliativas serdo: leitura e discussdo de artigos cientificos, questiondrios, exercicios e outros,
registrados no SIGAA como tarefas e enviados pelos discentes.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

CARDOSO, Marly Augusto. Nutricdo e Metabolismo. Nutrigdo Humana. VANNUCHI, H. (editor). Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2006. 345p.

COIZZOLINO, Silva M. Franciscato. Biodisponibilidade de Nutrientes. 5¢ ed. Barueri, SP: Manole, 2016. 1443p.

PHILIPPI, S6nia T. Pirdmide dos Alimentos: fundamentos bdsicos da nutricdo. 2° ed. Sdo Paulo: Manole, 2014. 399p.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

Artigos cientificos (Medline, PubMed, Lilacs, Scielo, Bireme, OPAS, OMS, WHO, Google Académico, ...)

BRASIL, Ministério da Saude. Secretaria de Atengdo & Saude. Departamento de Atengdo Bdsica. Guia Alimentar para a
populacdo brasileira / Ministério da Sadde. Secretaria de Atencdo & Saude. Departamento de Atencdo Bdsica. - 29 ed.
- Brasilia: Ministério da Saude, 2014, 156p.: il.

MAHAN, L. Katheleen; ESOTT-STUMP, Sylvia. Krause: Alimentos, NutricGo e Dietoterapia. 13 ed. Rio de Janeiro: Elsevier.
2013. 1228p.




MOREIRA, L. E. A. M. M.; CHIERELLO, P. G. NutricGo e Metabolismo. Atengdo Nutricional: abordagem dietoterdpica em
adultos. VANNUCHI, H (editor). Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008. 330p.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: NutricGo

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 5

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: 3

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
( X ) Obrigatério () Optativo () Complementar

Natal, 12 de abril de 2021.

.-;I.-MI';@JT' / JI
Karla i 3 Silv ;ﬁ}!gﬁ{‘![u Rodrigues
Chgﬂ%qﬁ:':'&:n o'de Nutrigao

(Chefe do Depariamesin dr]l'u-.'.'iqlu /RN
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MINISTERIO DA EDUCAGAO

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE

SISTEMA INTEGRADO DE PATRIMONIO, ADMINISTRAGCAO E FOLHA DE ASSINATURAS
CONTRATOS

Emitido em 01/07/2021

DOCUMENTOS COMPROBATORIOS N° 21873/2021 - CCNUT/CCS (15.07)

(N° do Protocolo: NAO PROTOCOLADO)

(Assinado digitalmente em 01/07/2021 12:45)
SANCHA HELENA DE LIMA VALE
COORDENADOR DE CURSO - TITULAR
CCNUT/CCS (15.07)

Matricula: 4659679

Para verificar a autenticidade deste documento entre em https:[/si pac.ufrn.br/documentos/ informando seu nimero:
21873, ano: 2021, tipo: DOCUMENTOS COMPROBATORIOS, data de emissdo: 01/07/2021 e o codigo de
verificagdo: cef9ellfOa


https://sipac.ufrn.br/public/jsp/autenticidade/form.jsf

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
PRO-REITORIA DE GRADUACAO
DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO
DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

PLANO DE ENSINO ADAPTADO PARA REMOTO

| CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: |

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: NUT 1083
NOME: ESTAGIO EM NUTRICAO EM SAUDE COLETIVA
MODALIDADE DE OFERTA: (X ) Presencial (X ) Remota () A Distancia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAO:

() Disciplina () Trabalho de Conclusdo de Curso (Atividade de Orientacdo Individual)
() Mdédulo () Atividade Integradora de Formacdo (Atividade de Orientagdo Individual)
( ) Bloco () Atividade Integradora de Formacdo (Atfividade Coletiva)

() Estagio (Atividade de Orientagdo Individual) () Atividade Autébnoma

( X)) Estdgio (Atividade Coletiva)

CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR:

ESPECIFICACAQO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Atividade Académica

L. Atividade de Orientacdo Individual Atividade Coletiva Ahvjdode
Disci . Autébnoma
Modulo | Bloco

plina Estdgio Trabalho Atividade Estdgio Afividade Afividade

com de Infegradora com Integradora | Integradora
COrientacdo | Conclusdo de Orientacdo de de
Individual de Curso Formacdo Coletiva Formacdo Formacdo

CARGA
HORARIA
REMOTA
TEORICA

- - - - - - 15 -

CARGA
HORARIA
REMOTA
PRATICA

CARGA
HORARIA

A DISTANCIA
TEORICA

CARGA
HORARIA
DE PRATICA - - - - - - 155 -
PROFISSIONAL
REMOTA

CARGA
HORARIA

DE PRATICA
PROFISSIONAL
NO CAMPO
PRESENCIAL

CARGA
HORARIA

DE
ORIENTACAO




CARGA
HORARIA
TOTAL

Carga Hordria Docente de Orientagdo
(preencher quando do tipo -
Atividade Académica)

PRE-REQUISITOS

CODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
NUT0015 GESTAO E POLITICAS DE ALIMENTACAQ, NUTRICAO E SAUDE ou
NUT1077 NUTRICAO EM SAUDE PUBLICA

CORREQUISITOS
CODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
NUT0209 ACOMPANHAMENTO DO ESTAGIO EM NUTRICAO E SAUDE COLETIVAI
NUTO211 ACOMPANHAMENTO DO ESTAGIO EM NUTRICAO E SAUDE COLETIVAII
NUT0210 EXERCICIO DO ESTAGIO EM NUTRICAO E SAUDE COLETIVAI
NUT0212 EXERCICIO DO ESTAGIO EM NUTRICAO E SAUDE COLETIVA |l

EMENTA / DESCRICAO

Vivéncia de prdticas especificas da Nutricdo em Saude Coletiva na operacionalizacdo ou na
gestdo das acdes, planos, politicas e programas de alimentacdo, nutricdo e salde, baseada em
principios éticos, do direito humano a alimentacdo adequada e da soberania e seguranca
alimentar e nutricional.

Carga hordria extensionista: 45 horas. Praticas extensionistas realizadas por meio de planejamento e
entrega/aplicacdo de trabalhos técnicos desenvolvidos em instituicdes publicas de assisténcia
alimentar e nutricional.

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Cdédigo, Tipo
(Disciplina ou Mdédulo), Carga Hordria Tedrica, Carga Hordria Prdtica, NUmero de Avaliacdes e Ementa.

METODOLOGIA E RECURSOS DIDATICOS ADAPTADOS AO FORMATO REMOTO

Carga Hordria: 60h

individual quanto coletivo, ou na gestédo de
politicas publicas, considerando a influéncia
sociocultural, politica e econdmica que
determinam  disponibiidade e acesso  ao
dlimento; além de atuar nas politicas e nos
programas de  educacdo,  seguranca e
vigiléncia nutricional e alimentar, visando a
seguranca alimentar e nufricional, de forma
infegrada com equipes mulliprofissionais
privilegiando prdticas de cardter interdisciplinar.

Estratégia Aplicagdo Diddtica Ferramentas/Aplicativos
Atividades Desenvolvimento de agodes de prevencdo, Vivéncia nas Unidades
presenciais promocdo e protecdo da saude, tanto em nivel | Bdsicas de Saude (UBS) da

Grande Natal e as dreas
adstritas ou na gestdo de
politicas publicas de
alimentacdo e nutricdo,
apoiado pelas
orientadoras de estagio
(professoras) e
preceptoras (nutricionistas
da rede que o(q)s
recebem).

Atividades Remotas




Producdo de | Desenvolvimento de materiais para ufilizagcdo na Producdo de videos,

recursos pratica em Saude Coletiva no dmbito da Atencdo “lives”, "podcasts”,

pedagdgicos e | Primdria em Salde ou na gestdo das politicas elaboracdo de folders,

operacionais para o | publicas de alimentacdo e nutricdo. manuais, cartilhas,

frabalho in loco protocolos digitais,

Carga Hordria: 155 h planilhas e informativos
em geral

Apoio pedagdgico | Referentes aos encontros de sala de aula para Google Meet

em sala de aula orienfacdo ao aluno e Acompanhamento do

Carga hordria: 45 h estdgio serdo sincronas remotas.

Apoio Pedagdgico O professor supervisor estard disponivel em hordrios Forum do SIGAA

(Supervisdo Docente | pré-estabelecidos, para tirar dividas dos alunos e WhatsApp

e Orientacdo orientd-los em suas atividades. Google Meet

individual)

Carga Hordria:

10h/turma

i BIBLIOGRAFIA
BIBLIOGRAFIA BASICA:

BRASIL. Ministério da Saude. Politica Nacional de Alimentacdo e Nutricdo. (Série B. Textos Bdsicos de Saude). Brasilia: Ministério
da Saude, 2012. 84 p.

Cardoso MA (Org.). Nutricdo em Saude Coletiva. Sdo Paulo: Atheneu, 2014.

Diez-Garcia RW, Cervato-Mancuso AM. (Org.). NutricGo e Metabolismo: Mudangas alimentares e educacdo nutricional.Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.

Taddei JA, Lang RMF, Longo-Silva G, Toloni MHA (Org.). Nutrigdo em Sadde Publica. Rio de Janeiro: Editora Rubioltda; 2011.
640 p.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

FREIRE, Paulo. Pedagogia da autonomia. Saberes necessdrios a prdtica educativa. 28.ed. SGo Paulo: Paz e Terra, 1996.
(Colegdo leitura).

BRASIL. Matriz de acdes de alimentacdo e nutricdo na atencdo bdsica de saldde. (Série A. Normas e Manuais Técnicos).
Brasilia: Ministério da Saude, 2009. 78 p.

Brasil. Ministério da Salde. Secretaria de Atencdo & Salude. Departamento de Atencdo Bdsica. Orientacdes para avaliacdo
de marcadores de consumo alimentar na atencdo bdsica [recurso eletrénico] / Ministério da Salude, Secretaria de Atencdo
& Saude, Departamento de Atencdo Bdsica. — Brasilia : Ministério da Saude, 2015. 33 p. il

BRASIL. Orientacdes para a coleta e andlise de dados antropométricos em servicos de sadde: Norma Técnica do Sistema de
Vigil@ncia Alimentar e Nutricional - SISVAN. (Série G. Estatistica e Informagdo em Salde). Brasilia: Ministério da Saude, 2011. 76
p.

BRASIL. Politica Nacional de Atencdo Bdsica. (Série E. Legislacdo em Saude). Brasilia: Ministério da Saude, 2012. 110 p.

CURSO PARA O QUAL O COMPONENTE CURRICULAR SERA OFERECIDO

NOME DO CURSO: NUTRICAO

CODIGO DA ESTRUTURA CURRICULAR: 05

PERIODO DE OFERTA NA ESTRUTURA CURRICULAR: 10

RELACAO DO COMPONENTE COM A ESTRUTURA CURRICULAR:
(X ) Obrigatério () Optativo () Complementar

__Natal_, _31_de _marco_de _2021_
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
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DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS (11.03.05.03)

PLANO DE CURSO ADAPTADO

| CENTRO / DEPARTAMENTO / UNIDADE DE VINCULACAO: Centro de Ciéncias da Saide/ Departamento de Nutricdo |

CODIGO DO COMPONENTE CURRICULAR: NUT 1057
NOME: Bioquimica dos Alimentos

MODALIDADE DE OFERTA: () Presencial  (x) Remota () A DistGncia

TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR / ESPECIFICACAO:

() Disciplina () Trabalho de Concluséo de Curso (Atfividade de Orientagdo Individual)
() Mdédulo () Atividade Integradora de Formagado (Atividade de Orientagdo Individual)
(x) Bloco () Atividade Integradora de Formagdo (Atividade Coletiva)

() Estagio (Atividade de Orientagdo Individual) () Atividade Auténoma

() Estagio (Atividade Coletiva)
|| CARGA HORARIA TOTAL DO COMPONENTE CURRICULAR: 120H ||

ESPECIFICACAO DAS CARGAS HORARIAS DO COMPONENTE CURRICULAR:

PREENCHER AS CARGAS HORARIAS NA COLUNA REFERENTE AO TIPO DO COMPONENTE CURRICULAR

Atividade Académica

Disciplina Médulo Bloco -
Afividade

Atividade de Orientagdo Individual Atividade Coletiva J
Autébnoma

Estdgio com Trabalho de Atividade Estdgio com Atividade Atividade
Orientacdo Concluséo Integradora Orientacdo Integradora Integradora
Individual de Curso de Formagdo Coletiva de Formacdo de Formacdo

CARGA HORARIA
REMOTA 60H - - - .
TEORICA

CARGA HORARIA
REMOTA 60H - - - -
PRATICA

CARGA HORARIA
A DISTANCIA - - - -
TEORICA

CARGA HORARIA
A DISTANCIA - - - -
PRATICA

CARGA HORARIA
DE PRATICA
PROFISSIONAL NO
CAMPO

CARGA HORARIA
DE ORIENTACAO

CARGA HORARIA

TOTAL 120H

Carga Hordria Docente de Orientagdo
(preencher quando do tipo -
Atividade Académica)




PRE-REQUISITOS

CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
DBQO0049 BIOQUIMICA APLICADA A NUTRICAO
DBQO012 BIOQUIMICA XII
CORREQUISITOS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
EQUIVALENCIAS
CcODIGOS NOME DOS COMPONENTES CURRICULARES
NUTO053 BIOQUIMICA DOS ALIMENTOS
EMENTA / DESCRICAO
Bloco

Mddulo Tedrico: NUT1057.1

Carga Horaria Tedrica: 60 horas

Carga Horaria Pratica: 0 hora

Numero de Avaliagdes: 03

Ementa: Estudo da composicdo centesimal dos alimentos levando em consideragdo o direito do consumidor a
informacgdo nutricional visando a alimentacdo saudavel. Estudo das modificagGes bioquimicas de componentes dos
alimentos. Mecanismos das reagGes de escurecimento enzimdtico e ndo enzimatico. Mudangas bioquimicas em
tecido animal apds abate e tecido vegetal pds-colheita. A ética profissional e as fraudes em alimentos como
indicadores da segurancga alimentar e nutricional.

Mddulo Pratico: NUT1057.2

Carga Horaria Tedrica: 0 horas

Carga Horaria Pratica: 60 horas

Numero de Avaliagdes: 03

Ementa: Analises da composicdo centesimal de alimentos (umidade, cinzas, proteinas, lipideos, fibras e carboidratos)
contribuindo com o direito do consumidor a informagdo nutricional visando a alimentagdo sauddvel. Construgdo da
curva padrdo para determinagdo de agucares. Determinagao de agucares de frutos. Aula pratica sobre modificagGes
de pigmentos naturais sob diferentes condi¢cbes. Métodos de controle do escurecimento enzimatico e ndo
enzimatico. Andlises fisico-quimicas para caracterizagdo de frutos. Analises para identificar presenga de fraudes em
alimentos como um problema de saude publica e indicadores da seguranca alimentar e nutricional.

Obs.: Caso o Componente Curricular seja do Tipo Bloco, informar para cada Subunidade: Nome, Cédigo, Tipo (Disciplina ou
Mddulo), Carga Hordria Tedrica, Carga Hordria Prdtica, NUmero de Avaliagcées e Ementa.

METODOLOGIAS E RECURSOS DIDATICOS ADAPTADOS AO FORMATO REMOTO

1. A disciplina sera desenvolvida com aulas no formato remoto, onde o processo de ensino-aprendizagem sera
baseado no ensino hibrido (encontros sincronos e assincronos). Nos encontros assincronos, o aluno tera acesso ao
contetdo (SIGAA), com autonomia espacial e temporal para seguir a orientagdo didatico-pedagdgica estabelecida.
Nos encontros sincronos, os professores-mediadores se encontrardo com os alunos em tempo real e em ambiente
virtual como a plataforma Google Meet, promovendo o complemento e a discussdo do conteudo.

Bloco
Moédulo Tedrico: NUT1057.1
Carga Horaria Tedrica: 60 horas




A sequéncia didatico-pedagdgica dos contetidos sera esquematizada da seguinte forma:

e  Encontros sincronos: contetudo serd abordado utilizando estratégias como aulas expositivas e dialogadas, as
quais ficardo disponiveis para os alunos no SIGAA.

e Encontros assincronos: pesquisas e discussdes de materiais pertinentes a area, leitura de artigos, entre outros.
Quando for necessario serdo utilizadas entre outras estratégias didatico/pedagdgicas, video-aulas, podcasts,
pesquisas, textos, foruns, leitura de textos cientificos, quiz, mapa conceitual, estudo dirigido, seminario virtual
e videoconferéncia com palestrantes convidados com expertise na area de alimentos.

Ressaltamos que serdo disponibilizados plantdes de dividas: momentos assincronos com a participacdo dos monitores
e docentes.

Mddulo Pratico: NUT1057.2
Carga Horaria Pratica: 60 horas

A sequéncia didatico-pedagdgica dos contetidos sera esquematizada da seguinte forma:

e Encontros sincronos: o contetido pratico sera trabalhado utilizando estratégias como aulas expositivas e
dialogadas, apresentagdo de videos-aulas contendo contetido correspondente seguido de um estudo dirigido,
uso de laboratério didatico, através de experimentos realizados pelos alunos em casa, com a utilizagdo de
materiais ja existentes, seguido de apresentacdo de relatdrios e debates, apresentagdo de seminarios e
discussdo de artigos cientificos. A sequéncia didatica pedagogica para trabalhar o contetido pratico sera
esquematizada da seguinte forma:

Aula expositiva > Video > Atividades (estudo dirigido e/ou artigos)
ou
Orientacio para execucio da atividade pratica > Elaboracao de relatério > Apresentacio do relatorio

e discussao.

e Encontros assincronos: pesquisas e discussdes de materiais pertinentes a area, elabora¢do de semindrios
virtuais, leitura de artigos. Quando for necessario serdo utilizadas as seguintes estratégias

didatico/pedagogicas como video-aulas, podcasts, pesquisas, textos, foruns, leitura de textos cientificos, quiz,
mapa conceitual, estudo dirigido, seminario virtual e videoconferéncia com palestrantes convidados com
expertise na area de alimentos.

2. O cronograma de atividades semanal (incluindo o link das aulas) serd disponibilizado na sexta-feira anterior a
semana de aula para que os alunos possam planejar com antecedéncia a semana seguinte.

3. A assiduidade de cada aluno serd mensurada pela presenca e participagdo nos encontros sincronos e pelo
preenchimento de um aplicativo disponibilizado no decorrer da aula para registro da frequéncia. O acesso aos foéruns
de discussdo no SIGAA; participacdo e interagdo no plantdo de duvidas, acessos aos materiais disponibilizados no
SIGAA, pontualidade na entrega das atividades serdo utilizados para avaliar a assiduidade e participa¢@o nos encontros
assincronos.

4. Utilizaremos diversas metodologias / ferramentas para verificar o conhecimento dos discentes sobre os temas
estudados como atividades individuais (plataforma SIGAA, Google for Education, Multiprovas entre outras
ferramentas virtuais), semindrios, estudo dirigido, Quizz, Kahoot, Mapa Conceitual entre outros, as quais deverao ser
executadas pelos discentes dentro do prazo estipulado pelo docente.

5. Serdo disponibilizados plantdes de duvidas, todas as quartas e quintas-feiras (08-11:45h). Serdo momentos
assincronos com a participacdo dos monitores e docentes.




6. Ao final da disciplina, o feedback dos alunos serd computado, considerando as aulas e a metodologia empregada.

7. Ressaltamos que, tanto para o bloco tedrico como para o pratico, existe necessidade regular de acesso a internet e
dispositivo para conexdo (computador, tablete ou celular). Caso o discente tenha dificuldade de acesso a internet,
devera justificar via SIGAA, até o dia seguinte a aula. Caso o docente tenha dificuldade de acesso a internet, aguardar
15 minutos. Caso o docente ndo consiga solucionar o problema, havera reposi¢do posterior da aula.

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA:

DAMODARAN, S.; PARKIN, K. L.; FENNEMA, O. R. FENEMA, O. R. Quimica de Alimentos de Fennema. 4 ed.
Artmed, 2010.

ORDONEZ, J. A. et al. Tecnologia de Alimentos — Componentes dos Alimentos e Processos, vol 1. Porto Alegre:
Artmed, 2005.

RIBEIRO, E. P. R.; SERAVALLI, E. A. G. Quimica de Alimentos. Sdo Paulo. 2* ed. ed. Edgard BlucherLtda, 2007,
184p.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:

ARAUJO, J. M. A. Quimica de Alimentos — Teoria e Pratica. 5* ed. Vigosa: Imprensa Universitaria, 2012, 601p.
CECCHI, Heloisa Mascia. Fundamentos tedricos e praticos em analise de alimentos. 2°ed.rev. Campinas: Editora
Unicamp, 2003.

CHITARRA, M. 1. F.; CHITARRA A. B. P6s-Colheita de Frutos e Hortaligas: Fisiologia e Manuseio. 2* ed. Lavras:
ed. UFLA, 2005,

783p.

ORDONEZ, J. A. et al. Tecnologia de Alimentos — Alimentos de Origem Animal, vol 2. Porto Alegre: Artmed, 2005.
SALINAS, Rolando D. Alimentos e Nutri¢do — Introdugdo a bromatologia. Porto Alegre: Artmed, 2002.

Artigos disponibilizados pelos docentes no SIGAA no decorrer do semestre letivo.
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(x) Obrigatério () Optativo () Complementar

Natal, 05 de abril de 2021
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Plano de Curso de Componente Curricular

Semestre de Oferta

2021.1

Nome do Componente

DBF0018 -FARMACOLOGIA APLICADA A NUTRIGAO

Carga horaria teorica

45h

Numero de vagas

40

Pré-requisitos

DBQO0012 OU DBQO049 E DFS0026

Equivaléncias

Ementa

Estudo da Farmacocinética, Farmacodinamica,
Efeitos adversos, principais indicacdes clinicas
dos farmacos e interagdes medicamentosas e
alimentares, Estudo da Farmacologia relacionada
aos Sistema Nervoso Central, Cardiovascular e
Enddcrino.

Professores ministrantes

Caroline Addison C. X. de Medeiros
Manuela dos Santos C. Schiavon

Periodo de realizacéo

07/06/2021 a 18/09/2021

Horario de Cadastro no
SIGAA

07/06/2021 a 18/09/2021— 5T456 (15:45 as
18:30 h)

Horario de atendimento do
professor ao vivo (virtual)

07/06/2021 a 18/09/2021— 5T456

5T4— Momento assincrono, para o estudante
assistir video-aula, aula no power-point ou
leitura de material referente a aula.

5T56 - Momento sincrono, ministrar aula
complementar, revisar conteudo, tirar davidas
e resolucéo de atividades de consolidagéo da
aprendizagem, usando a plataforma google
meet.

O estudante podera acessar o conteudo das
aulas no SIGAA. O material de video-aula,
aulas no power point e atividades ficardo
disponiveis no SIGAA (tdpicos de aulas) ou na
turma virtual do classroom.

Horario de atendimento
pelos monitores

Nao se aplica.

Conteudo

12 Unidade

Introducdo a Farmacologia (Conceitos de
farmacocinética, farmacodinémica, farmaco,
droga, medicamento, fitoterapico),
Farmacocinética: Absorcdo e vias de
administragdo, Fatores e Alimentos que
alteram a absorcdo, Fatores e Alimentos que
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alteram o Metabolismo, Fatores e Alimentos
que alteram a: Distribuicdo e Eliminacao,
Formas farmacéuticas de medicamentos
convencionais, Formas farmacéuticas na
Fitoterapia, Mecanismos gerais - Agonistas e
Antagonistas, Mecanismos Gerais de acéo
dos Farmacos: farmacodindmica, Fatores e
Alimentos que interferem na farmacodinamica

22 Unidade

Farmacologia dos Hormaonios e
Anabolizantes, Farmacos que alteram o
funcionamento do TGI, Antibacterianos e a
flora bacteriana, Antiinflamatérios e a
influéncia no metabolismo, Transtornos
alimentares e drogadicdo, Interacdes entre
nutrientes e farmacos utilizados nos ciclos de
vida: gestacao, lactacdo, infancia, adultos,
idosos e doencas cronicas Farmacos
Antihipertensivos.

32 Unidade

Tratamento do Diabetes - Insulina e agentes
hipoglicemiantes orais, Tratamento das
dislipidemias Tratamento da obesidade -
Farmacos anorexigenos. Farmacologia do
SNC:

Ansioliticos e hipnéticos, Antidepressivos
Farmacos antipsicoticos e alteracbes de
parametros enddcrinos, Farmacos
antidepressivos e Principais interacfes
antidepressivos-alimentos

Realizagéo de aulas remotas (usando sala de
reunides on-line, utilizando a plataforma digital
como google meet), disponibilizacdo do
material da aula (aula em power point ou
video-aulas) e atividade de consolidagédo do
aprendizado.

Metodologia
As atividades de consolidacdo do conteudo
serdo realizadas de forma sincrona e
assincrona. A forma assincrona sera realizada
no SIGAA, por meio de questionarios (com
guestbes objetivas, subjetivas e/ou casos
clinicos).
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Haverd disponibilizacdo de textos de
referéncia e criacdo de topicos féruns para
discussao no SIGAA.

Procedimentos de Avaliacao
da Aprendizagem

Trés avaliacbes e uma reposicdo serdo
realizadas por meio de questionario publicado
no site multiprovas da UFRN. O questionario
ficara aberto a partir do inicio do horéario da
aula (13:50), por 06 h, com janela de tempo de
180 minutos.

Algumas atividades de consolidagdo da
aprendizagem serédo sincronas e outras serao
assincronas. Nas atividades sincronas, o
docente fara a resolucdo das questbes junto
com o estudante, por meio de uma discussao
(via google meet).

Outras atividades de consolidacdo seréo
assincronas e o estudante tera um prazo para
entrega do questionario na plataforma
classroom.

Cronograma e critérios para
arealizacdo das atividades e

2T2— Momento assincrono, para o estudante
assistir video-aula, aula no power-point ou
leitura de material referente a aula.

2T34 - Aula de forma sincrona, tirar davidas e
resolucdo de atividades de consolidacédo da
aprendizagem, usando a plataforma google
meet.

12 Unidade

07/06/21-> Introducdo a Farmacologia
(Absorcdo, metabolismo e vias de
administragdo, Fatores e Alimentos que
alteram a absorcdo/metabolismo (Prof?
Manuela)

14/06/21-> Distribuicdo e Eliminacao/Fatores e
Alimentos que alteram a Distribuicdo e
Eliminacdo/ Formas  farmacéuticas de
medicamentos convencionais e fitoterapia
(Prof2 Manuela)

21/06/21-> Mecanismos gerais - Agonistas e
Antagonistas, Mecanismos Gerais de acéo
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dos Farmacos: farmacodindmica, Fatores e
Alimentos que interferem na farmacodinamica
(Profa Caroline)

28/06/21-> 12 Avaliacao (Prof2 Manuela)
22 Unidade

12/07/21-> Farmacologia dos Hormoénios e
Anabolizantes, Farmacos que alteram o
funcionamento do TGI/ Antibacterianos e a
flora bacteriana, Antiinflamatérios e a
influéncia no metabolismo (Prof2 Caroline)

05/07/21-> Transtornos alimentares e
drogadicao (Prof2 Caroline)

19/07/21-> Interacdes entre nutrientes e
farmacos utilizados nos ciclos de vida:
gestacao, lactacdo, infancia, adultos, idosos e
doencas crdnicas (Prof2 Caroline)

26/07/21-> Introducdo a Farmacologia
Cardiovascular. Farmacos antihipertensivos
(Prof2 Manuela)

32 Unidade
02/08/21-> 22 avaliacao (Prof2 Manuela)

09/08/21-> Insulina e Hipoglicemiantes Orais
(Prof? Manuela)

16/08/21-> Tratamento das dislipidemias
Tratamento da obesidade - Farmacos
anorexigenos (Prof Manuela)

23/08/21-> Introducdo a Farmacologia do
SNC/ Hipnoticos, sedativos e ansioliticos/
(Prof? Manuela)

30/08/21-> Farmacos antidepressivos/
Principais interacbes antidepressivos-
alimentos/ Farmacos  antipsicoticos e
alteracdes de parametros endocrinos (Prof @
Caroline)
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06/09/21-> 32 avaliacao (Prof2 Manuela)

13/09/21-> Reposicao (Prof2 Manuela)

Validacdo da assiduidade
dos discentes

A assiduidade sera feita pelos encontros
sincronos com a solicitacdo de que os
mesmos escrevem seu nome completo e
namero de matricula no chat do google meet
ou chamada dos estudantes, no momento
sincrono. A interacdo dos estudantes nos
féruns, atividades e entrega das atividades
sugeridas também serdo levadas em
consideracao.

Serd levada em consideracdo a participacao
dos estudantes durante as atividades
assincronas

A assiduidade nas atividades assincronas diz
respeito ao envio, por parte dos estudantes,
das atividades propostas pelo professor

Caso o estudante tenha dificuldades com a
rede de internet, pode justificar a auséncia, no
dia seguinte, via email ou no préoximo encontro
virtual.

Detalhamento dos recursos
didaticos a serem utilizados

Haverd necessidade de computador ou
smartphone ou tablet com acesso a internet
para a visualizacdo do material de aula,
acesso a sala de reunides online, participacao
em foruns e realizacao de atividade on-line via
Sigaa.

Referéncias

Os docentes vao disponibilizar _enderecos
eletrbnicos e titulos no formato de livros
eletrénicos autorizados (em pdf), para auxiliar
no estudo dos temas.

Referéncias bésicas:

BRUNTON, Laurence L (Org). As bases
farmacoldgicas da terapéutica de Goodman &
Gilman. 12. ed. Porto Alegre: McGraw Hill,
2012. xxi, 2079 p. ISBN: 9788580551167.
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RANG, H. P et al. Rang & Dale Farmacologia.
8. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, c2016. xvii, 760
p. ISBN: 9788535283433

FUCHS, Flavio Danni; WANNMACHER,
Lenita (EA). Farmacologia clinica:
fundamentos da terapéutica racional. 4. ed.
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, c2010.
Xix, 1261 p. ISBN: 9788527716611.

Referéncias complementares:

GOLAN, David E (ed). Principios de
farmacologia: a base fisiopatologica da
farmacologia. 3. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2014. 950 p. ISBN:
9788527723657.

KATZUNG, Bertram G (Org). Farmacologia
basica e clinica. 12. ed. Porto Alegre:
McGraw-Hill, 2014. xiii, 1228 p. ISBN:
978858055226.

Clayton, Stock, Cooper. Farmacologia na
Pratica de Enfermagem. 152 ed. Elsevier
editora. 2012.

Informacdes adicionais

N&o se aplica.
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DO RIO GRANDE DO NORTE

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE
DEPARTAMENTO DE NUTRICAO

CERTIDAO

Certificamos, para efeitos legais, que o plano de curso adaptado ao formato
remoto do componente curricular que possui carga horéaria pratica ESTAGIO EM
NUTRICAO EM SAUDE COLETIVA (NUT1083), alterado pelos docentes responsaveis,
foi aprovado AD-REFERENDUM pela Chefia do Departamento Académico de Nutricdo

da Universidade Federal do Rio Grande do Norte.

Natal/RN, 31 de margo de 2021.

/
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Chefe do Departamento de Nutricdo / UFRN

Universidade Federal do Rio Grande do Norte
Campus Universitario Lagoa Nova

CEP 59078-970

Natal/RN - Brasil

Departamento de Nutrigao

Fone (84) 3342-2291
E-mail dnut@ccs.ufrn.br
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MINISTERIO DA EDUCAGCAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE

gy PRO-REITORIA DE GRADUAGAO
’& UzRN DIRETORIA DE DESENVOLVIMENTO PEDAGOGICO

DIVISAO DE ACOMPANHAMENTO DOS CURSOS PRO-REITORIA DE GRADUACAO

DESPACHO

ASSUNTO: Apensacéo de planos de cursos adaptados ao formato remoto no Projeto

Pedagogico do Curso

CONSIDERANDO a Portaria MEC N° 544/2020, de 16 de junho de 2020, que dispde sobre
a substituicdo das aulas presenciais por aulas em meios digitais, enquanto durar a situagéo
de pandemia do novo coronavirus — COVID-19, e revoga as Portarias MEC N° 343 de 17 de
margo de 2020, N° 345, de 19 de margo de 2020, e N° 473, de 12 de maio de 2020;

CONSIDERANDO a Resolugdao N° 031/2020 — CONSEPE, de 16 de julho de 2020, que
dispbe sobre a regulamentagdo para a retomada das aulas dos cursos de graduacdo do
Periodo Letivo 2020.1, durante a suspensido das atividades presenciais em razdo da
pandemia da COVID-19;

CONSIDERANDO a Portaria N° 8 — PROGRAD, de 27 de julho de 2020, que regulamenta
os procedimentos necessarios a retomada das aulas do Periodo Letivo Regular 2020.1, em
fungéo da pandemia da COVID-19;

CONSIDERANDO a decisao do Colegiado do Curso de Graduagao em Nutrigdo do Centro
de Ciéncias da Saude — CCS, de 01 de julho de 2021;

CONSIDERANDO o que consta no processo n°® 23077.074629/2021-31;

Apensamos ao Projeto Pedagégico do Curso de Bacharelado em Nutricdo na
modalidade presencial vinculado ao Centro de Ciéncias da Saude — CCS os planos de curso
adaptados ao formato remoto de componentes curriculares com carga horaria integralmente
pratica ou parte pratica de componentes com carga horaria tedrico-pratica ofertados de forma
remota no periodo letivo 2021.1.
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NOTA DE APENSACAO

Apensa-se ao presente Projeto Pedagodgico de Curso o processo SIPAC
n2 23077.033006/2025-31, de origem da unidade COORDENACAO DO CURSO
DE NUTRICAO (15.07), assunto: ADEQUACAO DE CARGA HORARIA ELETIVA
ATRAVES DO AJUSTE DO PPC DO CURSO DE NUTRICAO.

Natal - RN, 11 de margo de 2025.



e o

@

MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
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DESPACHO N° 28/2025 - CCNUT/CCS (15.07)

Ne do Protocolo: NAO PROTOCOLADO
Natal-RN, 11 de mar ¢o de 2025.

Em conformidade com o Regulamento dos Cursos de Graduacdo da UFRN, especificamente o disposto no Art. 32, §1° que
estabelece que "compete ao colegiado de curso a definicdo da carga horéria dos componentes curriculares eletivos que pode ser
contabilizada como carga horéria optativa, ndo podendo ser menor que 5% da carga horéria total do curso”, solicitamos o gjuste da
carga horaria complementar e etiva da Estrutura Curricular 05 do Curso de Nutricgo.

Conforme andlise da matriz curricular vigente (Estrutura Curricular 05), a carga horaria complementar eletiva esta abaixo do
percentual minimo exigido no novo regulamento (RESOLUCAO N° 016/2023-CONSEPE, de 04 de julho de 2023).

Dado que a carga horaria total do curso é de 4000 horas, 0 minimo necessario para 0os componentes el etivos deve ser 200 horas (5%
do total). No entanto, a matriz atual apresenta 90 horas de carga horéria eletiva, evidenciando a necessidade de gjuste para atender
ao Regulamento A cadémico.

Dessa forma, solicitamos o gjuste da carga horéria complementar eletiva, bem como a apensagdo do ajuste ao Projeto Pedagdgico
do Curso de Nutricdo, garantindo a adequagdo da matriz curricular & normativas institucionais, conforme regulamento de
graduacdo que cita no Art. 338. “Os colegiados de curso devem adequar seus projetos pedagdgicos e estruturas curriculares a este
Regulamento até o término do periodo letivo 2024.2.”

Ademais, informamos que o citado gjuste foi aprovado pelo colegiado do curso em sua 12 reunido ordinaria de 2025, ocorrida no dia
25 defevereiro de 2025, conforme consta na ata que segue anexa.

Por fim, encaminhe-se o0 presente processo a DiAcom (unidade 11.03.05.03) para que sgjam dados os devidos encaminhamentos.

(Assinado digitalmente em 11/03/2025 10:43)
ANNAMARIA BARBOSA DO NASCIMENTO
COORDENADOR DE CURSO - TITULAR
CCNUT/CCS (15.07)
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