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ORIENTACOES PARA QUALIFICACAO, DEFESA E ENTREGA DA VERSAO
FINAL

Com a intencdo de nortear o processo de Qualificacdo, Defesa e entrega da versao final o
Colegiado do PPGCREAB aprova as orientacGes, que seguem abaixo (ata 16/04/2018).

QUALIFICACAO

O exame de qualificacdo se constitui na defesa parcial de seu trabalho de conclusao.

O exame pode ser atraves de banca de avaliacdo ou parecer

A banca de avaliacdo do exame devera ser presidida pelo orientador e composta pelo

menos por mais 02 (dois) membros (internos ou externos ao programa), todos com titulo

de doutor, com a obrigatoriedade de pelo menos 1 (um) dos membros ser docente do

quadro permanente ou professor colaborador ou pesquisador parceiro do PPGCREAB.

v" Os membros externos a UFRN, que ainda ndo procederam cadastro no SIPAC, devem
necessariamente realizar o0 cadastro nesse Sistema, através do endereco
(https://sipac.ufrn.br/public/jsp/assinante_externo/login.jsf), para que possam assinar
eletronicamente a ata da referida banca, a excecdo das bancas que serdo realizadas de
forma presencial e contardo com a presenca do referido membro in loco.

v" O exame de Qualificacdo podera utilizar como fonte de avaliacdo o projeto de pesquisa
do mestrando ou um artigo cientifico com resultados.

v" O Exame de Qualificacdo devera constar das seguintes exigéncias:

a) aula expositiva de 30 minutos sobre assunto do trabalho da Dissertagdo ou
Trabalho Final de curso;
b) arguicédo sobre o tema abordado na aula expositiva, objetivando, sobretudo,

averiguar o dominio da teoria e das técnicas empregadas no seu desenvolvimento.

v" A Qualificago serdo atribuidos os conceitos “Aprovada” ou “Nao aprovada”.

v" O agendamento da banca e demais detalhes do processo de qualificacdo seguem no
fluxograma abaixo:

ANANRN

CIENCIAS DA
REABILITACAO

Atribuicdes do Professor
Orientador do PPGCREAB

AtribuicSes da Secretariae
Coordenacgdo do PPGCREAB

¥ Agendar local de exame e recurso dudio-visual.

¥'Cadastrar o exame de gualificagio e a banca no
SIGAA com até 15 dias de antecedéncia.

¥ Convidar professores para a banca (caso precise

de convite formal, contatar a secretaria).

v Devolver a secretaria, em até 7 dias, a atae a lista

‘ de presenca preenchidas e assinadas

W

¥ Autorizar o exame de qualificago

Antesda ¥ Enviar convite formal (caso necessario)

qualificagdo ¥ Enviar para o presidente da banca:
Declaragdes da banca [SIGAA)
Ata
Lista de presenca
¥'Consolidar o exame no SIGAA
Apos a
qualificagio ¥ Arquivar documentagio.
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Formato de texto para exame de qualificagdo

Pré-texto Capa (obrigatorio)

Folha de rosto (primeira folha interna) (obrigatorio)

Folha de aprovacéo (obrigatério)

Texto Artigo (titulo, resumo, introducdo com justificativa e objetivos, métodos,
resultados e discussdo) ou projeto (revisdo de literatura, objetivos e
metodologia) — Formatacdo e referéncias em modelo VVancouver.

A apresentacdo de resultados parciais é optativa

Pos-texto Copia das normas da revista selecionada para submissao (se existir)

Anexos (se necessario)

Apéndices (se necessario)

Quando a qualificacdo ocorrer por parecer:

v" O Membro da Banca do Exame de Qualificacdo fara, por meio de analise da descricdo do
projeto ou artigo apresentado, um parecer detalhado, aprovando ou reprovando o aluno.

v O Membro da Banca de Qualificacdo devera, no prazo maximo de 30 (trinta) dias,
contados a partir da data de emissdo da carta convite, encaminhar o parecer a secretaria do
PPGCREAB, por e-mail (ppgcreab@facisa.ufrn.br).

v’ Faculta-se a0 Membro da Banca de Qualificacdo ou ao candidato reunirem-se para
esclarecimentos que se fizerem necessarios;

v" O parecer devera conter criticas e sugestdes, que contribuam para a qualidade do trabalho
do candidato.

v O resultado da avaliacdo devera ser claro, destacando no texto o resultado da avaliacdo
quer seja “APROVADO” ou “REPROVADO”.

v/ Cada Membro da Banca de Qualificacdo devera avaliar se a redacdo do candidato
contempla os seguintes itens:

1 Adequacao do levantamento bibliografico;

1 Relevancia cientifica do tema;

1 Apresentacdo da metodologia com pertinéncia aos objetivos propostos;

1 Apresentacao de uma discussdo que indique avaliacdo dos resultados disponiveis (se aplicavel);
1 Interpretacdo dos resultados face ao que ja estd publicado (se aplicavel).

v’ CorrecOes mais detalhadas poderao ser feitas no proprio corpo do texto do manuscrito, que
sera devolvido ao candidato.

v O parecer deverd ser formatado em fonte Arial ou Times New Roman, tamanho 12 e
conter, obrigatoriamente, a assinatura do membro. Essa avaliacdo fard parte da
documentacdo que seguira para a homologacdo da qualificagdo do discente, e
posteriormente serd arquivado para comprovacdes futuras.

v' O PPGCREAB emitira declaracéo de participacdo, e encaminhara o arquivo por e-mail, no
momento em que os pareceres forem entregues a secretaria do programa.
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DEFESA

A defesa de Dissertacdo somente podera ser agendada apds a obtencdo dos critérios minimos
exigidos:
| — cumprimento dos créditos obrigatérios;
Il - aprovacdo no Exame de Qualificagao;
Il - submissdo de pelo menos um artigo para ser publicado em periddico classificado como
Qualis B1 ou superior;
IV — envio de material de divulgacdo da dissertagdo em linguagem acessivel ao publico em
geral visando a traducdo do conhecimento; solicitamos que o discente dé preferéncia para a
construcao de imagem (por exemplo: imagem Unica, multiplas imagens sequenciais — formato
carrossel, ou infograficos) de acordo com as normas descritas em documento especifico
(https://docs.google.com/document/d/1IMIIMaKZygz_xgk-
i1IF3I9R8NM1ydan3/edit?usp=sharing&ouid=118026501213706235223&rtpof=true&sd=true
). Caso o discente tenha dominio sobre a gravacdo e edicdo de video e prefira utilizar este
formato, utilize o guia de elaboracdo também disponibilizado na péagina do programa
(https://arquivos.info.ufrn.br/arquivos/2019159240556¢687459266ab30e5cc5a/NORMAS _P
ARA_O VDEO DA_DISSERTAO.pdf).
No prazo de 15 (quinze) dias, o Professor Orientador, em comum acordo com o aluno,
definird data, horario, local e a Banca Examinadora, para a apresentacao de defesa publica da
dissertacdo.
A Banca Examinadora encarregada de analisar a Dissertacdo sera constituida por no minimo
03 (trés) professores com titulacdo de doutor, dos quais um deles é o orientador ou
coorientador, que terd a responsabilidade de presidir a sessdo de defesa. Dentre os outros
membros, pelo menos um deve ser externo a UFRN. N&o ha obrigatoriedade de inclusdo de
docente do programa na composicao da banca além do presidente.
Os membros externos a UFRN, que ainda ndo procederam cadastro no SIPAC, devem
necessariamente realizar o0 cadastro nesse Sistema, através do enderego
(https://sipac.ufrn.br/public/jsp/assinante_externo/login.jsf), para que possam assinar
eletronicamente a ata da referida banca, a excec¢do das bancas que serdo realizadas de forma
presencial e contardo com a presenca do referido membro in loco.
A época da constituicdo da Banca Examinadora, além de pelo menos 2 (dois) membros
titulares, poderdo ser designados 02 (dois) outros professores como membros suplentes,
obedecendo-se aos mesmos critérios explicitados nesse topico. A Defesa da dissertacdo
devera constar das seguintes exigéncias:

a) apresentacdo de 30 minutos sobre o trabalho desenvolvido na Dissertagdo de

Mestrado;
b) apresentacdo do material de traducdo do conhecimento;
c) arguicdo sobre o tema abordado na apresentacdo, objetivando, sobretudo, averiguar o
dominio da teoria e das técnicas empregadas no seu desenvolvimento.

A Dissertac&o serdo atribuidos os conceitos “Aprovada” ou “Nao aprovada”.
ApoOs aprovacdo pela Banca Examinadora, o aluno deverd enviar a Coordenacdo do
Programa, no prazo maximo de 01 (um) més, a versdo final corrigida em arquivo em PDF,
juntamente com o documento de traducdo de conhecimento (neste caso, se solicitado pela
Coordenacéo algum tipo de alteracdo na edicéo do arquivo), através dos Procedimentos Apds
Defesa no portal do discente no SIGAA. Necessariamente a copia enviada a Coordenacao do
Programa devera estar no idioma Portugués (incluindo titulo), podendo incluir elementos em
outro idioma (como ‘abstract’ e copia do artigo a ser submetido ao periddico). Para
solicitacdo do diploma, o discente devera concluir os Procedimentos Apos Defesa no portal
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do discente no SIGAA até o prazo de 3 (trés) meses a contar da data da Defesa, tendo em
vista ordens de carater técnico e legal do sistema e da PPG, sob pena de envio de justificativa
que ratifigue o ultrapassar do prazo. A Coordenagdo do Curso encaminhard processo
contendo os documentos a Pro-Reitoria de Pos-Graduagdo para homologacdo da Dissertagéo.
Além disso, o discente devera enviar a verséo final do material de tradugdo do conhecimento
apos modificacdes sugeridas pela banca, estando de acordo com as regras aprovadas pelo
Colegiado do PPGCREAB.

Obs.: Os bolsistas devem fazer referéncia ao apoio recebido da CAPES em suas dissertagoes.
Todos os alunos do programa devem fazer referéncia ao suporte da CAPES em seus artigos e
trabalhos apresentados em eventos, conforme portaria da CAPES 208/2018. Os trabalhos que
tiveram apoio da Prd-reitoria de Pds-graduacdo em relagdo a traducdo e revisdo de lingua
estrangeira deverdo fazer referéncia ao apoio recebido nos referidos artigos.
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VERSAO FINAL

O exemplar da dissertacdo para a banca de avaliagdo deve ser entregue com um prazo
minimo de 15 dias e o agendamento deve seguir o mesmo fluxograma do exame de
qualificagéo.

Formato para exame de defesa

Pré-texto Capa (obrigatdrio)

Folha de rosto (primeira folha interna) (obrigatorio)

Espaco para a ficha catalogréfica (verso da folha de rosto)

Folha de aprovacéo (obrigatorio)

Dedicatoria(s) (opcional)

Agradecimento(s) (opcional)

Epigrafe (opcional)

Resumo na lingua portuguesa (obrigatério)

Abstract (obrigatorio)

Lista de figuras (se necessario)

Lista de tabelas (se necessario)

Lista de abreviaturas e siglas (se necessario)

Sumario (obrigatorio)

Texto Opcdo 1: Introducdo/Revisdo de literatura, Justificativa (opcional),
Objetivos, Materiais e Métodos, Resultados, Discussdao e Conclusdo. Os
artigos produzidos em decorréncia da dissertacdo poderdo vir como
apéndice.

Opcdo 2: Introducdo/Revisdo de literatura, Justificativa (opcional),
Objetivos, Artigos (produzidos em decorréncia da dissertacdo),
Consideracdes Finais. Como opcdo, o topico Materiais e Métodos podera ser
descrito antes dos artigos.

Pos-texto Referéncias (obrigatorio)

Glossario (opcional)

Apéndice (se necessario)

Anexos (se necessario)
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ELABORACAO DO PRE-TEXTO

CAPA - A capa deve conter informacdes relacionadas a Universidade, Programa e Unidade
Académica a qual o Programa esté inserido, assim como o nome do autor, o titulo do trabalho,
cidade e ano.

Formatacdo: Contetdo em negrito e espagamento simples.

O aluno devera fazer uma capa conforme o modelo descrito a seguir.
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UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE
FACULDADE DE CIENCIAS DA SAUDE DO TRAIRI .
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM CIENCIAS DA REABILITACAO

NOME DO AUTOR

TITULO DO TRABALHO

CIDADE
ANO
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FOLHA DE ROSTO - (12 folha interna e que devera ser confeccionada pelo aluno). A folha
de rosto contém as seguintes informagdes:

» Nome completo do autor;

« Titulo do trabalho;

 Nota do material, que deve conter a natureza do trabalho (dissertacédo), o nivel (mestrado), o
Programa de Pds-graduacdo em Ciéncias da Reabilitacdo, a Unidade Académica do Programa
(Faculdade de Ciéncias da Saude do Trairi), a Universidade Federal do Rio Grande do Norte e
a &rea de concentracdo (Saude funcional nos diferentes ciclos da vida).

» Nome do orientador e co-orientador (se houver).

* Local (cidade) e ano de depdsito da dissertagao.

Formatacdo: Contetdo sem negrito e simples, incluindo a Natureza do trabalho que deve ser
alinhado do meio da mancha gréafica para a margem direita.

A seguir descrevemos um exemplo da Folha de rosto.
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NOME DO AUTOR

TITULO DO TRABALHO

Dissertacdo apresentada ao Programa de Pos-
Graduagdo em Ciéncias da Reabilitagdo da
Faculdade de Ciéncias da Saude do Trairi da
Universidade Federal do Rio Grande do
Norte, como requisito parcial para a obtencédo
do titulo de Mestre em Ciéncias da
Reabilitacdo.

Area de concentracdo: Sadde funcional nos
diferentes ciclos da vida.

Orientador:###H# HiHHHHEHHIHHHEH
Co-orientador (Se houver): #H#HH#HHEHH

CIDADE
ANO
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MENCAO AO APOIO DA CAPES: Esta mencdo é obrigatoria para alunos bolsistas do
programa. Esta referéncia devera vir apds a folha de rosto, em folha separada, conforme o
exemplo a seguir.
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Este trabalho foi realizado com Apoio Financeiro da Coordenagdo de Aperfeicoamento de
Pessoal de Nivel Superior — CAPES (Bolsa de Mestrado).
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FICHA CATALOGRAFICA - A ficha catalografica sera confeccionada por um profissional
bibliotecario da FACISA/UFRN, e solicitada ap6s a defesa da dissertagdo e redacdo do
formato final da mesma. O aluno requerera a ficha pelo sigaa, seguindo os passos descritos a
sequir:

Portal do discente

Link da biblioteca

Servigos ao usuario

Servicos diretos

Ficha catalogréfica

Solicitar a ficha catalografica

Com o preenchimento dos dados, o0 aluno cadastra sua solicitacdo e terd um prazo de 48h
para recebé-la. Apos esse tempo chegara um email confirmando que a ficha estara pronta
para que retorne ao Sigaa e faca o download para anexé-la ao trabalho apos a folha de rosto.

Folha de Aprovacdo Pagina em que o autor lista informacdes relacionadas ao trabalho e a
banca examinadora. A seguir descrevemos um exemplo da Folha de Aprovacao.

Formatacdo: Contetdo sem negrito e espacamento simples, incluindo a Natureza do trabalho
que deve ser alinhado do meio da mancha gréfica para a margem direita.
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NOME DO AUTOR

TITULO DO TRABALHO

Dissertacdo apresentada ao Programa de Pds-
Graduacdo em Ciéncias da Reabilitacdo da
Faculdade de Ciéncias da Saude do Trairi da
Universidade Federal do Rio Grande do
Norte, como requisito parcial para a obtencéo
do titulo de Mestre em Ciéncias da
Reabilitacdo.

Area de concentragdo: Sadde funcional nos
diferentes ciclos da vida.

BANCA EXAMINADORA

Presidente da banca (orientador): Prof. Dr.
Instituicdo:

Prof. Dr.
Examinador interno - Instituicdo:

Prof. Dr.
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RESUMO - O resumo deve ser redigido em folha separada e limitar-se a um paragrafo. Sua
redacdo ndo deve ultrapassar 500 palavras. Deve sintetizar os pontos mais relevantes do
documento, ser conciso e direto, aléem de transmitir informacfes e elementos para decidir
sobre a consulta do texto completo. Seis itens séo essenciais para a elaboracéo de um resumo:
a) introducdo; b) objetivo (s); ¢) métodos; d) resultados e) conclusdo(des).Caso o aluno
defenda mais de um artigo, neste item devera contemplar um resumo Unico para os todos
artigos posteriormente anexados, de forma a demonstrar a conex@o dos artigos com o projeto
original do pés- graduando.

As palavras-chave devem figurar logo abaixo do resumo, antecedidas da expressdo Palavras-
chave:, separadas entre si por ponto e finalizadas também por ponto.
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RESUMO

Introducdo: As percepcdes subjetivas as refeicbes sao alteradas pelo encurtamento do tempo
de sono, mas este efeito € pouco estudado em trabalhadores em turnos — um modelo tipico de
restricdo de sono. Objetivos: comparar as percepgdes subjetivas das refeicdes e o estado de
ansiedade apds noites de trabalho versus noites de sono regular, e investigar as associaces
entre as percepcOes das refeices e os niveis de ansiedade sob essas duas condigdes. Material
e métodos: O estudo avaliou 34 homens que trabalhavam no turno noturno em regime de 12
horas de trabalho seguidas por 36 horas de descanso. As avaliacBes incluiram o nivel de
fome, o prazer em comer e o nivel de saciedade em todas as refei¢des, que foram avaliados
por meio de uma escala visual andloga em trés dias ndo-consecutivos ap6s noites de trabalho
e trés dias ndo-consecutivos apds noites de sono; o estado de ansiedade, avaliado em um dia
apos noite de trabalho e um dia apds noite de folga; e o padrdo do sono, avaliado em trés dias
apos noites de trabalho e trés dias ap6s noites de sono. Os dados referentes aos dias seguidos
as noites de trabalho e as noites de sono foram agrupados e comparados. A analise de
regressdo linear foi realizada para estudo das associacBes entre o nivel de ansiedade e
percepcOes relacionadas as refeicdes. Resultados: Nos dias seguidos as noites de trabalho, os
trabalhadores apresentaram maior média nos escores de fome antes do almoco e nos escores
de ansiedade, quando comparados aos dias seguidos as noites de sono (p=0.007 and 0.001,
respectivamente). A regressdo linear indicou que apds uma a noite de trabalho os escores de
ansiedade se associaram negativamente a fome antes do café da manha (= -0.44, p = 0.04,
R?=0.18) e almogo (B= 0.35, p = 0.03, R? = 0.19), ao prazer em comer (= -0.34, p = 0.03,
R? =0.22) e a quantidade de refei¢des ao longo do dia (p=-0.37, p = 0.03, R2 = 0.21), 0 que
ndo ocorreu com a mesma magnitude ap6s as noites de sono regular. Conclusdo: O turno
noturno aumenta os escores de fome antes do almoco e os niveis de ansiedade dos individuos,
0 que parece interferir nas percepcOes subjetivas associadas ao consumo alimentar desses
trabalhadores. 1sso pode, ao menos em parte, justificar as alteracbes no padrdo de ingestdo
alimentar geralmente observadas nestes trabalhadores.

Palavras-chave: Trabalho Noturno. Sono. Nutricdo. Fome. Saciedade. Ansiedade.
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ABSTRACT - O abstract é a traducdo do resumo para a lingua inglesa. A exemplo da
redacdo do resumo, logo apds o abstract devem ser incluidas as keywords. A seguir
descrevemos um exemplo do Abstract.
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ABSTRACT

Introduction: Subjective responses to meals are altered by shortened sleep time and anxiety
state, but this effect has been poorly studied in shift workers — who act as a typical model of
sleep restriction and present high levels of anxiety. Objective: the objective of this study was
to compare subjective perceptions of meals and the levels of anxiety in the same subjects
after working night shifts and after taking a nocturnal sleep, and to investigate associations
between the responses to meals and the levels of anxiety under these two conditions. Material
and methods: The study evaluated 34 male permanent night-shift workers who worked a 12-
hour shift followed by a 36-hour rest period. Evaluations included: sleep pattern (on three
days after working night shifts and after sleeping at night); hunger, enjoyment of eating foods
and satiety after a meal (evaluated by visual analogue scales on three non-consecutive days
after working night shifts and after nocturnal sleeps); and state of anxiety (on a day after
working a night shift and a day after a nocturnal sleep). Results: In the days following a night
shift, workers had higher mean hunger scores before lunch and higher anxiety scores than
when they had slept at night (p = 0.007 and 0.001, respectively). Linear regression indicated
that, after a night shift, anxiety scores were negatively associated with hunger before
breakfast (p = 0.04) and lunch (p = 0.03), the enjoyment of eating foods (p = 0.03) and the
number of meals eaten during the course of the 24 h (p = 0.03). Conclusion: It is concluded
that night shifts increase mean hunger and anxiety scores. Anxiety levels seem to interfere
with the responses associated with food consumption, and this might explain in part the
alterations in food intake pattern observed in night workers.

Keywords: Shift work. Sleep. Nutrition. Hunger. Satiety. Anxiety.
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LISTA DE ILUSTRACOES - Esse topico deve incluir a ordenacéo de todas as ilustracdes
incluidas na dissertagdo. A seguir descrevemos um exemplo da Lista de ilustragdes.
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Hormonio Adrenocorticotrépico
Proteinas Relacionadas ao Agouti
Cocaine Amphetamine-Regulated Transcript
Doencas Cardiovasculares
Diabetes Mellitus do Tipo Il
Desvio Padréo da Média

Erro Padrdo da Média

Folheto Intergeniculado do Talamo
Hormonio do Crescimento

Grupo Horario Comercial

Receptor GHS do Tipo 1

Receptor Secretagogo de GH
Grupo Matutino

Grupo Noturno

Intervalo de Confianga

indice de Massa Corporal

Receptor 1 da Melanocortina
Receptor 4 da Melanocortina
Receptor 5 da Melanocortina
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SUMARIO (obrigatorio) O sumario tem como objetivo a indicagdo do conteudo do
documento, suas divisdes e se¢Oes, na mesma ordem em que aparecem no texto, com a devida
numeracdo da pagina em que se inicia. Salienta-se que a terminologia adequada ¢ “sumario”, e
ndo “indice” ou “lista”. Deve ser escrita em letras maiusculas, centralizada na pagina, com o
mesmo tipo e tamanho de fonte usado para as se¢Bes primarias. O sumario deve incluir apenas
as partes do trabalho que Ihe sucedem. Dessa maneira, ndo devem ser incluidos os elementos
pré-textuais.

Em relacdo a numeracdo das paginas, todas as folhas do trabalho, a partir da folha de rosto,
devem ser contadas sequencialmente. As folhas da parte pré-textual (como a Dedicatoria, 0s
Agradecimentos, etc.) sdo contadas, porém ndo devem ser numeradas.

A seguir descrevemos um exemplo de Sumario.
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INFORMACOES TEXTUAIS (TEXTO)
Essa parte refere-se ao texto do trabalho em que o autor apresenta e desenvolve o assunto
objeto da sua pesquisa.

INFORMACOES POS-TEXTUAIS (POS-TEXTO)
As informaces adicionadas apds o texto devem seguir a ordem estabelecida:

Referéncias (obrigatorio) A elaboracdo deste tdpico deve seguir rigorosamente as normas
vancouver.

Glossario (opcional) Consiste em uma lista, em ordem alfabética, das palavras ou expressdes
pouco conhecidas utilizadas no texto, acompanhadas das respectivas defini¢des.

Apéndice (s) (se necessario) Consiste em um texto ou documento elaborados pelo autor. Por
tratar-se de material complementar ao texto, deve ser incluido quando for imprescindivel a
compreensdo do trabalho. S&o identificados por letras maiusculas, consecutivas e pelos
respectivos titulos.

Anexo (s) (se necessario) Texto ou documento ndo elaborado pelo autor imprescindivel a
compreensdo do trabalho. S&o identificados por letras maiusculas, consecutivas e pelos
respectivos titulos. Deve ser precedido da palavra ANEXO, identificado por letras maidsculas
consecutivas, travessao e pelo respectivo titulo.

Copia em PDF do parecer do CEP, quando pertinente.
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REGRAS GERAIS DE APRESENTACAO DA DISSERTACAO

Papel Deve ser utilizado papel branco formato A4 (21,0 cm x 29,7 cm), usando-se somente
um lado da folha.

Margens e espagamento As margens devem ser de 3 cm (esquerda e superior) e 2 cm (direita
e inferior). O texto devera ser digitado com espacamento 1,5 entre as linhas, com excec¢édo da
citagdo de mais de 3 linhas, notas de rodapé, referéncias, legendas das ilustracdes e das
tabelas, ficha catalografica, nota do material da folha de rosto e folha de aprovagdo, nome da
instituicdo, que deverdo ser redigidos em espago simples. No caso de citacbes de mais de trés
linhas, deve-se observar também um recuo de 4 cm da margem esquerda. As referéncias, ao
final do trabalho, devem ser separadas entre si por dois espacos simples.

Notas de rodapé Caso necessario, as notas devem ser digitadas dentro das margens, ficando
separadas do texto por um espaco simples de entrelinhas e por filete de 5 cm, a partir da
margem esquerda.

Tipo, estilo e tamanho de letra tipo de letra deve ser Arial ou Times New Roman tamanho
12. O uso do negrito deve se reservar a redacao dos titulos e subtitulos, enquanto que o italico
deve ser utilizado para realce de novos termos ou de termos estrangeiros. A apresentacdo
grafica dos titulos das secdes de um mesmo nivel deve ser padronizada com mesmo tipo e
corpo, enquanto que se¢des de niveis diversos devem ser apresentadas de forma diferenciada,
demonstrando a subordinacdo ou ndo de um item a outro. Os titulos das se¢Bes primarias
devem iniciar em folhas distintas. O texto deve ser impresso em preto, e 0 uso de outras cores
devem ser usadas em figuras e ilustracGes, se necessario.

Paginacdo Todas as folhas do trabalho, a partir da folha de rosto, devem ser contadas
sequencialmente. No entanto, as folhas da parte pré-textual (como dedicatéria e
agradecimentos, etc.), apesar de serem contadas, ndo devem ser numeradas. A numeracao
deve ser colocada a partir da primeira folha da parte textual, em algarismos arabicos, no canto
superior direito da folha a 2 cm da borda. Se no trabalho forem apresentados apéndice e anexo,
as suas folhas devem ser numeradas de maneira continua e sua paginacao deve dar seguimento
a do texto principal.

Siglas Sempre que uma determinada expressdo aparecer pela primeira vez no texto, a forma
completa do nome precede a sigla, colocada entre parénteses. EXEMPLO Associagédo
Brasileira de Normas Técnicas (ABNT). A sigla pode ser usada posteriormente para eventuais
mencoes.
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PROCEDIMENTOS DE DEPOSITO DO DOCUMENTO ORIGINAL PARA A
BIBLIOTECA CENTRAL ZILA MAMEDE

Os discentes de pés-graduacdo, apos terem defendido os seus trabalhos, devem acessar a
opcdo de “Submeter Teses/Dissertagdes” no menu “Ensino” do Portal Discente do SIGAA e
devem submeter a versao final do trabalho defendido de acordo com o tutorial disponivel na
pagina publica do PPGCREAB — aba DOCUMENTOS - OUTROS.

O comprovante de submissdo do deposito da versao final no repositério da UFRN é um item
obrigatdrio para emissao do certificado.
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